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་ [[། ༄༅།།བར་ློདཔདབྱངསཿནཅི་མདོ་བཅུགསསོ།། པ་ ། 


༄༅༅། 
རྣམསཾས། །བུངདུའིདཔོབུཏུས་ཕྱེ་བརྣམས 


,རྒུགའསྐདདུ། སྭརསྭཧཱི་བཱུཀརཔཱཏྤ། བོདསྐདདུ། བྡསྤོདཔ་དབྱངས་ཅན་གྱིམདོ། འཕུགསམ་དྭས་ཅནམལལགའཚལལོ། །ཨ་ཨི་ཨཱའའོམཛུངསཔ ] 


ཨབོརབནམིའོ། །ཧཱཝརལ། ༡རནདམ། ཧཱཌྟྷཧྟཉྟ། ཛཊཌདགྭབ། ཁཕཚང་ ཅྭཊཀབ། ཤས། ཐོག་མདངམཐའམ་དགགིསསོ། རཏསགསཁཧྲེདརྣམས་སོ། །། 
ཨཉམས་པ་གསལ་ཤདདོ། བདུར །གངཞིག་ཨིཿིསིངཿནདེནེདྱའིའོ། ཡི །ཡི་གིཨིཿབོངབ རད `` །གཉནདང་འདྲ 
།སད་པད་ིསབཔའོ། །དངང་བ་ནེདཔསྣསི་ཡདགཔརོརཔསོ། །ཀླ་མང་མ་སོ། །ཨམཉསའི་ནནེ། 


'འདབའ། །ལྷགམའཇིགཏནལས་གྲུབཔའདརབ་ཤོདདོ། །ཨེ་ཨ་ཨོ་ཨོམཚནས་པཱོ་ཨྱིཡི་གྷེ ཉམས །གཉིས་བློརམས་དབབསསོ། ། 


བསསས་་ མོ བོར / 


།བྱམལ་མི་ཡུགྭ །ཧསལས་དཧམ་ཡིན་པའིཉཧསརམསས། །ཛྙཾཔྟ་ལུ་ཛཔ་རྣམས་སོ། དབྱསའིསདམནཔཔརོཔཏུ་ཡངདག་པར་སྦོརོ། ༣ལེས་ཡ་ཡང་གཉིས་པོ། 

ཁོ གོ ས་དག །ཨོ་ཨཿལཱའོ། དྲ ་ ས་ཨ །ཨོ་ཨཱལྟའོ གམྨཐྲའི་ཡ་ཝ ཡཱ་ལྦ་དག་ཡང་ནད་བྱིའོ། གས་ཨང དྲ 
དསས ༠ ཡ་ོའ། །ཨུ་ཨྐ། རུའོ ལོ །རིཨ། ་ཨེདཔམེལ་ཨེལོ །ཨོདངཨོལ་ཨོལོ་ །སློབ་དཔའསོ་ཡངནའོ་ །ཞེས་བ་བརྡསྤྲུདཔད 
[མཤིམ་ོལ་དྱལ་སཁིམཆམས་སྦརརོགསསོ། །སྟལི་ལསམ་ཡིན། །ཞྲེ་སུ་ཨིཉདའ་སས། །།་ཨནིའོ། །ལཏརོ། བ་དཔལ །ཞེསཔ་དྩ་ཁདྱ་རས་ནན མདོཔས། 


/ ངྱ ་ ཧྦར+རན ། མམཐིདབཨལསོགས་བའ། །མཐའལསསོནོམ་ཨུབའོ །ཕཾརོཡཧཱ་ཡངདག་པརཧོར་བསོགས་མེད་པའི་ཐུང་དྲ་ནི་ཡངབཀོ། ། གསཔབདོདཔདབཔསནི་ ཌྷ 


༄། པི །ཨབཀུབུ་ རི 

༧ ཨཱ་མེདམ་ཡིནབལྭརརལོ། །བའྲག་བལའོ། །ངགི་ངྲསདག་གིཿ སོ །དེཡངཌི ལའོ ལ་ཉི ངེས་ཡིནཔའི་སྟེའོ། །མཁིའི་ཨེའ། སལ རའ ས་གས །དདསོགས་ྱིསི མ་ ། 

ཏིི་ཨཡདང། །བིངསི་ཨཱ་སྭདགགི་ཨིཝ་ཨུཔྲདག་དབྱངས་ལའོ།  ་ །སིའི་སཱའོ། །ལྗལ་ཨཱཤཾ ༥" ལོད ་ རྤའོ། །རིའིས་དངབྷ་ལའོ། །སོ་ཨོའོ། །མཕྦ་ཤསུ་ལའོ། །ཞེས་པབརྡ་སྤོཾདཔདྱམ་ 
སིམོ་ལས་མེས་པའི། སླ __ དུདཨྲེདལ་ཨལ་ཨཱབྤའོ། {སྭབྲལས་གོ། །ཨོ་ཧཱིའོ། །ི་ཨིའོ། བཱ་ཨོས་དགལ་ཨེལོ སེས འོ ཁྱམས དགས །བ་ཆེད ཨུ 
ི ལ་ཐ ལོས འི་བ 

སུ ± ་ ; རླ སསད ཡངནའི། རེ ཾིག སས །ཤེས་ལསོགསཔཡ ཨ བགཝ་ཅཊ་ཧ་དདོ། ] 

ཞིངགིཏགསབ་ཨམཐའཅན 


ུའ། སུའ། །ཨྱ་སོགས་ལ་ཤྱུའོ། །མནིང་ལས་ཧི་ཨམྲ་དག་འཛིགགོ། །ཨི་སྭར 
` $ ངས་ནི རར ིྫིཚ 


ཅིག་བདད། ཕུགབཚལ་པདབ། བོན་པདཔ་ལོགསསུ་བཀརབ་དངྡར་བོལ་སོགས་པརམས་ལས་སོ། །ཀྭལསོགས་པམ་ཡིན་པའོ་ཀྲཀི་དེདཔོདངལས་དགལགཔའོ། །དྲནབའེལསལའངདྲུག་པགོ  །འཇིགསཔའི་རླུམའངཝྡ་པའོ། གྱ 
དས ཿདྲག་པར། ༼འདིལདུར་ཡེདངའ་གསུང་པའོ། །ཤཾ༨གེཁུས་ཤ ཌམའཁྲུང་ཡའོ། །སྦྱེདཔ་དཔྱེདཔའིརངབཞིནལཊོ། །སུདལ་སོགས་”སྨྱོརབ་ལ་ལྟ་པའོ། །འཁྲུགསུཔ་ལསོགས་ངའིཏུར རབལའ་པོ། །མགས་པ་བླ་ང་པ་དངབྱདན་པ་ | 
[དགག །གཞནུལས་བཤད དང་པོར རིང བོ རའོ རམ༥པ་བརྡསྤོད་དབྱཔས་ཉྱྱི གྱིམདོ དོལས་པེདཔཅན་ཅིཿཁཅུ་ རྲི ཡབ ། (མི ྣཾམསཀེ་ཝྒཚུཾབསྲུབ་ཡང་ ,དད་ཡངདུགདཔྱའོ། །ཅི་ཟདཔ 
(ཧུ ནིནི་བདཔྱབརཔའོ །བསྣུ་བའ་ ཡནདག་ལའོ། །དནིམནིངངོ། །ཡདདཔར་གླུརལསསོ། །མཆུངལ་པ་ལེན༤་ལ་ལཐུ་འོ། །ཨུ་ལ་ཨཱཿར་པྲིནཔའེ་ཨསའོ། །ཱའིདགཡངནདོ །ལོགས་ུབཀརཔའི་དོན་ལ་ལཱ་བཏལ་ངངོ། །ཨམུཔ་ 
-ོ སིི རར ར་ལ 'འོ། ལའོ ཨའོ །དབྱཡཨའ ཨརྒྦའཾ། {དག གདཿལླ ཟླུསདབྱའ། །ཧྱོ་གས་གཏིས་པ་ད་ ཌྣསདཔྱེ་ཡ གཉཅིགཉིདོ། གླཕཊ་བགམ༡ནནིཧུ ཀུསདཀུས་པའི །ཉོགས་གཉིས་བལམཏམཛ་འདུས་པའི་ཡ་ 
ལོ གཞནིདོནོལའྱདམང་པོའོ། །སཱིུལསོགསཔ་དགལས3ུངཿ ཡནནྲོ། །པུཇམདྟདཿ གལ་ས་སུཀུའ། དརྨལསྲཞྲའ། ༈གཿགྱིདོན་ལགཾ། ། །ྐྱེས་པ་བཞིན་ཡའནའོ། ` །གོཡེའོ། ། ཊཨཌཀརྣུཔོ། །ནའཡངནའེ། །རིཔའི་དོདོལལཊ་ 
།མིངདང་ །མིངདང་ཀྲིཏལས་ཀྱངབསྡ་བའོ། །སཧོལ་སོགསཔནཱསས་ལསོགས་པའེ། །ུའིཀ6འོ། 3 ་ ༈འགའཞེག།དབྱི་པལ་ཡིནནོ། །ྷུམ་དཔྱེལམདངངོ་ཡངངོ། །ཕྱོགས་དངགྲསེ་ཝིངཿནལའོ། །ཞེསཔ་བདྡོད །པ་དྱལྲཨྡབི ༼ 


------- ¬~ 


།མདོལསངོག་སྡུདཅརབཏྱིདཔྒནནས་རོགསསོ། །ཏདྲུ་འུངལ་སྔའོ། །དྱུརྲས་དངཔོའྲིརཏའྲགོབ་ལལཔ་འཕེལ་བའོ། །དབསལ་ཨུ་དང་ཨོའི་སྲཔའོ། ་ །དངསོདམ་ཞནབལ་ཨཏལ་ཨིཉུའོ། གྲུག ནཌ་ ཨའི དུད 
ང་ས ཡཨཱ་ཨ༔ ཨེ་ཨྭ། ངིས་སངདོ། ར་འགག རི་མི དཔ་ད དས །རཕགོཔལས་འངནའོ། །ཛཿརཅིཿདྱིའོ། །ཨྤྱཿསིདྲགའོ། ¡བྱད་པ་པོ་དང་བཞྱེའརབ་ལའོ། ། 
ཀི ཨ་་ ིཀསསོ ཨིིཀླཝས་སོ། །ཡདྱབིཔའཔའོ། །ཏུདདཏྭ་དགག། །རངགི་དོནལུ་ཡདང། །ཨང་ནདཀལསསུ ཡུླདུ་མཧཱདྲདགགིཏབ་ཀལསོགས་པའོ། །མཉམ་པལ་བཏུའོ། །དངོས་པོ་ལ་ཏ་ཱཿའོ། ། ལོཧིཏལབགོས་པ་ལ་ཨི་ཞན 
སཿ ‡་ „ །གུ་པས་དྱིཞིང་བཅུའིཤངྒ་པཱའྩ། །ཡོདཔའིདོནལ་མྭཧཱ་པའོ་ ། །མཏུའི་དོནལ་ཨ་དང་ཨིཀ་དག་པོ་ _ [ཡ་དངན་མཐའ་རུ་ པདྡུལས་གཉུ་སིནུདག་པོ. །ཏཌིཏལསོགས་པརྣམས་ལས་ཀྱངངོ། །ཨེ་ཏདྲ་ཏིམྲ་ཡངྲ་ཏདྲ་རྣམས་ལ 
ཞིཀི་སྙེཡ་ཡདངོ། །ཨེ་ཏྨམི་སྭ་དྲ སི་ཡདནའོ། །ཏཱནསཾགསལ་ཨི་ལའོ། །དྭ།ལས་རིད་བལ་ཨུལའོ། །འདྱུལསོགསཔ་ལེལུའོ། །བཱལས་གིཞིའོ། །སྣདཔ་བརྗོད་པལ་ཨཱ་ཡ་ཨཱཊ་དགགོ །ཏུང་ཐད་ཡོངས་སུམ 

འུ །ཡདཏདད ཨི་ཨཱི ༈བ་བརྱུྤབལ་དྲུ་པའེ། ། བུ་དན་པལཔཱ་ཤའོ། །སཱོདདུས་ཤེསཔ་ལཅརའོ། །སྲི བས་དང མའ.གུརད་ གཅོོ་རྣམས་ལམ་ཡཊའ། །མཆམས་སྩོ་ཅྱི་ཡུ་བྲ་དགལམ་ཡིནཏེ་ཨི་ཨཱཊ་དགགོ་ །མྐེས་པའི་དོནལ་ ` 
༈བྱདབ་དདུའཕགས་ཕལཏར ཏམ ྨཡ་ ཨི༔རྣམས་ །ཨིཏ་ཡིསནཱ ཨིགསྐུནམཐལ་ཞུམལ་སོགས་པའི དི་བའངམ་ིནདིང་གྲཿསོགས་སུའོ། །ཊཅིསྦ་ལས་ཡཱི་ཡབྲི་ཨཱིདབྱིའོ། །བཏུའི་ཨྗིལ་ཡིའོ། །ཚདལ་དྭ་སལ་སོག །སོགས་པའོ། 


བི 


ཟྙིྲག་ལོགསམུ་བཏོལབསདིདངི་དགལསཏི་ཡའོ། །ཆཚོཏརདགལཝའོ། །ཀཞིདང་ཀཏིད་ཡ་དགའསྐ་ཅད་ཐའོ། །ླ་ཟུལ་སོགས་བྲམས་ལཟའོ། །ཨེ་ཀད་ཤླགལ་སོགས་པྨ་མས་འོ། དའི སྤ་ནནམས་ཅིཔོ་སས་སས་སོ། །བི 
ཤཏིསོགས་ལཏམླ་ཡདནའོ་ །གཏསགསལྟ།གའོ། རར །ཡོནཏནལ་ཨཊཡངཔོ།  ་པསབ་ཐའོ །གེ་ཀད་ ཏཾ་དལམུའོ མལ ི་ ༈ །གངས་ཅ་དནདཏཡ་ཨ།དགུ་གོ 
ས་གོ སག ིོ་ 

དད ཏས ཉིས་།འོ། །གགན་པས་གཞུནནོ། །དུ་ནམསབརིབདའ། །པ་ར་ཐས་སནེབ་དཔོ། དརཔ་ལཏྲིབ། རས ཨི སིབ ཐཐ སི། བྲས རྲས། ཧི ཨཱཏེ སྙེ ལལ ས། བཏ མའ །དང་དྲབམ་བི་ 
ཛ་ ཅཅ ་ ལསའོ། །བྱེདང་འབྲམ་ཡང། དཇེདཔ་པོལ་དྲའ། དོན །དོད་གང་གམ་པའ་འ། །དྲཐལ་དེ་དཀྲངདངཔརོ། །ེདཔམེརོ །རམ་དགལ་སའོ། །བརམཆདབ་པས་རས་ 

སི ིིི་ོིོི་ོ་པ་པ་པཔ་་་་པ་པ་པཔྱཔྱཔཔ།།། ་འ་ 
ཅགའ་་། སཾ ཨུ ཧི། ཏི། ཏྐ ཱནབྲ། ཡུ་བདྲ། ཨཱསདྲ། ཏཱི། ཨཱཾ ཨནྟ སྭ། ཡུགྣཾ། དྲུག ཨེབ སཱའདེབ། ཨཱམཏྲཔནམས་སོ། །གཏལསསོ། །ིརམརི་ས་པལ། དྲིཔ། ཏྲལ སྲག ཕེབ། ཏམ། ཏ་ཨནྲི། 


ལོ 
ཨུབེ། ཏ། ཨ། བདེ། རཧེའོ། །གཉིས་ངངོ། །ཆཿ སོ་གས་ལྭ་བུཨདགགི་ཡཱའོ། | རོལ འ་འ ར་མོ འོ འདག ལོ ཀོ ོོམ།འ་ང་མོའོ། །ཐབལ་ནློཊསངནའོ། །རིམགོ། 
(ྐའགྲོཔའོ། ། 7 རརྨཌྱིཀཁཿ བྲལཡད་ རྫ 
སས ༣ དྲ རི དད །བདགུ་གིའདོད་པལསའོ། །ནེཏ་ཨིསའོ །སཡས་ཀྱངགཉིསསོ། །ཐམའིཧུསདཔོཞུག 
བོབས ལོ ༣༦ „ །“དང་ལྟེགཏུཧུ པདགལམ་ཇེའི་གིའོ། །གསུནྣམསྱྱིདབྱངས་འགོ། སུསགསཅིསའི།། ཨཔ །ཨཱི་སྦཔམདཔ་ལའོ། ་ི་ཕྲ་ མོག 
ང་ལའོ། རྤ 5 ` ཨཱཾ ལུ་སུན། '། ཨན ། ཡཱ ཡཱ པཱ སྙིང སྣིལ ཝར སིནྡ། ཕིལ ལ ཏི སེཡ། སིབདི། ཡུ ཏས།ཏཱ་སཐེ། ཏད ཟུ 
གྱ ཧོདཔའཆྱེ: སྲ ཛོ ལིལ ཀ་ 
ཏཧེརམས་སོ་ འི་འ བཱ །དབངས་གཅེན་། ཧེ *`; འོད རཿ པ་ རོ སཱ དྨསི། ༽་ ར་ བཛ. དྨཱཿ - སྐུ 2 ཇི 


པ། 


།ཧཤཱརུལསསྙཔྲ་ །ཨཔུ་མེདཔ་ཡ་སྭའྲིས་ །ཨུ་བདྣཐྲུངདུའིལོ་ །ཞེད་པ་བྲདྲདཔ ཨཅནཅིམ དོལསའབའཛྱུརིརནསིརབཏྱ་འེད་པནམྣ་ཐོགསསོ། བབ ཤོརོབལྱ་སྲའོ། „ ཞེས་པ་བ 
ཅོ + སོ ནདདོོྲོ་ །ཨུསལཨཱྱའོ། །མླུལས་ཨཊའིའོ། །དྲུལའངསིདངྱིའོ། །པ་ལ།འགྲོབའོ། ལའོ ། 
ིཊལས་ཨཱིཊུ་ལའོ། །ཐུང་དུཡས་དྷསཱལ་དབྱིའོ། | །ཨིངགསིལ་ གྲཾ་ཡངནའཾ། །ངཱས་ལསསོ། །ཨིརལ་ཡངནའོ། །ཨིཊཱ་མེདཔའྱིམིལསའཕེལ་བའོ། །ཛྷུས་ལདྲ་ཤརྣམསཉི་སརནནི་ཝྲའོ །སིསི་དགའའོ། །པེའགྲོབདངདུཁསོགསུལ་པའོ། །ཏ 
རྣམསྱིམ | ཞེས་པ པདྱབངཿ ཅྱིམདོལསབུངཟིནི ༢བྱཏྱེད་པྱ་མསྡཐོགས་སོ། །བྱེདཔ་ཕོམ་ཡིནཔལསཏ ཏནུལ་ཨིངལོ །དངྱིའོ། །ཨུཔ་ཏཱྲུངདུལསསོ། །མཏལསཡུཀའོ། ཞེས་པ་བ ཅི 
པ་དབྱངཿ ཅི་མདོལས་དངོས་པོང ངང ཐདབྷ་ནམས་ངབ གསསཾ།། །ཉས་དང་པོལསུ་ཕུལ་དུ་བུང་བལཡངྲསྟེ་གཉིསཀབད། །ཡངལའ། །དྱཉིསསོ། །ཨཱཏུའོ། །དབངས་དང་པའིཕ་རལ་ལོ། །ཉམྨ་དངངྙཔརྙནསལནུཀྲའོ། 
དབྱིའོ། ` ཙཿཕལ་དྭགགི་ཨའི་ཡང་སུཏྱའོ། ཐའ །ཞེས་པ་བ་སྤྱོདཔ་དངས༠ན་ཆིམདོལས་ཡྲང་རེནི་ལརབེདཔྒ་ནམས་རྫོགསསྲོ། 1གནནལ་འཇིག་པཡངན་རྗེསསུ་འཇྲུགགོ་ དཔའིའའམའང་།་ ། 
གཉིས་ལས ་རི་པའློ་བལ་ཨུ་པ ཏའ །ཞེས་བ་བརྡ་པྲོད་པདངྱངཿཅན་ཅིམདོལས་ཡང་འཛིག་པའི་མཐའི་རབྱཏྱེད་བྷ་མམས་རྫོགསསོ། །ཕྱད་པ་ལལ་ཡངང། །ཉེབརའཇལ་བའིཀུནཏུསཱུདཔལ་ཡའཾ །བདག་ཉིད་འདད་པ་ལ་སའོ། །ཨུ་རིའེ་ 


(6 


སུལལོ །སཱ་ཨིཊམེདཔ་ལམ་ཡིནལ་ །སལའིང་པོའ །སལ་ཨ་ཨིའོ། །ཏྲ༣ལསསའགྲོབའོ། །ད་སྲིལོ་ །ཡའི་ཨཏའོ། །སལ་ཞྲིསའོ། །མཱཔ་ཏིའི་སཱིའོ། །ཨཤལ་སརཏྣ་ཡ་ཡངནའོ། །གྲུབ་རྣནསལསསོ། །ཨཱཡའོ། །མིངལ་ཡྭསྟ་ཨའི་ཡང་ཨཱིའོ། ། 
བྱེདབལ་འཇཡའོ། །བཱེདཔཔོལཉིཌའབྲོབའོ། །ིནིདལ་ཐུདདུ་ོ ` ་ །ཏནགྱི་གྒཏལོ། །ས་དའི་ཤཏུའོ། །བིམྭཱུཏུལསཧིལ་ཕུཀྲའོ། × (ུརསོགསལཏིའོ། ས་སངས །ཏའིགོ། །ཐུངཇུའིདཔོའོ། །ཨངྲལ་ཨུཔདྷཱ་ 
ཇུད །པིན་ཡིནནོ། །བཏལས་ཏིའོ། །སངའ་ནནསའིནེཛའོ། །འུཔའརལ་ལོ། །ཞསཔདྲདསྣོཔ་དབྱངཿནྱི་མདོལསུརྒྱནདངསྱོརཐའི་འཁུཧེདཔརྣམས་རྫོགས་སྭོ། _ །དྲཾ་ཤལསོགསཕརྣམས་ཕྱིཔཤུལ་སོགས་པརྣམས་སྲོ། །གཟུ་ 
ཤྩ རྣམསིཆའོ། །དུཛདུག་གཱིཊཱགོ །ཤུའ་ཤྲའ། །ྱུ་ལ་སྲགས་པའྲུ་དངུ། །ཞྲེས་པ་བྲརསོད་པ་དབབཔས་ཅན་ཧིམདོལས །ུནནས་བྱས་རབའི་༢བབབླ་ནམསངོགས་སོ། །ཞིལས་བིཤསོགས་ལའོ །ིཔ་ཉདགལས་ཇིལལོ། །སྭུངལསཱལ་ཁ་གདས་པ་ 
༼། ཨུཡནཔ་ཝའོ། །ཨནསེ་པའྱི་ནམས་ལས་སངྒའིཿལུའོ། །ཕྲུམ་ཨབ དྲ། སུཔ། བླིན་མསལསྭསཱ་ལའོ། །ཨུཿབི་དག་ལསྭཏཔ་ལའི། །ཨྲུང་པམ་ལམཧྩོནལའོ། ༈སནུདདཱནཔས་དྱའི་བཉིདདོ། །སྲུངལསཱཿ༣ལ་འདོནཔ་ལའོ། །བིཨ་བཔའརྦིནམསལས་ཀི་ 
ལའ། ཉུ ༣ ནས་སམཐའནལ་ཞུཏུའོ །འཚེབ་སོགསལས་གཟུནངའི་ལསགཅེ ལའཇུགཔ་ལྦ སུཏུའོ། ཁི སྲུང པའི་ས་བླམསལསརམའའོ། །ཱ་ཱས་ལསྱསྲད་དགལ་ཡདནའོ། །མུཙ་སོགས་ལྲནུསའོ། །ཨིཏ་འགྲོ་བ་ལམུསའོ། 
་ཤམཱནྣམསྭཆུའ༨་ ཡེ །ཡལ་ཨའོ། །པུའེར་ཨུརྤའ། །དུདྲསོགསའསུབཞིབརྣཾནས་ཀྱི་བདད་བསལའོ། །དརིདཱ་སོགས་ཀྱི་དའགོབལ་ཨཱཱི་སྭཱ་དྱི་བ་སངའོ། །ཧཱིཊསཱི་ཤུདགལས་སོ། །ཨུ་སོལོ །ཡུནུ་རུསུ་རྣམསལས་ཨྲིརྲ་ཡངནའོ །ཏནུ 


རབལྟཏཀྲ་ཡདངོ། །དཔས་ཏའིནསེདའི་ཡདངོ། །ཨཿལེཀ་འགོབལྒྷཧཱའོ། །སསོ། །ཟླ་སོགསདང་ཨྟོ འགོབ་ལསསོ། །ལདའིདཔུའོ། དྲབ་ཨལསཏཡངནའོ། །བསའུ་རུདགལ་སི།འོ།།ཧུསསོགས་ཅི་ཁའོ། །ད་སོགསནིནཱིཏཡང་ 
ནའོ། སྐམ པརི་ ཨུཔྨ་རསལས་ལླུ་རནྱའིདོན་ལས།ལོ། །དངོས་པོལ་སཱཉལོ། །ཛྲཾའིཛཱའོ། །མསབདོ་ །ཤུཁཡཀལོ་ 1 ནིང ˆ 


ཨུཏལུ་འུ། །ཨཱསལས་ཨཱནའའ། །ཨཏུལ་ཤཱུསྟེ་སཱེཔ་ལ་ཡངནའོ། །ཨཏུལས་ཨཔུྱྱི་ཨལརྟག་ཏུའོ། །བེདསོགསལས་བཟུ་ཡདལོ །དངཚྲེལལཛནའོ། །ཨི སྣུ ཀུརྣམསསོ། །ཇྲ་ཀྲ་སུཨུཀཿའོ། །ཅམཐའཤིས་དགལ་ཨཱཡངོ།།ནམ 


སགས་ལརལོ། །གྱསུསོགནལ་ཀྤརའའོ། །ྫིདིི་དིབི་ད་ྣམས་ཡཀུ་འོ། །བཱསསོགས་ལགྲུརའོ། །དངྲལམྲུཀའོ། །ཨཱཏཱརཾཏལ་བྱང་ཟིནལཀིསྭེགཉིས་ངོ། །སུ༔ལསེགས་པའི།ཀགུའོ། །མནིལྭ མ་པ་ཛའིརཾརའོ། །དྱུསོགསལ་ཨུལིའོ། །ཨཱཾ་ཤ 
།སོགསལབ་པར། ༥  ་ ཨུའོ དཀ རི ལ་མ ་ །ཨི་དེ། དས་པ །སུཿལ་སགས་པ 
དཔགྱདམེདཔའོ། །འབུངའགྱུརལསདའདོན་ལྟརསའོ། །དངོས་པོལ་ཧྭཱཏའོ །རཛདག་གིཀའགོའལགགདགག །བླེདཔོམ་ཡིནཔའི་རིངལའོ། དབངས་ལས་ཨའོ། །མྲདནམསལའོ། །ྷནལསྲུསབལའོ། །ཡེགེ་བྱདབལ་འངང། །སླ་འགྲོབལ༔ 
ཨུ (ུའབྲེ་བལས་དའདམཔ་ལ༣མཀུའོ། །ཞཊ་ཁི་དག་གོ །ཕྲཝིཏྣགགིནལ་ཤའོ། ུཊའོ། །ཨུཏལསསྣྷནགག་ཧིདྱིའོ། །སྒྲའཐབ་ཐ་དངརྟེནདགལ་འདོ། ཨིཊ། སུཕུནྣམསལ་ཁལ་ལུཊའོ། །ཏབྱ་ཨཱནྲི་ཡདག་གོ་ །དབུངསལས་ཡའོ། །བུཤ 
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@ 


། ཁཿ །བརྡ་སྭཾདཔའི་ དབུངས ༨ར༔འའགལ་པ་ ་བ ད ད 
པྨ 
འསན་བཅསཆན་ དབྱང ཅན; ༈འ ཿབུ 
བྱ བཱ ་ བྱ་ གསལ་ལཱན་ཤེསབྱ་བ་བཞུགསས། 


༄༅།། །ཨྭོསསྟིལ་ཛྱཾཔཾཿ བྲལ 


༣ ༩༦ 


ཙཾ 


༢ 


ཀ་པ [བྷཾཱོང་བ་འོཡཿཁིམིག [བཆོ་བོའ་བྷར་ཐགོས།། 


༢༡ 


ཅི་ོགསག་ོ་སྲི རིབཅགབ་ དྲི 
ལ་འདྲ་ཏོགས་ 


བྱའི་གནས་ཀུནྭལ། །ཐེགས་པཞེད་པ་བདེབླགཕུཝྲད་པའིལམ། །བཕྲགའིགགནས་གུན་ཅིདུ་ 
།བསྟནབཅོསཆེན་པོདབྱངས་ཅནབྱུཀརཞེས་བྱབའཕག 


2 ༢༤ སམདབངས་ཿནམསསྤོབ་དཔོནཆེན 


བསྟནའ་ྲོའི་ཕནདདེནུསྱེས་གཞོནནུང་ཚལ། །ལེགསདུས་འཛུམདཀརརྱོགསནུདབཞདཔའིགཉེན་ རྣ 


འབུངཤིང། རྣམངཔྱོདཔུག་གིངཿལསྟེར་ལྷུག་པའིལྕ། བཅོམ་ལྡནའདས་མའིཐུགས་རྗེའི་འདཀརྲ 


༨པོམཆོག །རྣམ་དགབ ཤོདགཞུང་འདི་པརྲད་གཔར་རིགས། །དཡངའདེར 
བིགས འགྲེལཔསྤོབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས 


མྨ་འདཱནུགནཔདྙུཐ་ 
ཧིས། །བདགཔོའི་སུཏཱལ་འབྱཏརས་པརམ 


[ར་ར 
༄། ༼ཧནམདོཔསེཡེགས་བཤད་ཀྱིས།།གཔནཁྲོད་སྱེདའདངའོའྫོ།། 


༄༅། མོད པོད ཀཱའྭསདླ་། སཱརྭཧཱིཀ རཿ བདློགད། དཨཱཅིམད། འུ 
ལོ །བ་རྩོམ་བརྟམདནཱལྟའི་བིསྟི། །སརསྭསྟིནཱ་དཱུཔ སའ  ་ །མཆོག་གིབདགཏིདལནི་རབབཅུད་ རྨ 
སྨད ཀྱུ གབདེར་ སྲག བཀྲལ པུ ཤོབ ན་ཡཀ་ག །གངན་ །དདཞིགསྦ་ཡིཆུ་གཏེརདག་ི ལཱ དམ །སོགསའིསབདམ 
ཤསབ ཆོད་པདེབཱབ་ཇི་སྟ་རབབོད། ལ་ཡངཐོགམའཡིགེས་ མེདདདབདམ་བཤདག ཕྱིསགཞུངམངས་སྐྱོན་དངཌྟེགས དཀའའདང། ཀླ 
ཨ་ཨྲི་ཨཱ་པལཾ་སྟ རོ བརྣམས་སོ། །ཡི་གེདྷ་མས་ལམཚུ་ས་བཞེསཆོགའབུངབའིདུ་རྲདབིངདུཏགས་སེ། ཁསཱ་དྷཔཏཧཱེལས་ , {| _ _ 


ཚུདཉིདེབས་གསུམགསུམ་དུ་ཡོདདོ། །ལྷོ་སཁྱསསྙའིའིཏིབྱཱཏྲི། ལུགམ་འཇྲིགདཌལསྲ་གུབཔའདི་བབཤདདོ། །ཞིང 
པགདཤདབྱ། སད གཅིག་ནི དྲང རིང ། བིད དུ 
ཚུདགསུལ་བྱང ཆ་མ ས་གདུགསངསམཐོན འདོན སད དང། བརབ་རའདབསརི་ཉདཔ། དམའབརའདདཔ་ྲུད། གྲམ་གནུམ་འདུང། །སེཨེ་ཨོ་ཨོསཿཱཀཱདཾ། ཨེཨི་ཨོ་ཨོནཚནས་རི་ཡིག 
རྣུམས། །ཡེ་གདྡཱ་མསའ་མཆནས་ཧཱོརཆིི་གེཞེསབ་སྟེཐུང་ྲ་མེདཔའི་རིང་པོད་པཞིནཏྟརོཉེ་དདོ། །སུ་བྷ་ལོསུ་¥ཿ གཉིས་པོརསདབུངས་སོ། །ཞ་ཡེགལསོགསཔའ་དབ་ཨེ་ཡིགལསོགས་པ་པཞི པླརམསལ་དྲ་བབས་ཞེས་བརྗོདབརྦའོ། རུ 
ཨ་བཝཱམིནཿ ཨ་བོརབྷཱམིའོ། །ཨ་ཡིགཔཔའིདབསའསལིཞེས་བཛོད་བདབའོ །པེུརབངས་ནམསཙི་བདུཆདབཤདན། དཤིགས་འཡེད་མས་ནིབླདརདབཅད་བདླདཞ། ༢༣༨ 
ངི ཧཱཱཱ། དག་ག ཁཚ་ཿཝ ོཊཏཀཔ། ཤུསཐགམ་དངམཐའམདག་གིག་པོ། །ཐོགམའི་ཡགེདཔམཐའི་ིབྗདབསདེགཉསཅིབརཅས་གནནས་གེབའྱདདེ། ད་མང། 
ཧསཞེས་པའི་གསལ་འིདཔོངས་རྫོགས་དང། །ཨ་ཡིགས་སོགས་པའིམཐརཧསབཞགཔས། ཨ་ཨཾ་ཨུརཾལོ་ཨེ་ཨི་ཨོཾ་ཨོ། ཧཡ་ཝ་ལལ ཉ་རནདམ། ཛུཏྷདྟཧཱ་བཱ། ཛཱཌདག་བ། ཞེས་པརྣམས་ལ་ཨ་བསོཞོར་བསྡུ་བ། ཙཊུ་ཏཀཔརྣམསལཙཕསོདལ་གྲུག 


: 


[= ༧། ཏོོཧཱམས་ལོོོག རད མས་ལྔ་བསོ་སོའ་བྱསབཞས་པ། ཐོ་མའ་ཡ་གོལ་ཐའནལོ་པོ་་རབགངདཔལགཔྱབངབའླ།བསྟནདདང་པོའབརོི་གེམས་གགསཔརབ།ོ། །དཧཱོོ། ཧོལ 
གསལ་བོདྨ སས་སོ། །གོངདུབ་ཤདཔ་ལབཐོག་མིའིཧཡིག་དངམཐའམའིས་ཡིག་སྣོས་པས་དེའི་བརི ཡགླེརམས་གབྷས་གསལ་བྱེདལ་ཧསཞེས་བོརོདཔརླདལོ། །སྭརཏིཤྱབྲ་ ཧཾ དབ་སཉུམས་པ་གསལ་ཧེདདོ། །ཧས་སོསོརབླསབའི་ཡི་གདབངས་ 
མེདཁནལ་གསལ་བེད་ཟེརཔོ། །ཀླདལེཏུ། བུབའིརེདྷདཱའོ། །ཧསྟ་རམསལ་སྒོགཏུ་ཨ་ཡིགཞུགས་པཞི་བནས་བརྗོད་བདེ་བརྱབབའིཚེདདུའོ། །ཕྱསེཏསྟཛོ།སྱལོབཿ གཞེག་སྙི།ཅིམིངཿནདེནི་དབིའོ། །ཆེ་ནདངིངས་སེགསགངལ་ཡང་ 
རྗེས་འབུལདའི་བདེལ་སིཏི་མིབཿཤགཟརཏྷནིདཱའེ། །བརདྲ་དནལོཔཿ ཡིགེ་མིམ་ཐོང་བིས་པའ། །བཛའི་རྩོངལོ་བཤ །ཨི་གྲམ་པར་འགོགཔནེ་དྱ་བཙ་མམོ། མྲི་འབ་ཏུ་གམ། གཉེནདཔའྲད་བཞི་གྲ་གམའོ། །ཤ་བ 
འདབནི་ཀནནས་བསྡུརབའ། །སཱཧཾཏརིཏཱཧཱསཱཿས་ཡོགཿ དབ་སངར་མེདཔའི་ཏུསནམས་ཡང་དགཔརྭ་པའོ། དབ་་བརནཆེདཔའི་ཧུས་གཉེས་དངགྱུས་ལ་སོགས་པབྱགས་པ་དེལ་ཡང་དགཔལོངབགེསཔོབརོའོ ཨཱ 
སྟག་ལོ་མ བྷམས་སྭོ། །ཀུ་ནེས་པས་ཀམེ་གོབལུདཨཱ་ཡེག་བོགྱཏུགས་པས་རང་ངུགྲིས་པའོས་གེལུ་པོཡོངས་སྲུགུང་བརྲབ་པའིདོདནོ། །ཨརེདྷོན་དའོཊཿ ཨར་སེཧུ་ཨྭམིའི་ཡོནཏནནོ། །མིའིཕི་གླེཔས་ཅིནངནས་ཨུར་ཏ 
པི་ཡོནཏན་ཡི་གྲནམསའབུངངོ། །སྣར་ཨོའཿ ཨཱ་ཨམནི་ཨོཾའཐལ་པའོ། །སྭཱ་ཨཱཿ། ཨེ། སོཾ་སི་འདྷི་མམསལ་འཕེལ་བའི་ི་གཤེས་བལོ། །མརཱརུདིིཿ མཐེའིདྱ་བངས་ལསོགས་པཊིའོ། །མཐའིདྱ་ས་ལཐོགས་པའི་ཡགྟེ་ནམས་འཅིའིསིདཅན 


བཤད་བདབསྟེ། 
ཨི ཧ་ཡཡའིཉ། རྒས་སོ། རྩི 


གོ གེ་བ གས་ཟབ ཧ་ཡགགོ རིམ་པརྦ་དངས་པས། ད་ 


ཞེས་བུའོ། །ཨཅཱཏྣབོ་ཨཱ་བ མཐའལས་སྡོནམ བྲོ སལ དན བུས 
པརབྡཾརབ་དག། བི ཨཾ སོ་བ འིག དརིརྲྲཾྲི 


ིུ ` ཨྭཱཁཿཆམགནཔལ་ཡེ་སགསཅ པོ །ཨིཏིསྭརསྭྟིབཱཀརཿསསྦུྟཾཛཔི་ཡ་སྟསྭཔཱཿ ཞེ 


ཀི ་ ཡོདཔ་ལུུ་ཕོལ་ཚིགམཐའལསོགས་པའི་ཨི་ཡིགཞི་གརུཌྭུརཏེ། 


ྭམ་གཅིག་པའྲི་གངས་ྣནངས་པའདཡགབླམར། སཱཿདཱཱིནཔརེ༔སཾ་ཡཛྱཾ། ད་ དྭབསས་ཉྱིས་དམན་པཕ་པོལཏུ་ཡང་དག་ པརཔ 
པ་ 


།ཀ ཞེས་པེ་གྲུག། གོ་རི ཨཔྫ ཞེས་པ་བཞག །རྤ་ཡིགགཉིས་སུམི་འཛུར། །རུདྱབོའཿ 


ཞེསཔ་ འདྡསཱདཔད་ དྱ་ཡས་ཧནྭཧིདོལསམངགི་ཡ ཏུབྱེདཔ་རྫགེསཊོ། རཱ 


དྭཱིཧ་་ཞེས་བདཞག། ཌལ། 3 = 
དྲེཧསའིམི་གེ་མཁོབལ་གཉིསསུ་འྱབུར་ཏྱི། ཇུཡིགགཉིས་བརྗོད། ཛྙའེ་ཛཾཿ ོགསོང་མསས། །ཙུརོསཛཱསའིཡིགེ 


ངོལ་གྱིཧྭ ± རི 
པྲ - 


རཡསཡ་ཡང་གཉིས་སོ། །དྭབཔ་ 


།ཨྭ་ཧཾ་ཡྭོགདིཔརྲོའསལ་ཐུཿ བཅོལ་བ དདགཔ་ སྩོར་བསོགསམེདབའི་ཐུང་དུནི་ཡངབའོ། ཛོག ། 


ལྕ་བ་ཡནྣལ། _ ཡད་དྭགཔརྱ་་ རབ་སོགས་ཕལོལནམེདཔའི་ཐུང་དྲུ་ནགས་ནི་ཡང་པའོ། ི ༽ རི གཞན 


ཉེན 
ཧས་ལས་ 


རོ ལ་ ་ཡ་གཉིས་བརྗོད། ཆུ་ལ་ཀོཔའིརིགཔསརེ་ཕ་སྟདདའགྲོཧེ། རིམ་པའདྲངསརྤསིགསྟེདདུབྲིས། དོན ནཏི་ ཨཔྤཞེསཔལ། ཊཱུ དེབཞིནདུམདོགཞན་གིས་བསྲུབདགོས་པ་ཡོདན་ཡང་། 
གུ གསཔ བསི མདོགཞནནརྣཌ་སྔོང་དགེས་པརིམ་ཡིན ཟི ཏྲ སི སསགས འ་འ དཀརནོ་འདིར 1 ། :‡± སྭ སྣ་འཞསཔ། མུང ± 
ཡགཉནརཿ 


གུར ལོ་ན ཉེས་པལ། པྭཏྨཿ ལེའཾ། འི་ཝལོ དད ཚ་ག ལ་ད ཨེས ཨེས ཟྲི 
རར ར་ར ནེ ནེ ཨནིཞ་ཧྒཾ། སོ་ཨྭལ།  སོཾ་ཨ་ལྦའོ། པའི་དོན [ བྱཿཨཕའོལ་ཨོ་ཡིགན། 'སྤལ་ཞེས་པརའྱུརཏྱེ། ཧཾ ཨཱཏི། བྷཱཔཏེ། དོམསོགས་པའིཕ་ ས་ར ིའགེས་མབེལ་པ། ཡ་སགསབླ་བདན་བར་ 
ཀད ་ འདེནཿདདམིག།འཛོ། ཨཿ གཏ བཱ ཨཿ གདེ གོ ཨཛྡཾཱ ག་འདྲིན། ཝཱ ཨི་རྡའི། སེརིརཱི། འོདཔའམདཨ་པོ། བུ ཨཱཿ བྲོ ཨཏྟ 'སཱདིངྲི ཨཏྟོཧིངྡིཿ ནས་ད 

།གསུལེདཔའརོལ་མཚུཕྱ་ས་དབ པས་ས བསཡེེགསབ་། བཡང་དདཔཔཔསོ།།ཝམངོས། བའང་དབགསཔ། ར་འདོ་མཏེ་ཐད་འཛོརསྐ ར་སསས ཧནཔ་རགས་པལམཔས་པམིདབ དཔག་མེརེནཔགཅི་ཞ་ངནི་ 
ཤུམ།ནིའུམ་ཕྲ་པུ་རྐང་ཐང་། །ཐེ་འཨུལཉུ་ཚཇུགའཇུཀ ན་ལ མཡིནགོ །ང་། སྐས་པལརན་ཡིགལ་དྲབརས་རའདབའིཚོ་གྲནས་ཅརཨ་གིཚདཔརོདཔ་སོགསདམིགས་བསལ འགཞིགྱྱེདཔ་ 


ཡད་ཡོདདེ། གོ ཨུའི ཞེས་པལ། གྱབ འམ་ཉི་ཚད་བློད་པསོགསམ་ཡིནནྱ་བབམེདཔསགོསུ་ཉེཉིདདོ། །ཨེསྭཱ་གཱ ཨི་ཨཱཕལོ། །དབངས་ཐརོལལ་ཞེ་ཡིགནི་གྲལ་ཞེས་པརའགརཏེ། ནེ་ ཨཿ ནཱ་ཡ་ཀཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཝ། ཨོཾ་ཨཱལའོ། །དྭབངཿ་པ 
༣ཡལཆོ་ཡིགནི་སྭཱལཞེས་པའའགྱུརཏེ། རྒྱང་གྲགས་གཉིས། ཡཏ ་ བད ཚིག་མཐུའི་ཕླ༥ྣ་དག་ཡངནདབྱིའོ། །ཚིག་མ ཐར རཾ ར་བོད 

ཏེ ཡུག ཿཞེས་པའ། ཏཨཱགཏཿ ཏག ཏྭ ཨཱི དེནགལ། པ། ཏྭཾ རླཱ་ཨཱསནཱ། པཊོ་ཨིཧ ཞེས་པལ། བཊ་ཨི་ཧཱ། ཊཊ་བིཧ། ཨོ ཨིང ཞེས་པལ། ཨྭ་སྡིས་ ཨི ཧིར་དཤིསཔལ་སྦ་ཡཚོམས་ཅུངྱའབ 
ཤ། དལ ཡང་པ ད་ས སོདཔྱའིདགོསཔ་ཡདན་ིསཔལསས་ཚམས་ས ཧཿ བཡོདད། ཧེས་ཁེསི་ཏིཞས་པའ། ༢༠སཔཉི།ཧསཁེའི། ཡ་ད ཡེུ་ཨོ། ཞག་ལ དགལས་ཨཿོ། །ཆིགོ་མཐརགནས་པའི་ 
ཤི ཨི་ཡེག་དངམོ་ཡིག་པས་ཕརཨ་ཡིགདདི་བདྲ་ཧེ། ཏེ་ སྔང ཞེསཔལ། ཏེ པ་ར སྔ པཿ སབྟཱིཿསཧ། འདབའི་ཡི་གཞདས་པལ་ཕིང ཅེོགསཔོའདི། པ་འ། །འདབའི་ཡི་གླེམསི་ཕརོལའདྲབའི་ི་གེད་ ཞེ 

ཏེ། ཤདྷཱ ཨཱ ཞེམ་པལ། ཤཏཿ དངྷི། ཨིཧ། དདིཧཱ། སོགས་སྭོ། །སྦིར དེནམས།དིག ནགས་པ་དིང། བཏང་དན་བཅོན་ངེས་པ་ལ། །ཐྱེ་དག་ཧེདས་དཔྲ་ལན་པརའྱགར། །བྱི་མསཝམ་འཇོནས་པཡང། །མངྱདཱ་བུངསྟེ་འདལ་ཏེཐ། །དེསུ་གོང 
གེ་དབྱངས་ལ་ཨི་ཡཱའོ། །ཞེས་ཐལ དཔྱད ཞོཊདི་ སོགས་པལས་འོག་མོ་འདི་སྟོབས་དཔལྡནཔལྟབུའོ། །ཨ་སི་ཨེ། ཨ་ཨིལ་ཨེའོ། །ཨ་ཡིགནི་་རོལ་ཨི་ཡིགདང་འབུསཔ་ལ་ཨེ་ཡིགཏུ་ྱུརཏ། ཏབ། ཨིད ཞེས་པལ། ཏབད།༼ཁ༩་ཏིལ། [ 


------~.---~----~ སས 


།པཕ་ཕོལ་ལ། ཧལ་ལསོགས་པའི་ཊི་དྱི་བརབཤདཔ། ཧཱལ སྤིང ཧཧ ལྕེགལ། གཞི མནས རིས སྲལ ས་ཨ ཨོ ཨང ཨུ་ལ ཨུལ་སལོ་ །ཨཡིགནྲི 
ཏཱ ག ཨ ཨུདཀྐ །ཞེས་པལ། གི་གོདཞི། རིཨར། ལིསརྦའོ་ །ཨ ངིད་ཤོ༥ འིག གནས་ལ དང གོལ་དངགཤོལ་མདུ། ཡིདཔ་ཤར། དེའིབཞོག་ཅད་མདརིདབྲབ་ཤིས། འདུས་པ་ལ་ཨྲརདུ། རཏེ། 
ཀཱཙིདཱུར། ལལའསཱནདུཿ །ཨ་ཡིག དཾ ནིཕརོལ་རིཡིག་དང་འདུས་པལྷ་ས ན་འ རི རཿ རྡ པྲ (རེ པཱ ཏ་ར “རིཏཿ ཤཱིཏྒཿ དུམབ་ རཏ 

ཝག །ཨཡིགནི་ཕརོཝལ་ཡིགདཔ་ ཕུལ་ཨཝ (ཧྱརཏེ། ཏབ ལིཀཱཿཿ ཞེས་པལ། ཏྟུབལྦུརཿ རཡིག་ ཡིགདདལ་ཡིག་གཉིས „ ༦ ཀོཅ་ུའོ། རབཅབུཡོན། ཟང པོ་འོསསོ། སྐྲ་ཕས་འགརའདྲ་བའི་ 

གདག པའི་མ ཤེས་པའ། བཿ /ཀ༔ བརླཾཀཿ : ཏར ཧོཿ ཨེ་ཨེཨ། ཨེ་ད་ཨ་ པོ ཞོད ཨེའོ །ཨཡིགནིརོལ་ཨེ་ཡག་དང་ཨེ་ཡིགགངཿང་དཔའསཔལ་ཨེ་ེག་ 
འུ ་ ཏབ ཨིཤུདཱཾ ཏས (བྲ དང་མ་འ ཉིནིབ་མཁན་ཕི་འི་དིག། །ས་ཡིགནིལཕ་རོལ་ཨོ་ཡི ཡིགདང་ཨོཾཡི་ གངཿར་དང་འདུས་པ་ལ་ཨོཾ་ཡིགཏཱའྱ་ཱ་རྟཾ། ཏབ ཏབ །ཨོ་དྷནཱ། ཞེས་ཕ་ལ། ཏའོངནཾ། 

53 སྲལ སྲས བའ །ཨ་ཡིགནིཕ་རོལ་ཨྫོ། དང་ཨཱོཚོགསུདཿན་དཔའདུས་པ་ལ་ཡདན་སོརུཁྱུ་རཏེ བྱིན་སྤོདཿ ཞེས་པལ། བློ་ལ སོཿ ཚོ་ཅི། 


„ . །ཙཔའིཨ་བའཛའའོ། །རཱ་རོམཅིགམཐརགྲནས་པའི་ཊཔྷརམསནི་ཨ་བཕ་ཝོམ་ལྲ་གངསསམ་སྣེ་བགཅིག་པའི་ཛབླམས་སུའྱགུར། ཊ ཨཿ ༩ཌཏཿ བཱ ཡྭ བླ་གྷུཔ། ཤམེཏྲཱའཱ། ཧམ་ལ་ཉམ་ཡང་ནའོ། །ཚིག་ཐྲང་ 
ཁཿབྷ།སཀཏུམ་འོད མདངཝ་བསྣམཔ གཅིངས པཱཀླ ཐཾ བླི དྭ ཏར མམ། ཏླ་དམ། ཁ་རམ ཙླབ་ཛ་ཤ་ཟག་དིད། གབས ཙཔ་ལས་ཤནིཚའོ། །ཙཕསོནཐལས་ 

དུ་ཡངནའཐུརཏི། ཐཱཀཱ ཤཿ བཱཏྣཱརཿ བཀྲུརཿ ཧོཿ ཧའིུདྟརྣ་མསྭ་སོ། །ཙ་པ་སྣོནམ་ལསུ་ཏཱ་ ཚིགཿགཞེས་པྟེ་དུལ་མི་གནས་པ། སླ་དགབཅེགནེ་དོགགོ། ཤིག་ནིྷརཱམསཾསུ་ཡངནའགུ་ཐལ། དེངྦསམ་དེའསཔའི་བཞིབ་གིངཤིནཔ 
ཨུརཏེ། ཏྭོཏཱ། ཧབིཿ ཏྣ༔ པཿ ཏང་དིཿ དཔའབའདག་ེགགསོར་རམདཔའིངག་གོ། བླ ཧིཿ བླའི བླཝརིཿ ཨག ཧོ །སྡཛ་ལོ། ཨལ ༩ཊ ཧལནི། །ཚལི། ཏ་ཅྭཝཧི། ཏཇུཔྲ། དུཏཾ། ཏིུ་ཐཱུཏི། ཏིའུ སོུཾཧིུཿ སྟུའི་བཙུ་ 

རི། ང་ར 
ཀྲས ཙརཏི། ཀ་ཐཱརཏི། ཀྲས ལུརཿ ཀ་ཤཱརཿ ཏཱཾ། རྫཾའིདི། ཏུཏ་ཊསྣེ། ཛྩཾསྭ།ཿ ན་ཤཱཧཱ། ཤ་ལསམ་ཡིནནོ། །ཤ་ཡིགསྣོནམ་ལས་ཏ་ དྭངུལྱག་རབ་མ་ཡིནཏེ། བི་ཤ ནཿ པི་ཨཱ། པཤུནཿ པུ་ཤཱཿ ཐུཧཱི་ཿ བུ་རྣམསིསངྦའོ། 
པང ཀཀ ཀྔཀཾིཾིྲངཇཛ| མས་ལ་བ ག་ར ཀྟ་ྱསཿདུབ་པ་གང། ྱནྣཀ 


༨ བྲ 


°= ༄༅། ཊེ ཿཔནཝས་སུའཕུརོ ཏབྷཾོ། འགའ་ཞིགཏངཔོལས་ཡུདགཉིགྱ་སུྱསརབརབ་ཤདཔས། སྟེ་ ཚཾཿ སྨེ 


ལ་ཡ་བལྷ་རས་སུཡངནའྱབུརྟ།། སཾ ཡྟཆཿ 
ཆལ 


ཿ སཱ 
ེ 


ཀརཿ དེ 
རླ ཞམསཊ། 
ཡཔལ་རའགྱུན། 


༄༅། །སྟ་ཏོཿ ཁས་སལ་སཱལ། ཨལསབ་སོལ་གྱི་རམ་དཅདནི་ཨ་ཕ་སོལ་ལ་སྤུ་རའྱགུ་རེ ཌཱཿ ཀོྱུཟཿ ཧོར དབལའོ། །ཨལས་ཕརོལ་སྱི་རཱ༣་བར་དཞི་ ལ་ཡང་སུ་ཡིག་ 

དིངངོིོགྫིི རི སི་སིི་་ོོ་རརྔྔ། ་ 
འི ཡ ཏེ རོལ་ལ་འབརརི་ཇང་། ཐིཿ ༢ ལའ རི་འ དེ ་ེ 
སདསདདྫགཾཾཾྣྣྣབ༽བ  ་ ་ 
སག རླི སིི ང་ད འདང་བ ིཾིཾི་ བགོར ཨ་ཧོ ཡུཏི། ཨྩོ་ཨཱཧི ཧིཿ ཉམས་འ ཆ་ས ཱམིལཕུལ། བཅདནི 

དལ $ བུཧུཿ ཅུང ༤ ཨད བྱཿ བཅའ :ཿ ཕྱག་འཚལ་ལེ། སྡིག་པ་དངུས་ཤཾག། པཏསུ་ཀྱབུ་དལ་དུལ། | །ཏཱསྱི་ཚོག་མྤངའི་ནུམ་བཅ ལུལ 
ལ.ྱག་ཏ། ཨུཁཿ ཐད ཨཱ ཅཱཧཱཿ རེཕྲཔཀིཏི། རི་དིད གྱས་ཁཔེ་ད། མངཔཉ་མཆོད། `ˆ དཀ ད་ར 
ཉི་མ ཡིནྱ་ཀང་ཨ་པའི་ཡི་གེ་ཕརོམ ཕཱ 


ེ ཤྩ ༩ ཨཐ མ་ ་ རྟ སོ འི 
_ |ཧཱིཏིཿ ་་ཕའི་བདག་པོ། སྡོནཝ་གསལ་ག གྲི་ྲྟིཿ ཧཱཿ བཏིཿ ཏཱ སྭསིབདགཔོསྟིརྒྱལ་པོའམ་གཏའཐག་ཉཧཏེ་ཁྱའོད། ཇྡུགུ་ཏིཿ རཿ རའལསསོ། [རཡི་གལས་བྱུངཔའི་རྣམ་བཅད་ནི༣ ལྭ སུ་ལུ དྭ་ཅ 


༧༧-༤༧ ༡༨༤༤༡༧ ༡༥༤༩༤་༡༤༤༡ 


° 


ཏོག མོ་ག ས་བོ ས་ད ོད མོླ་ོ་དངཔདབངབསོད། རོ འོོ 
སི ཞིན ཙཿ ཞུ སཾ} རར 
པྭསྟི་བཱ་ཀར༔སསྣཱདེ་སྒྲགསྨནིཿ པྱཉསྣའཾས ཞེས་པ་པྲང་སོདཔ་དངངས་ཅན་ ླངརང་པའིར་པ། སོར་མོ རོལ་པ །དངན་བུངབ་ལ་ཐཾགས་སུ། ། །འབཅནྱིསརབདྷེདསསོ། 
པཔསེེགེགགིཾདགདཾཾ་་ འོ། །ཡབི་པཏྟཱིཿཡ། རུམ་དབེམེདཔའིཡིངངོ། །བྱིངས་བོར་བླཆམདྱེདངམི་ལཱན་པ་ཀཏ་ད། དེཕན་དྲང། ཚིགསདསོགསི 
སརྫི། དེལས། སི་ཨོ་ཛན། ཨམ་ཨོཾ་ཤྭས། ཌཱ ངྗེབཱས། ངསྟི 
རི ་གཾགཀཤཾངིྲཉྲེྲེཾིྣཾྣྲཾཉྣཾཉཾྲཉིཉིྣཾྣིྐྭཾྭཉྣཉིྣྲྣགྣཉེན}ནྭནྭནནདམ དང ་ 
དཱ ། ་ཡི་བྔ་ངོདཔའིདོན། སོབིསྒཿ སྲརདག་གྱི་ཟ་བཅ་དདོ། །ཆེས་དངཔིངགིན་བའྲིན་ཡགདངས་ལིདརས་སོསོརབླསབའིཡེགཔ་ལོ་ན་ཡོདཔ 


རྗེས 


2 


= 


ཟའ 


2& 


སརརལ་ 


དདཔའིདོནིལཏཞེསཔེརཟོ། །སལཱནནྷནྡཾཔོདཱ་ཧོཿ བྱིངམ་ཡིན་པའི་མཚུངསབལ་ཏྟེ་དབྱིའེ། _ བྱིངསམ་ཡིན་པའི་མཚུངསཔའི་ཕེ་གསོནམལསཔའརས་ཅིདིདབི་བརླབེ ཧཱཕྱིས། ཨུ༔ ཤུནཏབདཔའིནམད ན་པའོ 
ཤུད། །ཧེདེབུ། གཉིནཚིག་དངམངཚིགལ། ཧེདདོ། ཧད དངཞིནདུ། གཱ །ཊ། སས ཐྲི ཀླུས། ཾཊསོགསམཐུའཡས་ཤིངདིརེ་བཏུངས་ཐུངམཐའཿནས་པའྟིང་།སྲབམས་ཅདའདེདང་འྲདཔོ། །ཨ་ཡིགཡུའཅན་ ཞོ་ཉང 
སཱ ་ འདབའི་ཆོག་ཡདཔ། སྤ་ོགསནི། ེ་་དག། ཅེ་ལཐམས། ཨཔ གེ གན། ཀག བཅེ ཅུམ ཤིང སྤུང དྲིལ ཨཱཧཱ། ཨྭཱཐཱལ། སླག ཨྱ༔ཿཏར། ཨི་ཏར། ཌཏར།ཏ༣། གཏར། ཀཏས། སམ། སིམ། ཉྣེམ། 
ཀ བང། བརྡ། ཨབལ དྭཀིར། ཨཱཏྟཱུཾ། ཨ་པར། །ཨངུ་ར། སྭ། ཨྟབུ ཏྲ ཏུདྲ། མྲ དུ ཨེ་ཏྲར། ཨི་དྲས། ས་ས་ས སྣ་ཚོགས གཉེནཇེན། དད གནན གཞག པ་ཡསཐད (£ ཤ༡མྲཔ། སཆའམནབ་བས། ཁིཡསསམཡུགས། 
གཅས། སར ཕ་ོཝ། གདྲག་ལོདམ་གཡ། ཅད གཞནནིག།དམའ་ནཕྱ། རང ཐང་ཚམས། ནེ གད དེ། ཀྲི་ལ། འི་ ་ ཨུང དྲེནམསལསྲལསོགས་པཞེས་བསྟེ། ཏུགས་དསུམ་ཀའིཆོགའཇུགབལས། དེལ 
ཞིགསྙེས་པའིརྟགསསུསྦྲུབ་པཞི དངཔའིགཅིགཚོགས་གཞསཆགས་ ༡ སྤདཿ སྤདོ། མིང་ཚིགལ། གཉིག ཤི ཅོད རི སརྦསོགས་ཨཡིགཞུཐའལ ལས་ཕ་རོར་ཅིཛསེ་ིརྲགརཏི། ཨ་ཨིལ་ཨེ། སྭེ། 
གཏཞསཔ་གསུམ་ལ། སརྦ། ཐམས་ཅད སཏི། པཟས་ཅདདག་ལ། ར་ -ཅས་ཅདརམགལ། ཐམཝ་ཅད། ཐམཿཉཅདདཀ གསུམ་ ག་པ དི །རོརལསམཐའམ་ཡིནཔའི་ནའིའོ། །འཡེག་དངར་ཡེག་དངར་ཡིག་ ཐམས་ཇྒམཔ། 


སོགསལ་ཛྲས་ཨི་བར་བདུངསི་བླསྒུརབ་ཡངནབརབ་ཤདཔས། དུར བླུཿ ཧ་རེ། པཱ སོགས་སོ། །པསྟ་དཔངིདགྱ་བུངྦཏདངིནདབརབ་ཡངན་བ་༢༠ཤདབས། དུངསད། ཟུག བུང་ིན། པེ སོགས་སོ། ༈ 
ཡོ སྲལ ཀྭཏིབས། རེམརྣམསལའང་ ཀརཱ་ཊས། འ་བེཊ། ཛེཨཱི་རུཡངནའྱགར་ཏེ། བ་བམེ། :) སགས་པ། ུཔདབེ་གགམགཏདྡ གམ དེབ་དང ཤུར འདྲལ། ཧཱ རྲི 
བགས དང་ཨཱཡཊ དགིན ཅས རིབ ཞིམགསམ་ཡུགས། ཅཿཤིང་གང་གིནཐརསྦརཔའི་སཱབས མས་དང་འདབར ཐོགས་རྣམས་ བུ་ད།།དིའིཡཱ་ ང་འ ་ག་བའདམ་ཀཅདདཔ་ཞད། ༈ དཱི དཱི ད་ག 
 དེཏྲི་ཡསྭཱཏ། ཡལསིན། དྲིའི་ཡེ་སོགསསོ། །དེབཤིནདུ། ཏཱིདི་ཡ་ལའ་པའྲདའོ། ༈སྐ་ འྱིས་ཕནིངེམ་པརགཉིས་ཚིགཁྐནའིམཐའསྭ། གཉེས་པ། ༈ ཡེ ། །ཨུ་བཱ་ཡཾ། གཉིས ནྱ 
མྱའི ་ ཧས དི གཅིགཚིགདངམང་ཚིག་ཁིན་འྔངག་པརབཤདཔས། ༢ 'ཨུཔཱ་ཡཿཨྭཱབལེ། སྲི རུ ༨ ་ 
གི་ད སྭ་བྷ ཨྭབལྡེན། ས་བ ཡུཤཱ་ཐ ཨྭཧཱྭག། སངལྱེ་ཧཱ སུཧཱྱས། སྐ་བ +` །སཔའཏགས་ཨ་ཡིགཐའཆན མའི་འ རི 
མནི ཀྐ ` ༡ པེ་ནིཕ་རོལཏུ ཊུཊ་ རྣམདཔྱེ་གང་ པི བྱུང་ཡང ཕྱག ཡང་ན་བྱི་བང་ ཕུཊ བྱ་སྟེ། ཇི] ¶ ཨཱཿཟླ་གཱ་ཕཿ ཧུཊ། ལུ་སོ།-ཟླབདག།ཱ་སོ། མཱ་ས༔ཅཱབརྣསག'མཱ་སཱཿ མཱ་པཾ།. ༼བླབ་ཁ།་ 


་ ལཱ མུས ལྒལ ཝཱ༔ཱཾ སཿ མཱཾ ལཱ ས་ ཟཱབྣཿ སཿ མཱཱཱཧུ། མུནཾ། མཱསྩི། མཱ། མཱསྟེཧཱཿཱའཿ དལ མཛ མཱསི རེ ཆུན 
ལཱས་ཡོཿཧཱསུ་མཱ་སེ = ཤུ སྨ ྤ :: ཅིས ལ་ར ] ར་ད ་ྒྲྭ སཱ ÷ ་་ སྲ སཱ རླུནུམས་ཅི། ཟླབཡ། 
དགལ། ཟླབརྣཾམབ་ལ། ཧེརུཧེ་ཚཱ་ས། ཧེལཱསི།( ཐེལ སེ ྭྲྱྲིྲིར ཀཀ ` ` དན་ཅྱིས་པའི་ 
གས་ལས་ཨཐུང། ཅེའུཕ ཅེ་ཟྦ་བཏུག ཅེ་ཟླ་བརྣཝས། མཐའཅནལསསོ། སྩར  ་ སྣྲལ་དཔེརཔརྡོད རོ་བ ཤཱ བྱི་དང་བོ་གསུམ་ལ། ཛ དོ སྐོམ སྐོམཔོ། སྐོམ 
རདཆག་ལྱུའི་ཡུ པས་ཞེ་པསི ཧེསྐམཿ ཡི སེོ་སོ་གོ ཇ ཧེསྐོམཔཿ ཤཱ ཤཉིས་པའིགགཆིག་དངགི་ སླུཚིགལ། སོ ཤས མཛུད ! མངཆཾག་ལ། སོམ ཤྭསྭ་ ཞཱི་བ་འཐུངག ཞིའབུང་བད།།ཞི་བའཐུད་བརབས། 


± ཕྲི ཱཏོརྨཾ ཧྱིཨྱི་ཨཱཏདབྱིལོ། |བྱིསྱིདོ་བོར་གཞསཔ་ ིས་ཨིགནི་ཤས་སགས་རུམད ས་ར སྐོམ་པཿ ཤས གསུམ་བགསུམ་ལ། སོམ་ག ་སེམཔཱ། 


སོམཱདྷིཿ རྟི བཞཔདསུ།ལ། སམ་པེ། ཤེ སམ. ཤྲ །སོམ་པཱཿ རྩ། ལྔ་བགསུམ་ལ། བོམ་བྣ བགེ མྭ ཐཐ སེམ་པཱ་བྷཿ རུག དྲུག་མ་གསུམ་ལ། སྤོ་མ་པཿ པག སྐོལ་པྨོ་ཨོས། སྐོམ་གཱཾ རཿ བདུནཔ་གསུམ་ལ། 


༤༨༨ 


3 


ཡུས་ཡིཀ་སྭ་གནྦ་ཧེན་པྙས། སྤ །ལ། གཏྱོཿ ༢འེ། སྭ་ིཊྱཾ། 


སསའ །ཡངཔ་ཏིའིསྒྲཚོཿ དྲོད་དང ངངུ་བཤདབ་ལྟར་ཡིན་ལ། དའ 


ུ ངྲྲྭ 


དཱ་ལ་ཡངམ་འདྲབ་ 


ྒ ཿ སླི 
འགནས སྣམ འབུང་བའིསྙནནའྱ་བུ་བླ་ནམས པོ ཡུ སུས ཅངསྐྱེས་པའི་རྟགས འིང་དངྱ་མཱའིངགི དླབུང། མཐའཅན་སྩིལ་ཡང་འྲདག་པརབཤདདོ། སེས གས 2 དང 
རྒ ྱ་འད་མིས་གཏོགསཆོགཐམ།ཅད་འདུགེ། དང དང་པོ་གསུཝལ། ༈ སྭ་ཡིབྷཱ༔གི སྭཱཡ་བྷཱ་བོ།:གོཿ སྭཡ་ཛཾ་: ཛེག གཉིསཔ་གསུམ་ལ། སྭ་ཡིཤྷུབཾ། བའ གསུཡ་པ་གསུམ་ལ། སྭལྕད། 
ཡཙ་ ༣ ༧ སལ ས་ལ་བ ས་ཡོ སཱ་ལཔྷཱཾ། ཧཱ ནུ དགལ ས་བབ སཱ༥བྷུཛྣ སུ་ཡེའྣཱབྷ༔ དྲུགབ་གསུམ་ལ། སཱ་ཡབྷུ་བྲཿ ངེས སྭ་ཡི་བྷུཧོཿ 


ཧེས་ཡིབྱུ་བཾཔཱ།་ སྟར ི་ིས་ལྷནམ་དྲབ་དབངས་ཐོགམ་ཅནནམས་ལྱ་བ་བཟི་འདད་བ་ཡདདེ། 


མོ མུཤི་ནོ། གོ མངཚོགལ། ུ་ཤི་ལཿ རྷས། བོད་ཚིག་གསུམ་ལ། ཧེ + རི ཧེ [ཤི་ཡཱཿ - ཕྲ གཉིས་པགསུམ་ལ། སུ 
ཿ, གསུམ་པ་གསུམལ། སུ་ཤྲི་ཡཱ།. ལུ སུག ༤ ི་ོ སུུ་ཤིསེ། ར། སྭཱ སྭཱཧཱ ཝཔ་གསུམ་ལ། སུ་ཤི་ཡཿ 
» ཁྲ བདུན་པ་གསྱུམ་ལ། ཨུ་ཤྲི་ཡེ། སུ དུ ཧ སྡི ་ (ཨུདྟི་ཡཿ གང་སྟཏདནས་དམལམད 


སྲག 
་ 


ལཿ སོ 


3» དང་མངཚིགལ། ལོ་ག སྲལ་དག་ཡནའོ། ཤཱཧཱོ་གཞས་བའི་མིངམའི་ིགདཔ་ཡགགིམཐའཅནདྱས་གཅིགབམ་ཡིནབསིགགཞིས་གནམ་གོགསསདོན་ོ ་ 
ལིར དཔ་འཟུགས་ ་ པས་ཡིནཔ། བྷ་ཏ༨ ི་ དའི སྤམ་ཡིནཔ་རྣམསུརྐི རྣཾམདཔྱེ་དབྱང་དངཔོརྣམས་ཕའོལལ ཨཱིལ་དཔགུ་ལྔ་དགུ་ཡངན' ངནའགྱུརཏཏ། སྟེོ། [ སྙེར ལཾ 
དཿ ཐེ སྙེ ལག སྟེའུ ས། སྙེ ཤས ག་གམ སེ གསུམལ། སེ ཐ་ ` བཞི་པ་གསུམལ། གུཉུའྟེ།-ེ། ཐི་ སྙེནནྱིངཿ ཝིཔ་གཞུམ་ལ། སྟེནུཿ ངའི། དད དྲུག་པའི 
གཅིབ པ།ཉིས་ཚིག་ལ། ཇེ་ནཱརླཿ ཡ། མང་ཆགལ། སཉུནཱ་་གས་ལས། ` ཐ༣ན་བཤད་པས། སྭེནནཱིནཱཾ། ཨཝ། ཧེན ་ཡཱམ། བདུན་པའིགཅི་ གཙིགལ། ཨཱཿ པི 
ནག ་ ཅིདིནི་སྲུམ གུར་ཏེ། སེ ཐཱ ཁུས སས ཐུ སྙེན ཐུས འའ  ཧིསྟེ་ནྷི སེ། དལ སཿ མའི ཧེསྟེནྭརཿ ཛཾ ར་ 
མཐུའལ། ལུར ཤསབ ཡཔལཱོཾ མ་བ ¬ ཡབ་༡-༨༥ ཡབ་ལྕ། ཚུ ཡབལྕྡྷཾ ཡབལུྷཾཿ སེགསསོ། གསགས ༽ྣ༽ྣ ྨར་ | 
རིང འདནཔ། ཡི 8་ནོ ནི་ཡེཿ་སཱཾ། ར་གསང སྐམ །དེ་བཞི་དུ་གུ་མཐའ་པ གཏོ། ལུ་སེ ལུ་གོལོ། ལུཐཿ ལུངི། ཡས འུགོ། ལོ་ཕུབ་ཤས སྦ་ལུའུསོགསསོ། །དེབ་ཞིནདུབྟཏྟདྡལ་ཡང་། † ཨྱཡུའུཿཏབྡུངི སྡུ 


= 


2 ། ༠ །ོུའབའདམ་ཁཅནོི། ཏོ ༣ ཛོ སོགས་སོ། །།ཡིགསར༠ནོ་ཆན་ཅདཀོླ་ལ་ནདྲིཐོགསལལ་བུདཔརདདེ། ཧུ སོའི་སཱལོ མིད་པ པའིརིཡིགམཐའ་ནྲི་ 
@ རམདབྱེཐོགམ་ལྔ་ཕརོའ་ལ་ཨཱཿདྭའགྱུར། „ དང་པའི་གཅིག་ཅིག་ལ། འསས སི་སྭ། ཌེཏལི་ཕཱིས། ཧེ ཡི་ད ཅིན གཉིན་ཚོགདངམ་ཚིགལ། ཀླད སཾ ཀཾ པ་ བཤིས་པ་གསུམལ། ཀླུང སྲས གླངོ ལོ གནོ 
ཧྭ གསུམཔ་གསུམག ཀཔྤ རྡ ༡ནྟཧཾ། ཀི བཞིང་གསུམ་ལ། ཀྨེ་རེ། ཀནྟཧྡཾ། ཀརྡིབྷྱཿ ལྡཔ་གསུམལ། ཀརཿ ངའི། ཀྡཛ། ཀཿ དྲུགཔ་གསུམལ། ཀརུཿ ཀརྡོཿ ཀྟི། བདུནཔ་གསུནལ། ཀརྟརི། དེ ཀོན འོཊ་ ཀ་ཤ 
གགསུམལ། ཧེཀེ་ མི ཧཀླི་ རོ ཡེ ཧེཀླད་ པཿ དེབ་ཞིནདུ། ༈ ནི རོ པྲོ ཧཧ ཤོའི གའིགོགསཧཱའིཅུན་ཅནཐམས་ཅདའདི་ད་འྲངའོ། ང་། ཡོས ཞེས །ཧུ་ཡི་གནཐའ་ཅན་བློཝ་འྱིས་ལ་དངཔ་ལ་འྱཉིནམཐའཅ་ན་དངའད 
བལུ། ཤསལ་ཨུ་འུངརང་ལུགས་དྲང། བཱམནདྱཔངསཐོགམཅནས་ལ་ར ་མདམའིམངོན་ཆཅས། ཅིའགྲེབ། ཐ་དཅན། ཅ་བཅན། མུཐའྱཱབདང་ཨཱནཐའརད་གྱི་དབའདམ།བརཔ་ཤདད། །དངཔ་གསུམལ། ༈ ཀློང ། སི ཀློང་རོ། དོ། སློ འྱན། ཤས། 
གཉིས་པ་གསུམལ། ཀློམ ` ཨཾ ཀློཤ། ཤས གསུམ་པ་གསུམ་ལ། ཀློང ཝུ ཀློད་ནུ། ༣ ཀློའི སློ བཱིཿ བཞི་པ་གསུམལ། ཀློང ༥ ཀློང པ། ༥། ཧོའི སྤོང་བ ལྔཔ་གསུམ༢། ཿདཱང། ཀྲོང སི ཀློང རསི། ཀློབ 
གཉིས་པ་གསུམལ། ཧློ། སི ཀཀ ཾིཾིེཾྷྣནྣ,ནྣན,ནྣ}],དདིཾདུྭྣྭུྲགྲག གི 
བྩོ དྲུགཔའིཧཾཅིག་ཚིག དང་ལེཉིགཚོག་ལ་ 2 ཀློ ངས། ཀྲུཏྲོཿ ཨཕཾ། ཀྲོ ཚོས། དྲུགརེའིངཚིགལ། ཞླི་ཏཱཀྲི ཏཔྲསཾགཱཾཡའིཾདིསནིཏྱཿ། ནཏཱཿྱ་ཡོརྡིབིདྷིཧྲལ་བཅྟཿ བྱེངདངམི་པྱེད་འུནཏུབརོདཔ་ཡི །གུངཿ 


ིེ 


མཿ 


` 


3 


, [ཧུ སྭཱ ཨཱཧརསནིརིབལལ་ལ་ཨཔ་ཅིམཐའཿནདེཐུངདབྱསའབརབ་ཤདཔས། ཏེསྦུ། ཤི ཧེས སི ཧེ་སླལ། སི། གཉིག་པ་གསུམལ། གཱ 
དི འབིགས ོརན་ནན། དགལ་ཨེའོ། ༈སཔམའནིཿཡ་དྲཔཊ་དང་ཨུས་དགལ་རེཔ་ལ་སེནསུརཧཾ། གགྭཱ་ཡཱ། ཝ གཉིས 


ཊོ ཁྲཔམབའལས་པུ་རོལབིའིཏྭསེ་དངསི་པྲསརྗིརསལ་ཕྱཊ ཡཱགམའྱགརྟཏེ། གིགཱཡེ། ར། གཉིས་ཆོག་དངམངཚོག་ལ། གི་གྷཾ། གག་ཐཱཿ འུ 


༣ 


4 ༦9 ༤ ' ¬ ༦ :འ ༽ 
རྣོམསལཁྱདཔར་ཡོདདེ། བཞྲཾ་བའིགཅིགཚོགལ། ཡཊའཧྱ། ཡཱཊ་ལས་ཨཏཡངངོ། །སརྦསོགས་ཨྭཔྲམཐའ༠ནནི་ཡཊ་ཕརོལལ་ཐུའདུའགྱུརཞིང་ཡཊཔཔ་ཡངསུཊ་སཱ་གམསྟེ་དབ་ 


ག་དངམངཚིགལ། ག་གང གྲ་གཱཧཱིཿ བཞི་པའི་གཅིག༧ཚིག་ལ། ངྙིཏ་ཡྲཊ། 
མཐའལས་ཕུ་རོལྱ འི་ད ། གྱིག་ཐཱཿ ལཱ་པ་གསུམལ། གཡཱཱཿ--ངི། གྭཾཧཱ་པྟཾ གསཱ་ཏཱཿ དྲགཔ་གསུམལ། གཾ 
::= གག་ཡཿ སྲད། གི་གུ ཨཱམ། བླནབའི་གཅི་གིགལ། ཨུ དིཡཱན། གྲྭ ཤི གཞིས་ཚིག་དངམངརགལ། གུ་ཡོཿ ཡོས། གགསུ།-སུཔ། དེབཞནདུ། ཤདྡཱ། ར་ སྭཱ ཧྭ གླལ་གས 
ཕུདམེདུ་ཧི་རྣུགས་སཱྲམཐུའཅན་ཐུམསཿདའདདངའདལོ། །སྦངསོགསལ་ཡང་བུད་མེདལ་ཨ་ལས་སྲུ་པྱིནཔས། རམདྦབ་དཡིགའྲ་གབླནམསམ་གཏོགསགྲདྲ་འདད། དགོ་བ ་ད་ཤནས། ང་སོ ཁདཔ། ༢ ལྡནམ། ང་དམ བགས 

ང་ ར་ལ །བརྣུམས རྩབ་སྟེ། ར གྲངྱསཾ། རི། གཉིས་ཚོག་དང་མང་ཚོག་ལ།སར་ པྨ 


འུརཏེ། ཨ་ཨེལ་ཨེ། གིགེ། ས། མངཚགལ། གྲིགཱཿ པྲས། ཤུན་ཏུབོད་པའེགཅེག་ཚིགལ། དི དི་ཨིའོ། །སྤུཔ་མཐའལས་པརྡོསབདོནིཨི་རའྱསུརཏ། ཧེདིདེ། སེ གཉིས་ཚིགདངམངཚགལ། དགིལ ཀོ ཧོགི་གྔཿཱ། ༈ 
སྡ གི་གེ། གཿ གསུམ་པའི་གཅིག་ཚོགལ། ཊསཾར། ཤཱ་ཨོས་ 


ངམས 


} ཤྲུས། གྲུས 
| ཧུའི ངེ་ཧུྟ 


ལྲེ -ར། ཐད བདྡིབྷཱཿ ལྡབ་གསུམལ། བུད ངཀི། བདི ཧུཾ བནྡྷ དྲུགཔགསུམལ། བུད 
ཏྟགསུ་ཨི་ཕེངཐུངདང་ཨུ་རིངཐུང་དྭག་ལསཔརོལ་བི་ི་ནི་སཱམྨ་དུ་ཡངནའགྱུརཏེ། ཨུ ངེ་སཱམ། 


ཁ་ ©?, ྨ་ ར་ལ་བ .༽ ༨ ་ ༨ 
ཤཕཱ། ཐཱ ཕ། བཿ བོལ། ཧུ ལྲས བདཆུཔ་འེགཅིགཚོགལ། ཧཱི་ལ་ཡོ། བུདམེདིཨི་སུདགལའོ། །ཐུདམེད 

ཨུ་དཐུངདཱ " ངེམ ཅྭ དྲི ཡདན། བློ ༨། གཉིསཚི་གོདངམངཆིབ་ལ། བར བྱུར དེ་བཞིན མཏི། ཌཏི། ཊི་ཏི རུལ་སོགས་པ་ནང་བོདག 

ཐུངད། །མོཏཱགས་སུཡི་གསཐའནལ་ཡང་ཨི་དང་སུའབུདཔར་ཿམམ་གཏོགས་ཆོ་གམསཅད་དདང་འདྲསྟེ། དྷེཅུཞས་པའིསྦྲལས། དངཔ་གསུམལ། ཇི འཏཱུརོམ། ཧཱི ཡི། ་ འིང འཇེནམ། མདོསས། དྷྡུ།སོ། རྟེན་བརཾ 
བདབ་གསུམལ། ཧེད སི ཧེ།ཨོ ཧེརཱན་བཿ སུ། གཉིས་པ་གསུམལ། དྲེན ༠ཕུ། དྷ ཡ། ཧེར ཤ། གསུམ་པགསུམལ། དོག ཊ། དྷ དྷིཿ བཞི་པ་གསུམལ། དྲེས རེ དྷནཔེ། དེ། དྷ་ན ཏཱནཱ་ིཿ ལྔ་པ 
གསུམལ། ཏར :± ཧཱཾའབྱཿ དྲུགབ་གསུམལ། དེན ཕུ དཱནོཿཔ། དྲི་སོཿསོས་ དྙིཆུ་ཧཾ། ཝ། བདླན་པ་གསུམལ། དྷ པི. སྒོ པ། དྷོ སྲས དྲེ་ཀུཿསོགས་སྤ། །བུད་མེདཀི་ཏགས་ཞིབ་མངའཅནལནདི་ 
དུ ཤོལ གོ འི་ག ཀལ།ཏསཔཿསྭརོབ། ཧས་ཨྲོཔ་ལསིདྱ་ཀོ །ཏུགསམབའསསསོངབས་བའི་ཡི་གའངམོ་རན་སྡིཔ་མཐའ་དགལསཔལརལ་ཡིསེནི་དྱ་ སུག བརྩ་སྟེ། ༈ ནཱ ས གཉིསཚེགདངམ་ཚག། 


(གྲུངདུབའགྱུརེཏེ། ཧེནདི།-གི རུནཿནཏཧོུ། གཉིས་ཆིག་དངམངཚིགལ། 


ཆེགལ། དཱོཾདཱཔཱཿ དཱིལཕུངཇཾ། །སཱིཡེག་དང་མྲུ་ཡེག་བུདམེདཌིརྔགསྱིངས་ིྱིད་བོར་གནས་པམ་ཡིནཔ་དེནི་ཏྟེཕ་རོལ་ལ་ 


འཚལ 


ཅཱ ང་བ་འ ། སདཾེཾེཾེྭེཾིི 
ལུ བཱཔྨཱསི ་  ་ ་ 
ལ་ལ ཛྲ ཿཇུགཔགསུམལ། རྲེ སོལ པ་གསུམ 
ལྐ :÷ར ` ༢། པེ་ཡུབཿ ཨཡུ་ཨུ་ཝྲདག་ཡདན་སོ་ །བུད་ 


གདངམ་ཡིགལ། ཧཱཾ ཤིབྱལྔ་པ་གསུམལ། ཤིཡཱཿཡིྲཱིཕཝའི་ཤིཾ། ཤཿ དྲུག་པའགཅིག་ཚེགདང་གཉིས་ཆོག་ལ། ཤྲིཤཱཿ ཤྲི་ 
པཿ བེ བའི 
སི འད པི་བོགས་།ེཿསཱིཔམཐའམ་ཡིནཔཐམསཿདདི། །བྷུསདའྗས་ཡོགསཿའི་ཨཱངའདལ། ཧཱཿ 


རད ་ བསསུབཤཔཔ་འཱ།མཱད།སི་མྭཱཏརས ཏར 
 ་ ས་ཤ ལྲ དྲ ` 


རྣ སྲ ཨུས མ་ཚོགས། ། ར་སོ་ཤཿྲསགམཔགགི་ཤིའོ།།མཐོངགིཏགས་ལསབརོལིཛྲ་དངཤསུདིཤིནྱཔཔ་ཤསིགོསཤས་ལོས་ངོགས་བླམཔོན། ཛས ནུ་མཔམཿ མས་པ་ལས 
# པཾ གེམེདཔའམནིངགཏགས་ལ་ཤིལའོལ་ལསནུ་སཱ་གམཱསྟེརབསྟེ། མཱཡིགཤཾམའབྲོབདཱྱངསཡས་ཕའོཔཏུ་སྟེདབརབ་ཤདཔས། གནས་ེདོན།  ཨཇོདཔའདོན། ནོཔདྟ་པཱཱའེསུ་པདྡྷཔིའོ། | ཤིའརོལན་ཡོད་པའེཚའི་སུཔ་ 

ནིའིདཔོརའྱགརཏེ། ཀུལ སབོདཔགསུམ་ལ། ཧེཀུལ།སཀུལ།ཁེཧེཊལགི་ཕེགཉིས་པགསུམ་ལ་ཡུད། ཤུ་སཝ་ཤུལ་ེ་ལནི།་གསུམསཔསོང་སལུག་མཐུམས་དྱསཔའེཏགསདེའྷིསབས་དཔའདབས། ཀུ་འཾྤཿུདྟཾ། ཀུལཉེཊསོགསསོ། །དེ 
འཞིནདུ། ( ལཱུ། པལ། པྲ དངུ། ཨཿ ཀུཐལུསོགས་ཅྱིརབཏཔམནཾང་གིརགས་ཨ་ཡིགམཐའ་ནའམས་ཇད་འི་ འཕྲག །མ་ཡིགམཐ་འཇནམནིདདུཔྦུབ་པ་ཨརྒྱསོགསལནི་བྱབམིའདྲུབ་ཡོདདེ། དང་པོའི་ཤིག་ཅིག་ལ། ཤཱནྡཱདེཿ ཨཱཿསོགསིལ་ཤུའོ །ཨཱཉལསོགས་ 
རིལ་རིག་བསྟགལསམེཉོག་ཙོདསོབ ཕིབ སམྦའི་བཱདའྱཧཱརཏེ། ཤ་ལི་གཟམསཅདའ་གྱུརཔི་འདོན། ཨུ་ དྲན །༈ད§ཱ་ཨཏྟ། གཏིས་ཾགདང་མངཆ་ ལ། ཨ་ན ས་གྱསཔལ་ཡང། ཨུ ས་སི།ཨཱ ནི།ཤསསགསསོ། །དེབཞིན། 
སྙིང སི་ཨིཏརེ།ཡོ་ཨིཏླ པཾ ལས་ས རྱ ༤ ཀུམ ཏུ སསད སྦི ཏས ཀོལ 
འ།ཀཏངནོ། ས།དངའནདྱཏརལ་པང། མཱཧཏརཏ། གཞན་་ཞ༢ ཏེ་ཨཱན་ཏདཱ་?། མི་དྲིག་སོགསེ། ཊུནས་འརྩམས་ལུ་གསརྣམས་སྐྱེས་པའེསྟགས དང་འདའོ། །དེནས་ནང་གི་ཛིག་ མཐའཅན་ བཿ 


འི 


ི་ོ ཤཱ ཨིས རཅི 


དནས་ཡམཐའདང་ 


རླུ །མནཾངགི་རྟགས་མཱཱ་ཡིགམཐའཿནལ་སོམ་པཱཤེས་པལདཔའའཛྡོདན། དེཡངཿནང་ཤིཐོུས་ུཿདཱརབས་ཆོགཟམ་ཉདཨུ་མཐའ༩ནཀུལེའྒབསདཔ་དྲི། ༈ ཙི སྤཔི། ཞིད སོམ་པ སོཾ སོམ་པྨནི། ཛཿ སྦར 
སྐོམ་གྲ གྲ མོ སོམཱནིི ཤས སྐོམ སོམཔྟྡ། སོམ་པ ཤིས སྐོམ་པཱཡ། རེ སྐོམ སོམཔྱེདཱཿ སོགས་སོ། །།མནིང་གིཏྟགསལ་ཨུ་ཡིག་མཐའཿནལ་མྱའེསཔའིསྨྲལ་མཆོནན། དེ་ཡདནཱམའིདཿཨལ་ 
ནུམ་སྟེར་བཁནསེ། སྤིར. སི མུཀླིོ མངི སླར་ཡང། མངྟ། ཨཕྦ མུ སི ཤུས ་མཆྟུནཱ། ༣ མུ མངི མཱཿ རེ མངུཛྷཱཾ། མུདྱཱབྷཿ སོགསསོ། །མནིངགིརྟགསུ་ཨཾ་ཡིགམཐའཚནལ་ཨོཿའཤེས་ 
8 ་ སཔ མནི ལོས ད་འ བོས × ÷ །ཡེགདགགོཞེསབཤདཔས་ཨཏིརཞེསཔར་བསབསྲི། ཐ་སཉིནི་ སི །ཨཿརྡི།ཾ །-་ཨཾ ཨཿྟཾའིི། ཕྲ སླ༥ཡང། །ཡཏིའི། 
སར སོ ཨིའི ཤལ ཨིའི རིས །ཏིརྦི་། སོགསསོ། ཀཀ ` ཤིཾནཿནེངཿད། « །ཨཏྟིརྒུ་ སི ༥ ཨཏྟིནྡནི། ཛ་ སྐུར་ཡང། 
ཨྭཏྨིདཾ། སས ཏྟ ཨ་ཏི ཁ་ ཨཱ ཨི སོགསགོ། །མནི་གཱི བརྟགས་ཡུ་ རིམ་ལ ལ་ུསཔརེལལཚོ ༢ ངལད གྲུ་ཧིནལྕི་ག  ་བཅས་མམནི་བམུས་ མ་དབཐམས་ཅད་འཐུད། 
ཨུ་པརཾཿཞས་དབུངས་ཐེགམཿནརྣམས་འཆུྲསྟེརབདང། རྫར ྣ་ ཨོ ཁལཝུནི སས སྨར་ཡང། ཁལཔུ།"ཝ ཁཝཔིུསོ ཁལ 


]§ (ཁལ ༣ བཀལད ཁའ ཁལ་ཕྟུའི ཁལྭ་ི་ གགོས་པོ། གིགསའ་ིགམཐའཚནེསཔྗ། ཀུལ་ཡངཆོགཟམསཿདནསིསའིགསེེ། དང་པོ 
ི། བྲ གཉིས་པ ར་ས རྩེསཔོགས གསུམས་ཡང། ཀྲོམི་ སས གྲིད སོ ཀླི ཡྲས་ གསུམཔ་གསུམལ། ཀོད ༣ ཀརྡོ། ༥ ད་གས ༣ ཀེ ངེ ༡ 
གལ | འའ ཀཿ པའི ཀཾ པེ ཏཾ ཀཱ གྱལ སོ ཀྱོ ¦ 8 ཐམ ཀཾ། ཐཐ བདྨུན་པ་གས བམས ཀ་ར དཀྲ ཀྲོ་པོ། ཀཱ་ཊཱ། བདཔ་ 
གསུམལ། ཧིཀྫེ། སི ཧེ ཨོ ི་་ ལུ སྐོགསསོ། །ཨིཏྲིསརྦསཱ་ པར ་ མཞེས་པབན་སྲོདཔདཤཔསཉནྱི་རདོལསམཞིངགྟིཏགསདཿམཐའ༠ནནམསཛོ་ གསསོ། ¥ །དེནགཏུས་འི་ྦ 
ཧྱཾ་ཡསང་་ཏུགསྨནས་བ དཔའ དེལཔཡིགཿཔའཅནལས་ཨ། རེ སཱ ་ ཀཀ སཱབཞ ཧཿ ཨན ་ དྱ 
༣༣ སྒལསརཱ མ་སཱ་གཨརྙཾདབུ་སྟེནུ་མ་ཧིན། སཾ་ཡོའཱནྟསྱཁོ་པ༔ འི ` །རཾསསལོརདཛུ་ (དང མཐའལས་ཀྱང་ཡུངདཀྲཔརསྤྲོརཔའིམཐའ ཐའེ ཧ ཧུས རུས་སི་ཞེས་པྲས་ 
! ༈ རླ་ཆུབ་སནཌཧུཿི དེབ་ཤིནདུགཏིདཇོག་དངམང་ཆགལ། ཨཿ གགཅིགལ། དྷཱཔརྲ། དྙི་ཨརྨའོ། །ཨརཌཧའིསྒྲ་ལསཏྤཾཕརོཡལ་ཡོམ་ཨཱཿ ཨམཤིད - 


ཡོ ཨནཊཧཿ ཛྲ ཀུཨཏབོད' 


།གཅིགཚོགལ། གདའ ༣ རཏུསཆིགདུ་མངཚག་། དགོནམའིཉཱའོསྙཧྭ་ཧཱ། ཛཱཱཐུའི་མཐའ་ཡོགས་ཏྲིསད་པྷཱ། ཛབྟལ་ཛབའོས། དྲ གོ བཞོ་བགསམས། གློངས ཐྲོ ྗོ་ ཀོ 
དུཧཿ གྱོརྷཱཾ། གློ་གཱཿ དུགཔ་གསུམལ། གོདཧཿ གྲོདཧོཿ གྲོད བདྡ་ནཔའི་གཅི་གཆིག ག་ག གདྷི། གློདཏཿ མངཚགལུ་ སུཤས་གུནསཔལ། རེ ་ ཐྲ ན་ཨ 
པྲས སྤའ། ཀླུའ་ཡཔདགཔརྱསོརབཀའཞིསབཤདཔས། གོཀཱ།། ¶ ཡངམུལི་ཧཞེསཔའིསྦྲ་ལའང་གླྡ་པར་ཡོདདེ། `; ཧྷོུ ཧཾ ¡£ , །མཐའིཧཡིགནི་བྱིཿཨལཛཱསའི་ཡི་གེ་དང། མིཔལའཡའི་ཡིགེ་བའོལན ཡོདཔ་དང 
ཚིག་མཐལསདཊ་ གུར་བུ ཧཱ གནས་ཆེད་ཞེས་པས། ཛབའམཚཔ། མུ་ལི ས་ལི མི གཉིས གདུ་མངཚོགས། རཱ ཨོཾ སླ་ལི་ཾཿརས བོདཔ་གསུམལ། ཧེསྦ་ལྲིའ། སི ཧེམརུ་ལྕི་། ནི ཌི ཨོ མོ 
ཧེམཱ་ལིཏཿ་ཨཱ གཉིས་པགསུམ་ལ། མྦརཱལིཧཾ། ༠ མལིཧོ། ཨོ མྱང་ལི་ ཧཿ སྣ་ཡུངཧྟཁུང་ཾ། གསུམ་པའེགཅིགཚི་ག་ལ། ལ། རྒ ཞེས་པས མཱི མཆུའི 
བྱའ་ཡྡམཆོག་ལ། ཁ་སལཞེསཔས། མྱངུ་ལྨིན། ༈ ཡང་མྲི་དྲདྷབཞེས་པོའ སྲལ དང་པོའི་གཅིག་ཚོག་ལ། ཅི :: - ག་མ ལ་ལོ པཔ ་ གུས 

པད ཚིགམཐའོས་ཀངྱ་ིགདངྱ་ིགརངསྒུར་འདམ་ཁཿདདུྱནེ། ༈ རིི་དྨྒཀ།ཟེསགཞསསལག མིར ༥ སོད ༡ གཉིསཚིག་དངེམངཚིག་ལ། བོད་ཚཾག་གསུམས། ཞུས རེ 


པར གྲི 
བྷཱཧཱོཿསཾ བཱ བྲི ཉི ལི སོས། ` སི ་ བླ་ ལོ གལ། ཊ ཝབ :‹ 


[དས སས བཱཏའིཐཱའི་ཨཾའ སརྣམདཱབེདཱཧཱཿས་དཔཔོརན་ཕའོལལླཱའྲི་ཡིགདཔངས་བརས་མོ་ཞིསཔརའགུར)ི། དང་ཨོལ་ཨོ། བྷཱངོཏཿཾ གསུན་པ་གསུམལ། ཧྷུདོདྲ། ཇ བཱ 

ཤི དཔའམངཚག་ལ་ བྷཱ + ནོས ཡིག པང ཉིལ ག་ག ༣ དཱུ ཐཾ མི ༨ 
གདངམཔཚོགལ། ༅ ; གོ ཏུརཱསཱཏཿཡཿ བདཆཾགགསུམ་ལ། ཧྭེཿྨ་དྲཐཱ། སེ ཧྟེཏྨ་དཝ། ཙི རརརཅར་ ཧེད ཛམ གཉིསཔགསུམལ། །རྨསཱ་ཧཾ། སྲས ་ུརསཧོ། སོ ༈ ± གསུམཔ་གསུམལ། 
རོསྔ༣ྲ། ༣ ཏུའཞནྩཾ། ཉུའི 25 ཏུ༣ྲཏྤུ། ༈ རཡིགམཐའ་ཅནཝཚུཞེས་བའིསྦལ་མཛོནན། དལ་བནྟ་ཞེསཔྲབབཟང་ འནོར་བྱནམསོམ་རིགས་བྱས་ངང། ནཾ 


།ཚུགསོགསཐམསཱཿདའཱག་པལས། རེཉིྲགངསི་བངདབུས་ཏེ། ཧར་པོ 
གསུམ་བཟཞི་བྲལཔ ུས། བསི ཏཾ ི 
བ 


ཙཾ དྭང ངོ 
ད་ 1 ་ 


མངཆོག་པ། རུས ༈ དེབདིནུ། ཡན ཨན སཾ སོགསནམཐའ་པལ་ཆེ་དེདཔ་དུལ་འྡོནཉུང། ཤསལ་སོགས་པདས་ལ་མ་བཞས་བསུམ་ཡིག་ད་ཡིག་ལེགས་བྷཊམས་ལུམི་དི། ཨཱ ལྒ 

ཨཱཿ ༥༣ ཨྭཏཱནཱ། ༣ སོགས་པོ། ༈ | ཤུག ལམཇོདམ་ཁན། པཡ་འདུག ཕུཤསབཐང། .ཨུ་བན། མུགྱུ་བཟྡ་རྣམསལནིདང་པོལྔ་དཛན་དའདྲུབལ ཤསནསབུརམསཁདཔར་ཡོདདེ། - ཤཱདེ་ཐཱ། ཤྲལ་སགས་པོའི་ཡངུངོ། །ཧཱལསགོས་པའིབ་ཡིག་ 

དབུང བཅས་ནི་ཤུས་སོགསྨནམདབདངས་དངཔོཅནནམས་དང་། དེཿནྱྱིཏིནདང། སོ་ཧན ཁ་ཤོ བཅིན །ཕྲིལ་དང། །ི་ཡིགྷནམས་པའོལ་ལསཀངསུ་ཡིགཏུ་འབུརཏེ། ༈ ཤུན ཤུཧ།-ཤ གསདདེ་ཞིནདུས་བ་པའ་ཁ་། འདི 

„ ༼ཡགའདུས་པ་ལུརིདཔོའོས། ༈ ཡུན ཡུམ སོགས་སོ། །མགྷ་བརྡལའངའ་ཨུ། ཨུ།ལ་ཨོའོས། ¥ མཧྩོནཿ ༡ མཐོརུ། ༣ མཐྟབནྡཾ། མ་གྷ་བྩིནཾསོགས་སོ། † །ནཱཡི་ཀམཐའཉན་པྲྲིནཞེས་པའི་སྨ་ལའད་བནཔའ ཡོདདེ། དང་ 

རྭ གུས ཨི ཙིས །ནཔདོགམལ་པདོམལཔྲིན་སོགས་པའིསུངཛུའ སི ན་ཨ འགུར། ཨི་ཨ། བྡོ། པ་འ །བལ་གས་་བཡིགའམ་བོགསཝཔརོདའཞུབ་མུགམའྱརི 
]ུ ས་པ་ལ ཨཱའཾ ནཱི 


(པིལ་ཨཱོ །པཟིན་ལ་སོགས་པའྲིིནྲིཿམསི་རོལལ་སྭ་བུར་ཡི་ ཅྲིསཱ། སྣནམ་བཛེད། ༈ ཁ་རྨ གཡ ཞེའིསུངཱ་ཨོ། རིངབོངབླ་ཁ་བུས། པ། 
1 (བནྡ་ནཿ-ཡ གཉིས་པའིད་ཅིགཚིགདང་གཉིས་ཚིགལ། པདྨནཾ། ཡམ པེདྡྷོཿ་ཡཾ མངཚིག་ལ། པདྨཊཱཿ རཿ ། 


དངཔོཉནྡྷནམས་པ་རོསལ་དཱུབྱིསྟེ། ཞིུྱིས་པས། པའཿ གྲ 


67 ¡ ༧ ༄༅། །པགསུཿའ། པླཀ ༣ པདིཾ།པའིཏིཿསོགསསོ། དྱ ¡དེབཞིནདུ། མ གུས ིུགམཿནདྡིནགེསབལ་མོགས་པའྗ་སལིལིའབ་ཡོདདེ། དཔའི རོ 
#'རྣམསུཿི་ཤིདཿིལའོ་ ` 8 ་ ་ ལཱ ལྕ ས་ད བའི རད ་ ཨུཔདྣཾནཔཔོ། མི་མཐའིནྲིསཔས། ༈ དདྡིཧཾ གྲ ཡོ ྲ་འ་ོ ཨཿ 
༈ མོ དངྩནཿ རཾ པདོ་ིག། འཛག ཆུཕ ཧིལ གདུམ་ལ། རི འའ ིིཿ གཉིས་བ་གནུམུལ དིན དའིནོ། ཡོ དངིག གསུམཔགདུམལ། དདིན་ཉ་དདཾ། དཾ བན་ ¶ །དེབཞིནདུ། ± 
: & པཔ སོགས་སོ དཀད ། ཀཀ བཱ བུལ བླ་མས གཉིས་པའི་གཅིག་ཚིགདང ༤ས་། 
ནར སྣྣ༨མྣྫསྫོྣོྣོྣྨྣ་་ 
འཕུར ༄ུརཏེ། ཙཱ དཿ གམ་པ་ལ འ་བ བཱ གས་སོ ཚི 
མགཏོགས་པོཌམནམཿདཔ་དྲརྟ། † ༧ པུམྐུ་ཡི་ སྲ ༨ =6 = ་ དས ` 


ཡུབྲཡནནཡ་པའིཀཱསནཔསུའྱུརཏེ། ཉད ནུ པ་ད དེབདིནདབླམབས་པས། གཉིས་ཆིགདུངམངཅིགའ། པྲོ སོ དྲ ཱཅཾས བདོད་གསུམ་ལ། ཧྲེད སི ཧྲེས ཧྲེ གཉིསཔའེགཅག་ཆགདང་གཉིས་ཚིགས། 
པན ཕྲ ; མཛཚིཿ གལ། ཨཅེནལོ་པྲིད་ཤཱཿ ཨའི དིངརང་པོའང་ོ། [ཨཿཤེས་པའིསྦྲའི་ཨཱ་ཡི་གཞི ཤསྲ་སོགསརྣམ་ཤཱུཾདཿམཐོག་མནྣམསདང། དེ་ཕན་དང། མརྱེན་ཨཱིས ཕདུང་སྟི་ཡིགརྣམསཕརྡོལ་ཡིཞི་པུཿས་སྡ་མདེ་ཡང་རིང་ 
ཉན་ཡངམེདཔས་ཝ་ཡང་ཨིལལོག །དེརིངཔོའབསྦྱུརབས། པའྲིཿཿ ཨཿ དེབཞིན་དུ། པ་ད པྲ པཱ་ཏྱཿ སེགས་དང། བདུན་པའི་མངརིགལ། པྲད ༈ ཏྲིན ཞསཔ་ལའུངནམདཤེཐོག 
ངཿ ༈ ཏྟིད། ༥༠ ཏྲཱིརོ། སོ ཏྲིརྱ་རཿརྭས་ཧེཏྣིརང། སེ ཏྲིནི།སས ཏྲིན ཨོ ཞེསདང་། གསུལ ༈ ཏིར ར་ཡ ཏིར་ཤུལ་ཕཝ སོགས་པའོ། །ཏིརྨནྣ་ལསཾགསཔ་ 
ཀ་ས ཉ་་ས་ངོགམཆཱནནམས་དད། དེཕནདང། མོརན་ཕཱིཔདྲ་ དནཤོགསྲཔོ ཨཱཱཾ་ཡིགནྣམུསཕརོལལ་ཏིད་ུལསོགས་པརྣམུསཔུའགུརལ་དེ་ཡང་ཆེག་ཕྲངཀྱིས་སྒྲབ་པསྟེ། ཏིདྤཛ ཏིརུནུཊསྒྱཔབས། ཏིཾརཿ སྙགམརྣམསལ། ཏི་ 
8 ཏརྷཉེ། དེ ཏི སུ  སོགས་སོ། ‡ ཏཾ །དེབཞིནདུསདྲ།ཞེས་པའླིས་ལའཐོགམ་ལདྡེན་ རས་དངའདྲུལ་ཤས་ ཞུས་སེགིས་ལཉིར་འུལ་སོགས་པའོས་ཨུངྔ། ཨུ་འིནུབྱསཿནས་སྦྲབ་པ་སོགསབྱས་པས།_ ༈ ཤས ་ཡུ་དངྲ།-་སི ཨུ 
ཛཱ ་ ཧེསུ་དུད། ཀི ཨུདཾ།”ཕ་སུ་ྩོ། བ་ ཨུའཾཛཿ མ་ཡ ན ཡུངརྒུ། ཡུད ༦ འི ཨུས ༈ །དེའི་ཞིན་དུས་མུཛུ་ལ་ཡང་ཤས་སོགས་དུུངསཐོག་མཅོན་ལས་ཚཱཾརུ་གྱུར་བ་སོགསབྱས་པས། རང 


{ 


སའཾ། ཡོ སྦར ཧེསསད། སི སམ ལྲག་སའོ། ཡོ སལི་ཿཿ་ཤ སམྦཱི། -ན སྱ སརྲིཿེ། རེ ས་རས སྭ སོགས་སོ། ༈ །ཏ་ཡིག་མཐའཿནམད ཉེས་པར ( གནས་མེདཔལ་ལདྒ དོང། དབཿསཀྱིསདམུནཔ། 
༈ མཧཱཏ། ལི མཆུད། ཕི མནུཏོ། ཡོ མ་ར མཏི། ཨཔ མརཏོ། ཨོ ཡུཿཤ་མརུཏཱ། ༣ མདྦཱཾ། མདི མཐ་ནསོགས་སོ། ༈ །དེབདིནདུ་ཨྭའི་ཅཏ་སོགས་མངདགདེས་འསྲའོ། ༈ །ཏརཐའྲས་ཡིགངེས་ 

ཧྭ ཞེ་ཁལ་ཨཱི། མཧོཏ། ཅེས་གནསཔལརྣམ་ཤྱེརྣམསྲིན་པས། འའའ འིགཅིགཅཾགལ། དྲི་ཞཱམ། ཨུའིཏདགུལསནྦུཔཀོ་ རར  ྣི་ ཐོ 
÷$ ཞུཕཉིན་ ཆུམྨུཧཏོདྟོའཱིནཱ༔ཱཤཙཾ། རྱ ་ (ཨྲཔཔྟའདཱྱངསརྣམཧྱདྷིཔོར་ 
ོགོ་བདང་ཤ་ཟམལའཛའིཔ་ རཔ ཡང་པ ཁྦ་བའ་ཤིས། སཱི མུ རེ།པོ། གཉིས་ཆི་གདང་མང་ཝེ་གལ། མདཾ། ཡོ མཏྤཧུཿ8 བོད་ཚིག་ལ། ཧེམཏཆུ-ལི་ གཉིས་བ་གསུམལ། མཾ "མམདྨྷོ། ཛོ 
རབ སྱ པགིགལ། མདད ་ ཇི ཡིདམཛཤལ། གལ བའོག། 5དྲ། མཛ མུཏདཱཿ མཧཏཿ སེ མ་ཧདྨཱ'གསུ་སོ། ༈ [ཏམཐའ་ཨཱ་རྗེས་འབྲེལཿནྷ་ཤཏཅེས་ཕའིསྦྲལས། 


ད་ ཀྲ ས་པ །ཨཏྣ་སཾ་སོ། །སཛདཔསའིསི་ལའོ། ༽༽ནཀ༽ྣ ཉརིླར#་ྒ་ ད ཧཱི མ ཧོ བྷཾ་པུནུ། ཨི གཉིསཚིགད་མངཚིག་ལ། ± བྷབཉྟཿཛཿ དེ ུབསྒྲུབས་པས། 


བོདཚིག་ལ་མུ ཤནསྭ་ཏིན་མྲ༡འདྲང 
ཨུ་ཤནསཱ། ༣ ཨུ་ཤནོཛཾ། སུ་ཤཧྷཾཿ 


སལསག །ཨ་དཀིདནས་ཕ་རོལ 


ལོར་འོ ༡ སོ 
འོ 
།ནབ་།ལུས། སླང 


.༽ 
གདུམ 


༩ེ་ཨིའོས། ཨཉྙིཏིཿ 
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ལཿ གཉིས་ཚིགུད་མངརགལ། གིར སཾ གིངཿཿ བོདཚགལ། ཧཿ སི གཉིས་པགསུམའ། གིརི། གིར སོ་གིཿམ་གསུམ་པའབཅིག་ཚིག། གླིརུ། ༣ གཉིསཆིག་དངུམ་ཚིགལ། བདག ཨྲི་སུདགགིཏས་ལའོམ། 
ཨཱ ཧཱུ གིདྟཾཿ སོགས་དངབདུནཔའེམངཿགལ། ཧཱིདཱ། ༈ དེབཞིནདུ་ྲནདྱུརསོགས་ཀངད་བེནད་འདྲུའོ། ༈ །དྷུ་ཡགམཐའ་ན་སཡིངྱནེས་པཾའེསྒལ། གནས་མེད་པདུང།  དསཤིས་དམནཔསགས་ཀིས་བླབས་པས། ཐ༈ སམིཏ.- སི 
སྦིབ མ་ལོ སཡྱིང་ ཡ ཧེསམྱི་། ཕི ཧི ཉེས སམྱིའི་ཡས་ཤངའ། གཉཝག་གམས་གདི། སམིོ། ཨོཾ སམྟཿཿཨ་སསྟིད། ར ་སརནྡྷཾ སིམིིཿ མཿ སོགས་སོ། ས་ །བྷཡིགམཐའཿནཀཀུ་བྷཧེས་པེའེ་སྨྲལའང་གནས ཡའ། ཡམ་དེད། 


མ་པསགསཉིས་བླསབས་པས། ༈ ཨཔ སི་ ཀུབ ཀི གཀྲུའོ། ལོ ཀྱུ ས ཧེཀཀླུབ། སི ཧེ་ཀཀྲུཔ། ི་ ཀུཧཾ། ཁཝ ཀྐཀུནོ། ཨོ པཔ ༣ ཀཱ ཀཀ ཀླི 


ུགསས། ༈ །དཡིགམཐའཅནཏུདལསོག 
¡ཚོ ཕཕྱརདསོགསཀིསི་སིགསལཊི་ཨ། ས་ཡོགས བུད་མེདལ་ཨལ་ཞཔྲའིནནསེསྲ་གབཔལ། མོཏགསསདམོགསིཆོགས་བསྒབས་པས། ༈ སྲཾ ཉི £ 389 ཧཱུ ཁུ སར རན 
ྣོཿསགབོདང། ༈ ཡེཏདྲལ། ཨེཏྡ། ཨེཏེ། སྤོལགོགས་དང། ༈ པད་དཔ་ཨོ ལོ སྲིན་ཐོ་ མི རལ། ལློ གཿ བོས་གོང། ཀཱ 


པའྫོས་ལ་ཡངདྡནམས་ 


རུས ངི ཏཡོཿ་སོས དྷུསུ། ཐྲཐ ༈ དེབཞིནདུ། ཏདྲལ། སཱ། ལཱ་ 
དའ བས ཨ་༈ དེབ ཏར ཛ་ལ ཀེ ཡཾ ལའ. (དེས ཨོཾ ངས ཀུཏཱསློགས་སོ། ¶ མྲ་ཡིག་མཐའ་ཉན་ཞི་དམུཚྱི་སྒྲལ་དངཔོའི དང་པི་སཾ ཨ་གཉག་རིགལ། པ་ར ཤུམེད། 


* | ༧།༄ཤཿ ནོ །ཞིདྭཔསཞེས་པའླིནིདདམེདྲད་བརོདཔལསིདད་ལནཆིགཔའོལིཞོནཔརཟྱར་སླེ། ཚུ ཨི་ལེ།སི་གཉིསཆོགསོགསལ་དདཔོདསའིསཊིཨ་དང། དཔིམ། བུདམེདལ་ཨལ་སབའིནཔས། ཨོམཱཞེསྦྲ་གབཔལམོགས་ 
རུ ཏདསེགས་ཀྱི་ཅོགས་བླབསལས། ཨིམེ། ཨོ ཨླིཔཿཔ ྱི་མཾ་སཿཨིརི། ོ ཨྟཾསཱཿཧཿ་ཨནཡཱ། ༣ བླ འི ཨཱཏོཿ་ཨ།ངེ་ཨཱཧཱ། སྤ སྒསཿསི་སྦཱ། སྤུང་ཿ ཨད སན་ཡོར་སོཝ ཨཱ ཝཝ ཨུ རི ཨན་སོཿ་ཁོལ ཐྲགས། སུ 
ཚཱཾ'[ ཉ་ཡིགམཐའནནྡ་ཞཾསངའིསྐྱའ། ཙཱ གཞུས་པེད་པསོགུསྱིས་བསྒྲ་ཝསཔས། †རིའླཀླ།གཏྦགུ། སི ྲ་ཚོཾ།སོ དྲཙཿངཿཧེཔླ།། ཡི ཧེགུ། སི དྲིཿ།”ཕ་ སོ དྲཧཿཤས་ཏྔནུ། & ཏནཾ།ཏཱིཿ སོག་སདང་བརུན་པའི་མངཚགལ། 
ཆུ ¶ཱ དེའ་ཞིནདིུཿདངཊཱཛསེགསཀྱངའདེབོནདཔའདྲབཉིད་དོ། ༡ སླིམཐའཆན་གཔུསཔའྱི་གལསངཆིགཁན་ལས་མི་འཇུག་པས། དངཔའིམངཆྲག་ལ། སྤར་སྲཔ་སྲོགསིས་ཇིངཔོརབསཱརབས། ༈ .སྐ་པ༔, བདཚིགལ། ཧེ་སཱ་པ༔ ཡ 

གཉེས་པའེམཆིག སྡི་ཆེཿཅིགད་བཱ། ལ། ཨཔཿཤས་གསུམཔའིམང་ཚིགལ། དྙིདའཱཾ། ཨཔྣམས་ཏྱིཏཱལྦཔའོ། །ཨལསོགས་པརྣམསའྤི་པཡིགནྙཛབཱི་ བའོལ་ལྷདུཡིགཏཏུའྱབུརཏེ། ཨངིཿ དེན ཡིཾ་བཞིནདུབཞི་པལ་བྱདག་པ་བདུནཔ 
རྣམསཱརྱིམཇཚིགའ། ཨཿ ཨན ཧ་ཤུ།ཐ8 སབྦཱ། † ཤའི མཐའཆནདྲི་གཞིས འླག་ལནུ། དཔའི་གཅིགཚོག་། དྲི་ཙཱུཾཀཿ དི་གནམསྱའཀའོ། །དྲི་ག རི་ག ཅུཾ་ཤ། ཕཱུ་ག། སྲོི་དྷནམསྟའི་མཐའ་ནི་སའི་ཕིག་ཕརོལན་པོདཔདང་ངིག་མཐབའ 
ལསྱ༡ངཀསིགཏུརཏེ། ཤྭཀ། གནསཡེདཔ་དང་། ཇཱུལང་བསོགསཉི་སླདའསཔས། ༈ ཐོས དིའུ། མི དྲིག མི་ དི་གོ སོ དི་ཤཿ རཿ ཧེད ི་ཧེདག། ཕི ཤོགས། ཏུག རེགཔ། ཛུ མཉམབབཏབ། དི་གི། སྔམ དི་ཤོ། སོ དི་ཿ་མ་དྲིས དི དཿ 


།་ 


ྱིས་བསྒྲབས་པས། ༈ ཕཱཿ པཱྲི། སས . 
༈*: 


བསབཔས། ཧྭ “ི ཡེ ཇཕཐ སི་ ཨྭམ་ 


༢༠༨, 


-5' 
ཟླ 


༧ དནི། པས སུར་ཡང། དྲུ སམ བླི དྲི། ཤ བོདཆིགལནམི་དཤིབས། ཧེན ༠༥ གསུམཔགསུམལ།། བ་རཱ། ༣ དྲུཾ བླར བཞི་པགསུམལ། བླ་ི། རེ བླ བླཿཟཿ ལ 

ལགསམ་ལ། དླིང་རཿ༧ཡ བླད བཛཿདུགཔ་གསུམལ། བཿ དོ ལས བླ ལག བདུན་པགསུམལ། བུད བླང བླ མལ།དེབ་འནོད། རན ཀརནུ། བམན། ཤ་རན་ལསོགས་པ་པཚོགཐམས 

འདྲའོ ཟྭ །རཱནྟདདནྟུཆཿསིངི་ཌདཱ་ཡོཕ། ནམཐལས།ིཤདཊ་ག་ང བབསརལོ་ །མནིཿཾ ྙིཏགསནདངས་ཡེགགིམཐའལང་ཤ་བརོལ་ལ། དམེ ་བཞས་བ། ལས། དེཆའམ་གསོབ། ངོམཿདརམ་ཕྱིདཔ། ལུསྭསཱགམའིན 

ཡེ བིནིདང་བཅས་པ་དགིབདྲ་གུ་ངབམ་ཡིནཔསན་མི་དའི་བཔའི་ཤིདག ཤིདགདའདང། ཧི་ སཱི ཤཏངགྲཾངོག་འདམ་བཿནད་བསེ། ླཱིན་སབླ ཞས་ཐབབལྟ་འགསམཐ་ེ་མ་ྲ་བིཤིབདང་མིིབཡངནབབས་བས། བླ་རི བླད་ནནེས 
ལའུ ང། དང་། དེབཤོནདུ་ཤིལ། སརྦདངདྷཱ་ཏལ་ཇས་དང་། ཤསྲ། ,ཧཱཾམཔཱནྣཔས། སད ཌབྱུ་ཏྲནིཞེས་པལ། ཨཱགམའྱིན་ཤི་དང་བཅས་པདཤིའདངཡི་དིབ་ཡངན་པརྲབས་ཏགས་མཐའ་བུདདཿམིའྱབ་རབས། སངྦཱ། ཁྭ སྭརྦཱདེ། རེ ཇང་མ་པའ། 

ཏཱ ནི ° ལྟ་བུའ། རར སི་ཨམའདེགཔསཿི་ཨརམིའྱཧལུ་པལ། རྣམ་དུབེ་གཞནརྣམསལཊི་སརུ་བསུརབསོགསཀྱིས་བསྒྲབས་པས། ༈ ཏུདུ། 5ཏ།-ཏི། ངྟནི། ཉུདུ། 5ཏུ། ཐམསཿདནམགྱནི། སཏེན། ཛ 

བྱུཾྱི་ྟེས ཏིར ཏེབ ཏསྣཏ། ལ་དུ བྱ ན་སོ ཇེན རྲིན ང་ ཧ་ཡང ཁཿ ༈དེ་བཞིནདུབསྦྲའ་པས། ཏད ཏྱིང སོ ཨོ སས ཕོ ཏེ། ལོ བནི། པ སེགས་དང། † 


ཧབྭིའཱ། -མོ ཧའི ཇཕ གཉེས་ཕགསུམལ་ཡང། ཧི ཧཱི ཧའི གསུམཔསོགསལ། ཧདིཏཱ། ཧབཱཾ ཧིཿ ཧའིཌི། ང་ ཧྭདནྱུསོགསསོ། ༈ །ས་ཡཾགམཐའཆན་ཨདསཀྱིསྒ་ལ། སི་སྦམ་འཇིག་པས། ཉི་ཨརམི་འབུར།ལྷགམརྣམས་ 
ལྡཾཨ་དང་། དམ མལ་ཨུསོགས་ཀྱིས་བསྟྲབས་པས། དངཔོགསུམལ། རུ་དཿསི་ཨམྙན། འོ ཨི) ཡསར་འངགཉིསཔགསུམལ། ཨ ཨྭྲ སདཿརགསྦར་ནི།ཀོ སརྨུནི།ཤས་གསུམཔགསུམལ། ཨམུསཱ༣སམྨུཐཱཾ སླིཧཱཱཿ བཞིཔ་གསུམལ། ཨཕཔེུ་སབྦུཧཾ 
དཔེག །། རོ ཨིཏིཟཱཿཱུཀ་པྭཱཏྣཧཱརཱནཔས་ཀ་ལྡིདསལ ཞེས་པབདད་ཅོད་པ་དངསཿནྱཧིམདོལས་ཧསའི་མྲབའི་ 
ུ་ནིངགིཏགསནམས་གཔ་སོ། དེནས་བཛད་པབཏུགས་སྭཏཡ་སདགཏིསྱའི་ཆོགན་མསུབ་ཤད་པ་བཧ། དེ་པང་ཏུགས་འདིབ་ཉསྐའི་སུལ་པོའ་མ་ཁུགསུམ་ཀལ་འཇུཅིང། གྲབགསདང་ཆོགསོགསཔམོམ་ནིང་གིང 

ངོད དང་འེ་ཏགསཞེསྱང་སཱེ། ༈ དང་པོའི་གཅིགཚིགལ། ཏཱམཱཿ ཧིསྭི སཡཾསྡཱ:ཨཧངོ།  །ཡྱུདཱ་ཨྭསདདག་ནྲིཿམདུའ་དངཔའ་ས་པརོལ་ལའིམཔ་བཤོན་རུགས་པངནམ་དླེ་ལྷནཿི་གཔརྟིདངསཿེགེས་པབའགྱར་ཏེ། ངྲཾ།-སི །ཨཧཾ།སི་ གཉིསཆིགལ། 
བྲབཾདྲིཾབཿནེ། གཏོས་ཚིགལ་ཡུ་བ་མཱ་བདག་གོ །ཡུ་ཏུདངང་སྟསང་དགན་གཏིསཌིགསརོལ་ལརམ་པབཞད་སབ་ཨཱབཞེས་པཔ་འཁྱུར་ཏེ། མུབ། ས། ཨཱཕ། ཨཨཞཾས་གནས་པལ། _ སཱམ། ་ཨཾ་ཡཱམཱའོ། ཁྱེད། ,ངའམའདག། [ླུའདདཔས་།དདག 
ས་པེའོཔྱྲིརམདུབ་ཨོགཏིངནི་སཱམཞེས་ངའ་འགྱུརཏི། ཨོཾ ཡུ་ཤཱཾཿ འློདངལ། ཨཧཱཾ། ཨོ བདག མངཚིགལ། ཡཱཡ་བའངྲས། ༈ ཛེས་ཀྱིས་ལཱ་ཡེབ་ཡའོ། མུངཱང་ཨསྟད་ (དདགནིངས་བཟོལལ་ཏགས་དངནམདྱེལན་ཅིག་པང་ལྱུ་ཡེ་དངབཡེ 


༧ [ཏཾ ཕཱུའཾ། བདཾ།  གཉིས་པའིགཟིགཚིགལ། ཏཱཱ་དེཀ་ཏྡེ། གཅིག་ཉིད་འཏཱདམདཱདག་གོ །ཡུཏྨད་ཨུཧཱགནིརྣམདཧྱེགཅིག་ཚིགརྣམས་ཕརོ་ལལ་རིམཔ་བཞིནཏྣགམད་ཅེས་པརའགྱརཏེ། དཱད། སརྦ།། མད། ཨམྲ། ཞེས 


ཌཾ 
རཿ 
ཆོ 


འའ 


གནས་པུལ། (སྭཱ ཁྱེཿ༢སབདག།ཨམྦསྙཾལ་སཱའོ། །ཡུཉཱད་ཨསྙདད 
ལྭ་ཏད་སོགསྦའིསིསོ་གྲས་ལྕ་རིས། ཤས་པཔོས་པིངཕ། ཤསོནཿ ཤསྦ་རིནའོ། །ཡུཏྣཨསྣདལསཕརོཡབྱེཤསནནཱནུ་ཇྱུ་ 


ཡུ་དད་ཨྭསདདག་གྷིའི་ནནམ་དྭང་ཨམ་དངས་ཡགདང་པོཅན་དངྱའིསྣནམསའརོལལ་སཱཡིགཏུའགྱུརཏེ། ཧཱཾ ཝ མཱཾ། "ཝ གཉིའིཚིགགོངདང་འདྲུབས། སུཾ མསཱགྲཾ། མེག 


༤༨ 


རཏེ། ཡུད ཏལ སྨྦནུ།དནུམསལ།༈གསུམ་ཏྲོདལ། བདགལ། པའི་གཅིགཆེགལ། གཅིག ཁེདདདའ།བེནད་ར། ཉིད་ལ 


ཞེས་པས། ཏ་ཐ མད ལཞེསགནས་པལ། ཅགས མི་སོགས ཨ། ཧོ ར་ི་དགལ་ཨེའོ། །དའད་སག་དདགང དེ ངངིདགངངིཨེ་་གབྱརཏི། སླར་ཡང དཊ། ཨེ་སསུརབས། ཏྭ པྲལ 

གཏུསཆེགལ། ཡུའུ ཡདཱ། མངཚགལ། རུདམུགསཉསི་སྐོགས་ལཊ ཨ་དང། ཨལསཧིལ་ཨཱ་རོས། རིངཔ བླམའབས། སྭཧཱ སྭསཏིཿ ༈ བཞི་པའིགཅིགཚིགལ། གཅིགཉིདལ་ཞེསཔས། དཱད། ངེ། མྐདཆེདིས། དེད 
མ་གནསཔ་ལ། ཊཱགིས་པ༨གའེས ཆུད་ཡཱ།དེ་འིསཏྱམཧུངོ། །ཕྱུའདདང་སྭསདདགདྡམམདངདེཡ་ངོལ་ལ་རིམ་པ་བཞིནཏུགས ངེ་ཞེབིག་ཕེ་ནརསིས། དངནམ་དེལུན་ཅིད་བརྟི་རམཾསབའའགུརཧེ། རཾ ངེ་ ལླེ ངེ གཉིས 

ཚིག་ལ། ུཧྱ་ཱཾ། ཧེདདགགིཆེད་ལཱཱདཾ། དེདཀགི་ཚེས མང་ཚེགལ། བྱཱ ཇྡུས་རྩུམོ། །གུརྨད་ཨསྙདདེག་ལས་པཛོལ་ཙིནམདྱིཕཞཔའིྩསནཱུཾཞེསཔ་ཕྱུརཞབཤ་ཡི་གེན་ཤྷུས་ཡང་སཛགསམྦྱརབདང་ཌྷ་ཡགཐག།མའི་ ཀདོརེདཊུ། སཤགི་ཆེད་ 


བྱངྣཿསྭའོག་པའིདོན་ཏེ། ཏདགོགསིའི་སོགསལི་ཨ། བྱསྲ། ཤཱུཾ། ཤཧྱིམབས། ཨུཏྤ་ཧྷཾ། ་ཨདྟཾ། † ལཱཔའེགཅིགཚིགལ། གཅིག་ཏིདལཞེས་པསུ། .ཏུད། མད། ཅེས་བསུར་བལ། ཏུདསོགས་ཏིསི་སོགསལཊི་ཨར 
ཧཱ ངསི། མ། ངསིཞེས་གནས་པལ། ངཔི་བཱསྭཙཱཿ རསྐྱིངསདགགི་ཤཱུའོ། །པུའྨདདང་ ཁྱེདརམསཿིའེད། ངེནརྣམས་རིརེད་དུ། རྩི ངསིདངྱབྱསདགའི་ཊཱ་ཞེསཔརྭའྱགུཔཞིང་འརྫོད་དོན་དང་ཤ་ཡིགིཿབསཿད་ 

ཏེ ཏྷཱདཱ། མུཏ། གཏི༥ཆེགལ། དུབཱདྡཱཾ། ཨཱཾ མངཚཾགལ། དྷུས་ཏུ༨པྒུར་བས། པུཏཏཾ། ཨསུཏུ། ༈ ཕྲུགཔའིག གཚིགལ། ་གཅིགཉིདལཞེས་པས། དླདྲ། ངས། རླ ཇྲས། ཞེས་གནས་པལ། ཏབམམ་ངཕཱ། དསཀིས་ཏ 
ཕམས ཁྱེདཔམ། ༨ འདལག། །ཡུཏྡདདང་ཨསཱུད ཕྱིནདཊའས། དེ དེདདགལས། གནམ་ལོ ཁྣམསལས། ིནནམསལས། ལརིམབབཞིནཏྟུགསདངྡ་མྦ་ཤེ་བཅས་པཉཔདངམམཞེསཔརའབུར་ཏེ། ཏབ ཡ་ ནྭམ། བྲ བཉེསཚིགལ་ 
ཕྲ་ཤོཿ ཤོ ་ཨབ་ཡོཿ- -'གོས མངཆཾགལ། ཊི་ཨདང། སྲར་སོགསྱཀི་སྭུཿིན་པས། སཱ་ཨྭསུ། ཧཱཾ ཞིསགནསཔལ། པཱམ ད་འ „ །ཡུཏྙིད་སསྣདདག་ལསཔ་རོལཁྱིསུཊུདང་བཅསཿོ་ཙི། བདག་དེ པའེསྭམནི་སྭཱཀཞེས 
ཆྱོདགཧི། བིདདགི་ བའའབུར་ཏེ། ཕུདཀ། ཨས ༈ གགས གཅིགཉིདལ་ཐེསདང། ༈པིནེསཔས། ཏཱ་ཡི། རེ མི ངི གཏོསཆག་ལ། ཡུབ་ལྩོང ཁྲོས ཨཱབ་མྱོ་ཁོས ཝངཆེགལ། ཊི་ཨ། ཞྲལ་ས ལའོས། 

ཡོངབསྒྱུརབས། ཨུ་ྡཱཧུ།.ཨེནསཐལ། ཏེད་ཤེསསཉ། ངེདརེམསརྱེ། ཨརྟསུ། བེམས ཞིས་པ་དེརྣམསནི་ཡུ་ཐདྲ་སསཱདྲདག་གི་སྲུབ  ཧྲོད། འདག། ཚུལ་དངོས་ཡེན་པ། ད ཁེན་པ བེདདད། ནི་དེལསསླྲ་ཡདགཞནདུའགྱུར་བའི་ཆོ་གདང་ ¦ 


།ཙལའིབབད་ཱི། །ཆོདདདབདག་གིཧམསུའསོསགི། །ླུ་བཡར་ིདོརའཕོལ། །མོ་ཏཱིོ་ཀདདཱཧཱཿ ཞེས་པབད་དོ་པདདམ་ཅནྱིདོ་ོསུད་ཨྭདོང་གན་མསྔ་ཐོགོས 

སོ །འནཡིབདཔའ་སམས་བད། ྷདནྡཱིཏུཿ ཙལཟིགསའོ་ོ། ༈ྣནྣ༈༈ྣནྣ ་་ ཙའ ཞུས་ངོགས 
སེབ། ཨོཾབི། ཧཱ རསཔ བྲོངཀཱ། བྲིཾ། ནཱནཱ། སྭད། ཨཧཾ། དློང། ནྭཀུ། ཤཱ མྤིབ། མི་ཛྲས། ཨབ། ཡསསོ་ ཅས། ཁ་སང ཤུས། ཨཱཙཔ། ནཱིཙིཝ། ཝཱད། ཨནྟ པུ་ཏར།ཕུནདྲ། དངངས་འདཿད། ཚིག་གི 
བཞིནྣམསམཚུ་སལ། སེམོའམ་ཐདད། སཱཡཔ་སྣརོགས།་བདེལེགས། ཡོདཔ། མཆནཕོའམམུནནག། བརྫུན། གསངདའམ་བདྲེ་པ། ཤེནས་བཀྲ་ཤཾས། དནམཆསསནེད་དམྱ་རིསནས། སོཧཾསྐ་ མཐོབ དམའཔ། མངོས། བདམཆམས། ནོགསཔ། སྐྲརརམབསྦྱརབ། བྱ་ཡས། ཨོ 


ཡྱྭ ས་ཀ ཨུདཱ། ཀདཱ། སེགསདང། རྣམདཧྱེ་གསུམཔརཧཏཱབྱེདཔསྟེནཧེུ། ཏནཞེསུཔ། ཏྣཱ། དེབཞིནདུ། ཡབ ཀྲཾ། ཨིདྟཾ སུགསཾསོ། ༈ ྩ ༈ །རྣམདཱབྱེ་ལྤཔའེདོནལཏཔྟཱཏཞེསུ་པ། ཏ ཏཏྟཿ དེབནིནདུ། ཡ་ཏཿ གས 
པས གཅིག་ལུ གཞན་པ ཅིལ། ཨཏཿ ་ཨི་ཏཿ སོགསདང། ༈ རྣམ་དྱེཐམསཿདཏྱཾདནྣལ་ཏསུ་འཛུཊ། སི། ཅིདདེཡུངགཙོ་ གཡཤིན། ཅི་ཡིད། འཏཊ། ༈ པའོནདངགཅིག་པུའནལ་འཇུག་པ་ཤསཆལརྐེནདེ དེལས། སྦྱར་བའདནི་ གཔལས། ༢ཡས། 
;ྗེ སྤརྭཞེསཔསརྦཏཿ ཞེས ིལས། པ་ལྟདུདང་། ༈ གཞནུ་ཡུད། གུངྱཧོན་ཤེས་པ། པུཿྭཿྭ། ཨརཝ ཞེསངཔ། ཨངཱཏྔ། པརིནཱཞེས་པ། པརེང། སོགས་དང། ༈ དྭི་དངཨི་ཏརལ། ༦ཉིཉེས་པའྱ་ནཱསྦྱརན 
མངན ཐཱཏྭི། དྭའི་ ཨསས་ཅདསླ། ཧིབ་སྣཧིཿྫར་ལཿ། ཤུ ཀཾམཿསྦམཱཿ ཛིདཱ་དེཿ ཞིམལསྭ་སིལ་ ཡ་པ ཅིཏལ་ སཔའོ། འོགལ། །ཀིསགྱི་སྒལས་སྦྱོིའི ཊ པ་རོཔའ། དོན་བརྗོད་པ མདཟམས་ཅདྱིདོན་ལཅྩཾ།ལསོགསཔའིརནའྱདུག། 
རཱ རདྱདེ་དག་གི་མཐའ་ཁ གདོལཔརྣམསསལྟཱོགས་ཐགརེང་བརགནས། ཅནཡངཧལཱཏེ། ཀྭདཏཾ། ཀ ཀྭ པ་ ལའི ཀཱ _ ཀྭུཅན། ཀུ་རྲའིཏ། གུཏའིཏུ། སོགསསོ། །དེའི་གཡུགའཁརདངཚོགས་འདུསཔའིདོན་ལ་སྭདའགྱུབཞིངདེའི་མཐའ་ཡད 
།ནིཔཱཏསྭ། རཱངསཱཏ། བཱསྟསྭཏྭ། ནརསཱཏ། སྣབའེཚིག་ལའིདཞེསཿདབཟུཉབ་དང་། མངཔོའི་ནངནས། མ་ད ! ཨཱ་དྲཾ། སུརའི། 'ཡུརླིཞེས་བརྣམསའཇུགཅིངདེ་ཡངནི་པཱཏའོ། ༈ །དཱསཉིདོན། སངདྱ། སྭཔ་ཏི། ཨུད 
རྒྱལཔའི་གཞོགའཁོར། རམཔའཡུ༨པོ། སིཐམས་ཅད། དན ཨད་ནཱ། དལ །སིིདྷནཱ། ལའ ~གཱཾདཱཾ། བུའུ སང པ་དར མེནས། མྱ གཞེས་དགུས་སོགས། །པདི། ངུཿ༠ག༨༧-ཡཧྱཾ། ཏདི། དེའིདུསསུ། ཤ རྟི། དེམ་ཐགཨཱ་ཤུཾསརྱོགསརོའི་ 


&༄༅༅། །ན་ཡཾགདངོང་ཡིགམཐངཿནདང་རེན་ས།ྱ་ཅིམཐའཅན་ནམས་ལམྨོརན་སྲིས་འཛུརཏེ། དིན། ཞེས་བལ། དྷི དེ་བཞིནདུ། དྷི དྷའི ཀའི རྗིའི། སཱ་ལིན། མལ་ན རཱཛན་ལ་མྲིཔ། ལཱདྡ་ཧིསཔཛོའི་ 
ཌྷ མདཧྱིབདབཤདུ་པསུ། ཛཾ ཤུན། ཡུབནྡ། | མཉྟཱནྣམསལཨཱིཔུ་ཤཱཡ་སགོས་པའེ ཡང་དོགས་བསབ་སྲབསྱ་དབས། དངྱུག་བཅན་ར། ཤུ ང་ ལི་ལཱན་མ། སླངཆེནོས། མ་སོགས ཟེཔ་ནམོ། དངརཾམཐའ་ལ། ཀྲཏཞེས་པའི 
@ །ཧཱིཐ།, ཀླི དེ་བཞིན ༅སསོ། དུ། ཧྭཾ། སགསདྲང། ཡདན་ཡི་གམཐུའཉནཡིནྱ་ངམའི། སྣཱགསོགས་ལདྱོ་དནམི་འཇྲུགསུ་གདོད པའོ། ཡང་པ མནསམོ་ཏུགས་སུ བྱཿཟིནམ། གླབ་པསསོ། །ཨརྱི་མཐའ་ལ་ཨོཾ་པ་ག་བཞེས་ 
[| ལཿ །སྲིཔ།ཅིཿསྟོསས་ལོཿ །ཨི་ཨདག་རུདུངམོ། གི་དཧིའོ །ྟགསུམཐའི་ཨི་དང་ཨ མ། སྨྱུག་པོ' ནྱིརེནདཧུདཱུསཱ་དང་ཡཱ་ཡིག་བཱལ་ཡིབཱརསྟེ་ཨྦའིསཔས་ཨོབགྭའི། སོགས་སོ། ཧཿ ཞུ་སུར་ལསསོ། །ཁཡིག་དངཊ་ཡིག་དང 
།ཨུ་ཡིག་དང་རིཿ རེསའྲྲིའཅནནམས་ལསམྱོརིན་ཕིཡའྱཛུར་ཏོ། དཔེར་བརྗོད་དིལ་པལྟར། པཾིདཀི། ཀླུར་ི། དརྤོའ བ་བ པཾ བོནི། ཧ་ནདུ་དེཿ་ནད་ལ། ཉེ་བ་ཡདགི་ཕྱེ་ལོ། སོོགས་པ་ལས་སོ། །ན་དལ་སོགསཔནམས་ལས་ཀྱད་ 

། པྱའུ་ནི། པེ ཤར་རི མེསར། དད ཧའན༩༥། སུཝའ། ཀ་ཡཁ། བོགས ཞེསའ།།  །ིོདེཇིཔཅ སྡིན་སོགསལས་མཱནིཔ་ཡངདོ། ཨིིར་ལསོགས་བམསལས 


ཉེན་ཡཱིཔ་འགྱུརཏེ། ནྲི པོསི གོཏཔཱཱ། ལེ རོ 
་ྫ ྫཚི{ིཾ + སྡི-ངསོ། བའི. སྐབཝམ རུ་བཱདིཿཔགསོ སོགས་སོ། ¶ །མཉམ་བརབགྲེ་ིདནོ་དང་འདེལ་བའི་ཞྲིཕ་ཕའོལལརྟགས་མཐའ་ཡོན་ཏན་དུ་འབྱར་བརབ་ཤད 


༩ རོམ་ལ་མནུསོགས་ཅི་མཐའིདདསྐནམས་ཨེ་ཡི་གྷཏཱའྱཧུརབདང་ཡངན ཤྱེདརམ། འབྱོར་བམོ། སརུའགྱུར་ཏེ། མནུ་ལ། ཱིཔ། མནཱ་ལི། མྭནཱ་གྩི དེ 

སོགས་སོ། ¶ །པདུདཡཿ པཉྣ་ལསོགས་པ་ལསས། མས་འ ཞིངདེཡང་ནྷིཔ་ཏྭཧཱ། པྷ་སོགས་ ཚཔས་བའི་བུམཝུཆུངས། 

བཱི ཨ་གཱཿའི། ཨདྷཱི། ཡུངྡཏི། ཨིའི ནུ 
མནོལ 


གྲེགས་ལོ་ ཁྲོགས་ ཅུང་ཟད་རྒ་འཔ། ལང་ཚོབ༔ ཐུགགུ་མེད་དེ་མོ་གཤམ། བརྡོད་པལ སཱབཱྱིམཐའ་ཅ་ནན་པཏསྟེ། བྲ སུདྲ༣། པཱ ཨཱནཾ། 
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༢ པ། །ོཧ་པོགོསམང་སོ་བོདདོ། ༈ །བོཿསོདསྱཏནིམ་འློད་པའི་མི་ཡོགླནམསིབའ་ལསྱོ་ཆེན་གླིབ་འངནགྱགར་བརབ་ཤོདདེ། 
ཌྷ སོགསསོ། །ཏཱིའི་ ལཧརཇེམས། ཆེན་ཅན་ལ་ྲཔ་མི་འྱག་དབས། ཤཿ ཐུཏཱིཿ སོགསས། ༈ །ཨཾཙམནཱདེཿ མནུ་སོགསྱིཨ་ཡངང། 


ཨངྒྷ་འཱི། : རཱི དུལིཿ ་ཨཛཱི། ཨཛིཿ 
།མནུ་ལ མཛངས །གགས་པའིཉནནྲསའྱུལ། གལ 
བཞིནདུ། པྲཱིའུཀཔཞེསཔ་ལ། དྲིའཀྲཔཱི། དྲོང་ཀྭབ་པཱི 
ལསྭཔ་སྣརབས། པནྡཱི། ཨནྟྟཾ། དབངྩུགགི་གྲར་སྟེཁུ་མཆོད་སྤེའུ། ས 


ས་སོ། ༈ །པཱཏིརུད་ཡུཿ་ཤཛཱནལ་ཏྟཾཾ། པྲུ་ིལ་སཱོགས་པའློས་ནིནི་པཱ་ཏའིམཐའོ། །པྲའིརཱལ་སོགས་པནམར ཅུམེད། ཚཐའ་ལ་པའི་ངནསཏེབསོ། ནི་གུད་མེདྱ་ 
སེམ དམོ པ། སོགསསོ། ༈ །དུར་ཞེས་པའླིསནི་ཡུལ་བུད་མེདལ་འཇྲུགཔ་ཡིན་ཀེང 
།རྟགས་ཕོ་ཏྟགསཁན་ཡིན་བསམོ་རྐྱེན་མི་བཛུཊ།ཅིང་རྣམ་དབེརྣམསཀྱི་ཡང་མངཝིག་ཁེརལསམི་འཇུག་ལཆོག་ཡད་ཕོ་རྟགས ཞུལ ཤང། ཤད ཤརྟོ། ཀྱི་སྐབས་ལྙར་བསྒྱབ་པསྟི། བུདམེདརྣཔེས།»དྲ་རཱཿཤས། བུད 


དརྣམས་འཇ -དྲྭ 


ལཱན། ཀལ དྷཱ་ཛཾཿ་ཨི དྲྭ་རེབྷྱཿ དྲུ་རེ་བྱཿ..ུད་ ཁུད་མེདརྣམས་ལས། ' དྲར དྲརཊ།-ཡུག † | ོ་ཏན་ལཡངནལྭོ །སུ་ཡིག་མཐ་འཅན་ལས་ཡོ། རྣ་དརྗོད་པའི་དོནདངའབྲེལ་བལ་མོརྨེན་འྲིཔྲ་ཡང་ 
ཅུདམ་རྣསསོ་ཚིཧ། མུད་མིདརས་ཀིདདུ། བུད་མེདརམསཀི། ར་་ྲྱྲ་ྲཿ དཿ སོ 8 ཏི ཏཱུཿ ཌཱ རི པའ †༈ །ཡུཏ་ཨཱཿ སུཏཱ་ལས་སུལོ་ །ཨུཏྱ 
མུཐའ་ལསམོ་ཆེན་ལུབ་ཡངནའྱགར་ཏེ། བླད པྙདཿ བམོརཿ བསློཿ ༈ 'ཕནྭཧཿ སུ བངས་མ། ཁཇམས་མཉིན་པ། བས་འིས། ༢ཛྲགསཔ། བན་ལས་ཏིའོ། །ཡུ་བནྱི་ལས་མོ་ཉན་ཏི་འགུརཏེ། ཡུབ།ཿ 
དེ་སརམོཏགསསྲུ་བབ་པའདྡིརམས་ལཚིག་ ་ོང་མོ། ྲངམཛམས། ཏུབླསབཔའིཤིརམི་སོགསྒ་རམསསེརཔའིརོ་གནམས་གངབད་མདྱའིཏགསཆ་གྱཿསབ་པའྲས སྦུབས་སྲུ་བཤདཔ་སྟརངོ། །ཨིཏྲཾསརྱསཧི་ བཀར ལངཚོ་མ། 
ཞེས་པབྲར་སོདཔ་དབངས་ཅན་སིམདལས་བུད་མེད ཤིརནུ་ནམསྔ་རོགྲས་པོ། ༈ །དེནས་ན་དབེནམས་འ དོན་དཔ་འཇུག་པའི་སུལྱརས་པར་ཧོན་པ་བེད་བཅན་ཚི་ལེའུའི་དོན་ནམས་བཤུད 
བརྲ་སྟི། ལགྲ༔པ་ཐམཱ། རྟགསྱིདཱོན་ལདང་པའོ། །བྱཾངས་ལསམདདཔབསབཔའྱ་ཏུན་ཟིནཔསཧིས་ལས་ཡོངསསུའྱགུརབ། རདོནྟ་དོང་ཝཱན་པའིསྤའི་གཟུགསདེལ་མོང་ངམ། རྟུགསསམ། སྦྱུ་གེས་བྱ། རྟགསདའ 
འའམ་དོན་ཅམ་བཇོདཔའི་ཆིགུ་བསྲུབཔའེ་དོན་ལརྣམ་དབེ་དང་པོགསུམའདུགཅོང་། རྟགསལསོགས་པ་སྟེ་འོདཆིག་ལ་ཡངྣམ་དབྱེའིརབོནིདངཔ་ཉིད་དེ། དཔེརན། མདསཔ་དེཡོདཔལོ །ཏཏྤདྨཱ།.ི ལེགས་པྩརདབལེདས་འཛི༩ས། སཧའི་ 


¢ 


རོ ཧུ་སྭུ ད་ཡཿཔྲ་ཏ ཙུསསྭཔཱ ཅྱི 


།འཇུགས་ཏེནི་བའཐུང། 


གནབ སཿ སྭངཏགམིཏྣར 
བབལ་རོན་ཞི་ཆམསང སྐར ངོ་བོ 


སམ་་་ 


ཞེས་བྭ་ལ་ཐུལམབ་མཆམས་མེད་བ་སྟེདོན་ ཛོ ནཱ 

ཀོ ས་དོ་ཤོཔ་། རླ ཀཏྟའི་པཱ་དྨནོཾ་ཡཱཿབཱ་ཡེའཱངྱན་ཆ། ལི པོགཅོ་བོསབནུས་པྱ་བབཤེདལངོ། ཁིང 

ལ་ལྷགཔར: རྒྱངགྲགསི་ཨུཿཿ ཌགརིགོ བད་པོའདོན་ལའང་ནམདྦ་གསུམ་པ་འྔདྲ་ག་སེ། དཔདོན། བྷཐཿཔརནྟདྨམཊྟཱ། གལ ། 

1 ༢ །འབོགགསའདིགཉེནད ཛུགཕྱེད་པ། ནབས་སོ རྩ རཨཁེཉན། སྒར་ཡང་ཏུུ་མསྱསེག་ཡུམབསྐེདེ།ཟ་པགཙགཏད། །ལག་པའི་སན༔ 


།བརྡཧྱེ། 7 པོ : ་ི་ དྷིཿ སྒྲུ འབགས་པ བི [སླུདཆེན་བཅྒྱནིནོརམོའ་ར་ལའོ། དྲྲི 


སྲི པི སྨར ཏ་ཡ་ཡཱ་ཡུཿཱ། ཡས་ བར 
གས་ུ་བཀར་བདད། ` དགིད མསུ་ལས་སོ། མི ས་འ ལྒམ་་གཉིས་ །ལསོགས་པམས་འཇུག་སྟེ། སྡ མི་བྱེད་པལ་ཡོག 
ཟུ། ཐ་གའཚུལ་བསོགསུལ་བཞིཔ། ཞིལ བདབསོགས་ལའཔ། གེསོགཀརབསགོསལདགཔ། རྡེ་དང་སྤྱོ དགཔ་དང་བྱཌཔགཉིན་གའེ དཔ་མརོདརམ་བས་ 
ང་གས སས སམརཔསདྡཌ་ཕལ་གཱམ་པ། སིག ས་དག 
སད 


` ཁྱདེཏི་དདང་བདགཉིདའྲོག་བྱེད་ཡུངཝ་པ། ཙི པཱ་ཏྐིན་ཡ་ནཱུཾ བན སཉམ་བའམ་འདྲ་ག མཉམདུ་འབྲཾགསཔ།ྔ༡མཔ།ཀ་ཌདྟཱཿ 


105 སས་ལ ཇོ 
།མཱཏཿཔྨ་ཧིི ྤྱདད་ཕྱོར་ པདཔཝྔ་པཡདའཇུག་བརྡབཤདདེ། ཤཱཏཀ་ཏཱེདོ། ཨནྲི8ཿ ཤཔྡཿ 'ཀཏུཀ་ཏཱཏཱ།, ]‡ 
སྣྱརཛའི་དོན་ལ སྨུ ཏི ཞུ སྲག་འཇྣཝ་ཕའ བེ ཉི སྲེ ༈ །ཆཾ ཨཿ ྨ དངཿབྱཱཧཱཾར སིཏབ་ླན་ས་ཡལསསོ། བལྦ་དག། 
རི ཁྱ ་ ཀ། 1 ངོ དད ་ ་ གྲ སས གཤོས 


གསམ་པ ཐས ་ „ *ཉཾཐའིཊཔྱཱཧཏི སླིངས ༈ ལྡགཟི།ཿ པཔ ལའ །གདལའ ལྷུས རཾ ི་ 
པ པབ ར་རས །ཁོནབནུ་ཤིངོདཔའྭ ྲད་ཕམའངོ་ལིངཔམིདར་ུ། ཏུཿཔྲཀྲིཏིཿ བླད ཤྱེདཔའི་རྒྱདེལ་ 

ཡཧྭཱཏཱཛཱའ་པཏྟཏཔྨཱི། ¶ སཱདཱངི་ཕོག་པྭནཱཾ། ཨདལ་སོགས་པ་པྩོ་དབལ་ལྕ་པའོ། ངད 
༈ དེའི་དོནལ་ འི། རྫ ˆ ¢ ཛ་ བནིབའྱག་པརོ་བགདདི། དབངངའི་ 


ཀ་ག ཐོ །བཱོདཔ ཕཐཿབའེཆེདྲད་ཆོས། ། 
དིད རར ་ ཁྲིལ ངོར་ 


བརེཆེདདངས་ཀིཆེདྲདདོར། ༈ དསན མས་པ འོགགསཔ་ལ་ རི། སོགསཔའིལྩོརབ་དེ། 
ཏི ༈ ཀྱཔྲཔྲིས དོ ༈ །བདཡགས། ང་པ ཧྨྡཾཀཏེ། ་ ÷ ་ །དཔཞིནཔ ༡ པཉ དེ།ཐགེ་བཤསལབྱབ་ེད། དེ 


སག 


ཨཱ་མཱ་ཨཱ 
× ༢ གདནལ་འདུགན་ས་ལབའི་དྩོད། ༈ དགོད ཿ རི ངཞི། །ཁང་བབཔ་ས་སབདྱའེ་དདོ། 'སྱརྨཔལའའདུན་བའཛུཿ། ཁད ¦ དཔེ་ཿན། ཛམྨནཱིེནིཧཉིདཉཱཾཿིཀུཉྱཾཾ། ཧྲལ 
ཀ།ཀསཨགཚཇྤྔྣྔྣཾྔྣ|ྣྗྔནˆཾ་!|!ྔ|ྔ¦!ྔ!ྔོྲྣ!} 
མགུསངཔྙེཕག་ལམིཏན་པའེ་ ངཱ 
ི 4 པོ]. ཁེག ཤྩ 3 ཕླ།ཁི་མཁསབཉིདཔཝ་གེབསོཔོ 


མི ལ་ནད སིས་ི ས་ལས་ལ རི 
དབྱུཝནབདྲིའ 


འཆིགདྩོང་མ་ངགྟེ། དོ གསི བོ དེག ཡ་མ དེའི་སས 
ལའྟར་ 


བནི་རིགྲ་དདངེསརེགི་ཐུབ་པཞྭསབྷསཱ། ཨྭ་རིསོན་དུབཞག་ ཧིཿ བ།ཞསབྱ་ཨ། 


ཏི ས།གེས་བརིསང སུབཞེསཧནྡིད་ཚོག་སྨྱ ི་ོ ཞེས་པའི 
བཞག་པསམི་ཐད་ ཟད་པི་བྣམབནལ། ༈ སམྨཱ་སྦྲབྱ་ཏཡཱ་ཡོཿ 


ལ་ཁ སྲི པྱས་པབེདཚ་དནདའངོགཔ་ནི ཧི 
ུ ༤ ྷ བརེ སའ ±= གི་མ རར: གྲ 2 -་ི ་ཨ༔ཾཿྣིཞེས་གནས་ 


'པལུ་དསྟངར་རྣམ་ 
འིནི་མདིདདོ། སས ༢ ༦ ་ 


[༅། _ །ྣམ་བཞུནཏཱམ ི་གིཏགསསུའྱརཏེ། ཏཱིགསསུའྱཡུརྟཏེ། མནོངལྱྡ་འོས། བུཔུཔཔྦྱརབས། རྟིང སི།༈ཨྱྱཡིཏྣཱཏྭ། མིཟདཔརྱར་པ་ལསསོ། །མི་ཟདཔའི་བས་དྭགསཔའིམི་ཟད་རྒྱགརཔ་ ེས་ོི་ནད་མསཿདའིམའུར 
མང འི ཡྲི ངས་པགགངས། ༥ ཚིགསོདངཆོ་གྲམསདེབཞིནདྲུ་བས་པས། ` ས་དོན རར ྷ 


དོན་གསལ་བ 
ཅས་ ཇེ མཚུདསྲ་ཕམིནཔལ་ཡ་བཱའོ། །དངོས་པོད་ 1 ་ ཨྭཏུབམིནཚུངསཀྱང གི 


གཅིགས ས་ ས་ག བཡའགལ་པའ་དོོནཔདདཔརིབདཔའིནཛན་ཕ་འཞས་པའི། པའྱིསྨ་འཇྲགསྟེ། ཤཏྟིམཧཏིཀཱམྱཀརཏི། །ླ། ་ 
བཞུགཔས། སྤ་ཤཏི ཏ དེབཞིནད། ཀཿ ྱསྭའི་བཞེས་ལནམངེས་འབིལདངབཅས་པ ིཔའེདནཉེའབྱཿར་ ཐུ་མི སིམ་ཤིག ཨབ་སྡོའདུ་ཞག། །ནུ་པ་ྟཱཔཱ། སི་ཞེས་གནསཔལ། ༈ ཨཱམ ཨཱ 

ས་ཡཱཏམཡིན་པའི་ མུར  ཤུམ་ཕེའཁྲེསཕུན།་ །སམྦཱའོ། - །ཚིག་སྣདབྱུས་པསམི་ཟདཔརུགྱད་པ་ལསཉནབཏང་ར འཇིག་པརབཤྲདཀྱཔ་ དམིགས་བསལ་ཨམཐའཅནལ་ཨཱཏ ཏམ་ཡིནཔ་སྟེུནཔ་དབྲེལ་པའེངིམགཏོགསྲུནམ ཧཾ 
ཐསཉད་ཨམུདུའགྱུརཏྟེ། ˆ ་སུ་ཤྭསཞེ་ས་པས་སིསམ་དནོ། །དོན་གས༡འེདརིམ་པརྱསརབས། །ཨུཔཨཙཾ་ྷཏི། ཉེབའིཇུམཔ་ལཁགོ དབིནདྡ་ནམདེ་གཉིསང་ལ། ཨུཔ་ཀུ་པ་ཤུཉ་བུམ་པའཏོའེ། ༈ ཏ8དྱོཿ རིད 


=; 


ཛཱ 


རུཧཔུརུའ ཁཿ ཨཱ ཙྭ 
,* ༈ ེངཔདཱ་ཱཿ ཨ ལོ སོ 


ཿྱག་རཔ་ཡབསོདདེ། ཤྭ་བ ཞེ་ བའ། ཤབ ས་ལ 
༦ ལ་ སཿ ཕཿཔཱནཾ. ཞེས་བལ། སུར 


རར 


དཔྱཿཊལ་ཨནའཾ། །ཚིག་སྣདལདག 


༨ ༤ ཅ་བརོ་ངོ་པ ༨ཾཔཾཔྣཔ|{་འོ་ འོ་བ་་།  ་༣ 
ཛར སྐམསུས་ལ་སྲསལསོགས་པའིམཐའ་ནྲ་ིརོགད་ྱས་བདས་སངི་མོ་ཡངདདི ་ རི་་ ུ་ 
པུཿཐྟཏྟཿ རྱ ཐྲ མ་ན འདུབས ཚོག་གཅགྱ་ 


བསླུ་བ ས་གས ནྱི བྱ ོསག 
8 སུཿྤི ག་ག ལ་ཞེགས། ལུ་འོ། རག ་ ཇི་ 


རཀ ཡེབ།ུའུར་ཏེ་ སཔ ས་པ ནབུཧུཿཿ [8 སུ ་། དྷརཾབིརཱདྟ ཞེསཔལ། . ཨདྷ། ཊ གུརྦས་ཧཱབཿ མ་ཧ 
ཡེ དག 
༈། ཨན ༡༢ིཞམཉསསདདྲ་ཚ གསུམཔྨ་བསྱིསབནི། རླ དཔགིདོྔཟས་ྱངའ ི འག ཆུ་ནསི་འགལ་བ་ལྟ་ཐུའིདདགེདོན་གྱིབསྲྡིཟླས་དིའི་ 


དོད རར ི་ོ ཆེདའོགཅིག་གླིངམའི་བསུདཔ་དང་པབདཔུག་གི་བཉོདཔ་དྲུས་གཅིགཏ 
རར ི་ སྲི ་ 


མགུ 


= ། ཀ་པ 


མེ བྱ 
་ མྲ རྟི = དབྱེའི་བསྡུབ། གུའོ 
ཁཆེདདཀྩྱེས་བཡང། ཀི་ོབ། ཕྱེབ་ཡཇུ་མེ་དཔཔ། ཤུགཔད་མེང༣ྗེབཡང།། ༢ཊ་ཤོག་ ཚུབས འོ རཕིནནརི་པོརའ 


ཏི ༈ ཡང་ཨྒལིལསོགསཔའི་ཕོསྱའི་སོམལསོགས་པའིས་པིགདང་ཤ་ཡིག་ནིང་ིགུའྱགུར་རང་ཤདདེ། གྱི་ཅིསོམ་ཾ། ཞེསཔའི་དོནྷནམངྱའིསོགས་ིས་སོནམརིརཔོས་ཁརཔསྒྱས།། ཨཧིའོ་གོ་ དྡེནནགཿ 

རར ་ རཀ ཅར བྱ་ལས $ དབལནཔ་བཟུབལ་གངནོཞས་པཤདཔས། ཧུཾཾམད་ཤིཊབས - ་ 

པལྟནཔཞིནཔས་གཅིགཆིག་ཁོན་ལཱོངབ་དངདསཔོམངཔོ་ཡདེཔས་མང་ཚོགསྐོདཔཡངནབངབྱ་སྟེ། ཤཾ་ཤཾ ད་གས „ མཐུདགཅིག་ཆོགདངམངཚིག་མངནབདབསཔས། ར་ལ ཤཱ 

༼།ཅུ་ཤལྦལ་ཧཱི ༈ རཡཔས་ལསོཤོས་པ་འཚོག་དཔཔོར་བོདནདེལ་སཀ་སུགམ་སྟེརབརབ་ཤད་པསུ། ཤིས གས་པའི་ག འཚོལ ྣཾདའེམོགསྱིབྣོནམའི་མཐརཝཀྱིན་པསཱ། 'ཨཏོཾ བཤིས 

ངཿ པརཤྱར་ཧཱི།  པའུའི། ཕི ༈ པཞིབྱ་ཕོགསགཉེས་པའིབྗསབནི། ཨེ་གཏདི་གདོ། ཧོགས་ཞནང་འགགལཔ། གཉིས་བད་ཟུས་དབེལ་གཅིགཏོདདོ། རཾ གཞན་ཁསུཊ དཔེའི་བྱས་བའྱི་ལོགས 
གཅག བཡོདབཔོས ལ རྣོམངྱེམས་ཏིགཅིག་ཆིགཉིད་འཇུག་པརཊས་ཚེ་ཞིང། བླམ་པདགཉིསྱཧིམཐའ་ཡདནངཔོཞིཀ།མནིངགི་ཏྭགས་གུའྱགུརདོ། ༈ །སླི་ཀུབངོདོག། གངས་ཐོགག་ཅནནྲི་བོགསེགཉིསཔའོ། །གཔལའབྱུངས་ཀི་སླདབའབྲམ་པ་ལསགྲབ། 

ིསྦདཇགམརའཇོགཅད་ནམདྱའབདམོགསདའིབནྱི་ཡིགས་གཏིསཔའི་བླསབཞིསྱའོ། ཅི །སམཱཧེ་ཨཏཔདིགུཿ ཕྱོགས་གཉིས་བལམཉལ་པུརྱས་པའི་ཨཏལ་ལཱི་པའོ། །ཕྱོགསགཉིས་པའི་ཚག་སྤུདཌི་ྐབས་འདིཿམའ་བུའདས་པའིདོནཿཧྱི 
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ཡིན་པའི རེ ཞེས་པའི་ཚེགྩོཔ་ནྣན་དབྱེེས་འབྲེ བཅས་པ་ཟི་ བཏུད དེབ ལྟ འཁ. 

ཧཿ །ཕྱུཧོ † བུམང་འིབ བལའདབ་ཅདའ རོ ཧད ི་ ཏྲ ྲསེྭེཾུཔ༅ེིེེེསི་ ཅོ 
པིའོ ཞས་བདདོནས། བོར དེབཞིདདུ། ཧིཏེརཿཾ་ཡྱག། བོ་ལ ་ནྷེདྱཧཱཧཱ། ཡྤིནུ་ལསོགས་པད་། ཝ་ཛྱ་ཉ་པཡེསཏེ་ི ལྲ་ཨ་ལས་༡ངམ་ཡིནནོ། ༈གླིལགོགས་བརྣམས་ད། ས་བདག ། | 

ལས་ཧདབདུན་པའི་མཐའཿནཐོགམབ་བོག་པ་མ གདམ་ག ཅི་ཞཤེ་བོངགེ། གི་ ཨིར ཡྲིའོཏོ། སི ཨརཱཿཤེ།འ་ཡཱས། གེ་གི་ཝདཟད ཨིརྱུ་ཤེ་ར2 གཟནནྣན།། སོགས་དང། དེད་ཞི་ནད། བཤིང་ཞསང་ཡོ་ ངོལ ལློ 


1༔6་ 


ཧཱཾ 


ཟེ 


གངཤི་ན་བསངེས་ སྲ 
¦ བུདཿཤ། རའོ རཾིཾེི (; ` 


ལུགས སི༈།ཉུད་ནད་ ལོ ས་རྐབ་།སྟེལ་དགགཔ གཤི ༩ 
རུདགཊསྡེ་ཞསར། ནངཤཉསི་ཉིཝ། གོག་ས་པཆེ རྐེན་བཞི་པོའདིརྣམས། (འཇུགསྭེ། དེཡང། རིབིཇ་་ ་ ཁ་ད ་ 


ཟཐང་ཡཌཕསིག ལམཉམ་ཕཔ་ ལུ ཨས་བསྡ་བདེ ཅིམ ར རྐྱེནདུབོ་ཊ 
` ས། ནཌྣ་ ་ 


སོ་བ དྲ པའ འེ རཱ འི་ཡདནལློ །ན་ ཅོདབསམཉིམ་སྱི་ཁབ། ཉིཾནཾམོ་དངམཿདཔོ། དྭབངས་ཆེད་པའོལལ་ 
` ི་ ཡི (སག་མ ཊེ་མ སཿ ག་ས 


ཕཱིཿཛིཿི་ སབས ཊལནིཊ་བྱོ 
རེ ཤེའོ 


ཁོ 


ོ་ 
: 


ཡོ ཨུཿསི་ཡ། ཊི ! ཧིདིཙཱུཀཱ། ཀ ཅ་ གསམ ་་་ རྐི 
པཿ ༡ ི་ཀད། ཏ སྲའཉྱུ། པཱིཿདགའ་གོངི་ བདྲིནག་སྟསཱཕྲབཔོ།པ ` རབ ཀོད 
1 1 ལི ཚུ ± 
ཞེས་བ་བ སིགིིིིག།།༽ཀ། 


ཤིཏོརི། ༈ རླུཡནཌེཡདི་པཱ་གརྒན 
ད་ཡ་བིདོ་ཅིབུ། ར་ 


༨ 


རཾ འཛེ ` ་ བྲས 
རྟ སལསརྐྱེན་ཨཱཌའ ཡ་པ ་འི་ཅུའམ་ཨནེའིབ་ ཕཔབཤདདེ། 


` རླ ཤི 


འས 


༈ །མཆོདཔལུབྷཱའིནུ 
དེབངའཿཱི་དཾ། ཞེས་པའིདནལ། 


2 
ྩེལསྱིི་ཞོད། བའྱི་རུམཚོན་ཅནཔ་པོ 
དོནསུས་ཿ པྱིས སོས 
སྐྲབས་འགུམའཕེལ་བསེགས། 


ཟླ 
བཾ དུ 
ཞུམུདའིདྲིདཔ་༨༥༢. 


124 


ཏཱ སྦད རྗེབ. མདའི ཙུངཤུལོ་པཿ ཛཿྱིཙདབིའོ། །འོདིསྦའི་ིགརེདངན་ཧྱིརོན་ཡདཿདྱརནཕའོང་ཡདཔེའ པྱསྟེ། ཙཿ §། ཉས བོ ཚི རཿ ༈ ཧུད ཨིད །གརིུ་ལ 
རར མམ [གྱི་ཧནདབངས་ཕངོལ་ལས་དཀ་སཱགམའགྱརཏེ། ཨངྱལ། རྣིཡ། ད་གསང ༦ གྱ དང་གཡསྱར་བོན ལྟེར གིགས ཡིག་ཞནལ་ནི་ ག་ལཊས་མ་ཡིནཏེ། །ཨཱཿངརཏཱ། རལ ལལ 
ཀཱཏཱཏྲིཡ་ཨཱཏྟ། ཤེདཔོདདའའི་སཱོཾརབ་ལའོ། །བྱེདཔཔདེདདུ་བདྲ དཔ་སཱོར་བདང། བེདཔདཔལས་སྦྱོརབདང། ཤྱེདཔོ་ གཏཿི་ཧེ།ལསདྲ་བབགྲམསྦྱོརབདང། ཤཱེཏབོལས་དེདཔ་གསུམ་སྩོདབ་དང། ཧཱ་ཧཱ 
བི་ཧྩཾརསྟེ། གི ;ྫ  ཞེས་པའིདོདལ། ཀློག མ་དྲུ་ཡཱཿཱསཱ་གཏཿ མཱཾ གྲམེབྷབཿ གཿ ` - 

སུན པ་ཨ་ཀླནམསས། ྒྱུནཀདཔ་སཱིདདང་ཡི་ཡདང་སཀ་སྟེབཞེ་པ སའུ ཅུགཅིས་ལསོ་པའ་གོག སྐོགས་པའེདོན་ལ ༡ཌ ཅཱུ་གམཅིསབཅོསཔ། ང་པ བཅོསབླདསན་འོབནོ། ཅིབ་ ཚི རེ ཅིད། ཁར་འ 

འགུ་བའམད་བཏགས་ཏའཕུལ བརྩད དཔ་དང་ །ཧེདཔ་ཨངནབ་དབེདད། ཀརབབྷབཿ ཞེསཔའིདནལནྷེ: ཀའཕེལ་བ་ཡ བརུདུས་པས། ཀརྨཊཀཿ གྲོགས་དང། ༈ ངཱ 
དེཤེནདུ། སྒ ཱིན། ཚཱན༔ མྱནཔཐོགས། སྤྱམར། ཡཱ ཕུསསུ་ཊཕྱེཞལ་ས་འོསག སྭྭྭེ སྭྭིཾནཿ ཁ་གབདཡིས་པས། སཌཊཀ དྲི ཏྲི ཨཱི £ 


` སྙིད ཤན དེ 
ཤོ ཁུ : ་ དེཿ ནད བག 
ཨ་ག 3 ༣ 
- མམཀདང་ཨ་སཀ་གྭང་རུ་ཧུའཇྱུཔེ དྲ 


།སྐགས་པརོལ་བཅུའདད་དེ 


ིི ས་སི ཨས མྲ ་ 


བཏོྟཕཱདྩཊི་ ཞེས་པའི་དོནའ། 
འ ཤ 
རའ རྗེསའདེ། 0 


ནསལསཛོདོད་པི་དོན་ལྱ་ཉནབྱྱབདེ། ཾཤ་བབའོ་ཙོལ་ཡདདདཏདདགགཾོ། ། 
།ནིཀིསྟ་ཡངའོ། ། ཟི ༈མཱཨཏདའཱ ཨེཏུདུཿི་ཨཱདབས་ཡདནའོ། 


( དེ་ཤིཡརྣམས་ 
@ ཀའི་དེ་ལྲིཿཿ 


མཚནཅན་ཕ་དོལ་ལསཕེལབྱའེ་ ༨༨ 
འཐེལབ་སོགའིཐོད་ལུྱསྟེ། བླ དསས དེནས་འཕེལ་བསོགས་འིསབླབས་ 


པར - 
ལསྐགས་པའི་ཊི་དི་འའདམ ཞིཿསབའར་ཤིཿཏང་ ` སིིང་སཞིག་དྲང་སྐ་སན་ོནསི 


ལྟབུའིདོནལཉྐྱེན་ཨའགྱུར་བདུབཤདདེ། བུཀརཌཨརྷིཏེབེཏེཏྭཱ། ཞེས་པའི་དོནལ་སྟདྣདིན་པས། ཧཀུ་ར། །སྡརཞེས་གནས་པལ། ༈ནསའི་ཏོདུཊོ། མཚམས་སྣོ 
ག་ཡིནནྲ་ོག་མཐའཕེལ་བཡྱིབེདམར། རིསིྲ་ི ཡིནན་སྤཊ་ཨཱགསྭེནཏེ། དེནས་ 

ཀརཌཿ དེའིནདུ། ས་ཱབེདཏི། ཞེས་ངའི་དོལ། ཞོལ ཨོར ཆེསའིདོལ་ི་ཏའོ། །ངཱཔཱ 
དགོར དེ ངེ སསི།།གལ་རྒྲ་པནོ། ཁདྡ་དའ་ཞིསར༩ མཐད །དུའཕག་ས་ལཏ་དཏམ་ ཨཱི་ཡ ༡དོད་ཡིགདོ །སུ། ཨི རྣམས །གདའསའདཔ་དདུའ་ཕགས། 
ངྲི དབི འ-རིངཔས་ ༽།་་ ,སཏཱཤཡནཀཿ ཞེས་པའིདྲདོལ། གཅཏརཿ དཞིནདུ། ཨཉི་ཤ་ཕེན་ཤ༡ཿ ཤཱ། ཏས 

ཨཏི་ཤཡེནལྕཧཱཿ ལྭའི་ཡུན། ཚེ་ཨཱསྦིས། ཁྭ་ཧྷཱིཿཿ དའི་ཡུནུ། པྲིཿཿ ལྕུས ཝེ་ བླཱ་ཧི། ཝིང € གླནདེརྗིའམེ་ཡསུགླ་དདྱིདལེབའུ། ཨང། ཉིཊནན། ཤིཏཊདགུ་པའཕག་བོཅ་ཐ། ཨཱི་ཡ་དུནྣམས་ལྭ་གྲུར ཧྲིཊ་བའའད།བཛ་ས ཆས 


ཧོརསིཕ་དདགལམ་ཞིནཏེསླཱོ་ླུབ་དགགོ །ཟླེས་འཕེལབའཧ་ ། 


།རྐྱེན་ཨླིཨདང་ཨི་མནུདང་ཨྲི ཡམུ་རྣམས4པོཕའགུརུལ་སོགས བརྣམས་ྱིནིཊི་དཔྱིབ་ཡདམ་ཡིནདིང་གྲུར་གས་གརསོགསས་ 


` །འཏོརིའི་ 


སཾ ་ བ་ལགས ན་བྱ ཞེས་པའིདནལ། ཌཱ ཙཱ 
འཤདདེ། ཤྲིདལ་ཏམསཿདེའིམཐརསམ་ལཱགམྦ་ཟིནཔས། ཀིཾ དེབཤིན། ཀུ ཐབས་སོ 
༥ ཨུསྟམྙཱཾགཱནྟི། ཤིཿཿཛོད་བེཏ། བཙ་ཏིཏ།༢༠༣ོདཁ་ཡེན། ཏཾ ༈ དརྙིསའྗདཾཿཿ ཚད ཐོག་ལ 


¡32 


བནོ་ ༽གཟལའངརེ་རངམཐོདམ་འསོགསའི་ཚདབརོདངའིདནོལ། དགྱུདངཔཱ་དྲདད། དྭ་སརྣམས་འགྱུརཏེ། ཛཱཊཔའེཧུཉཾ་ཛཾཾ།།ི ཞེས་པའི་དོནལ། ཇད དེབཞིནདུ། བརྙད ཤིརློད་ཡཾ་དིཿཿ ཀྲིམ་དང ༣ཏདད་ཏཏམས་ལ་ 
གཉིསསན་མང་བའིན་ནས་གཅིག་བཀདའི་དོནལརེནཌཏ་དདང་ཌཏམཱའ གང་བ ཤདདེ། ཀྲི་ཕུལ། ཌཏུར། ཌིཏ༥ ༡༩༦༠༥ོཊ་ས། ཱིིཌདེའི་དོན། ' ༄་འུྟ་ཏརྩོབ་བ ཏཿ ཀུ ཐེསཿཿཙན་ཡིསི་ལྡ་ཕན་ོཿདདཿསཔསྟཏ། དེབཞེནདུ་ཌཏུམ་སྦདབས། ཀ 
སཿ འ་ ཨཏདང་ཧཱཿལཌཏཱརསྦུད་བས། རྫི ཅི ་ རྲདཊ་ཀྱིཏེབྲག ཙཾ ཉེནཉིཊསསཌིསབག།ས་ཨུ་བཀོལ་བལདིདངརིདག་ལསྟ་ཏེཡའོ་ [གཉིསང་ཞེད་པལྟ 
གུ ཏེདེཧ་ལསཝཀདསནསོས་རེ། ེནཔགིགཿགགི །ལ་གའདྷདབཿཿོཧོའའོ།ཊཉད་ བུ དགུ་གིས་ལོགསསུ་དཀརཔའིདདོལ་དེདདྲིདགལྱའེནཏི་འགུརནིདྡི་་འཇོལ་ལྟའིའིར།ི་དང་བཅས་བཞི་སྦར་ཡང་དགཔསའྱུརབསྟེར་ཞིགཏུའགྱུརཏེ། དཱཾཿ 
ཝིཿསོགས་སོ། ¶།ཤ་ཧྭཾརྡོསཿ །འདཏུར་དགལ་བའོ། །གསའྱི་ྲེབ་གིས་ལོགསསུབ་ཀརབའི་དོནོ་ལ་ལྔདདང་དུན་དགའྱ་ཆེནབའགུརཏེ། ཁཿ ཙནུཿ། ༈ཀཏིཀཏྭིཡཱཧྦཱཾའཿ གཉི་དངག་ཏླིལ་ཡ་དག་ལསྱ་ཀངྲབའོ། །དྲ་དས་དཔེས་ ༢ཏསཡོམ 
གཟུམ་འོལ་གསུམ་བ། མ་ཡིནངྲགབསྔའིདྲད་ཅན་ཡིནཔསཀཏིདངཀ་ཏེད་ཡ་དགལས་ཀངལོགསསཀརཔའིདོནལྷཏེནཐའྱགརོ། གཏི ཀཏིཔུ་ཡྷཔཿ ཨ་ཁོསདདའ། འཞི་ཡཛའནིབོ། ¥ བའོདྲརཿ ཕྱཿརུལ་སོགས་པྲ་མས་ལ་མའོ། །བའུནུ་ཡགེགས་པརྣམསལ་ 
ལོགས་སུབཀར་བའམ་རྫོགས་པའི་དོན་ལཉེནམའགྱུརཏེ། ཞ༥་ལལྔུ ཐཞཿ སྟྟ*.ཾཊ་ཤོམཕུན། ཨཿྱམཱ༔/༡ཿ།པོཡ་བྱཊཊ། ནབ་ རིབ་ ཇིརའུག་མཱཿ ཨཱཿམངཔོ་ རཨེ་གུད་ཤདེཿཿ ཨོ་ཀད་ཤྲནུལ་སོགས་བནམས་ལཌའོ། །ཨེཀ་ད་ཤྲཊ་ཝ་སགས་བརྣམསལ 


རློ འོ་རེད ི་ོ ལྗ་ད་ལ་ཤཤསཤྟུཤསསཤཤདལེཤལ་ཤཕཤ་ཤདལལཛ་ལྕ་ལྕམ་ ིསཤད་འོར་ལ་ཡོ་ལ་བཞོན་བང་པོ་ ༣ 
༄༅། ུ་བཀརབའམ དགོས་བའིདནོལ་ཏེནཌའག་ཏེ། ཌིཏལྦཞི་ཱིས་པས། ཨེ་ཀད་ཤས ཅ དིན དིའི་སསི་ཡོ་སྦརཔསོ།།དིདདའི་དསྨམུནསསི་ནིད་ཤདོ་བལ་རིམ་པབཞིདད་་ 
'ཨརྣམསསུའགྲུའཏེ། རན ྷ‰ རབས ཧཱདཤཿ ངྲ་ོད་ཤཿ ལགའིག་ནུརྙཱཤཿ ཨ[དྲ་ཿིནབདི་ཤ ཐཕི་ཤཏྤདཏུཏཤ། ཙི་ཤཾསགསལ་ཏནཊཡངནའོ། །པི་ཤཏིསོགོས་ལ་ལོབསསུ་བཤརབའམ་རྔོག འི་དོན 
ལྕུ ནཏལ།ྱགརཞིངཌལཔའྱགུཕལཌཕ་འཕོལ་བི་ཤཏིསོགསཏིདྱའིནིངདནཔཌི པེ་ཏོས ཨཀཝ། ལ་གཞི ས་བྱི སུད ལུའྱ་ཕྲིས་པས། ཕི་ཤོཉིཏམཿ ཊི་ཤཿ ཏི་ཊཏིཏམཿ ཏྲོ ཤས ལཱ དྡྷི ཤཏོག་ས་ལཏགཧཱའོ། །ཤཏའཾ 

སུ བཀའདང་གོས་པའི་དོདལཏཊབོཏགཏའདག་སེ། ཤཏཏཱཿཾཿ སཧྭམཏཿ འ།ཏཿ ཀློཊིཏསཿ ཨོགོག་ཧྲེགངས་ཞེད ཉིབ གི ཅམ་ཁའསས བར་ོ། $ སིཾཁཱཿ་ཀུརྗེསཱ། གངསནམསྭའི་རབ་ཏུ 
དྐཔ་ལུདྡོུ „།གཉིས་ཚནལྟཅུ་གྲདསྱིདབཏཧཾཔའི་དན་ལྱེནད་གྱུརཏེ། དྷ ༄༅༅། ཉོག དྷ ཡ༢ཝ། ཅེས་ཤཱ་ཧྭོཧཱ། སོགས་སོ ༈ །ཧུ་ཇོརཏཱ། , ཡོནཏརྟལ་ཨང་ཡདངོ། །གཞནལ་སྤྱིནཔ་གོངབསོགསདོནདང་བྲལ་པའི་ཚནཔའ 
ྲྫངྫིེ ད་ར དདཔད་ཡོནཏྭན་བུས གཛོ པན་དེས་པད་ཧེན་གིཛཾ། ཨ་ཡངསདདགཾཱཏེ། དཱི་ལླད། ཡོནཏནབཱས། དྷེ དོལ་ཨསྦབས། དྲཱཱི། དེ་བཞིནདུ། 


'ཤིཿོན། ཙཱཏུཛྷཾ། རོགསུ་སཾ། $ ཾཱཱ་ཨཱཧཾྟོཧཱཱ། ཏྱབའིཆེདདུ་གུནནནའཇུག་པལའྲི་ཏཱསླ་སོ། །བསུདུས ཡངའདབྱདཔ་ལྟབུལནམདདུབསྐྱརབའི་3ྲབའི་ཆེད་དུགུ་ནད་ས་འཇུག་པའི་དོན་ཁཆྱེན་རིདསྲའཕུནཏེ། པའ ཉིང ཡིན་ཞོར་ཕི་སཱ། གསུམ་ཛེན། 


ཏཱཱི། ཞེསདའི་དོལ། , པའྱ་གིྷ དེདིདུ། ཁཊཾཏྱསོགསསོ། ༡ །ྲིའིདཾསུཿ ཏིདྲིདལསུའོ། །དིངདཏྲིདག་འབའི་ཆེདདུ་ཀུནནས་འཇུག་པའིདོན་ལ་ེནསུའགྱུརཏེ། (ཨུ་འརྡོདདོནོརྣན་བཅད་ཐྲས་པས། པྱི ཕྲི་ཞེས་གྲུབ་པ ཨུཏྟཿ 
(རྐང་སས། དྲིཧཱཿ དྲིའུཏུཿཞཆཾག ཉ རནརྩཾཾིེི །བཱའའ་སྒྲུལས་8བའི་ཆེདདུ་ཀུངརས་འཇུ་།པདངགཞན་ཡདབྱས་བདང་ཇེསསུ་ཇུག་པའིདདྲནམསལཉེན་ཤྭསའྱགརོཧ། བྱངའརླའི་ནི། ཞེསཔའི་དདོལ། བྱ་ཤ 
ཏ་པ ཞགས འགགས་བགངས་ཀིདོན་དབལ་ཨ་སྤཊ་དགགོ །དེས་ གངལ་འདྲ་གཔ། དདབྲལནཔའི་ཆེདདཏེན་ཏསདངས་ལུཊདག་འབུཞིངཨཕཊའདིཌི་ཏའཞིནདཊི་ཡདྡི་ེ། དཱི དི་རིཏི ལི ་དི་ནས་༢༠མ༥ཡལ་སད་ས། 
£ །གོསས་ །དདགམོརགས་སཇོ་མྲིབཱསོ་བན། དཱིཿཕི་འྷཱ། དྷའི དྲིང་ནི། ཏ་། ༈ དྷི་བ་ལ་གོགས་བླ་ནམསལྱ་རེན་ཨིཊ། ་ནལ། ཨི་ཀླམ་འཛུག་པབཤདདེ། ཛི་ཧེནཿ ཇིལ ཇི་བི་ཊིཔ་ཡཿན་བཡག་ཀཝཿ འཕགས ཡས ཤཿ ཛོ་བེན། དབལ 
‰ཾཿ།ཛ་བི་ཀཿ ཇོ་རཱཀཱའཿ ཇིགྷ”་ལཱཏཿ ཇི་ཧྷུཀའི་ཏཱ ལྙོགཊེཉམ་འ།འཐ། ཀཏི་ཁམ། གསུམའམ། དསས ཉ།ྟིུཾནཾཉཧཱབོ སིུ་གཱ་འན༡སྣདག་པོ (དིདཕིྱི་སྨད་པ་ལང་བོ་ ཐ་ འམྲལེགེས་ག།འི་སདོདཔཿིི། པའི་དནོལ་རིསཔ་འཞིན་རེན་ནཏ ཡུག 
།ཨལསསདདང་ཧོཿ སམེས་དགའསུརཏེ། ཟླབརེས་སྟེརི། པྲོས ¥ ཤྭཏ་ནིདཱཀཧཱདཱ་པཾ། ལྕགམ་ངོས་ཕུད་ནའིསུཀཏིལ་སེགས་པའི། །ཆིགཔ་ནམསནིཀྟཏིལ་སོགས་པལཐའཡསཏ་འི་ནི་མཆོན་བེདཙོམ་ཡིནལ་ལྟ་གཟནམསནེ་འཇིག་རྟེནདུགགསཔ་ལྟརགཞན་ལས་ 


ལུ སས་སས་སས + རི རྫོགས་སོ 
ཤེསཔ་དྲབཏེ། ཀཏི་ རིའོ། ཀཏིཔ་འྱ།རིཕྱ་ཀ་ཨམསས་་ཙི་ཡིག་ིསས།ཆེབཔད་ཡེགོ། སོགསསོ། །^ིཾཏསཱའསྭཿྟི་བཱཀཱར།3སྦཏཱཏདྷི་ཧི་ཡཱསཉཱཔྣཱ།  ཞེས་པའན་པློདཔདྱཿཨཿཉཉི་སདོ་ལཊ་དེཕཉགྱི་རབཏུབྱབརྣམསྲརྫོགས་སྐོ་ ¥ _ _ །དེནས་ཕྱེས་ 


ཏབ 


འྲཔའིམངཅནཞེས་ཟེརཉེདགན་པཞྲི་འིརསལ་ཡོནཏནམྱི་དཔའི་དོརརོ། ཏ །འྲིཏྱད་ི 


དཱ སྲིག བྲས ནུས ར་ཏེ ཨཱཏེ། ཨླརེ། སེ། ཡག ལྲི ཨེ དཏེ། རཏེཀོ། །རྣམདཔེསེ་ཚན་བུ༔ུལ།འཛུགདཞིནདདུཐ་ཤེསཔརྙནས་འིདསདཔའི་དོལ་ཏིཔ་ལསོགསཔབ་ཅོབ་རདཔོདྷིཀཉའྱགུརཏྲེ། ཕིབའི་ཕུགས་ལལྟ།ཤེས་ཟེརརོ། ¥ ། 
ཚུ་མུནྡཧཱདིཊཱཾཿའཐལསདྱེཧོ་གཱ། ད་འོདཊམ་ཧཱ་ཿས་རིངདང་ཡྱུའདུ། ཨསདྡནམསྭཀི་དབེའསུ་སོ། །ཱིཾོགོསནམདཔེདགུཆནེའེ་འེདཡེ་དད་བོབ།སུམ་དངདབུས་མགསུམདདཡིམ་གསུམ་སྟེ་གསུམཚནགསུམ་དུ་འོད་བལསིངཊ་གཔལའདྲི་ས་ 
ཧཱ པའི་གད་པར་འདོག་རྱངྲུ དདཔ་སསདགུམཡིན་འའིིངིྱབབ་ཕིཿནསདབེདའཙན་སའི་ྱིསའ་འགུམའཇུག་ཅིང་། ཉེབ་ིཝ་དེ་སུའདཡིནན་མེསདལསམ་གསུམ་དབསསད་ཡིནན་སྡེགའིམགགམའཇུགགོ ༈ འི་རི 

ཡང །ཧཱིཧེཕ༥༨ོན༨ པའི་དོན ིཔརྲ་པདྨདཕས་འཇུགཔ་ཤས་ཆེཞིངདངོས་པོད་འགྭི་པཔའ་དེནོལ་ླུཞེ་བདྲ་ནལབའུདག་པ་སུནབཏདོ། །དེཡངཛྷཱ་ཞོདཔལའཞསཔའྱི་བིངགལ་དཏམནའིསེས་ལུདངཔོའི་གཅིགཚིགཏྲིཔིན་པས། 
ཆྨ།ཏྱིཿེའ་གཞསཔལ། ཙུ ཡུ་ཀ ཧེདཔཔོལ་ཨུའཀློ། །ཅྲི་སྣགལ་དགོས་བནམསལླ་ནམ་དེཏཔ་སོགསན་འྱར་དྲིལ་གོགས་ཅི་པརྲ་ཚནབཞི་ཕའོལ་ལུདཔཔོའི་དན་ུ་ྲཔབིཀུརྔ།ཉིན་དུྱགུརི། ཨྲཔའི་དུརཿིན། ༤ གུ་ཁོ གོ 
ནོ མ་དབེདུ་ཧྲེན་བོནཏནའུདུངབའྱིརམཛན་ཅནལ་རོལ་འདིངས་ཅིསའའཡོནཏུནདུའ་གུརོ། ༈ །མྭའིདདིདིཏུ། པིཏདདྡངསོགས་མ་འིནཔ་ནི་ིའོ། །ནྣམདྱཔཡིགཁྲ་ཤོབྷནམསདཔའ་གྐེནས་འབུང་ངིའླད།རོསགོསནི་ཡིན་ངའེ་ཏེནནམསལནིང 


མམའེན་པའི་ཀོཏ་རཿལལོ་ །འོགནེས་ 


རེ 


འྱའུངབའེམདྲྲ་གྲསམ་ཡིནཔའཀུའྲགོབའི་མོངཿནད་ང་གྲོབའིམིདཿནནམས་ཕརོསལྔ་འིདས་ལ། ན5རྐའབུངའམ | 


137 ༈ 


༧ 
ཊུབགྲྭ། སྩིས 
^ `ˆ འ ཏཱ བྷ 


༄། 


ཧུཨུ་མརྣནུ་སྦྱདཿ 


ཧག ཏལ།ཡིབ །ག་ ཇི ` 


ྐིནོ། །དེཞའདིརསྲད་བིཀརྲའྲོ་བསོནཔས། ཧི་ཨལ་ལོན་ཏན། པདེའི་དོོ། ཨོ་སྤས་ཞོགསྦིས་བླ་མབས་པས། བཏི གཉིསཚིགལ། བྷ་བ མདཆག་ 
ཙིག ' ཨེ ཨྟ ་ །ིངས་ཀི་མཁྲའི་ཨཏུནི་རྱེན་ཨ་ཡིགདང་ཨེ་ཡིག་ཕདོལ་ལ་དབྲི་བའཧྲསྟེ། བྲིམཐའི་ཨྱིཊ་ཀོ་ པས། བྷཧྩི དབ་ཞ 


འིགཅིགཚོགལ། ཐག མྲིབ་ཅས་གནས་པའ། ༈ འཚོདཱུ། བཞདག་ལ་ཨཱའོ། །རྣམདྱེཏེ་ོགསབ་ཡིགདངམ་ཡིག་ཐགོལ་ཅནཔའརོལ་ཧི་ དམམའའི་ཨ ཞབས་སོ སཱ ཨྭ་ཀློགནི་སྭཡིག་རིང་ 


གི བྱདམེནཝསང་ཡོད། ཡོ ཏྱོདགའིགལ་ཡད་དོད་བདག། ཁྱིཿ 


ལའདབྷཱ སྲི བསུ། 


སི 


པ་ུའདྡེམསཏེཔའི་ནོག་དང་པྦོར་ཚུལནི། མིངདངམྩེས་ཐུདདཔོ་གསུམ་དིམ་འཞིན་སྦྱརབསུ། དི མི་མ ར་ 
8 :÷  ར རི $ དཔེནི། སར ཏིས དྟམ་སོད།ཁས་གདག་སོ།་ ལ་ མོ ནོ གུ་དོས།གམས་མག།༠། 
་ ྩརེྲི བརམཆད་པལསྤ ཀདྱེས་བུའིད་བུག་བོ། ༈བི་དཊཉིཊག་པོ། མིང་དང དདཔ་སྣས་ ཡཱ 

ལལ་ 


སི ནདཊག་བགཏིནརིད་བདག་ལོོ། གསུམདའེལ།སས བུ་དདཔོ་དེདདབུག་མདད་ཀྱིམ་གསུམ་སྦོར་ཚུལ་གོད་དྲུབ་ཤད་ ༥ཊསབཔཉིགི་སསསསོ།པ་ལྟརཊིཞའེ། ཡི་དང་ཡུཏྨད་ཨསྦདའ་སུམག་སྦྲིགས་པ་དངགཉིས་བྦེགས་སོགཝ་བརམཆདཔའཨ9ྱདདེ་གསུམ 


ལལ རྱང་སཱི 
ཤིས 


རར ་ 
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ཅིསྱིཨུ་གསུ༔་པོསའདགཙོ་ཕའ་ཧྲེའག་ཡོདལ། དེ་ཡང་གསུམ་གྭིགས་པལ་ཨྭསདགཙོབས་སྩེས་བྱུ་ཡིམ་དང། གཏིསླསགས་པ་ལའད་ཨྭསདཡོད་ནདེ་གཅོབས་ཕྱིལ་དུད། ཨསམེདཔའིགཉིསདགགལསདག་བསཞེས་བདམ་འཇ་ཧ། 
ཨཿཱཱདཱཱ་བྦཿ ཤེས་པ་ཨྭདམེདན་ཤླུདདགཙ་ཆེབས་ཅས་དུདབུན་འི་གཉིན་ཚིགཐག་བུངབསྟའུཧོ། པས ༨ ` ཱསྭིདཾམིལེ་བྭའིམ་ཏི། ཆོ་གའབུདབའི་གནས་དག་ལས། ཡཏ 
ལགས་པ ཕྱརར། ཕྲག ཕྲུད པུའི ཡཱཏ། ཧཾ། ཕཱབ། གཱམ། རིག ཨཱི པཱ སཾསྲ། ཨཱིཡཱྲཾ། ཨིད ཡུ ནཱཧི། ཞཾམ་ཏྲིདམས་སོ། །ཆོག་ཤེས་བབཟའིདགོལ་ེ་བརིབདངའབངཔི་གནས་ཏེཏོདས 
` སའཇུགས། ལཌིྲིགསལ་ལིབེདོ། །དེཡདདེདབཞིན། པཱཱབཱདའབ་སྦྲབ་པ་འ། བུདངཔེའི་གཅིག་ཚིག་ཡུཏུ་བྱྱར། བག ལཱཏུངེསགནག་པ་ལ། རཾ ཨལ་ཡའི་གོ 
 ་ སཨིཨེད རབས། དཱིའེཏྱ ¡༨ དུག རའ གི ཡུ མཱ $ ཅི ཞུད དག་ལས །་ཡི་ག་མཐལ་ལན་པོ་་ 
སབ་ལུ་གམ་འྱས་ེ། ༠ ཊུ་གནུས་དོ། ཨ་ཡིལ་ཨོ། ཧེབེ་ཡཱཿ ཐེས དབམ་གུམལ། ཧའེཿ ཧཱ ཧུ 
ཡིགམཐའལག་པའོའི་ཅི་ནམདྱེཞིའི་ཨི་སྭཾདུ་༨་གྱུར་ཏེ། བྷབེ་འཾ། གཉིས་ཚིགཾདངམངཚོགལ། བྷབེ་ ཤས ག་ད ངར ཅས་ཆོགྱབ་བའདཔད། 


ཤྱ 
ཧཾ 


39 


ཤོཌཿཿབྷཱཏིསྙཱ་བནཾ། ཞེས་པའང་ཡི་གནསིདཔའོ། ༈༈ ཧཿ ནཾཱིདཱམེ་བཱའཧིའུམཧེབྲ། མོ 
ཤཱ ཨནྟུམ། གྲ འ་ནོསཌ | སཱཾཧེབྲརྣམསུསོ། །མཐོབཾཕཐྲབཔདྱེདཔསོགས་བཀྲེ ཤེསཔའི་དོནདཔའདོད་པདད་མགུནཔའབསྐུལ་བསོགས་དེེད། 
འསྱའཞིད། པཉིཔའི་ལུགས་འལེཊ་ཟེའའོ། །དེཡདྷཉུབུ་བཛུལསོང་ལྟའལ། སྲེས ཤཱི 

བསྒྲུལུཁའདན།ཁཅན་དུབཤདཔས། ` པྟེ་བངྐ། བྷའཏྤཏཱཾ། གཉིས༧ོགྭདངས་ 


དབྱིདརབྱ་སྟེ། ཧིདུ་བདང་ཤིརཏྱེན་ཉྱི་དོན་ལ་བྣཧ བྱད། བྷཱབཏཏུ། གཉིས་ཆོགད:ཡང༧དོ་ལ།  སྣདཏྭཾ། དབཏ། ལྕེ་ཤུྱིམ་གསུམ་ལ། 


དྲ་འུབསྒྱ་དབ་ཨངཞ་པནཱཧམ་ལས། 
བཏཱཏཱ། །ཨརྡྷཡནཱཾཡོཉ་ཏོབྷབསོར། ༈ཨཧདྱཏཧེ་ཨཱཔི 
ཛཆཝ་ ཅི $ ཧཱཾཨཤཾཧཏཤ། 


ཨྭའིའི་དསྤོཏཿཱཿིདབའཏཱཱཱཱསཐཱབཤེམོ་ཧེབ། ཤོས་བེདདང་པེདད་དྲུགཔདག་ལབ། ཏོ སྤམ་ོོ་ཞིག 
དུདདཔོའི་གཅིག་ཚོག་པ། ཧཱཔ། ཧ་ཅེས་གནས་པ་ལ། ཤི་ྦ་བྙདའིདོན་ལྱ་ིས་ཅུདང་པརིག་ཅིགཆགདུསཐ 
༥ཚཾགལ། དྷའི བྷཱ སྤྱེསབུ་ཐུསམའིགཅེགཆེག་ལུ། བྷཱུཀྭ ཤེཤེས་གནས་པལ། ¥ ཨཏཿ ཨཿ 


༦ $ „,6: 


ཇྫུག་པའིདནཾལཏུཔྲ་ལ་སོགས་པའདི་རྣམས 
 ་ 
ལས་སོ། །ཡཡིགསཐའལསཔདེལཉི་ཏིནི་ 
དིན ཀུ ཌྷི བྷཏཱབ། པཱནུཡ། དན་དང འི་དཔེ 
དྟསྭའིཔམྲཾས་ཏྣནམིཏྣསྭ་ནྲིཀཱ་བཏིསཧི། དེརི་མ་ཡིན་པའི་འདན་པལ། དྲིས། ཏྲས། སྤན། སྙིལ། ཏལ། ཏ། མརྦིཔ། བ མ། ༈ ཏྲན ཨཱ 
ཐཱརཱ། 'མཱཐཱམ། པཾ 5 བཉི ་ །མཇིཿས་ཡིནཔའིའདས་པ་སྟེ་མཱཿའདས་པ་ཡིན་པ་ལ་འདསནས་ཡུན་རིངམ་སོདཔའི་དོནལདྲིསལསགོས་པའི་རྣདའེ་འདྲི་ནས་སའྱུ 


ནཿ: 
དངགྭ་བསྟེ་ཏ་ཡིགདངཔ དན ཨེ ནདཚོགལ། ཨྟེ་རཏེེ། དེདནིནདྲསེས་བུདབསམ་གསུམ་ལ། ཨེདསེ། ཨེ་རག ཨེ་དྷ། སྩེས་བུའིམེགསུམལ། ཨེའེ། ཨྟེད་བཏྭེ། ཨེེའཱ་མཧེ། ནགས 


ཏི, པཱཌིབའིལུགསལའངཟེརརོ། །ྣམ་དཔེེནྣམཨིདིཔདང་སྲིལ་དངམིཔནམསྤྲིཔ་ཡིག་ཡོན་ཏན་ཅིདོད་དད་ཨི་ཡིག་དཛདཔའི་དྲོ།། ཏནྱ་ཧིན་ཡིག་དགོས་བདད་བཅ་པའྲིཐེས།འབྲེལ་ཡིནནོ། །ཧཱཀབརབསྦྲབཚུལསྡསསྟཱརྱསཾཕཾསཱ། -རྷ་བ། དིབ་ཅེས་གནན། 
པལ ༈ དྲཱིཊདཱཱུཾ། དིཔུསོགསཔ་ཨཱ།ཀོ „ །རྣམ་དེབཏེཝསོགས་ཕདོརའདྡོ་ནམས་སྣོང་རྱུའིིརས་དེལ་ཨཱཨཱགམ་སྟེར་བདསྟ ཨྭཊ་ཟིན་གྲནས་ལེདཔལ་ཡདནའསོ། དཉིདདཔཏའདམཁཅོ་དྲུབས་པས། ཨསཱཧཱ། ཨ་བྲ བཞད 
པས། , གཉིསཆཾགདངམངཚིག་ལ། ཐ ཨབྟངཏྐཾ །ཨྭཏྟབཆུ། སྐྱེས་འུ ཅུ་བསམ་གསུམལ། ཨབྷཿཿ ཨྭ་བཱདཏཾཾ། ཨྭབྟུབཏ། སྒེམའུྱིམ་གསུམ་ལ། ཤི (ཨབྡཱ་ླབ། ཨ་བྷཔཱན། དྲེམསཉེབའི་༽ ཆགུདྱསདདའདཔེནི ཧྱོཏྟབཏཏྭུ 
ཏུ ཧསྭགསས། ནསབཅུནལསོགས་པདེམས་ཅི བདས འི ཨེྙ་ཡེལ་བལ་ོདེས་པའྲི་ཧིངས་ལ། བཏམནའིཨཱཞེ་པདའིསེཿ སྩེམཐུདངཔོའིགཅིགཚིག་སྟེ། ཤིཿསམཐའི་ཨཱ་བྲོདདན། ཤེདཔ་ པོ 
ཞེས་པས „ ཡཕྲ་བིཀྭརཏྱྱིན། ! „ གཏིསཚིག་སགོས་ཀུན་ལགྲཔ་པིཀོར་ཌྩསརབའི་ཨེཞེས་པའི་བརགོང་བཞིན་བསྲབསབས། ” ཨེད སྣཱ་ཏེའེས་གནས་པལ། ༈ ཨཱ་དངའཾ། ཨཱཏྭཱ་པའི་ཨིགོ །།ཨ་ཡིགམཐའཁས་བའོའོ་གྱི་གཱཏ 


།མིགད་བའིད་ཤི། རླད མཆིས་སོ ཆོག་དབའབབའིད་ི་སུདེ་དནམས་རོ་བོདཔེིཔབེཀུརཿསརབསོགསཔོངསཱངཔྦྲབས་པས། རྩོག་ུདཿོགསུམལ། ཨེའྱཏེ། ལེརཡཱཏཾ། ི་རར། སྐྱེས་བུ 


༢ ཨགྱཐལ། ཞོད ཨྟོཏི། ཨེ དིམགྲམལ། ཨེཧེ་ཡ། ཨེཏྙེབ་ཧི། ཨེྟེམ་ཏི།, ཉེབའི་ཚིག་དང་པྦྱརཔའི་དཔེའི། ཇཱནྨཏཿཧཱ་དུ་ཧྲཱེལིཌ ༈ ཤིས་བུདདང་བེདདུ་འཇུག་པའི་དོན་ཨི་ཨུདྨི་བ 
ད་ཚུན ྲྲེེཾེིེིྲིཾིིྲི ལ། ཨི ཨེའི ཇི རའ དབུསམགསུམལ། ཨེ་དྱ་ཧཱ། ལཱ ཏཱ ལི སི འཕེལ་ལོ། ཨེང [ ཅིནགསུམ རྙི 
བཏ ཨླེངམཧཾ ཨེམ ། དིམ སི ་ སྭ་ཏཱ། ཏྭསཱཤས་གནས་པལ། དྲིཔ་སགས་ལ་ཨྭཊའོས་ཨྲཊ་སཱགའ་ཧིན། ཛཾ སྭཱ་དདཿ དྲབངས་ཐོགས་ལས་སོ། །ནམདཔབེ་དྲེབ་ལསོགས་པལ་ 
ཕོལ ཁུཔསྦཧང་བ་ཡིནན་དྲབས་དལླས་སངཨཊུ་ཨཱ་གམ་སྟེརབརྱབ་སེ། སཱར་ཡང་སླུྱིན་རིམ་བཞིཞམཆསས་སྣརབས། ཨེ་ཏྭཏཾ། གཉིས་ཚིག་དངམངཆོགལ། ཨི ཨིར ཨི རྒ དྭུསམགྱམམལ། 
ཁྲལ སཔ ་ ས་ཡིག ུསུས་སུ་ད་ང དག་པ ས་མདོ ས་མ 
པཱ སཱ ཱ ཧཱ སླཀོ།ཏོ། ༈ ཆ ྟེ-ས ལཱ ངཱ 
ཡྭཡྲི་ས་ ཞི་བར་འ ཡ་ ས་ད རདཾེིེཾ སུམལཾ 


ཨེབདཧི། ཨེ 


རའི 


པ་བའོ། པཾ་རཾསཧི། 


༄༅། །སྷངི། ཐེས་གཞས་པལ། ༈ ནཱནཔོཧཿ ཨྤྲད་མེདཔ་ལ མུའི་ཕཱམ་ཡིནན། །ཨཔཱཔིཀཱ་རརྔྱིསཔའི་ཨཱལ་ལྱ་བིངམམའྲིསཡིགནཱ་དྲབངས་དཔོཅན་པརོལ་ལ་ཝཡི་ག་བྱགརབམ་པིནེ། བཱ བྲིཉི་ཨཱཡཱ་སོགས་ཅི་སུལུརུབརྫུ ད 

བྲུ དེརྣམས་དཔ་འད་བརབླསབས་བས། ཉྩོས་བུ་དྭབསམ་གསུམལ། པཱའིི། བཱ་ཐཿ བྱུག ཕི་གསུམ་ལ། བྭདྲིམི། བྲུབཿ བྲུམ * ཧི དེབའིནད་ཨཱནེ་པ་དྷནམས་ལ། ཐཱཏེ། ཐུ་དཱ་ཏེ། ཐུ་བཏེ། ཐིུ། ཐུའི། རཱ ང་ རར 

¥ ཐཱཾམཧེ། ༈ བླཉའི་ཕུམའགྱུར་གནནནི། བུབ་ཨཱཧྱུཔའྩནཾ། བྲུའིཨཧྭསྟེ་ལྔཔེརྣེམསངངོ། ིསགསརདྷིདངཔྲོལལའོའ་ལྲའིངསྦདནི་ཨཱཿཏེས་བའའྱགརཞི་ཏྲལསོགསྭལ་པོཡངརིས གས་ཞི རའ རར ཐི 

༤ །མརྒུས། ཨུསྲ། བྲབྲ། 'ཨྔཊུསྣརྣམས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཉེུ་དངཔའིགཅིགཆིག་པ། ཏིཔ། རད སཇྗེས་འབྲེལ། རྫཡཾ་གྲ་ཧི་ལ་འཕེལ་བྱའེད་པའ་དན། བྷུ ཨུཧྱརུཊསྨན་བས། །ཨཱཧ། གཉིག་ཚགྲལ། ཏུསུ། ཨཏུསསུ་བདྒུནབས། ཨཱ་ཏཏུཿ མང་ 

ཿ ཌཱ གལ་ཨྭ། ཨུསསུ་བླང་བས། ཨཱཿ སྤེས་བུདཐུས་མའི་གབཚོཿ གལ། འྲིཔྲ་པུ་བླྱ།རབས། ཨཱཧ། ཐྲཔཅེས་གནས་པལ། ༈ ཏཐེ། ཐལ་ཏལོ །རམ་བྲབ་ཡིགདང་པོ་ཅནཔ་ཐོལ་ལ འགྱུརཔའི་ཨྭཧའི་ཧཱཡི་གནིཏ་ཡིགུྱག་རཏེ། ཧུཏུརབསྦུང་ 
པས། ཨཱཏ། གཉས༤གལ། ཐསྭ། ཨསུསུ་བླམརབས། ༠ ཧཿ རྣུམསས། ¢ བངོསྦ་ནམསངང་འདབརབྒུམབསཔསཆེ་གའྱབད་ལིང་གིཔ་རྲསཔདྨ་མས། ཟུ་པཱཏ། ཟུ་ཡཱཏཱ། བུསུཿ བྲཱཿ བུ ._བྲཱུཏྐ བྲུལ བཱ བཐུ་ཡཱཡ། 

སྭཏནཔ་དྨ་མས་ལ། ཟྭའིཏ། བུའིཝ་དི། ཟུའི་རད། ཐུ་ཙིཐ་ ཕུབ་ཕཱཧཾ། ཟུའཱིདཱཾ། བུའྲིཡ། པྲུའྲི་བཏི། དྲཏཱཾཡིཧི། ཤིསཔྱེད་ལོའུའི་པརཅཾཔདརྣམས་ལ། དེའྲི་ཏཱ། ཕྱུཏུཧ། པྲུལུ། བུབའུ། བྲུཧཾ། དྲུཏ་ཏུ། པུཊ། ཐུཏ། བའ 


ཧབ བྲྭཱམ། ༈ ཨཱུཏྨེཔདཌྣཿསལ། ཟླུཏྲཾ། བུའུ ཐྲ་ཏྲ། བུང བུའྲཏི། བཾ བྲབ། བྷཱའཧི།, ཧི། པྲ་བསཏེ། ༈ དོ་རེ་ལ་ཡེན་པལངགི་པའྙསིདདྲནམསལ། ྲ་བྲའིཀ ཨག སྣབ་བྲས། སྲའིཿ སླད གླབ ཨའ 
ཨླབུབ། ཨརྒྷུན། ༈ སཱདྨནཾཔ་དཌྣམས་ལ། ཨདྨཱཏོ། ཨབྦུའཱཏི ཨདྱུང་/) ཨྷཧཱཿ ཨཾ ཨུབ ཨ་ཐུདི ཨླབུཧི། ཨླཐུམཧི། དྷེརམསའི་ཨྲཔའི་ཀུར་འཇྲིག་པམསྦའིཆོགད་པདཆོན་ཙན་བྗོདཔ་ཡིནལ། ཧིསྭཧཱསོགས 
ལྡསྲ་བྲིཀ རའཇིགཔརན་ཟདྱ་བདཔར་གཞན་ཞ་ཡོད་ད། ཧྭདདྲཱུ། ཛྩུལསོགས་པའི་གཉིས་རུངདོ། །ནས་དྲང་དྲིལ་ལ་སོགས་པ་འདོཝ་ལ་ཡོདཅིདསྲལངི་ཀཱརའདྲིགཔལས་ཊི་སཧུལསོགས་པྷ་སནིགཉེསསུའྱགུརརོ། ༈ སཱ 
(© ཉདིདི་ཧཱཿ དགུངས་བཅསདད་པོགཉེསཏེགཏིས་པམ་ཡིནནོ། ཁྱིས་གཉིསམུའྱགུར་བདེཡངིངསའི་དྲ་བའི་ཕིགདབངས་བཅས་བཏིསསའགུརལ་ཡི་གསཉིས་པསོགས་གཞནནམསནིགཉིསསུའྱགརཔས་ཡིདདོ། ༈ ཟོ །ཀུཧྭོ 
ཧཱ དགོང ས་གཉིས་འཇོདཔའིདཔོའིསི་གེད་ཀྲས་ཡིནན།ཟིམ་པརཛམཔའྱག་པཞི འིནནཛཱ་ཡགྱཏུལྱསརརོ། ༈ ཛནིངབཛྲ་༔ ཛཱཔནསསའིཛབདངང་པའོ། །ྱི་སྭ་གཉིས་བཛོད་པའིདངཔའིཕ་གེདོཔ་སསོངབཔསབཡེནནཛ་བསོ་སོད 
བྱམས་དང པསོསབྱམ བམསསྱགམལ་དེ་ཡངྷཔའིནངནསཾྷགནས་རིམ་པ་བཞིན་ངད་གབམསདང། ཁལཆཿབླམས་རངྒསེའི་ཙཊ་ཏཱཀཔྣ་སསྭསའྱ་ག་རརོ། །དེ་ལྟརནྱའུ་སིན་པ་དེད་སཆོད་པ་དགལའོ་ 
།ཞེསི་པའིཏྱིང་ཡལ། བརམནའིཔེརྦདཔ་དའྱི་ཉེས་བུད་ངའིག་གཟོག་ཏྲིཔ། སྤ་འཇིག། བྱིངས་གཉིས་བརྗོད། ཏདྱ དེཡངཛབསྒུནབ་སོགས་ཀྱིསབསྒྲུབས་པས། ཛུཧཾཧི དབདེནད་འོགསྒམསཿ བླས བས་གཉིསཆིག། ཛཿ 


༈ དུ སེ ༨ ༡ིལ་ལསོ་ ¥ ་ཀློ་འ འོ ལས་ས་་བ་ད་བ་ ལོ -”- ལོ འོོ་ ལུ 
པ་ ༧ ལོ །མདཚིགལ། ཛུད ཞེས་གནས་པལ། ༈ དཱ། གཏེས་ལས་ས། „ ཏིངས་ཀཉིན་བྗོདབ་ལས་པརོར་གི་ཨཉཱནི་ཨཏཱཞེས་བརའ་གྱུརཏེ ཛཱི དབུསམ་གསུམ་ལ། ཛོར ཛྲ་ད་ཐཿ ཛཿ ཕྱིནའི་གཅེདང་ག་ལ། ཛུཧོ 

མི གཉིནཚིགདཿམངཚོགལ། € །སྤོརམཔལོཔཿ བམདགལ་སཱ་ཡདནདིའོ། ཇྱིབས་མཐའི་གདོདསའེསྲ་དརེནི་སུནྣམ་དྱིབདངམ་དག་ཕ་རཔ་ལ་ཡངནབྱིབ་རྷགྟེ། ཨཱདབྱིབདངའི་དིབའདམ་ཀཅནད་ས་པས། ཛྲ འབ ཇུད 
/'ཛྱཿམཿ ཇཱ་ཏ༈ ཐྭ དེབཞི༽དུ་ཆོག་འབུང་མིངལ། ཛུཏཱ་ཊཱཏ། ཛཱཧཱསུཏཱཾ། ཛུདུ་སུཿ་སོགཾས་སོ། $ ཤིས་བྱེདལོཊའིསྩེས་བུདད་པོ་གསུམ་ལ། ོུཏུ། ཛྭ་ཀུ་ུཾ། ཛཱྲཾ། ཛུདཱཏུ། * སྕེསབུ་དབུསནའི་གཅེགཆིག་ལ། ཧེཏྟིཿ ཧིའིདྱིའོ། ། 
ཤཱ ཕིཨུལས་འོསཧིཧིྷུའེས་པརའ་གྱུརཏི། ཛུུདཱི། ཛུ་ཏཱཏཱནཱ། _ གཉིས་ཆེགདངམང་ཚིགལ། ཛིུ། ཇུཏུཏ། ཕྱིམགསུམ་ལ། ཛུཧདཱནི ཛཏུབ། -ཛཱཏཱམ། ༈ དེའིདམ་ཡིནཔལང་གིསྩེས་པུ་ནྡཔའིདཅིགཆིག་ད་གཉིསཚེག་ལ། ཨུ 
ཧོཿ ཨཾ མངཚཾགལ། ༤ ཨན་ཨཱས། ཨན་ཀི་སུུསསོ། །ཅིངས་གཉིསསུཔརྗོདཔའི་ཕནོསསིནམདྱེ ན་ཧི སྤསསུའྱགུ་འདྱའིརམ་ལས་ཡན་ཏནྱཀཔ་བུངྷཧེ། ཨཛུཏཱཿ དབུསམ་གསུམལ། ཨཿ ཨཛ་ཧཾ། ཨཛུངཱ། ཕྲིལ་ 
གསུམལ། ཨཾ །གྲ་དདུབ། ཨཛཱ། ཨྭ་ཛཧུས། ༩ཿདྲདཾ། སོགསུསོ། ༈ ཇིངསགཉིས་བཅོདཔ ཨཱཱདནེ་པ་དའིདཔེ་ཙམ་བྗརོདན། ཨོཾཾཔལག་བལའོ་ཞིས་པའྱི་བིངས་ལ་བརམན་ལྱའའི་སྭཱདནེཔདའིསས་བུདང་པའི་གཅིགཟི་གཏེསར། བས་སོ 
བྱཐའི་དོནདང་ང་ཨཱདྨནེའིདོནོགཉིས་བརྗོད། དཛྡཱརབསྒརབ་སོགསཱཀྱིག། ཏཏེ། ཛཱི་ཨྲ་བངདརབྱ་སུར། $ ཛཱོའིལུའི་ འཇིགཔ་འཛོ། 


ཛྲའཏེཞེཡ་གནས་པལ། ཉ ཏཱསཱཿ ཐུདདཏོ། །བྱིངས་གཉིས་བརྗོདཔའི་དའཔའིའིདབུམས་འིང་པོ་ཡིནནོཐུང་ངུར་འགྱུརཏེ། 
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"ཧཾ ཨཇཱིཔཱ 


རྣམཨྱིའོ། །ཨཕྲཔིཀཱརཌསོགསུརྐྱེན་འཇེག་པལིངསཿཌཱཉའདིནཔདངརྒསཔ་འོཏཱཔའཀློབ། སྙད 


ུམཛོདཔནམསིདཔཔོིནིཨི་ུུཧ། མ་ནི་ད 


ཐོ ༣ 


རི འབ 


ན་བྱ „ གཉིསཉིདལསམིགནས་པརེསསའཛུག་པལ་ཨི་ཡིག 
གམཿནྲ་འྲ་པའི་མིངཅནནམསལ་ཨཱདཱེི་ཡིགཏུ་ཡངའགུརཏེ། ར་ 


ཀྱང །བྱིངས་གཉིས་བཛརདེབ་ཨྲ་པསོགསི་སྣའཇེས་སུའཛུག་པལསིངསདེའི་མཐའ་ཨཱ་ཡིག་ཡིདན མདུཔཐོགཿནྲ་འ་པི་ི་ ནས་ང 
དི ཛིེ། ཇྲི སུ ཇིཧེ། ཇྲིའིད་ེ། ཛིདིལ་ཧེ། ༈ ཆོགའབུ་པའིངལ། ཝིའི 


ཨིརབླམ་དབུས། ཛྲིའཏེ། དེབཞིནདསབས་པས། གཉིག་ཚིག་དངམངཆེགལ། ཇྙིདཱཏེ། ཇིཧཏེ། དབསམ་གྲུམ རཱ 
ཧི ཇྱི་ བཉི། ཇིམ 


ཏྟ ཛིད ཛིི་ཧཱ། སོགསདང། རཾ 
ཨི ཨངྡིདིའ་ཧི། ཨཇིད་མཧེ། བྱི་ཨགཏསབྡ་དཔགཉིསཀའིཆིགཅན་ིའཔེའི 


ཙི ཤཾསྭཔེདལཊ་ལ། ཡར. ཛིཿཾ ཇིར ཇྲི དླ་། ཛ་ཡ ངཛྟིའིཧཱཾ། 
།ནློ་ཀུ་གཏོངབལའོ། །ཞེས་པའྱིའི་ས་ལྔ་རེས།འདེལྡནསསྲིསམདབ་བདག དོདངགཞནངོནོགཉིསཀསོར་བལས། དངཔོང་རྩནིབ 
རའ ཛིབ ཛདིམཿ། ཊ རྩ ཆོག་འབྱུངཡིཔལ། དྭའི་སཱཡིག་སཱ་ཕ་ཕའ་ལདྱབ་བརབ་ཤདཔས། ཨཱིསས་ཱ་ལདངསཔ་། 


དནམས་སྐུརཆགྲསནོམ་ལྟརུས་པས། # ཕརྟསནལ' ཇཧཏི། ཇཾཏཿ ཇཧིཏི།  ཛ་ཏྲདེ། ཇདྲཐཱཿ ཇཾ 
ཇད ཛཾ དྲ་ཿསོགས་སོ། ཉ །ཤིས་ཀྱེདལའི་སྣེས་བུདདཕོགསུམ་ལ། ཛྭ རེབ ཛིཏཱཾཧ ངི ཡ་ ལྕེསདུདབུསཞའིགཅིག་ཚིགལ། རྩ སཱིའགོ ཧིལ་ཨ་དེར་ཞི་ཡངནལོ །ནམདཊཉིཕཔོལལཨྭཀཱའི་མཐའིཨཱཧི་ཨི ུབྱས་དབ 


ཅི། ༈ དེརིངམ་ཡིན 


པཕའངལ། ཨང ཨང ཨ་ཇིཧོཏྭ། ཨིཐ ཨཱ 


༄༅། །ྭ་མི་ུབྷཱབ་ཡངན་བརྩབསྟེ། དིན ངྡའི་དི། ཛྲའཧཾ། གཏིང་ཆགདངམངཆོགལ། ཛྲ བྭའིཏཾ། པཱིལ་གསུམལ། བླ་ན ཛྭ དྲདམ། ཙ དེདངམ་ཡིན་པལང་གྱི་ཉེས་དུ་མཔོའི་གཅིག་ཚོག་དངགཉིས་ཚིག་ལ། ཨ 
:› ཇྭ། ཨཾ མངཛོགལ་ཨན་ཨུསདུ་བརྒྱདཔས་ས་ངོ། སུསྲཞེསགནསཔལ། ཧ ཨུསུལོཔཿ ཨུསལམཿཧཱདབྱེ་གོ་ །ྣཾམབྱེ་མརྨཔདྦྲུདཔའི་ཨུསྤཕའོལ་འཤྲེས། ཨོདཱཀའ་མཐའ་བྲི་དབི་བའཀུསེ་ ཨཱྩུསཔས། ཨཱུ སེས་དུདདུཨམདཱུུཾམཡ། 
“ཨང ཨངྟ ངཱ ནཛཾ། ད་དཔ སངད་ྲཱིམ། སོགས་དདེ རྣམས ཨཱཏྨནེཔ་དརྣཿསཀྱངའགསའ་དྲེསྟེ་ཤེས་པརཧའོ། $ །དེད་ཞིནདུཌཔཱུྦིནཔལཁོེསཔའིཁྱིཿསལ་ཡངཐོག་མཿཔརཧཱེ་པདརྣམས་སྦྱོརཏེ། རུཿསྭའྱི་ཿཡིགའགོའའི་དོན། 
#' ༈ཀིས་ཀའིཆིགཿནྷའི་དོ། ཨྲཔ་འཇིཝ། གཙསབརོདཔསོགསཊིསབླསབསཔསབྟམའིྱེཿཇུདཔོའགའི་གཛིགས། དཏཏི། གཏོཚིགལ། དཏྱ། ཏྲརཞེས་ཀནས་པ་ལ། ༈ དདེཿ པཱའ་སོགསཔའིའོ། །ནམ་དབྱེངའྲོཔའིནི་དཿནནམས་པའོལ་ལ་ 

ཨཱདཱ༡ལསགས་པག། སེ་ཛདཔའི་མཨཡིགནིདི་བདྲསྟེ་ྲ་ཡིས་པས། དྷ ཡངཚོགལ། དི དེབཞིན་དབམབསངསདྲསམགསུམལ། དྲངསི། དྲང དྲ དྭ་སི། དྲད དླུང་། # ཆོག་འབངའིད་པ། དྭང དྲ་དྲཏུ། དཿ 


དྷ་ཿ དྷདི། དུད དྲི དྷུངཔ། དྱདར། ༈ ཤིས་བེད་ལོསཔ། དྲ དླངཱཧཱ། དྷ དདཏ། པྤིསྲ་དདཔས་འི་གི་གཙོག་ལ། དྭད། ཧིའེས་གཞས་པལ། ༈ དྭ དྲནམས་ཉིཧི་ལའོ། །བྱི་སྭདསོགས་པམས་ཀིནམ་དབཉིལ་རཔལ 
ཉས་གཉིས་བརོད་པའེདང་པོདའི་ཞི་མཛིའས་འིག་ལང་ཨེརའྱབུརཏེ། དི དཀ གཉེསཚོགདདམསངཆི་ཐའ། དཾ ཧ ཕྱིམགསུམ་ལ། དངུནྲི། དངུག དངུམ། ¢ དེརངམ་ན་པ་འཕལ། ངཱ ནདྷཾ། ་ཨདྲད༔ ཨད ཨདྷཾ། 


ལུད ཝ་ད ཨ་པ ཨད དེབ ཨཱ ེ་དྨ་དས་སོུདལས་བརུམནལཤལ། བད དྲ་འེ། དདནོ། དྷའི དང། དོ དདེ།དླངེ།དངའི། ཆོག་འ ལོལ དོ། དྲ ད་ར མོགོསསོ། ༈ ཤོས 
ཧཱཾཕོཊལ། དཀྟི། དདྟནྤཱཾ། དདེ། དཔཱ། དད དྲོ། དི པླ་ད། དྭངམའི། ༡ ངའིརམཡིན་པལཔད། ཡད སད ཨདདད། འདད ཨདྱཱཱ། ཨདྷཾ། ཨདོ། ཨདདེ། ་དླདའེ། དེབནངརཿའཛནཔད་རས 
ཞེས་པའྱི་ཡིས། ཤངགཉིས་ཀའི་ཚིགཅན་ཡེནབ་ཡས། ཐེགམནའརྣམིདདྡྷ་ན།སྦོར་བལ། ཚོགྭསནམས་དཔའདབརབླབསཔས་གནའིསསའུདང་ལོའི་གཅེག་ཚོགལ། དྷ་ི། གཉིས་ཆིགལ། དྭདཱ། ཏ་ཤེས་གནུས་པའ། # མྱུསྟསྙིཏཱཿ པྲོ 
བཛསསྣོནམལཔྟཀོ །རམ་དཔདཡེགའྲགོ་བའིའི་རནྷརཾསསསོདབྱས་བའིཡིག་མནམ་ཅནཔ་དོལ་འྱའི་ས༔ ཌཉསགས་གཉིས་བྲ་དོཔའིད་ཡགནྱིངཔགའྱགརཏེ དགརཡདདརའག། དཱལ་སོགས་བའེའོསངོ སམཐའི་ཨདྱའེབསོགསྭརསབསབསཔས། ཏྟཏྟཿ 
| དཛྙཏི། དབཞིནདབསྦབསབས། དྭངསི། རྱི ཧྲཾཾ། དྷངཔི། དྷངོ་ དང ག ཆོགའུའུཔའིཔ་ཀ། དད དངྷཱཔྲཾ། དདྱྱཿ སོགས ཤིསཤྱེདའེུལ། དདུཏཱ། ཌཱཏཱཏ། དཱཏྟིཾ། དངྟཏཱ། ཏེཏིཿ རཱཏཏྲ། དཱརྟཾ. ཧཾ 
པི ཐིཿ པྱ ༈དེཡསནེབལབ ཨད ཨྭརྷཾ། ཨཱཿ ཨཾ་དྷཿ ཨྭཏྟཾ། ཨཱྟིཏཱ། ཨདྷཾ། སདཔ ་ཨདླ། ༈ ,དེནས་ཨཱདྡནེབདུརྣ དྲུནམས་ལས་བཱམ ཞབ ལས་སྐན་ལ།པ། བེ དི དྷེ 
དའི། དྷ དྷ དྲངཤེ།དླངེ། ༈ ཆོག་འབུངཡིཔ་ག རཏ དང་དང དིངདསོགསད། ༈ སེའ་རོལ། དྷ དང དྷར དཱ དཿ ཧ། དི།རདྨ་བཧི། དཔྟི། $ དེ་རིམ་ཡིདབལ་ད་ ཨཏྟཉྷཨཾ 


པྲ །པམདག་འདེ 


པཿ སེཏདཡིགནེ་རས། གནག རཏ ཨས ཧ གད སུ་ སུལ་ཞོགསཔ་ལུ་ོ། །ཊསཿབླམརབསིསསལ་ནོདསབྷ་མས་ལྷ་ན་དལྷསོག་སས་ཚནདང་པོབཞི་ཕརོལབྱེད་པཔའ་དོ་ི་མང་ཤཡུལལའིཀུའཇུག་སྟེནུ་ 
ཉུ ནྡུལ། ཞུདད་ཨུའིབཝགོ ྐྱེནནའིཀངཌདང་ཡྲབ་རརྗག་ རཔ་ཿ ཤྣམདྱེ་འའྲག་པའི་མིང་ཅནནམས་ཕརོལ་ལ་ཡོནཏནདུའྱ་ཐརཏེ། ཨོནཏནབུས་པས རུ ༢ པཱབྱཧཱཏཱ ཡཿ ་ བྲལསགཱསུཔརྣམས་ལསསུདདནར་ 
སབ གྲག ངར ཉ་ླསྭཏཱོགཱཞུག སད 
ཡངཿརབྦསྦ་དབས། ཨྭའིཏ་ོཧི། གོདམནམས་དཔའདབརབསབས་པས་གཉིས་ཚོག་དངམངོག་ལ། སྤུནུཏཿ སྭུརྙཧི། དབུས་མྣནམས་ལ། སུནོརི། སྭུརཐཿ སུནུ་ཐ། སྩེསབྱུ་ཡིམའི་གཅིག་ཆིགལ། སགྲི་ ༼གཉེན་ཚིག་དམངཚ་ ངབ 
སུ་པས་ཨུདཔེ་བ ༣དབརསདོི་བུངབ་ེད།དང་མི་དྲའི་བགད་ནབའབུས་པས། སྙུར ས་བཅས སྣུནསཿ $ ཆོག་འབུའཡི་པལ། སུན་ཕླཊ། སྙན་ཕཱའ། ི་ སྲོགས་དང། $ ཤིས་བེངལོཿའི་སྤེས་ཐུདང་པོགསུམལ། སུནྐོའཱ སུན 

ཏཾ སུན ཡིལ སྦྲེས་དུདཐུཊམའི་གཅིག་ཚོག་ལ། ལུ སོརྲཧེཿ ཨྲལསཉིའི་ཡངརཱགོ། །ཡགེབཿགསཔས་ཤིན་བའྲིན་ཨ་ཡིགལས་པརྡསྱི་དད་བདད་འདིགདོ། ཧིའདཱིག་པདད་ཤིསྦའེདལཏདདབསུབ་ཡདནབྱས་པས། སྤུར། 


སྨས  ིགས་ས་པདནཉ་རིགསས། དཔེ་འཟིརསཏུདངཱྟ་ཕུལ། རུའི་ཏདཌྦྱརབས། རཀྟ་ཏེ། ཏཱཏིཞེས་པ་སྟའུའོ། །གཉིས་ཚོག་དཔམངཚིག་ག། སུནཱཏྲཾ། གུནུཏ། ཕྱེམ་གསུམ་ལ། སུན སལགས 


དང དེ ་ 


%ཾ ཧཿ དེའིམ་ཡིནཔའཔའ། ཨས ཡུ ` = 
ཤཿ 


བའ དེཡནིཔའཞེས་པའྱི་ཧིསའ། བཏནསོགས་བདག་དོནདགཞེན་ དད 
ལསོུགས་པམཿ ལུནསྦམོ། 
པཔ གྱིས འོ སཾ 


སའའེ 
ཧཱསེསོར་བསྡ་བའི། 


།དེརི་མ་ཡིནཔ་ལཔལ། ཨོ ཨཱ སུ ཨ་ཧོ ཨཨ་བུནཏེ། ཨག སྲ ངོ ུག་ ཨུ 


རར སེུ། སུཏྟེ།,སུཉཱཏཱཾ 


སྭ་སེ་ཚན་དངཔོབཞི་ཕརོལའྱབེདཔཔོའདྒོགི །སབྲཀྱི་ཡལ་ལནཝུ་བི་ཀཱར་ཿའཛུགྟེ། 


རས ཏྟ རར ཀ ཇ་ 
ཡད: 


÷+ ༢ ཁིག. འད དྭ ཞེསགནས་པལ། ¥ ནམསྭས། 


_ ནཱ་ཨསུྱྱིཨའོ། ཁྤོངའིམདོ་ཅན་བའོལལདམཔི་ཀ་འྲིན་ 


སུན 
ཁལ་ སམ སུ སུ 
2 ག་པ ཡས ངི ཟའ ཁྲ་མ ི 
རཀ ཏིཕཏྨྱཾ རག 


རི 


ཡ 


ཟང ལྡུབུས་ཤཤ་ཤསཤདལྗངསཤ་ག་མསཤ་ཕསསཤདོསས་ 
རུཧཱཿཧི། དོ ཧི ཅོ་གོགས། འི | 
ཀོ་ས་འོད་ ཁི སགིི་ བྱིངས: ` ་ པས  ཚ་ ་ རུ  ར་ 


ལ། ཏིཔཅཱེས་གནུས་པལ། 
ཤྲ ༣ ས་འ ནམས སཿ རཅེཾེེཾེཾྭྲླད་  ་ ` ་ 
+ འ་ གཙིསཚོགདདམཚགས ཏི  ་ ཏརེའི། ཏྭ ཏཱཿ_ ཏནུམཿ ཏ 
ཏནཱུ ཏན ཏྟ སྒྲ ཉྦ .་ རྣ རཿ རྩ བ། འི ་ 


ཏུནཏུ། 
ཨཱ། ཆུ སཏནུ)། ཨཏྣནྣཾའཾ། ཨ བ།  པསཏཱཾ། སྦཀདདས་རིགསའགྲེལ། པཔ དྲ་འིྱཧེདཔལའོ 
རར : ག་ས འེ 8 སཱ ཤྲི ÷ པྲའབྲོབསོགས། > 


སོག་གི་ཨིཿ 


ཚིགལ། 


ཟ། དད ་ 
ཊཿནིབེདཔཔྲསུཧིསཔ་ 


ཤིབབེཔལོཊལ། 


ཤུལ ཛ་ 


འི་ཞཅིགཆིགའ། 
གུཉྙཿ ཆོག་འབྱུའིངལ། ཀུརུ། གཱས་གསཔག།་ ¢ ༣ གཉའེཡལགོ་ 1 


ཀོ ཨཾ ཀྲུ $ ཤིསབཔལ 
_ སག ཨཀུརུཏ། ཨཀུདཱཧྲཾ། ཨཀུཊཏ། ཨཀུ་རུའཿ ཨརཏུརྦྲཾ། ཨཿ ཨ་ཀུའྲི། ཨཀུ་ཧཾ། མཧུ་ཤསོགས་ 


རཾིཾིཾིི 
སྨ 


= ༣2 


ཐུག་པ ལ་སས་སས སེམས འེ 
༩ིསྡེཚནྡརྣཿས་ལསྣམ་དྱེ་བཏྟས་ནཧོགས་སྡེ༧ནདཔཔ་བཤི་པོལ་ལྱ་དདཔཔོ་ ཉྱྱི་སྤཅི་ཡུལ་ལསགི 
རྣམདཏཏས་སགས་སྡེཆན་དཔོ་བཞི་འཕོལ་ལ་ེདཔཔའིདནོཧི གྲསྱ་ཧི་ཡུལལྟའ་པི་སྣརཿའཇུག་སྟ། 
ཕརོལ་ཡ་ཧཱི་རི། 


ཉེ 
| སཱསཱཔཱས། ཞྲི དེབཤིནདུདབསམགྲསུམལ། ཀྲི་དི། སྲིར ༈ 
ཀིང ཏྲིཿྲིཿཧཱ། ཀླི ཀྲིར ལྷ ཀླིས རྔབ 


ཡཱནསྟན། ཨཿ ཅེས་བསི་ཡདཐིས་པས། ཟླིང སོགས་མོ། ༈ །དེ་བཞིནདུཔྱྒྱསྲཔ་ལའོཞེས་ 


` 


།ཧཱཏཱདུཿཀེ་འཾཤདྟཱེཔ་སི༔ིདྡིཡ་ཏྟེ 
།མཧཱཾད་པའིདདཞེསའ། ཧུ །ཡཏྨནནྦ། 
བསྒུབས་པས། ་ཏེབྟབཏྐ ཨེེཧྱཏེ ཏླེདམིག། 
མེདཔེ་ལའངལསཿནཁཾརཿ ཞུ `; 


ས་ 


[ཡན་མེདཔརབཤདདོ། །ཞེསཔ་སྟེ་ངོཌ་སོགས་དོནཟླད་གཉིས་པདྲིམས་དོན་ཅནྱབྱིཉིསྣ་ནམས་ལནིལསམེད་ཤེས་པཞིང། དྲེཔས་ལས་གཞན་བླ་དག་ལས་དངབཅག་པའོ། ས་ིཾཾ ་ 
སནརེག །ཅྲིངས་དྷོནརཔ་དག་པནི་ །དེལ་དངོ་པོརམངོན་པརབྔརད། ། 


ཤོདཙམ་དཔོ། པགས ༼།གདཡངབེདཿནརྣམ་ 


ལ་ཡཱཀལོ། [ཉཱིས་ཡསྐནམ་དྲང་བྷཏམན་སོགས་སྡེཚནདང་པོབཞི་པོཕ་ཕོམ་ལ་དཔོས་པོ་དངའས་ཏི་དོན་ལ་སྲཀྲཧེནད་འྕགེ རར ་ 
ཨ་ཨཱ ཤངགི་ཡཀུ་ལ་དཤལ་ལཱི་ཨ་ཡྲདདབྱསབརབ་ཤད་པས། ཡྲི་ཨ་ལྲང་། དདཔསཡེ་ར་ེས་འདེལ་ཡོན་བསྲ་རིས་པས། ཀི་རི ། 


།ཞོལ་གནས།པ་ཡང་ཡོད་ལ། དེཡ་ཉེབབྦརམཐྱོནདུུ ` 
།ཚིགམང་ཆོག་ཐམས་ཧདཔྩོརཔེ་སོགས་སྣཛགས་ཡོདདེ། རྱིཿཨ་ལག་ཏེརབསྒྱརསྟོབསཚེབསཏེ རསརེཾེིེི 


[ུའགྱརའགྲོབ་ལྟའུསྱེ ཉེ་དགས སུ་བམནཱ་བྷཱ་ཡཱཱཡི་དཱ། .རེཔ་བད་ཝེསསུརྱོདབ་འེདོ། ཞེས་པ་ལྟབུའོ། ༈ལས་བཅས་ལཡས་ཀྱི་དོནུཿཧཱོཕྱང་བའིདདི། གཿ གཞང 


རྩ་ཡི་དབང་གི་སལས་མེདལས་ཅན་དངལས་ཅནལཡ་མེད་དབགྷུདབ་དང། ག་ ཨས ཚ།ལ་ 
དཱཔའཕྲོག་ང་ལ་འཇུགུཀྱངཉར་པསྒྱར་གྱིས་བསྦྱརབས། ངིས - རི 


.དྲ་མི་གའངམཚམས་ གོནས་འླུབབའི་ཡ་ལའོཞེས་ པཾ 
རེ མགསཔོགས་འགོད། ༥ 


ྭ་པོག་པ་ལའཞིས་པའྱི་འིང། 
བྲཊཧེྦྱིནབའེད། 


ཧཧ ༥ 


ལྷན ཡཱལ་འྡོ།རིང་ 
མྨདྲཆདའ་ 1 
རྒེའི ± ིཿས་གསུམལ་ ཡྲཀ། ཨི་ཡཱངཱླགདེནས་བཱསོགསཆིས་གྲརསད་ 
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ཡངསི། ཡུལའོག་རིངཔོབསུརབས། ཀཱི ཧཱི་ཡཏེ། རྟེ དེའདིན་དུ། ཤྲཕམོབེདཔ་ལལོཞེས་པའྱིི་དའ། -ཤྲིཡཏྟེ། སྭོའཀུ་ཤཏོངབལའོཞེས་བའིཧི་པནལ། ཇིཡམེ བྐ་བཏུང་བལ 
ལྭ ངག ལའོཞེསཔའིིཿས་འ། སྐལ དེང ཝེད པའྲི སེད །ནི་ས་དའོས་ཁས། རྒྱ་མཚནམེདད་རུམ་ཆན་ན་བངེ་དགོཞེས ཕོ་ཉ པ་སྔཌ་ཐརབྱསརབ་སོགསཅིས། སྣཱི་ཡ་ཏེ གཏོབ ཏོ 
༣དནལོ། །བྱི་ཨཏན་དགནྱི་ཏན་གདགོ་བཕོཕ་ལ་ཨཱཡི་གྱརསདནའྱགུརའེ། ཏྲུར་ཕངབ་ལལོདེས་པའྱི་རིསལ། ཏྱ ཏྱེ། ཏལ་ཏེ། ༦ བཱ འིའི་སཇདཀབ་ངུང་གམས།བསོདསལ་ཡོདཏནནོ། ྲུ 
„„ དས་པདོངལསའིདོདསངདག་པརྱ་བསགོས་ལཡོནཏནའྱཐུརྷ། རོའའགོབལའ་ཤསཔའྱིའི་ལ་ལཱ་། ཡེནཏན སྱེ བུས་པས། སྙོ དེ་ད སམས་བལའས་པའྲིའི་སའ། སྒྲུ་ནི། བཀྱ་ཅིང 
འཛ པའི་ལས་དཔལསདུ་སྦྱརངགིདྱའེལ་ཡུང་པོདད། ཇྙིསདདུ། ཡྭདཿགྱུངསི་ལློག་དྲཏནས་ལོ་ལྟྲནབེའྱལཏེས་ཀྲརཀླ པིལ ས་ལསེ་ལོ་འྒ། བྲ་སྱིར་ཏི། སུཀརིསཿརྷཿཏཏའི ཨས་མད་ན་བྩ། 
དཔཤི་ཤཔ་ཡི།།ཇ་ུརལསཏིདྱེདབ་པྟེ། བུདཔོད སཔའི་འསསམ་པརའདོད། །ལས་གངརིཔསའཇུག་པ་བླལཔེ། །རང དས དས་ཅི་ནག་བའ་ཤད། ཏིབས ར་ད 
ལག་དེབ དདཔཉྟནཿིགའི་¶ །ཅེག་པ་སྟེ་གཏུབའི་ལས་རིངས་པདེདཔཔས་ོལ་བཟེནཔོོ་དགོས་པརབསབགྱཊགབཔདེའི་ེད་པོདབཅས་པའི་ས་ཞས་འ ཨམ་ས 


པཱ རོཞུམ་པ་ས་ས་ླདབས་པའོ། ཀ་འ 


་ དེས་་ཆོག་ མས 


གོགས་བམདྱི་བཅོདྱརད་པོབཕོལའངྡ་དམས་སྣརགི་ི་ཧིཿས་དེགཉིས་སུའའ་ཁྱུཧཏེ] སྒྱུལ། རློག་རྱུ་ིཊའི་སྙུསའུདད་པོའི་གཅིག་ཚིག་ཇཔུ་སུད་གཉིས་བརྡོད་པས | ཧྷཱུཧཱཱ། ཆབྲཅེས་གནསཔའ། ༈ ཨཱནྡོནྡོ་ རོམ་མོགོསལྕཨདགག་ལཱལོ། །ནདྩོད 
ལསོགས་པ་ཕརོས་ལྔ་དྲིངས་གཉིས་བཅུདཔའིདང་འདེདའི་གཱ་དཔས་ཡིནན་སཱ་ཡིགཏུའགྱུཧཏེ། ནྷུའི་ཝྲཧཱ། ཇུ་རོུ།། དེ་ཇུད་བཅྩུརདྙུཔསོགསཀྩིསཧྷབ། † རཱོཾ་བའུ་ཀྲ། བྷཱུལབུཀའོ། [ཕྲ་ལ་སོགས་པའི་ྣམ་དབྱེྣམས་ཕི་རོམ་ལས་ཀྱིཉས་ཧྷལ་བུ༔ སཱག་ 


= 


མགྱགཿཉེ། རྲཀྱ་འིན་ཀགནས་དོན་སུའྡདདེད་ཡོནཔས་དའི་སོགསྱཅིསབསསབས་པས། བླ་བཱབ། དེབ་ཞིནདུབསབསཔསགཉིས་ཆོགདངམང་ཚོགལ། བདདབ་༡ཿ བླ་འྲུདཿ སྙེསབ་དབུས་མའིགཅིག་ཚི་གལུ། བླབ ཐྲཔ་ཞེསགཞིས་པལ། ༈ 


ཀཱདེཏྣདཿ ཀྲོཡོགསལསསོགས་ལའོ། བྱིསཿཀྲཾ། སྲཾ གྱ པྲཾ་ དླ། ལྟུ། གྲ རརེནམ་ཡིནཔའྱིི་སྡནམས་ལསཔ་རོལྱ་སི་རྤད་སོགསྨནམདེཐས་སོསརབླས་པོའི་ཡིགདང་བོཅནནམས་ལ་ཨིཊ་ཨཱ་གམ་སྟེརཔདབ། ཨིཊྱྱིནཔས། བབྷཱའི་ཐ 
བཏུག་ཆོགདངམངཆགལ། བྱ་དུཔྱའ༔ བཟུབ། དྲནམས་དཔའ་ བརླ སལས་བིམ་གྲསསལ། བླང བླ་ཡིབ། བླམབིན། རེིནྲད་ཊ་པཅཁའཾཅདཔ་ལཔོཞས་འྱི་འསལབདག་དནདངགཞནདོན་གཟས་ཀའཇག་པལས། དེ་བོཔ། 
ཤྱི་་ིགཅིགོས། བཅེ། རྦཔ། ཅེས་པལ། གེཉསྱ་ཐདཔྡོ།ིཔས་གཉིས་ལཛོད། སྡེནམིའི་ཧས་དང་པོལགཔོའོས་ཛ་གོངམ་ཕྱེས། ༧ ཨཏསུ་པདཱ་ཡཱཿ ཨུཔདྡཱའི་ཨཏུགོ ཁྱིདྱི་ཨཱ་པདྡའི་ཨཱ་ཡེགཏིཉཡེགདང་ཌཡ་གའྲབོ་བའེ་མེང་ 


ཕརལ་ལ་འཕེལབཔའྱགརྟཏེ། འཛེལབྱབས་པས། པ་པ །ཉིས་ཚིགལ། པྱ། ཨ་ཏྲུས། ཞེས་གནས་པ་ལ། ཆད ལ་སོགས་པཀའྲོ་བའོ། [ྣམདེཿཕཱལསོགས་པྲཔ་འགྲོབནམསམ་ཡིནཔ་རྣམས་ལནིཀའྲགོ་པའིཡིངན་ཞེག་ཟེརརོ། ¥ ། ` 


བསབས ས་འ སས། 
སཱ བྱ་ཡུ། བཔན། དོནདངགཞན་ ཤོགལ། པེ་ངོག། ངེ་རུམ། པ་དའ་ སས དཔོའི་གཅིག་ཚིག། 
དོ ཌིས། གུ པགས་ཤིས་ཀཙངབསྒུརཔས། ཙལ ཌྲཔ། ཅེག་གནུས་པལ། ༈ ཏྲ ཧཿ  ་ 
ཀཱར། གཉིས་ཚིགཔ་ཚགས། ཙུ དེང་ཞིན་དུ་བསྒྲབས་པས་ཉྩེས་བུདཐུས 
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=ས་ 
ཤིམ ཧྭཾཅཏཱཾ་སྣངཧེདལའེ་ཞེས་པའི་དྲེངསལ། , ༦ཀྟསཅ་ཀཱརཾ། ཙཀྟཱསཱམཱན།- ༧ལྭསྣཾབབྱུག། 
པྱད ལུམ 


དང་སྦྱོརབ་ལསཀྲསུལསོགསུཔརྣམས་ཀྱི་མཐརསཱམཧྱནདུའ་གྱུརཏེ། ཀཱསྲིངནདུསཱུབལའོཞན་པའི་ཕྱིཿསལརྩེན་སྲེརྲ 


< 


དོག མིག བ 


བུཔའཊོ།ས་དང་ཡཱརྨ་སོགསམ་སྦ་ 
བསགོས རར ' 


་ ཛཱཾ། ཛི 


་མདང་ཇག་པའི་ གག... ། ཨུཔདྨ་ཡངུྱཾས། མ་འ 


་་་་ ཅ་ 
་ས་འྲོབ་ནས་ེམོ། །བན་ ཞེབ་ལཁཞིས་པལཔར ཨག ཧྱི་སམའའི 


༄༅། །ཨའཛོདདནོ། གཉིས་བཛོདོ། སོའོམའིཏས་དཔཔོལགཔོ། གུཞེསཔས། བོ །ཁཕཤོགོགྱ་མིན་ཚོ་ཁླབསོགསྦ་ཧིག། ཙོད ཅོསཧཿ ཅྭཀཱཿ སོ་ན ཙོག སོའོཐ། ཙྭོ་བུ༔ སློབ ཙོག ཚ་ཁ 
ཙབྟིབ། ཚབིམ། ཀླུ་བ་ཨོྲན་པཱཏྔཧྲཾ། ༈ ལྣགཾཟབ་ལཁོེས་པལ་པར་ཧཱི་པད་རྣམཨཧྱོ་བལས། ` སད་ཡགཅ་གལ། བྷཱས། ་གཉུས་ཚག་ལ་དེདཔའདབལ་ཨུ་པྱདཧུས། ཁས 
ཀུབ རབས། །ཱོཿེདོཔལའན་ཅིཊ། དཀུས ཨྱཏྲུས་ཞེས་གནུསཔལ། ༈ གྱསྣ་དསཧྤཿ གྱསསོགས་ཀྱིསའིཁའོོ བིཿསྭཧྭས་ལསྭོགས་པམསྱཀི་མཐའྲིས་ཡིགནིཔིགྱཏའྱཐར་ཏེ སྲ་ཊ། ཀུམཆུཨ་པཀསོགས་ཤིས། ཛླཾ་ཏུཿ ཛྭ 


ཤུག སྭ་ལྭ། ཛཾ ཛ་གཱ་འཾ་ག ཛུ བཱ 


ི 
རེ བཱ པློ བླས བལུས། དུཉིལ། ཛཱི།༈ ུདསཱཔ་ལ་འཞོས་པལ། ར་གཉིས་བརོ་འོ་ྲགྱ་བ་བས། དྲང རྨམཐེས་གནས་པལ། ཏུཏ 


ཧཱོ། ཨཱལསྟཿཔརོདོ །ཧིས་ཡཱ་ིམཐལལས་པ་རོལ ཿཔིརོརཿཧ། །པཌོ་ལཊྱིཡི༽། ཌདེའདྲོད། དད གཉིས་ཚོག་ལ། དྭདུ། ཨྱུསཞེས་གནསཔལ། ༈་ཨཱོ་ནཔེ། ཨཱཿྱའིཨཔ་ཡེདཔ་ལའོ། །ཕིཏས་སཱ་ཨཐའ 


༣༦༩ ༤ 


ཿསཔི་ལཱར་འྱིསནམདཔ་ནྲ་ྲའྲགོབའི་མི་པཅན་དྲབངས་དངཔོཅན་ཕརོམ་ལ་ད་བའབྟེ། ཨྲིག་པས་དདྱཏཿ དེང་གིནདུབསབས་པས་ལུགམ་ནམསལ། དྭང དདི་ཐ། དདེག དྭ དདྱ་ལ དད། དདོ། དདིད། དདོལ། དེ 
བཞིནདུ་ཕཱ་བཅུངབ་ལའོཞེས་པལ། པག པཔྱརྔཿ བྲ་པཿ པ་པྲིབ། ཕ་ཕ་དྲྭ། ཤུ པཔ པྱ ༣” 2 ་ སྲཔལ། །པ། གཉིས་བརྔོད། ཇུ་དྲའོས། ཐངྱ་་བྒྱ་རབས། 
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མེ དཿ ནོརརྣམས་སཔས་ 
རྨྱ ིལ་ རྲེ དཔ ཀས སིའི སས །སྨརཡངདགུའ་བསབཏུངབ་འཞུངད་ཤེད། རྲི ་ ཧཱ རྣམསྭ་སཱཿ 


སའཇོད་ཇུང་དྲའོས། ཐུངདུ། འདིཁས་མིནཔསཤ་སུའི་ཡི་གྲེའི་དྲི་སྐན་མའི་ཧྭས་དང་པ་ལུག་པོའསོགས་ཅིས 
སན པཿ སྣ མུ །པཁག་པལ་། བསགས པས ཕྱེས ལི རུག པི ད་ཨ ཛུང གཉིས་འཇྔོད། ཤསུའེསོགསུཀྱིསསྲ སུདིབསོགསྦུརིག་བསབས་པས། ཟེ 
ཡམ ༥ བ་ >: སག སྭ ངྱབ་ཐུཿ རྟདྷུ་པཾ། རུཏྟཔ། ཏུཏྣཔ། བྲུ ཏུདྱྱབིས། རྭཡྭ `¬ ༢ ཾིཾི གཞན་དཊ་།ཾ?༡ས་ཀ་འཇུཿ 


སྔོནམའིཏསད་པོལག་པོའོ། ཛུགངམྭ་རིསབ། ས་ལུག རྲཔ་ཅེས་གནས་པལ། མུ ཧད །ཌ་ 


, ཧིཀྐ ཧཱེཏ། པཔ། 


-~-“---~ ----༧༨ ༤ ༤༠ ~~ ཀོ ཀ༡༢༠༠༡༡༤༡༡༧པསགསའ་ཡགྡགསསས་འམསས༠༦༠༠༤༡༦༡༡༡༦༩ཞ༡༠༧༠༠༤༤༠༦ཚངརའ$རང་འགསས༡༠༢༠ས༡༡༤༧༡༠༤༩༡༧༤༩༤༠༡༤༤༧༤༢རལ༤༧༧༤༠༤༡༧༡༡༠ སེལ དོ 
༄༅། པའ ཙླུགཅུརཊསའ་སཆོགྲབས་ཉདྲསཱམ་དཔའ་དབརབསབསཔས། ༨༨༣པདནམས་ལ། གྲ་ཞོད། ཏ་ནོརཊཿ ཨད ཨནདོག ནོལ སན སན ཨ་དངེག གནིམ ཨཱཏདེ་བདྲནམས་ལ། ཨདཛ། 
ནཾ །སྡནཇིརེ། །ཨྤདིའི། ཨཱནཾེ། ཨཱནཇིདཱ། ཨཱནད། །ཱནདིཊཧེ། ཨན་རེམ་ཏེ། རཿ ་ ས་འ དེབཞིནདུ།ཨུམཆོདཔབེདཔལའ་པདགདནདཔ་གཞན་དན་གཏིས་ཀའཇུག། སྨུ 
མཊུའི་ཨདེའདན། ཤཀ་ཏཱུརབསགདྲ་ཤིསབསྲུབས་པས་པརཾཔད་ཆྣམསའ། སཱནརྩ། ཱན་རཏུཿ ཨུནརུཧཱ། ཨཱཉི་པྲ། ཨཨཱནདྷཱ། ༩ཅ༽རིག་རཱེ།འིདབའུགཔསོ་ །སནརྩ་ཐུཿ (སྙནརྗེ། །ཨཱནརྔ། ཧཱནརྩིབ། ཨཱནརྩེམཱ། །སུཏྨརེཔདརྣོནསལ། ཨཱ 
ཙཱ [ཇི] ཨཱནརཱཏེ། །ཡཱནརེརེ། ཨུནཆེའཾ། ཨཱནརྟ་ཐེ། །སཱཧཱརིཔཱཱེ། ཨཱནརེ། །པཱནཅི་དཧེ། ཨན་རྱིས་ཧེ། * ཙིཉགསོགཔ་ཡའོཞེད་པལཔ་སྲཔདརྣམསསྩོདའལས། རྒྱནསདངལྟོགགྱུར་ིནས་དབྱེམ་འོལལྲིངསཙིཉན་ཡདུན་ཀིརུཿསྒྲུར་ཤ་ 
ཌ བཤདདྲ། ཀིདངཙེའདམཁཿནུུ་བུསཀིའུབསྱརབའི་ཛྱོག ལཉེ་རབསྐྱར་ནེརསྡོནདུ་བཞག དེན༥འཕེལ་བཀཞོཏན་ཨྲིལ་སོགསས་སོའི་ཐབལུརབསྦྲབསཔས། ནིྩིཀཱ་ཡ།, ནེ་ཤྲིཀ6ཿ-དི་ཧཱིཀྱུཿ ནི་ཊཱིཀ་ཡི་དྭ། ནི་འཱིཀེཐ། དེ་ུ9ཐུཿ ད་འ 

% གི་ཙཱཾཀཱལ། ནཱིའྱིཀ་ཡ། ནེ་ཤུ་ཅེག ནི་ཉུརྱིམ། ཀྲིརྨམབྲ་དདབའྱི་ལོགསལ། ཅིན་ཡ། ཙྱི་ཏྟཏྤ༔ སོགས་དང། ཉེབའི་ཚིག་དངསྦྱརཔེའི་དཔེི། ནྲི་ཡཅི་རྙཾདདཱ། བཏཉེབརལྦཱན་པ་ལའངཔརཔདྨ་ནམསྦཐལས། གཉུས 
བཛོོ། སྐུཧདགགྱིས། ཀའགོ་བསསི་གྲཔསྣར་ར་རབྱསྦྱནབ་སོགས་ཚིན་བསྒྲབསཔས། དགུ ཛཐི་ཏཏཿ ང་ལྱོལ། དྲ་ལཧ་ཐ། རྲ་གཉིག། དགྱ རི་ཤས༄་ཡིག༡པ༥ོ། ད་གཧ། དྲགཏ། དྲག རྡ་འིཏིབ། ཛྲའིཧཾན། 


- རར ས་སའས་་ས་ས་་་་་མསསསསསས་པིབསསམསིིོསའི་ཁསངས་ = ་་ཾཾཾེ་ 

'76 | ° །པེཏུགནནོཔ་ལའོཞཾསབལ་བདགདོནདང་གཞནདེན་གཉིསཀ་འཇུན་པ་ལདུ། ཉེརའགྱུར་སམཔྟོདོདའཞག།, རདངྲཔ་འགྲོབནངས་ལ། ཇཔ་ལོགས་ལུདང་པའི་ཕོས། གཉིས་བཛོད་པའིདང་བོསྲིབ་སུར།དང། གའུགོ་བའི་ནིངཅནནུམསལ། ཀའནོབསོགས་ 
ྱ༡ྣ༡ྣ༡ཀགཀགས །ྣ།༨༨༨ལྣྣྣས༨ྣ། ཨཙ་ 
དྲཡསལ། སིབ སྱི་ཏཏེ། གཾདྱིའིརི། ནིའྱིིའེ། ཨཱ་བྱིདལཾ། གའི མེབྲིའེ། སཾའིབི་བཏེ། སའྱིའི་མ་ཧེ། ཉེབའོཚིགདངསཔའི་དཔེནི། གཔྱི་ཡསྭཧམཱཧཾ ཉ བེཉཐགས་འཐུགཔལའོཞེས་བལ་པརྩསཱཔདྨམས་སྐོརང་ལས་ 

༣ིགཅིག་ཚིགལ། འེ། ཌཔ་ཅེས་གནས་པལ། ཏུ བེཉོབཡ་ནཔི། ཨྲཔ་མེདཔལབྱིའའིབ་ཕུའོ། །ཐྱི་ཨའྦནི་སྲབ་བི་ཀམེདཔའྱི་སཱུན་པ་ཕོལ་ལབྲ་གཞེས་བརའ་གྱུརི་ཏེ། ལིགས་འཤེས་པག་མོབ་ཅེདདོང་མིཤེས་ཞསས། བེབྲཕ་རྲབསྱུར་གཏིས་བརྗོད། སྣོན 

“རཾ མའཧས་དངཔོལག་པོའོནོ། སྲ་གོངམ་ཙཡེ། །པསོགས་ལདཔཔོའི་འོས་པྲས། ཨུབདཱའཔེལབསོགསྦརིས། ཨཱའཡ། གཉིས་ཚིུག་ལ་གཞན་དེདངའདྲབལསཀཏགྲོ་བསྲོགསྱྱིས་བགཉིགཀ་ཱཿབསྦྱརབསུ། ཨཱཡཏུཝ དེ་འཞིན་དུལླགམརྣམསལ། པཱ་ལུ། 

' [ཨུབ་ཡིསྦ། ཨཱ་ཡིགྲྭ ཡཱཡཐུཿ, ཨཱཱཡ། ཨུཧཱཡ། ཨྲབའ། ཨཱཱ་ཡིཾབ། ཨཱཱ་ཡིམ། $ བྱདྷཱདྡཿཔལའོཞས་པལའངཔདཧྙེཔདརྣམས་སྩྱརབལསརྷེནྱི་ཐོྱི་ཡདང་པོད་གཉསྲོ་ཀ་སྲིརབབསོགསྭཱ་ཏིསབསྲབས་པས། བྱེདཔཱ། བྱིད 
བླི དེའྭིིད བྱིར བིབྱི་ཿ བྱི ཕྱི་བ བིབ བིབི་ཧཱི་མ། ¥ ཕ་ཤེ་པརའདོདཔལཁོཞེས་པ་འའངཔར་སྙེཔ་དརྣམས་སྩྱོ་བལས། - པཱཙ། རཔྲཅེསགནས་པཡེ། † གཾ་ཡོབུཾཏཱ། ཡངདགཔར་རྩབབའི་མ་ཐའཕ༔། 


༄༅། །ིཏམ་ཡིནནོ། །ཡངདག་པར་སོ་བསྱེ་འིངས་སྤབའཡིགེབརེགས་པལསཔ་ཕྱོལབྱི་ཀོག་གུརྱསྱི་རིན་ནས་ས་ནིཀ་འྲོ་བའི་མིང་ཅནན་ཡྡིཞིང། སླརསདདགཔརབསྦྱརབདང། འཕེལ་དང] ཡོནཏནསོགསྦ་ྱི་ཁདབ་པསངཤེད་དགཉིས་བདོད 
ཝ་ཨའི་ཧསེ་ པོལགཔོསོགསྲ་ཧིས་བསྒུབསཔས། པཔྨ་ཱོ། བྲཔཏྲཿ པཱ བྲ རོཐ། པྲ བྲེ བྲ པྱོ པྲདཏད། པྲ་དརོ། སྐ ལཏ། མཱཁ། ཅིཏནཾཊསལ་མཐོའ་ཚམཔ་དང། ཡ་སང་གིདོནལ་་ 
$$ རླ ྫྫྫྔན༽ྔྣནྣནིན༽ནན་་ 
& [ཅི་དང ཧཾཉགཞིས ལ་ཨབླ་བི་ཀཱར་ཏ། ལྷུལནྟའི་ཀཱར་ཏ། མུཁུལ་གཱནབི་ཀཱད་༔རྣམསསྟྷོ་བསཾགསྱིས་བསྒྲབས་པསུ། སཱ པི པོར། ཧཿཞེསཔནཱམཱསའགྲུབཉྕེ། ཏེབའེཚིགདཿསྐརའིདཔེནི་ིསྐདདུ།  ཕྱུདིམ་བསྐལྕཞེའོ 
2 འིམུཊཿདྷིཏཱ་མ༔གྷན། བྱི ངཉའརམརིི༡་ཤིཡ་ཧྤི་ཕ་ཱཔྦྱམཧི་ཤོ་དེབལ། ཁེརྩསངནམེད་བཅོམ་དགའཛའཚལ ལསུ་བཅིད། །རིནཆེནནཕསབས་འཅི་མེད་ཡནལ་གམནམས་ཕོགས། །དམའཁུགས་འབར་ལོསའཇོ་འི་འཆིབསཏཿ 


ངརནི། །ང་ལབ་མེདཔརཀནོདོ་བྱེདའདིའདྲགནས་པའིན། །དེལྟརརཔུལ། ས་པ་འདྲིནམསགཙོབ་ གྱར །འདསནས་ཡནརདསོངབལ་འཇུགཔ ཤསམེཞིངགཞན་ཡངདོནོ་སྣ་ཚོག་ས པ་ལ་འཇུགྱ་པོ [ཨིཏཾཱཕྣསིཧཱཀརཿསུསུཏྨདསཀཱཔྲི་ཡས་་ 
སཱབྟཿ ཞེས་པ་འརྡ་སྤོདཔ་ དབྱངསཅནགྱིམདོལསསྐོག་ཀླུ་རའིཏུྱདབརྣམས་རྫོགསསོ། ལག སྣ་འི་དནྱནམས་ཉི་ནམས་བཤདཔབསེ པྲར 1 


82 


ཿ ཧྭནིཏཱྟིསོགསསྭོ། ༈ །དེ་བཞིན་དྲུཌིཉབྱེདཔལའང་ཨཊབྱིན། ོནོཏཉབྱསཔས།ཀ 
$ ༩ ་ྲ་ི་ $ གུརཾའགྲོབ་འ། གཡི གཡྱིརཏུཿ གྲི ཙུ རར ར་ བསསུ་ཏིཞིསགནས་པལ། ༈ སསྟཾནཔེ། ཨབམེདཔལསའིསལཏ །ཨཐར་ཀནཊ་མེདཔའི་ཉནས 
༥ིགཔརལ་ལིཔས་མཐའིས་ཡེགནི་ཏ་ཕིགཏུའྱགུརཏེ། ཟ་ུ་སུས། ཛཾ དེ་བཞིན དབྱད་བས་པས། བྱ་ཏཿ ཧིདགྒསསྭོ། ༈ ཐལ་བ སྙ་ཏིསྦྱར། དཔའི ཧཿ ཧཱྟའེམཐའསོགས་ཊིྲདྷ། ཁསམོགས 

ཀྱིས་བཱཀྤ། ཀུ་ཨཾལེ ཞེས་པས་སརའསྦྱར་ ཀབགས་ིསབླསས་པས། ཧཾ །ཏི་ཞེས་ག ༈ ཨུངརྔལོཿ 
ཧཾ ༥༣༥ དི་ གྲ &བ་ ཨུབསྒུརབས། ཧཾ ཐ ཧྷཾཏཱྟཾསོགསསཾ། ༈ དུ དུན་ནམཔརའདོ རེ པལ་བདུ་དནདུད་ཞུན 

འབུག་པལས། པནཏ།སཱོགསཀིས་ བིདྱཏ ཧྷིངྱཱིསོགསདང། རྱ ཉི ཧྷཱཏཱཾསོགསསོ། £ 0 ་ ཙཱི སྒྲ. རྨུགས ཧཱ རྤ ` རའ 
དགའབལའོཞས་པའ། ཏིབྷ་ི ིྩ ཏཾ རོ ཉ།ཾགངུང་བལ། ཏོདྱཾ། ཁྱེ ༽ཏཅི་ལྔ་ད༨ཞེའོ། །ཏོ རྟཾསཾགསསོ། † ཧཱ ་ 


183 ༡ ཏུཿ།སོགོས་སོ ༈ །ཐོ་ཉལ་བསྦཊྒོ 
མ པན། ཤཕྱོཿསི། ཤོའི ཤ། སུ་པ། །ཨྭོཀགཏོང་པལ། དཱྱཧཱ བསཿ ཧཱསུྟིསཱོགས་སོ། ¶ུཧནཕཡ། ཧཱི ར་ཁ ཧཿོགསདུད།༣ 
དཿ ཧཱ ཧེ ཧེ གསས ༈ ཧཱི བོ ས་བླ སངན། ་ ལ་ཁ ཧི སོ །། པའ། ཉས སཿ ས་ དྲྲི ར་མ 
ཚཱ སསང ་ ༥ ཧོཿ བྲབ ཏཱྱཱཾསོགསསོ། ¡± ་ ` ་ ± ༨ ་ 
ཞས སྦྱང་བ ཤོངབའམུ་མའོན་དའི་ རར ་ གླི བཤོརཔ་བུའོ། རཱ ་འ་ སྟེདྲུསལ་མཁེལ་བའམསྦད༔ ང་མས ཨོད ཧུ བྱཐམ་རྔོགས་དཔའབྲོལུཨ་པ་དད། བུབ 
ཟཾ ཊཱ 8ཐའིདོན་ལྷནམ་དྱེདི་ཕལ་སོགས་པ་བཅོབྱརདངོའདུགཅིངབརཏེ༔ ནཧྱཔུ་ཀྱངཡྱུནཔརུུཧྟ། 3 ི་ པེལནྷཱ་ཡོདཔལ། ཇི བརྡ་ཏིཿཧ དྲི ༥ ཨཾ 
± ཨཱང ཞི ཧཱ ཝ བཀྲེ ཡུ ཡས ས་ཨ 


གམརྣམས་ལྭ། 'ཨཏྟའིའྱཧྲི། ཨྟི 
[དདགཏྟཀདམོ་མས་བོཏ་ངའ་འབྱག། ཧིལ ཟྱཿཨཛོདཔ་པའི་དག། བྱ་ སྦྱི ± རེ ར་འ སྒྲ རྱ ༡. ཨགནིཏྤླཱ རད ་ | 


184 


ཐྲིངསདགཉིསཉེབའི་ཚིག་ད་སྩཔའི་དཔེཞི། །ཿཊོཀཱཏཱབཱདཱདག་སི་དྱཧུ། %ཌབཅསྡའ་ཆེདབ་ལ། ་ཨ་བཏཏུ། ཨ་བཏུ་ཛྡཾ། ཨ 


༤, ༤༣ 


དི་ཡསབཤདའཧྭེ། ༈ ཏཉསྟི། དུངཟནཔལ་སྙིའོ། །ཅིངསལས་དས་པའམླིདུང་ཟིན་ཙམྱསིདོནརོདཔ་ལདྲིབ་སོགསྣནམ་དབེ་བཅོབྱརདབོའྱགུར་ཞིད་བརྒརནསི་འངྱསི་ 
པལྙཱ ཞི། ཨ་ཟིདདོན། དྲིབ་སོགས་ལ་ཨཱཊྱཧིནཔས། ལུསདས་གནས་པལ། ཧ་ར པལསོགས་པ་ལསསོ། །པ་ དབུ 
དི་བརྱའཧ། སྤིཕིསདས་ཨྷ་། དེའཞིནདུགཉིས་ཆེགལ། ཨཛྷཱ་ཏྤཱཾ། མཛོཚིགའི ཨདྡཱ་སུ། 


ཞེགགནས་བལ། བལྭ་ལ་སོགས་པ་ལསསོས། 


འཆོག་དྱརཔའིང ཏཿཀསྱཧཱ། ཛཌ ངཱ ཀྲ ཨཐྦནྣ་ོགས་དང་། ༈ ཛཱལ་འཐའབ་ལཏེརབསྦྱཔྲ་སྔོན་དུབ་ཞགཔས། པཱདཛཱའིབྱཏུ། པཱདཱིྱཏཾ། པཱཛཡིབྱཧྨཱོགསཏྱིང་ཨདགཉིས 
བའི་ཆིག་དངྱཔརབའི་དཔེདི།ལོསཊཅིཁམ་པྱ་ས་ཇིགས་ག མ་ །ཨཱ་པཏུདཱཐཱཿཱཧིཿཱདཱའིཏྱཏ། ཤཧནའཆོབལ། ཀྲོ་ཧཱའཁྱསཔལ་སྡོ། ཨིཊྱཧིན་པས། ཾྱཾཏཏཱ། ཨྒ་་ །སཏཾནྱེ་ ནུགོགས་དང། $ ཤཀྲིཞུཊ་པལ། ཨ་ཤྱཏོ། 
་ཞྷཤཧྨ་སོགསུཏེྲཱིཾསདེགཉི་སཏེབའི་ཚིགདང་སྩརབའིདཔེ་ནི། ཨཧཧིཿེདྷུབུང ཉསཇོསཤིག་གབཁ་བྱཏ་བདརོ། ཤཀྱོ། གོགས་ཏྟནུས་དྭེའིངབོ་དྲིཔ་སག་།དངྱ་ཧེྱ་སྲུཔ་ཨ་ཡི་གསཐའཅན་ཡིནཔས་ཨྲབི་ཀུར།་སོགས་འི་རིགས་གེབས་ཆོག་ནམས 


སྭ། 


ཟོ 
རྟོགསསྐོ། །ཨིཏིསཱཾར༣ུསྟིཧཱུཀརཱདཔྱསུྱཾ་ཱཏིཀམ་སྱ་པཱདཱ་པཔྲཀྲི་སཧྭཏྟུ༔། ཿིདདཡུ།འརི་ཤ བཞིག ཞིས་བབྲདསྡོད་པདྱ་བཛས་ཅན་གི་མདོལསྱབ་བཤོརབའྱི་ཏེན་ཧིརབྱཏྱཾ་པེདཔན་སས་རྫོགས་སོ། ཉ །།དེནས་འདས་པའམ་སྡོདྱབང་བའྱིཏེན་གྱི་རུན 


རབ བྱུང་ཐི་ནདེ་ཡདའདསནས་རྡུས་ ཡུནརིད་སོདབ་ལའཇུག་པ་ཤསཆེསྟེ། ཐཱ 
ིྫསིིགིིགིཾིིི་ 
ནྣམ་དཏྱེདཏུཿཧ ཐོགམ་ཅཐཔཾ་པོལ་སེཕྲིས་པ་ལསརྒཱལབྲུགྲ་ཨཱགམསྟེ་དབའཐཤད' 


།པས, ཊཱ ཨབྷཱ  ཨ གདུདསྦྱར་བའིདཔནི། 
ཞིནདླབས་པས་ྱསཔད་ རི ཛོ རྱ ཏི ༢ ལམ མཱ། ེསགྲ་ ས་་ གྷཱ པཔ གུ གྭས། ཧེ ཆག་ཡང་དང རྨ དེནི ཨོ 
ནམས སད ཧ ཨུསུལོཔཿ དེ ཡེ་རེ ཨཱ་ཕྱིས་དས། ཨདུཿ སན - ཡཿ 


་ཨ་དུའི། ཞྭ་དམ། དེབ པལ། །ཨངདཏ། ་སླ ཏྱ ཨད ཨཾ ཨླངབ། ཨད ཛཾ དེབནིནདྷའགོབལས་ལོགཔལ། 

ཟྭ ་རྲ་ད ༦ ཏེ ,དིཕ་སི་སྤད། རར ` མས ཞུ ལྲི ། གླུ ཨག ཉངདིཚིག་དའ། རམ སྦ 
ཨྭ་ཱ། ཨ་ཨཿསོགསསོ། ¶ །སླུ་ཅེདཔོ་ལའོགསཔ་འདིཿསལ་ཨཱཱདེཔདྷནམས་སུ། ཨིཊཧུན་པས། སྭ་བྷ ཞས་གནའ་པལ། ཀི དོ་་་ོ་ཞག། པོ བ། 

7 མམ སཔས་སཊ། །དགག་པའི་དོནསི་ལནོམ་ལསདྲིཔ་སེགས་ཡི་ཨཊནདྱཧིབརྱབསེ། ཨཊྭིས། ཨུ་ཨིལགོས་ཅིས་དེའུ། འོས། ཉྱཐཊབྱ་སཱངབ་སེགསིས་བླསྲབས་པས། དེ་བཞིནདུ་གཉི་སཚིག 
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།མངཛིག་ལ། ཕིཊ སྟགཱཧྲིའཏི། ཉྒྱེསཔུ་བསམའིགཅིགཚིགདཔགཏིས་ཆེགལ། ཧཱཧཱཊཱིཊཱཾ། མཿཆིགལ། ལཱཧཊིསཱདཱཾཞེས་གནས་པ་ལ།  རྟེཿ་ཕོ་བོ། རྟའཔའིདྲའིགོ། །ནམཆེ་ལདནེཔ 
སུཾ ¦ :;ད༽ འ ཧིམ་གསུམལ། སྭཱཧཱཊ། ༣ཱཧྟཉིཉཿཧི སོ ཝཱ 
ཝ་ ་ ལཱཉྦ་ཐབནསི་དངབཅས་པའི་དྲེབ་སོགས་འདས་པརམ་ཟདད་ཏུརདདངའྱབུངདྱགརྩ་སིདདོལ་འཔའདུག་འརའ ཤདདེ། ཤ་ཕོནཔལ། དྲིས གི ཨཱཊུ། ,སྨཾནོདུཝཞགོ་དེནས་ཨཤཊིས་པས། _ སྣབུཏུ། ༈ བྱིས 

དྲིཔསྱི་སུ་འབས། ཨྭྲསྲདཅེས་གནས་ཕལ། ༈ །ྱིངཔེ། བལབད་བའོ། །ཅིཿསའི་ཞིག་ཐཅནསོགས་བྱིངས་མདའི་ཤོགལས་པསྟེཔར་ བདྲདམགཔདཔའསིའཌ་་ཡིང་མཞེསས་ དབྱེཞདདགོས ལས་མ པྟཾ 
/ རམས ཏི ༈ གཉསི་ལའོ། །རྨནསིལསཝཔྲ་རིནམདྷའིདྲིད་སླིབ་ལ་འིའུ་སཱགསའགུརཏེ། ཨཱ་ཊཱཧིནཔས། ཨ་ཀྟུཏཱ། དེབདི་ནང་སྲིཔ་ལ སྭཱ སྤན། དང ས་ 
ཕས། ± རལ ཨཀཱདྡཱེཿ ཨ་ཀཱྡྲ ཀཱ ཨཀླཿ། འོ ཨ་ཀདྟཱ། ཉིབའིཚིགདངསྦཔ དཔི ་་། དུ་གཞའ་ སཱ ཆིིར་ ངཿ དེའོ 


± སྨ བརླ་ཚཱུཾ། པརྨཀདྨུ༔། བརཱཉརྲིཿ་ པྲ རྣ པརྨླཏཾ། ` པྲ་ཀཱརཱ། པྱརྨོ་ཧཱ། ༈ ཕངགསལ་བརབཛཇེདཔལ། ་དྲིཔ། གཞིརྟེཤག་ཨོ་པམཐོའ་ལ་ས། རི། 


ངོ 
ཤཿ 
ལྷར 


ལམ་པ 5: ༡-----:------- ˆ ˆ ོའབ་ལྐྒ ལོ་བ ད་འ 2 $ 
། སི སྔདསོགོས་ཉིས་ཨྱི་དཔས། ཨ་བླ། ཨ་བླ། ཨིསྭ་ལིདཅེས་གནས་པལ། རྩ ཨིཊཿ ཨཱི ཞཊལས་ཡཱིཊ་ལའོ། སོཾ ས་ཡི འོ་འའོས་འཕལབཤུམ། 

རི ཅིཾསདིབསོགསྦ་ཅིས་བྱགབསཔས། ལུགམྲནམས་ལ། ཨྭ་འཱདྷཾ། སྭ་དདིཊཿ ཨྭརིཿ ཨྭ་དྷིཾ། ཨྭདྷེ། ཨཧཱདིི། ¿ ཡཏྣདྣ། རིན 
དཔའྲདབར་བྱས་བས་པ པཱདཱའིདྡཱི། པཱབཱངཾཏྱཿེ པཱདྨཱསོགསསོ། ༈ །གྲཱཧཏེཔརེནཔལ། ནད ྣ་ ༣ ཛི 
བསཔ་ལ་བཞིབེ། བའ ཞདཔས། ཁམབས་ཡིད། གྭཏ། སྲགདྷི།། ཨྲ་དྲི་ྒག ཨྭ་བྷིཿསཱགས་སོ། ཅ །ཁ༔ཡིད་དགའབལ། ཨསྦའིཏཱ། ཨསྭདྷ། ཨས38ཐ ཨཱསྦ་ཡཱསགཱསདུད། 1 ་ 
གཧིནཿསོགས་སོ། ¥ བལ། ཨ་ཤསཱིཏུ ་ཨཤིཿཿགས་དང། ཨད ཨདི་ཊཿསྦོགསསོ།ལཁམུདངཔབསྩོདཔལ། ཨགྲཧཱིཏ ཨ་ཀྲ་ ༤ 
དྲི །ཨུད་ཡི། ལའ ཉ །ཀླིཿའཚོཔལ། ¦ { ནཿ མུ ས་ད གན །-ཤཱསསབ འཛིན་ལུ ཨཱ ཤཱ ་ཨཤཱསེ ± གཉ ཨ་ཛཿ 

༨༽ ེ། ཊག ཨཱི "རྱ སོགས སྒ ལ་ག མཐཾ། ལད རྨུ པཿ ་ གཱ 8 རི 


---~ སན ༡༩༠“༦ ༤༤་༤༠༩༤༨ ༤ 


ཧྲུ །ཨལགྭིཏ། ཨལ ཨ་ལགྟིཊ༔ ཙཀ ཧིདཔ་ལ་ཨླད་ནབད,ྱིགས་བདང་པོའིགཅོག་ཆིགཏསི་སྐནམས་སྐྱདབ རཔྲས། །སྲཀསུཏཞེསགནས་པའ། ༈ ལོ་ཕྲོའོསཏཛཨ། སཿཔུཿཔསདཱསལ་དིའོ། །བིངས་ཨིཊམི་འཇུགཔ་ 

ང ± ་ ཡི་གེདདཔོནལརོའལ་དབུབིརྩ་བཧཾ ཞི་ཕྱིས་པས། ཀྭ ཨ་ཨཱ ཨེག སིདའྱིབདང། དདིིིེཾེི ཨ་ 

ཛྲ ཨས  གཀྨཾ།ཧི། ཨའྲིཏི། ཤུ ཊ་དྭཊཱཧུན་པལ། པགས „ སཱ ཨིྲབསྒྱརདེནསྣམ' ནབླསབས་པས། ཤཨ་དྙིཏ། ཨྲིའཾ། ཨདིཊཏཾ། ་ཨདྱིའསོགས་སོ།། 

ས་ལ སྱ ལལ འི ཉམ དྷི་ཞེམའི་ཨིང་ཁཏོན  དདཔ་འཁངསླཞེ་པདྨ་ས་སུར་བལས། ཤུ ཨིདྡོ་གྲིཔ། ཡི ཤིསི་ལ་གི་ཡངནའོ། །བྱཾསས་ཨིངནིསེ་ ས་པར་ཡ་ཞ 
ཧསོགསདང་གྲིརྩམབྱསརབའི་ཤོགསལ། དྲི སོགས་ཀྱི་ཨཊའིསྫོན་དཱདབུངས་དང་པོའི་ཨཊ་སྦྱོརབ་སོགསེྱྱིསབསྒྲབསཔས། 

ཟ དཀ ཡ་ལ ཅི འོ ཁུ འཕྲེལ དུ རྨན - ཧེ ཏཔནྙརའི་རོདཔ བཤིད 

འི ཕཛསུཏྡིཞེསགནམ་ཕལ། ཉ་ཛཾསཱཏྱ། ཛཱན་ཕསཾ་སྭ། །བྱིངསཛྷཾས་ཨོསོ་དབཔྦྲ་བའིམཐའལས་པཕ་ཕཕོ་ཨྱིསི་ནིརྣམ་ 


པར 

སབཏྲཏྐ། ཨ་པདྒྱཾ། ཨཔཀྤཱི། ཨ་པེའྨ་ ༄པྲཆཤེས་པལ། ཛཱསདངུཔཌྣསྲས་ལའི་འྱིཐད ༣ སོགས 
གླ ཧྲ ་ རྩརྣྩདྨྦ་ ཨརྟཾཏུ། ཨེདྷཾཏཱ། ཨེ ཨིར ལྟེ ཨེ ཀྲ ལྕ ཨིིརཾཿི རྨུ 
72 པ་མ ཨ་ཤལྱི་། ཨ་ཤུཡིཏྨ ཨཤཡིཌྟ། ཨཤཡྱི།ཿ ཨཤལིྡྲ སྒོགས་སོ། ¥ །རུདིནསྲིབཔ་ལཔརསྤེ་ཡའ མྲས་སྦྱོརབལས། ༈ ཨོཾརིཏགྐོ ཨྲིརྲལ་ཡངནའོ། [ངཿ ཨིརེས་འཕེལའྲོཔལག 
དོ་བརཧིནིརིལུལ་ཡངྒ་ོརབདང་ཡུངསིཉིདྱདོཁའདམ་བཅནདྱ་བྟ རླ ༔་ཝབླ་ཨུས་ལ། རྐྱེན ད་འ ་ ྷས་ཡའདཱེནཔསོག་ ༥བླསཔས་པས། ཨརྦང ཨར སརྦ ་ཨརུཏཿ སཿ ཏི ¡ སུད 
རླ བང སིིསྦིནཔེའི་ཕྱོགས་ལྭ། € ཨྭོམིཔཏཿ སདཔའིཆུལ་བས་འཕེལ་བའོ། རཿ ཟིག ཏེ བྱིསས་ལུའཕེལ་བ། ཧྲབ ། 

སྭ་སཾ་སའཚགཐབ་ལྟརངསྨྲ་བསཔས། རོ ཨའི ཨ་རོ ཨཾ །ཨཔཱ། ཨརངོི། ཨ བའ ཙ་དེབིནདུ་ཚོདིརྡགེཏིས་སྲ་བྱདཔ་ལའང། དདངསི་ཡངནབརས་པས། ཨརྩིད་ཏུ། 'ཨརྣཾདཏླ། པཔ 


ཕྱིས། འཕེལ་བ ཚུའིཊུ་སོགས་ཀྩིས། ཨཱཏྱཱཾ། རངཚོགལ་ཨུརུ་ཨཱསུསུབསྦྱུདབས། །ཨཀཱཱཿ དེནྨམསདཔའུབརབཔྦྱུབས་པས། ༣ ཨཱ རུན ེར་ ལི དེབནིནདུ་ཧཱཏྨནཕད་ 
རཾ་ཤྣཾ'ོགསརིསྔརའུ་གུ་ུ། 


¡ 


། 


792 


དཔལསྭ་ཉི་དོན འཇུག་ཚུལ 


སར །༽། འའ ་་ ་། བཀམ པྱག་ཨཱ་གཡ། རཾེིཾིཾི བསདཔ་ 
 ་ དཱ དསས ཨརུ་བཏ་ཱཏེ ཨནུཔ་བྣའིེ། འི བཱ་ཱཝེ། ཨརུབྷེ། ཨན་བཀྷུའེ། ཨརུབུདྷའ་བཏེ། ་ ཧེ ཉེབའི་ཚོགདདྱརབའི་དཔའི སུཝམནུབ་ ལོ གཔ་ 
དབ་ལུའང་ ཉེས་བཛེད། སོའ ཐོདང། ངཿ ཇིཙིབྟཏ།པཙམེཙདེབཞེནདུཏུ་མཡལ། ཡིག ཏིནེ། 
ཏེནིརེཉོགས་དང་། ཧྱ མངྦལ། མེནེ། + ་ ུ།ཌབཱཉསྟིནབཁཔཕཛུསོ ད་ ' བཱ འུ དླ་སོགསསོ། ༡ །བྣུགཙངབདབྱདའལ།  སསྣེ། ཅ སརྟྷིའི་ 
} ཚིག་གྲོགས་དང་སྦྱར་བའེད་ ཡིཿཱིཿཡཱ་ས་ཧཱ། འདིནི དགམ་ཧེས་ཕྱིཝུས་ལཱ། ཨིལ ཅེ །གཅདྦ་པདགང་དངགཔའིནབ། །དེད་པཔངནམ པའརོལ། ཅུཿགྲི 
རར  ིླིྣཾཊཏ བཉིས་བཅོདོའུདཊོསབུངད་དུད། སྔོརམ་ཏས་དངཔོལག་པོ་ཀུཧདག ±: ཛྲེ། ཛླཾགཀཏེ། བྲིའེ་སོགས་དང། ཧེ 


༄༅། །སླའ་ཆོགས་སོ། །ི་མདསཉིཐའ་ནནམསདང་ཏནདངྲགཏདྲའོགལསོགས་བླམས་ལངོས་པོདང་ལས་ིདོདལ། སྙས བླནམས་ཨོཊདབ་ཅསཔྨརཱསའགོ་བའེའཿནདུ་བདཔདཔ་ཕད་པའདུམགའནདུབ ཤདདེ། །ྙནདོད 

 །ཡིའི་བལ་སྦྱོན་པདྱེཔནམ་དཔེསླིསོགས་སྦུངའིཊྱིནཿའགོ་འི་ོབ་ཨལ་འཕེལ་བདང། རག ནདབས་པས། ཡི ཨུབ  འིསདོདང། ཨི ` ོ་ 

@ (ཧིིྡཾ་སོགས་ཏེ། ཉེངའིཛོགདཿམྦུདཔི་དཔེན། སུཁམྨནྡདྷིིཿཧཱ་བླ་ཡ ཙུ དེབཞིནངུ་ཤཱིཉལ་ལ། རས པི ཀྲ 

པབ ཨཿ དེ་དམ་ཡིནཔའི་དམདྱ ཚ་ཛསཨཱཧོ་ཁརཿིཀ། ཏུསོགསལ་འཔའིཊྱཧིན་ཿའགོ་བ་དངམི་འབོ་བའདམཀཅ་དདུངས་པས། ཨཱན་དྣུངཏླ ཨནུ་དྷུབི་ཏཱ་ད་ ཨརུངྷཔུར། ཨྷ་ྲིངསེ་སོགས་སམ། སྤརྦ་པྟཾ། ཨན 

ཤར ༽།༽།ིེཾེཾཨཾིཾིཛཾཛཾིཾ གཀགས༩༨ཾཀྣྣ༨ྣ༨ྣ༨༥ཀ །  །།།།།།།ད།ད།དད།་ 

ནབདབའ་པད། ཨྭནྷ་ཐཱྱིཧོ། ཨཱི །སྤེརྩིཏ༦ོགས་ཅམ། ཨཿ་ཐཱངྱཏཾ། ཨཿ ཨཱཧ་བྱིཿཏོགསཏེ། ཉེབའིཚིག་དངྱསཿབའེ་དཔནེ། ཨྭནྨ་དབྱིཏད་ཡ་ཏྭཡྱལུཾ་ཧཱ། € ཟུད་ིནི་དེན་ི སུདི་པདའྲིསསཔ 
) བྱིདཔ་བོམ་ཡོནཔལསཏནྲལ་ཨིརྫའོ། [གྱིས་ལསཀྱེདཔ་ མཡིན་འདངས་ངོདཔལས་ཅིདོདལསནམདྱའནལ་བྱང་ིནཁྱིནམདྱའི་བམགས་།ིག་ཅའི་གོ་ས བརྩའེདསིའི་ཡུལལཨཨཿའྱཐུརྟཏ། 


2332 2~- བ་ཐག £ 
དངཔོའི་ཐཅིས་ཚིགལ། ཙ ཨྡྫངཏྱཱ་ཀྟཏར། 


༣4 -་ རུའཕལཔའི་དོད།ཨྭརབ། ཨིཏཤས་གནུསཔལ། ¥ ལོངཿ ཧོ སི རི ལོ ཏྲྦྱིམས། ཨརྙངྷཾའི། གཉིས་ཛིགསོགས་ལ ཨིིཿསཱར། རཾ ཤུ 
1 སལ་ ལུ ཨའ ཨནྟ ཐི་ ཕྲ །ཨནཱཔཱིའི། །སརཱཏྣཱའིཿཧི།  ་ ` བུཔས། ཨྭརྙཧའིརཱཱ། ཨྭའྭཉགི་ཧཱསོགསཏེ།  ༤ཚིགདཔྱཔ་ ཨཱི 
ས་ ` ཉུང་ཞགས་ཨིས རི ་ ཧོཾ 


ྒཱ 

, དྲི ཐལ དེབ ¦ རོ ཡི 1 ་ ཆ» ་ ིི་་་ ཨཱཾ དཔའ་ཉམས 
༥༣༣༤ དེ འང ྟག་ཡེའ། རོ ་། 

སེད པ་ལ་ས་ོརཔ་སོགས་ཅིས་བ་སྤུས་པས། ནིརིདྟརི། ནེ་ 


ཡུ ཕྲཏཔདཱཿསོགས་ལོ། ཊ ཏྱངྡྦཱལ། ཨདཱནྡི་ ཨྟིའྡཏཾ། ཨྭ་བིའཏཾསོགསསོ། 7 ཅི་བ 
ྣཤི་ཧཱ། ཨྭ་ཧཱིཿསོགསསའ། ཧེ ཏུའེ ནིང 
དཔེ ལི་དདཿཡི་ རར ྷྲྤྲ  ོ་ ཧེ ཡུཊྱབྱིནཔས། ་ ཨཕཱ་སིཊ ག་ཨ སྒྲ རཅརཅེེེ་ ་ 
དམིལ རོ རིད ་་ྣ་ྣཏྣུཉི ལུ དྡ 
པི ད་ས ཉེས གས་ས ཁུས ཞེསཔདདྡོདཔ་ས་ཅན་མདོལས་དཔོ། བེ དྲི མེ ར་ 

༦སོགས་སོ། པཀརཔྲི་ཡཱསཱ༔ དྲའངས་ཅནྱ་མདོལས་དཔོས་པ་དངལསིརཀྱངེདཔནཱམས་ཇོགསསོ། ཊ་ །དེཿ ཅེཨབིཡུསྦའཔད་ ངས་སྲུ་མབ་པརྱབེདཔ ༣ 
སང་ཤད་པདྱསྟེ། རཨ་ 1 ` ༢༦༥ ` ་ ཨསྦུས་པ ནྱ 


ཛ་ དོ གཉིས་འཛོད། ཛོནམསརིཛབདཔཙ་པའོས། 
བྷགུབླདྡཱ་ཕཞྐེས་གནསཔ ཕ་ལའོ ཡམས ག་བས༠་འབ་བགང་གཟུངལ 
གོ ཛྒ©་ཞྲུབ་ 


ཡ་ སོའ ལི 
ཆོ ལོ 


ུ།ཅིམ་གཉིསབདད 
འེ ་སིུ་ + ` ག་ག སུ རོ ཌཱ 


ཊཱ ཨཾ ཨཱཿཱེ་སོགསདད། 
རྫ ཅི ཛགྭསྭ། ཡཤེས་གནསཔའ། 
འཅནད་ཉམའིསླཝ་ 


ལཿ ༽ ཤང 
9 བང 


ལ = 
།ཨཱ་གམ་ཧཾངཔས་ 


ར ༧ 
རྒ ཁུ 


ལལ ད་ག རགས་ལ > ལང ༢ ༤ ¬, ༄ རས་པ་བ ༢ ལོཊ་༽ ཐ་ལའལལ རོ ས་པ 2 
༄༅། དིན ཨ་སཱ་བྱསདབས། ཚཏེ། ཅར ཅའ ཨརྱིརཏིསོགས་དང། ༈ དེབཞིནདུདལརྫོགསཔ་ལ། ཕཾཕུྱ་ཏེ། ཕེཡུཔྱཏ། བཛྲ ཨ་ཛི་ཏཱསགོསསོ། ༈ [ཌའིཤྭའྱེདཔལ་ཡངསྦཏབས། ཀླི. ཡཞྲེས་ 
གནས་པས། ༈་རིཏོའི་ ཆཾྱིརའོ། ཨཐཡིག་མཛའཅནནི་ཡཔ་ཡོལ་ འགྱུར་ཏེ། རིརིགཉིསདངྔོདསྣོནམའིཧྭས་དངཔོ་ལྕག་པོ། གུ་ཏདག་གིཏུ། ཡངལའོས་ཡོནཏན། ཡལལོ་ཧིམརིངཔོ་བླ།བས། ི་ོ ཙི ང་འ 


ཨྭཾ་ཞཏཾསོགས་ཏོ། ཨཏི་ཤ་ཡེནཀ་རྡ ིེས་པའིདོནལ། ཙེཀི་ཡཏེ། ༈ དེབ་ཞིནདུའཕྲོག་པལ། ངྡེ་ིཏེ། ཛྷི ཛལྲཾ། ཨཛེའ་ཏསོགསདད། ཐཱིམཆོགྱགངལ། བྡེའེལྟིའེ། འྱེ་ཧི། བྲིལ ཨཕྦེད་བཏཱསོགས།། ཨ་ 

བའི་དོན་ལ། བྱེདི་ལྭེ། ༈ འྱིསདཱ་ར་བཿདདོ། མིངསོག་བཏོངཔལ། མྨེམ་ལྟཏེ། མྲེའུ་ཡེཏེ། མས་པ ཨམི་མི་ལཏིསོགས་ཏ། ཨཱ་ཏི་ཤ་ཡེནམི་ཡཏྲེས་པའདོནལ། ཆེསི་ཡཏེ། ༈ྷར་འཱྦྱིནཔལ་པྲད། དགོགསའི་ཨིའོས་སྭཱ་སི ˆ 
གཉིས་བ འདྲྷུ་བབ འམ་ཤིདའའྲོ། ཡང་ལའོས་ཡོནྟཏན། ཡ་འའོག་ཡིམརིངདོརབྗེས ཡས། དེང་པི་ཏེ དྲ སྟེ དེསྟོཏཱ པི དབན རམ ལུལ པིའི པེའིལྷཏི། བྷེལ ཨས 
སོག །སིཏིསཱབ་ྟི སུ ཀྲི་མ་སརུཔཱཿ། ཞི ་པ་ཏྡསྲུདཔ་དབྱཔམ་ཅནེཚྱི་མདོལས་ཡངྱིན་ བྱེདཔརྣམསརྔོགས་སོ། ༈¥ །དེནས་ཡང་ཆྱེནའཇིགཔརྣམས་༠ིདུ་པརྣམསབཤད་ར8ྱསི། $ ཀཱནུཏྲལུགནུ་ཧཏཏེ། གཞན 
ལ་ཡིག ཡས ཚིིལ་༡་༩་ རེམ་ཡིནཔའིགཞདལ་ཡངན་ཡང་འིགཔའིཆོགེསསུ་འཛྲུག་གོ ༼ །ཡནའི་ཙཏ་ཀཾ། ཨྲལ་མེདཔའིཧཏསལས་བདོ། སས ྣིྣཾྣ¢ 


ཧི་བད་པའིགཅིགཚིགཏྲིཔསྣཿཔས། པློ ཏྲི ཅེས་གནས་པ་ལ། ༈ དེ་ལཱརཔ་ཏོབྷདཱ་ཤཱཨཱཿཿ གཉིག་ལས་ཊིངས་བའྲོ་བལ་ཨུདའི་ཡོན་ཏནནི། །ཡུང་ཧེནའཇིགང་འྱེའི་ིས་གཉིཉ དོདཔལསྣནསའེདྱིཞགས་ལྱའེད་དངོ་ཅནནམས་དརདྲབཔམདང 
པཅན་པའྨའོ་བའི་མིངཿནྷནམས་བའོམ་ལཨཔྡད་པོནཏན་ད་གུ་པ། ཡངའའིཔ་ལསྣརམདྱཏ་ཡིག་དངུས་ཡི་གདངམ་ཡི་གཔའོའིཡི་པཅནནནས་ཐ་རོལ་མབ་ཆེན་ཞླི། པདན་སརབརའཤདད། ཨཱཾཧན་འངནབ་བས། ཨྭིྦདྱོགས་ལ་ཡོནཏནམིེད 
སིབ བསོགསཅ་ོའོཏདྱ་བསཔས། བློ པྩོ གཉིས་ཚིགདངམངཚིགལ། བློའོ བྱོད སྩྱེསཐུ་དབུསམའི་གཅིག་ཚིག་ལ་སཱི་ཡངནཔདབྱམ་པས། ངོབྷཛཱཾནི། དེདོཀླི་ཛོགས་སོ། # ཌཔ་ཛཾཛད་ 
པུ་ཡའུ་ཤཞནདེད་འདྲའ་པ། ཨུུལའོས་པདོངམ་རིངཔོངཕླས་བསོ་གསྒུཙིས་པྱུབས་པས། དྷངམྒནྲ་ཡཱལ། པཔརིཏི། པྭི། བཱ པོཿཉི། པཱ་འཧྲུའི། དཀྲི ཕཊཿ ཕཱབཀྣཾ། པྟིའི། བང གི རུ 

པམ། དདཤཱཏྱ རེ དཱབྷུཾསགས་དང། ཊ ཤིིདལོཊལ། པཱ་ན པུང པ་ཏ པ་པ དཔར པད པ་བ དྭབི། དཔ པ་རི པཔརབེ། དྲ མ། ༈ དིངམ་ཡིནཔ་ལཔར། ཨད 
ཡུབཏ །ཨ་པཔཏྱི། ཨ་ཧཱ་པཙ། ཨཧཱཔརཾཿ ས་པ་བ །སཔཱཧཏི། ཨཕུཊཀ། ཨྭཱ8ཙཾ། ཨ་ཧོ ཨཔཱཔནྟཱ། ༈ དེའ་ཞིནདུ་པདྲགས་པ་པརི་ཐདྲོདཔ་ལས། བརྟལནའཐུནྣམསལ། པྲ་བཏྲིཀི བྭབཏི། ཧྲ་བཏྟེར འུབདབྱི། ཉི 


ནུ དག སུ་ལ ༈ དེརིམ་ཡིནཔ་ལཔལ། སམ་བོྷའཱིཏ། སམཛོདྷོཏ། སམོདཱདཱཾ། སམཔོདུཿ། སམཧོདྷཱཔཱིཿ སམཧོབྩོཿ སམའོདྷཱཾ། སམཐོདྷཱཏཏ། སམའོབྷཾ། སམ་བོྷུག སམ་བློདུམ། ༈ཌ་ཀྲིཉཤེཏཔལ་སངྲ།གཉིས 
༈ ཤཀ སྔབས་ „ པཿ པྲི ༢ 
དོན། རུའི ཀུཏདག་གྱིས། རི་རཱ་པལས། ༤ ཙིད ཅིིེས་ཐུབ་པ་ལསྒནམདབེམས་ཆོག་སྔོནམའཞིནསཱོ་འལས། བརེནལཊལ། ཙི ཙཔྟཿིི། ཙཀ ཅྐི། ཧཧ ཅི 
ལེ ཏི ཉིྐདིཌི། ཆིའི ཙིཀའིའི། ༦ ཅདིཀི། ཞ་པ ཙདིཀྲེ་ ཙྭའིཏྲིའ༔ ཙྭཏྲིཐ། ཙཇིཀྲིལ་ ཙོག ཙརྐིམི། ཙངིཀཿྲིལི། ཙི 
ཌུམ། ༦ ྲལ། ཅ་བ ཙའི ཿ ཚི་ཀིསཿ ཙི ག་ཡང ཅོ ཤིས་བྱེ་ཕོའལ། ཙྟར་རིཏུ། ཅརིཀརི། ཙྭརིཀརྲིཀཱ། ཙོརཏཱ། ཙརིཀྱན། 
ཙིཏཧུ། ཙརཾཀྟཏཱཧ། ཙྭརིཀྲིདཱཏཾ། ཙནཾ། ཙརྲཏཾ། ཅཿྟཏཾ། ཙྭ༣ཧ། ལ ཨཅཿཏྟར། ཨཙ། རྐ 
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ལོ བརག བའི་ད བཅོད སླི པི བཟི པའོ བའང བྱོ བཟོ། བརློ བཏའ བཅིམི། བའའོསི། བདནི། བརྡའི། པའི་ད བའི་ྒི། བཿ བའབིཿ བདླགོཿར། 
ཤཱ།།ཕའིཔཱིཏྤཿ བ་རཱིབདཱླ ¥ ཆོག་འྱུཿའིཔལ། བདིདྨཏྱཾ། བཕིཏཏ། 5 ` རྡད ཟའིཏུ། བྲ འིཏིཏ། བརྙཏུ། འརིཔྷ། བའི་དྷད། པྲརཱ། པའི་ླཏུ། བླ འཏཱསོགས་དད། དེ་རིརམ་ཡིན་པ་ ༥ 
ཚ ངལ ཨངཾཾཏཾ། ཨབཏྲིཏཱ། ཨབ ཨཾ ཨ་བ ཨབའ། ཨ་ཧྭ། མངའ ཨ་བདིའཧཱུཾ། ཨ་པྡཏཿ ཨ་བའྲིའཿ ཨབཏཿཨོགསསོ། །སིཏེསརཿྙིདཾ་ཀརཏྫས་སྭུདངརཔཀི་ཡ་སྭསྙཏཱ། 
ཛཾ ས་པ་བྲདཾསྤོད་པ་དཔངན་ཅཿྱི་མདོ་མས་ཡབ་འཇིག་པའི་མཐའི་པཏྱ་འེདབླ།མསྦ་རོགསསོ། ༧ [དེནསྦའེད་འིདོན་གས་བི་ས་ཏིཿསསུསཱབ་བདང། མིངཤྲིཡས་སུསྦུང་པའིཉྱེནནྣམས་ྱྱིཀྱཔནྣམསབཤདཔྲསྟེ། དེ 
ཟ 


རབགེཉཅིས་གསཔས། ཤེན་ཞི་པཨཱཿརིཏི་ལ།ཿ ཞེས་པའི་དདོལ། ཤིན་ཏེ་འ་ཀཿ དེབནིཿདཔཏ་རསོག་ས་སོ། །ཆེན་ཡྲད་པོབལམིངམཐུའིས་ྱའི་པརབ་ཤདདི། ཨང པ་ཡ་ཚིསཡ་ཡདོསརིངོརབླམ་བས། སྨྲད 
༡༨ དངམ འྱིཿ ང་འ ; 


རཱ ˆ “ནུ་ུམ་ོམ་སྟེདནུས་དམ། )ཞུ་དླཱུ། ངེབདིནདུ། ཧེཟད་འབྲའརོསྕེམ་རོག ེཀོས་པ། མ་ལ་བ ྟེདགོ། སུཿལ། ཁྱར ཆོ་འོཿམསྟགཔགོ་ ཡ་ཏེབླ་པ་ས་སོགས་ཅི་མཐའྲིས་ཡིགནི་ཡངཔ་རོལ་ལདའི་ 


ཤྱིདབ་པོལ་ཡདྲད །དནཔལ་བཟངཔོརོརྨོ་ཡསེགས་ཉེ་བའིང་རྒྱལགུནཉསྤོདཔའིཧེདཔཔོའདོནལིདཿྲིཾསལས་ེེ་སྭསསབཔའྱི ཉེ་ྲབ་ལཱཏེ། ཤེམཞེས་པའིམི་པམྱའིརསསླུམབ་པའི་ཆེན་ཡྲངམྱར། སི 
(ཡཏེ-་ཤུགསཿནྡམེ 


༈ ཨཱཤཱདེསུཔཧཱནཏཡཿ ཉེབཔའཇཡཔའིཊུནཏ་ཕྱོདཔལ་ཡལོ། །མིཔཝས་ཉེབརའཇལ་བའི་རྩོམསེམས་ཅི་ཞུནསོདཔའདོད་ལ་ྱརེནྭབ་སྱ་ཞིང་ཡ་ཕཕོལ་ 


ཏིགྱིཕུཔདྷ་ཡསོགསཏདེབཞནུ། གྱི་ལྲཔསསི་བིདི་ཁྲཔསའིཏི་ུཿབད་སསོ། ¶ །ཆེནགསུམཔསའིའདྲགཚུལནི། ཨིཙཱཛདཊཿསཿ བདག་ཧཾདའདོདཔ་ལསའོ། །འི་ཨ་ེ་བདགཏད་དོདཔདོན་ལསརེནའབུར་ཏེ། ༈ 


བེ ལ བྱུ སོ། ༈ །དེབཞིནདུཉཏུག་སོགཔལས། ཤི འི་ཙ་གརུབ 
ིསིིིངིྱིེ 1 ཨི་རིངཔོངབམྦུཉྩབས། ཙིཀྲིཝཏི ལ ཅི ༢༨ ཅི་ཏླིིཿ 
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ཤྩ 


༄༅། །སཱོའྭཧཱ། ཨཙོཏཧཱ། ༢༥ ཨཙོོའཏསགསསོ། ༈ །བྱོསལ་བལས། འདོདཔའིདོནིརེནསདཔོགགར་གྱས་ད་ོགས་པའོལ་༢ྩི་སཇོནོཤིདཿབྱུརབངབ་ཤདཔས། ཛནིའདུབསོགསཉིས་བསབསཔས། ཇྲི ཛེནྲིའཾ། ཇིའི 
བྲགི་བྷཧཾ། ཨརྡཱིཧཱསོགསསོ། ༈ ེཞིནད་ེན་པལ། ཕུཡུཿཧཾ། ༥ ཡུཡུཌཱཏུ། ང་ཨུ་ཡཱརྦ། ཕུ་ཁང ཨ་་ཡཱཿསགསདད། ¥ ཅདྷཔའ། ཛཏི འ ཛི རླུལ འའ ཛཱུའཏྱཏུ། ཨང 
ཏཧསོགས་དང། ༈ རུ་པཱལ། རླ་ཧྭི། ལ་རེ “ཡིང རླརུཿཧཱཾ ཧཱཿ ( རླུབ ༢ ཨྲ་རླ་རསོགས་སྟོ། སཌ་བསོནུཿཚེདཔ་ལ། ས་གཉིས་པ བརྗོད 'སནམའིཧསདངཔོལག་པོ་བོའིས་པས། པཾ སཞེས་གནས་པལ། † ཡུཿསེ། 

སེའོ། །ཉྨེནས་ཕརོལྱིདས་གཉིས་བཅོདཔའི་ཞོགམདེཨ་ཡིག་ཡིནན་མི་ཡིགུའགྱངཏ། ཨ་ཨི་བབྨཿཔས།  པིཔཏྟཏི།.“ཊ པིཔཀྟེཧཱ། ཡིད་ཡི་ཕཀྤཏུ ཁོཊ ཡིཔཏྟཏྟཏ། ༢༨༨ ཨ་ཕི་གསོགས་དད དེ་བཞིན་དུ བྭ༡བལ། ཕྱིལསྟཏི། ལ། བི་ 
སྙ ལི ' པྭཾཔཱས།- ༡ལེ། བྲིཔ་སྭ་ཏཱཏཱ། ཕད་ མཕྟིཔ་སཏསོགས་སོ། ༈ + །ཏུཛཾ་ཕདཚོ་ཡོཡབ་ལ། ཏི་ཏི ༢ ཏྲི་ཏཀེཏྭ། ལང་ཏྱི་ོཏྱཿ། ལོཊ ཊ ཏྱིང ཏྟ ལང་ ཨཏྟི ཏི ཀླཏསོཤསསོ། | རྫ ༣ ཐིཐཾཏཱཏི།- འུ པིཕཌིཏྲ། ལིང པེ་བྲཾཀྟ་ 
རོ ` པིད ༩༤ ཨ་པྲིདྷཀཏསོགསསོ། ༈ 7 ]བྱབརྡོདཔལ། བི་བཀུཏི། ཁཿ བིཔཀཱཏཱ། ཝད་པྲི་པ་ ‡ པིབཏྟཏྨ ཀཀ ཡང་ “ ; ཤན་བི་ ཏུ་གོགས་དད། + ཀཏཉེབརལེན་པལ། སྦྲ གཧཱོགས་ཁིསསླད་ཡངདག་པར་ ཐིམ་ སོགསྦ་ཆིག་བསབས་ 
པས། ཛྡིཛཱཱཏི། ལ ཚིད རར་རྫིག་ཏ། ལྫོ ལང་ ཨ་ཇཱཾྱ། ༈ དེབཞིེ དོ་མེད་དངལ། མ་ པེཐའུ་ཊི་ ཁ་ བི འི་ཆ འོ པིད ༢ང་ ཨ་པྲཀྱ་སོགས་སོ། ༈ །ཏུའཚིབལ། སཤཉིས་འརྗོད། 


'ཆཱཀེཧཱ།.ཀུཏཧུདག་གྱིངབཿཤཱས། ཛིཧན། སཞེསགནས་པལ། ༈ ཧྷོཿསིྟིཌ། ཏནལས་འྭགོབའོ། །དྷུན་ལས་པརོྱིའདོདབའྱི་རེནས་ལཌའོའིམིངཅདཞེསྦ་བལ་དགོས་པནིའཕེལབྱའདཔའིདོནཏེ། འཕེལབྱབསཔས། ཇྱིགསྟཏེ། ༢ 
ཏུ ༢༨ ཛིནྡཱཾས།-ལ ཇིཤྷཱསངླཱ། ༢༨ ཨཛྡྷཾགཱསཏསོགས་སོ། ༈ £ཀྲཉབྱདཔ་ལས་སྟུར། རྩ་ཨིན། རཾཨྲི་འོ། །བཾཿསམཐའི་ཕཤིགནི་རེན་སདང་ཀཔའགྲོབའེམོངཿནལ་རོལལ་སིནདའབུརཏེ། ཨིདདབྱསར། གཉིས་བྔདསོནལ་རས་དཔ་ 
ཀཱདཔོ། གུ་དགགྱཧཱ། །ཕྲབོ་གསཤས་མིཕིམརིངཔབྱམབསོགསཅིས་དཔསབས་པས། ཙིའཏི། ༧ ཙིད ཡང་ཅི ལོ ཅི ༢༨ ཨཾཅི། ཏཱུ་སོགསདང། ༈ དེབ་ཞནད་དྲི།འཕོག་པ་ལ། ཇྷིརི་ཏི། ༢༠ ཛིད རང ཇིར 
ཊུ། ལེ ཛིདྟིཏྨཏྤྱ། ༢༨༥ (ཨཛཧཱིཿཏུསོགས་དང། པཿ ཏཧྱལབཾལ། ཏྟིཏི། ༣ ཱིཿིར། ༢༥ ཏིད ལོཊ ཆིཟེིརའ ལུང་ ཨཱཏིཏྟིདྤུ་སོགསསོ། ༩ཧཾཏཧཱདཔལསཔསིངགཉིས་བྲདབ་སོགསིསཙིཏི་ „ གཞེས་གནས་པལ། (བཞི་ལ 
སྟ ཕཀའོས་དཔོས་དཔལཔིདོནགྱིརིན སྦུལ ༈ ཡཏ ཡེའི་སྭཏུའོ། ཧིདལའི་སུཏནི་ྲབའིཀུདངམེདཔའི་སུལ་ཡདྱཞཔ་རདདཔའི་དོན་གྱ་རུནསའི་ས་ཡངདོམ་པོདཔ་ལསྦའིདོད་ཅན་པ་འོལ་ལངི་བྱད་སེ། སྦྲ་སའའི་སའེས་ཡིསཔས། ལ་ སྟིད 
ལང ཙིཏརཾ། ལོ རེྱཏ། ༢༨ ༅ཨཿཏིཿསཾགས་ཏེ། ཉེབའཆེགདུངཔབའི་དཔེའི ྭབདྷནསོགས་སོ། ༈ དེནསྤ་ཧེདགསུམ་པ་དརུམས་དང་གཞན་ཡངཉེནླསཆོགས་ཅིའཇྲག་ལཐུན་རོངི་ཤདཔནི། ༩བཙཿྦའཚོདཔལ། ཧས་དཔང་ལོསཕུལ 
དུབུངབ་ཕང་པགཉིས༡༨པོས། ཡྲདགཉིས་བཛོདསྐུཏའོས་བགོངམ་ལི་ས་རིཔཔོ། བཱཔཙཾ། ཡ་ ལྟ༦ིནཟིསཁུལ་བདཤས། ཞེས་ཕ་ལ། ༈ དེངིང་ཡིན་པའི་དོཌགྱིརྣམ་དབྱེཏཱསོགསསྦྱན གཞན་ལའཇིགཔ་ཡང་རྣའཇུཤགེཞེས་བས་ཡངྲའརིག་པ་དང་མིའཇིག་པའདམག་ཅནདུ་ 


༄༅། ཁྱྱས། འཇིདཔའི་ཕོགས་ལ། སི་སྟ།སོགས་ཉི་སྟིཊཧྱིནཔས། པ་བྱཾ། པཱབྱརྡངཔོ། པཔྱ་རད་ཡཐོགས་སས། བ་བཟྲིད། པཔ་ཅྲེད་པོ། པ་བ་ཅླིད་རཿསོགས་སོ། ༽ཌདཊྱསྱིནཔ་ལ། བདག་ཉིདའདོདཔ་ལ་ས་ལོག ཉེནས་སྨརགཉིས 
ཙཾ རོདཔས། དྲུད སཞེས་གཞས་པལ། ༈ ཨེ ས་ཡ་ཨྲིསའོ། །ཨྱིསྭ་པཱ་ཡསོགས་པའི་ཐའི་དབཔནནི་ས་ཕརོལལ་ཨིས་ཞེས་པརའགུར་དིདིཿས་གཉིས་འཛོད་པའེདང་པོ་དེ་འདདབརླབསྟེ། ཐཱ ཨིསསུ་བྱསས གཉིས་བཅོདཔའིཕོནོམ་དིས། 
ཛྷ [སུ མེདཔ་ཝས་རིསལ་ཏས། སྟ་ཏརུབྱཿའསོདསཀས་བླཝབས་པས། དྷི་ཏི། ༢༥ དྲི ཁིང དྲི ལིད ཡད་ ཨད ཏཱསོགསས།། ༈ དེབཞིནདྷའཛིནཔལ། དྲཱི ཏི། ལྭ རཿ ༢ ཚིཿཏུ། ལོ ཧི ཁ་རི 
-*ཿ སྐོགས་དང། ༈ ཉརཿྱརྦཔསྔོནམའིམདགུས་པལ། པསྦིདིཿ ལུ པྲསྨེིཏ། ལིང ཕྲས འང་སོགས་དང། ༈ ་ལྷ་བྲངཐོབཔ་ལ། སྔ་རེན་སཱན། གཉིས་བཛྲོད། ཁཔསོགས་ཅྱིས་ུབ། ས་ལ་ཨིས་ཟོས། ལས་སུ 
གཉིས་བཛོདཔའི་སྣོནམརིས། སྲཀདག་གྲི་ཉམའོས། ཨིས་རུབསརབའིས་ཡདདྱའི་བསོགསིསབསསབས་པས། ལྲིད་ཏེ། ལཾ ལིའིཏ། ཤང ལིང ཝོ་ཨལྕི་ཏུ རདསོགས་དང། ༈ དེབཞིནངུར་བྷ་སེདམོ་ལ། རྦིངཏ། ལ རྩི་ཕྟིཀ ཕིའླཾཔ ཨརྦིཔཏོ ཝང 
སུདང། ༈ པྱ ལུདབལ། ླ་ཅེ། ༧ པྱིད མིང པྱི་ུཾ། ལོང པྱིདཱཏཱ། འད་པྲིདུ་སོགས་དང། ༈ ཨྭ་བུབ་པལ་སགཉིས་བྲདཔནམའིཧུས་དང་ྱོཤེསམཔས། ཁྲ་སུཔ། ས་ཞེས་གཞུས་པལ། ༈ སྭཏ་ཏྲི། སྭད་ཏལིསཱིརི། །སྭ་ལོ་ 
ིཉིིཡ།ཨཱཿམིསུཔའིསི་ཁུ་ཡཱ་ཞིདཀངསགཉིས་བརྗོདཔའི་དནམད་ཡང་ཅྱིབ་བྱསྟེ། སཾཾམ་ཨིབདྩུརཨཱཧཱོནམྱིག་པས། པའུ་། འེང ཨིས འང སིབ ལོཊ ཨིྨཏུཏྱ། ཕང་༨ིབྨཏསོགས་པོ། ༈ །ཨེ་ཤཟ་དེལ། ཨགེརན 


5 


སོ། ༈ །དེབིནདུ་ཏིང་ཐོཔ་ལ། 


ཀིདཱཏཱཏ། འང །ཨ་ཙི་ཀླིཏསྲགས་སོ། ༈ །ཧཱྣཾམ པ་དདབྲོདཔ་ལ། སགཉིས་བཛྗོད། སྙོནམའིཧཱསདངབོ་ལྷག་གོ སལ་ཨ་ཨིའོསསོནམའི་ཨ་ཨེ། 


| ཁྭ ཆཱིསླི་སྟེཏ་ཡིང སྙིམསཏུ། འོ 


ཡོབ། ཨཤལ་ཨྭ་ཡ་པངྒལོ། །ྱིས་ཨཤལའདོདཔའི་དོན་གྱིཧེནསའི་ཡུལ་ལཧན་ཨྭ་ནཱཕ་ཡངནའྱཐརཏེ 

ཡུརབའི་ཡོགས་ལ། གཉིས་བརྲོད། དྭངཔསྤ་དཔོའིཿཔོལ་ལོ་ཞེས་ཕསཤ་གོངམམིདྱི། སེལ་མྲིས་འོག། ཤ་ཕིམ་ཨིསསུབྦཔ། སཀུད། 
ཤཤིའ། ལོང ཨ་ཤི་ཤིདཏཱཀ། ༢༨ སྭཱཤི་ཤྲི།སོགས་ཏེ། ཨ་ཤིཿིརཏིཤེསཔའི་དོལ། ཨ་ཤྭར་མཏི། །སི་ཤིཿཧི། ༈ གུ་པུསྲ་ 
ཤཱཱས་ལས་པངཤིདནལསྦ་རན་པ་ཐུརྟཏེ། སྭ་སཱར། གཉིས་བརོདཔ་སོགས ཟས་བཟའསཔདོད ཧྱིས། ཛུ ཟམབཟའ་པདོ། གླུདཏི། ལཿ ཇྲགྱུཔཏུ། ཁིད (ཏཾ ཁད་ ཨང 

ཏིང ཏིཏྟིཏུ། རང ཏི ལེ ཧིཏཱིཏྲཱཧ། ཁང སྟ་ཏིཏིཀཏ་སོགས་དང། ཡ ་ཧིཏིཊཏསག༽༽། ༈ །གིཏནདས་ངས་པལསི་ཐེཚོམལ་པང་ཞེསཔ་ དུ 

རཾ སི མནསོགསྦཀིདབཿསདཔཔོདས་པ་རོལལ་རིངཔོརབསདའངབཤདཔས། ཨོཾརེཔོ་ པྱས བསེགས་ཅིས། རིའི 

ལོ ཧྭིརྷ'ཱཏ། ཁ༽ ཨྭྟི་བྷ་ཱསོགིསད། 


དོདཔའིདོནི } ཨྣནསྦྱཿབའྱི་ཤོགས་ལ། ཨ་ཤརཡཏི། ལ ཨཤསསྟེཧ། ལིང ཨ་ཤན་པ། ལོཿཨ་ཤ་ཡྟཧ། འང་འསུཤནུཡུསོགས་དད། † 
།གྲིནིམའོས། སྦ་པིས། ཨཾཊ་སྦོངའ་སོགསིསབླའསུཔས། ཨ་ཤཾཾ།། ལའ ཨ་ཤི་ཤིཌཏ། ལིད 


༨ `. འའ ` ༠ ར་། ཅོ 
† གུ་པུསླདང་ལལྟེདན་ཛོག་ལའཔཞེསསཔལ། ཁུབྷྷྱཿ གུཔརྣམསལསས། 


ལཱིམསཏཱཀཱ། འང །ཨརཱིརཱསཏསོགསདཔ། ༈དེབ་ིནདུ། བརྙཀྩདཔལ། དཱིཏྷཧྲི།--འ ཧིབཱྲེཏྱ།- ཡིང ཧིཏཱཏྨ། ལོ 


ུཔྦཏཱ, འོ ཛུགུཔཱཏཱ། འད་ ཨ་ཛཛུྨདཱསོགས་པརསྡེཔདད་ །“ ཛུཤུཔྤཏེསོགས་ཨཱཏཱནེཔད་ 


ལ། ཅིཀླི་ཏེ། ལཊ 


།ཏྱིཿསུ་བུཔླ། ཏིཛ། ཀིཏུ། ཧུའུ། བཔླྲ་ དཱ 


ཙིད ཁིད ཅི་ཀླིད་ཏུ། རོཊ་ 


༤༨ 


༢། ཧྷིླ་ཏེསོགས་སོ། ༈ །དཱནདང་ཤུནགཟི་ཛིདལ། 


| ཏཱསཏི། ༥ དྲིས སང དིས ལོ ཨདིདཱཏམང་སགས་དང་། ཤཱི་ཊཾསཏེ། ལ ཧྭི་ཊསེཏ། ༢ ཤིཤ་སླབ། ༠ ཨྭ་ཧཱི་ཊོས་ཏ ༢ང་སོགས་སོ། ༈ །གུ་ཕུ་བསྲུངབལའོ། །སྲུ་ཡཿ 

ཤཱ དྷུ པིན བརྡ བཅུརྣམས་ལས་དྭཨ་པོད་འང་གི་དོལྱཆེན་སུ་ཡའྱགཔལ། ཨཱ་ཡ་འརོལ་ལྱ རིས་གྲངཅིདངཔའིདྲར་སདེ་ཡོདཏདདུའྱལ་རབངབ་ཤདདེ། སོ ཧཱ སས ༥ སོ སཱ 

€ ཌུསཧ། ཁས འ་ལུངསགསས། །དབ་ནདའཔངས་གཏུས་པ་པ། དྷུཧཱཡཏྟི'~ ཡཿ དྡུཔཱཡེཏྱ། ལེད དྲུབུ་ཡབུ- ཕོ།” དྷུཔཱཡཏཱཏ། འད ཨྭངཱ་ཤཱ་ཡསོགསས། [བཱའགྲོབ་ཡ། བིཙཱཾཡཧི། ཡ བྷི ༨ བླིས ཛོ བླི 

མཱཾ ཡ་ཏཱཧཱ། ལང་ -ཨ་བི་ཏྣཡཏུསོགསུསོ། ༈ །ཅདང་པརུའདུའཀོདདུངའསྦྱོདཔལ། པདྡྷ་ཡ་ཏིསོགས་དང། པདཱ་མ་ཏི་སོགསསྭོ། ༈ །རཱྣོ་ཡ་མཱིཙུཧྱཾ། _ མོདལ་ཡཔྟེ་ཨའི་ཡང་སཱེའོ །མིང་ལ་བདཾཉིདའདོདཔ་དངརེོན་ཀེ་དོན་ལ་མིའིཕིསསུངསྦྲབ་ཾི 
པོག ༼༼ྨ་ དཿཾགཏུགགས་། །པྱའནཔ་རོཔལའཔས་དཀནི་མདརུའེས་པརབླུ་བབར་བད།དེ། 

ཀྟིཉིཞས་པའ་དོནལ། ཨུདྱཾ་མིཔལས་འདདཔའདོན་བྱ་ིནྱསབའད་གབརབ་ཤུདད། བཤྲབ་དོད། སངབླིད།ིས་ ཧོ ལྤད པའི་དོལ། བྱ་ཀྱོལ། ཏབ་དྲོད། ཏིསོགསསོ། ༈ །ཀརརྫོཊ་ཡཿ བིདུཔ་ལའཔ་པའོ། ཆིས་ཀྱང་ལ 


ཟ་ཡེད། བོ་གསངྣྨས་ལས་བྱེདཔའི་རུན། དྣལ་་ཤེན་ཡའུཧ། གངུཀརོཏཞེས་པའིདནོལ། ཀུྣཡཏིསོགས་སོ། † །ཏིཌིད ཧེབནོབ་ཅེད རརྗེ། ཧྱེདཔ་པོལ ཅེ་ོབ་ཟེས ིཌ་འགྲོ་བའོ། |མིདདི་བྱིས་ལྱཊལསོགས་བཞམས་བབྱེན་ོའདོན་འརྱེནཏི་ 


༣ 


ནུཀཱྱིནཔས། 
སགསསམ། 


།ཐེབཔལ། ཡཱང་ཡཏིསོགསསོ། ༈ [རའགྲོབལཉི། པུཀསཱགས། པྲཀ་རོལལ་རིལ་ཡོནཏནཔེདཔརབཤདཔས། ཨྲཔ་ཐཏིསོགསསོ། ༈ །ྱི་ཧཧིིའི 
ཏྱིསཾརཔ་ཊྱུཧིན་ཡོནཏན་ས་པས། དེཔ་ཡཏེ། ༈ དེབཞིནདྭ་ཏཱིལ། ཧིཐུཀཨཱགམིན། ཀླི པ ཨིཞེས་གནས་པལ། ཨ། ཨིཨཱོ། །ཀྲིནས་ལིའི་བརྱ་བིངས་དྷེནམསཅི་སི་ཡ། 
§ནཔལུ། རྭཔ་ཡ་ཏེསགསདད། ༈ ཨྭ་ཏིསཤམའི་ཨཀོགཔ་ལ། སྫངཔ་ཡཏིསོ་གས་དད་ ཏཱ 
ུང་ཡ་ཏི་སོགས་ད། ༈ །བཏསོགས་ལཉི་བངོལ་ལས་པུཀགི་ཡུཕལ་ཡུཊ་ཨཱགམ་སྟྲེབ་བཤདདེ། † པཱལཏངཔ་ཡ། ཉིསྣུར་ཡུཀུབྱིནཔས། བཱ་ཡལ་ཏསོགས་སོ། ¥ །ཤྲིཔ།ལབཡ། 
མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཡི་གེ་སོགསིས་དེ་ཨཱརྲཊ རཔས། ཤཱཡ་ཡཉིསོགསདང།  དེབཞིནདཱ་ཤོ་ཕྲ་མོདཐྱེདཔ་ལའ་མཛམས་སྩོ་ཤི་ཡི་གེསགས་ཉྱིས་ཨོ་ཨཱརུཔམྦྱུཡཔས། ཤཱཡཡ་ཏིསེགས་སོ། ༈ །ཧཱཿདུཉདག་ལཉི་ 
གིཿབྱིནཔས། ཇཱིཔ་ཡི 


པཱིཿཡ་ཏེསེགསདང། འ ཡ་ཏིསོགས་སོ། † ཛཱནྣ་ གསྱྱིདབྱམསཉིཕའོལ་ལ་ཡངན་བྲུང་དུཉབ། ར་བཤདད། ༈ ཛཱཁངསསུརཚུདཔལ། ཉཾཕུད པུཀྲ་ཨཱ་གམའྱི 
།ཡཏི་སོགས་སོ། † ། ཡསོགས་པརྣམསཊི་བུཀླདདབཉདཔའིས་ཕའོཔལ་ཨིསསུ་བཅྱུརཔངང་རེ་བསྒྱར་བའདས།ཿ°ནདུཤདདེ། ཨིས་སུམབྱསྦཿ་བའྱ་ཡོགས་ལ། 


ཤརྣམས་ 


༤„ 


ྷ 


ཉིཕརོལལབུཀུ་སཱ་གམ་སྟེརབརབཤུདདེ། ༈ ; བ 
པྲཀ་པདོལ་ཡ་ཨཱཿཿགུརཏེ། ཀླ་བ་པཉིསོགས་དང། † 


ཀཱཾནམཇལ་བལ། ཀྲཔ་མཏིདགས་དད། ༈ ཇྱི་ཧལ་བལ། ཛཱཔ་ཡཏི་སོགས་དད། ༈ གྱིནུས་པཔལབམས་པལ། ཤེས་པའི 
+ !ཤྲིངཉུལ་བལ། ཉཾ་སྕཾཕུཊབྱིན། ཤཾཔཧིརྟུགཏུ་ཡོནཏནནོས། ཨི་ཨེ། 


་ཡརོལལའུཀུ་སྭ་གམ་སྟེརཔར་བཤདདེ་ 
ཀཅནྭདྲུབསཔས། ཛྭ་ཡྭཏི་ 
ཏེ་ཡོགསད། ཨིས 


¿412 


༦ 


ཧཧ པ་ཧོགསལཉིདཔསྡསིདགགཉིསབོདཔའིསོོམ་ཡིས། ཕྲཀསོགསིས་ཨྲིསའིས་འངྱིསརངའབ 
ཅུས ཉིསྣུག ཨབུབི་ཏཱནཊ། ཡེནཏནསོགས་ཧྱིསབསྡུབས་པས། ཅོད་ཡཏིསོགསུསོ། ༈ །དེབཞིནདེདུལ་བསྲངབ་ཡ། 
ཌཡཏིཾཕོགསདཔ། ༈ ཨརྩམཆོདའལ། ཨརྩཡཏིསོགས་དབ། ཧུ་མསོགསཏེམཐའཅནལ། ཧཱཏྨེབདནྣམས་ཀྱཔའདུགབའབཤདཔས། - ཙོརཡཏེ་ 


པུས། 


ཀཀ༽ྣུླུླེུཾེིྩིྲིྲིད་ རྫ 
ཨི་ཨ་དཅེསགཞསཔལ། ¥ ཉཿ ཧིལེའོ། །འདས་འའི་དོན་གྱི་སྐབས་འདིདརྱོནཀ་བའགྲོབའིམི་པཅན་ཕ་རོལ་ལཉི་ནི་དཔྱིའའབྱ་སྟེ། ིཕྱིས། # ལགྩོའིཿ ཐུངདུངིད་པོའོ། 


པས 


ྷིཀོགས་སོ། † (ཙདྡེརྟིཿ ཚུརསོགསལཉིཀོ།  །བྱི་མུུརལསོསབཤཱམསལས་པ་ཤི་བུཿའི་དོནལཉིེནད་འབུརཉ།༈ 
བཱལཡཏིསོགས་ད། ༈ ཅིཏིའུ་ཤེསལ། ཙེཏཡཏིསོགསདང་། ཙྭིཏྲཾད་པལ། ཨོཾ་འྭབོབ་སོགསཿ་བིན་ 
།གཉིས་ཀྱདདོ། །ཅིངས་ལད་འསཔ 

དཱནྣམསསོརཏེ། ཛུརྤལ། ཉི། 'སང། དིཿགཏིས་འརྔོད། སྣོནམའིཏསདུངཔོ་ལྟགབོ། ཨཨུཊཧཾནོདུཕུརབས། ཨུ 
[བྱངས3ྱཐོགམའདབུམསདེ་ཐུང་དུ་ཡེནནརྐྱེན་སངྲཕ་ཕེལ་ལརངཔར་འབྱུརཏྱ། ཙྩ། 


རྒགས3པངོ། ¥ །ཉེརདདྲིོ། ཉིདཔ་མལས 


ཙུ ཨེ ཱ ལཿ 
གོངམ་རིངབོརབསྦྱུར་བས། ; ཨརྡུཛུདུ། དེབཞིནདུབསྒུངས་པས། ཨཿ ,ཨཙུུཾརན། .ཨུརུུཾཔཐོ་གསའ།  །དེ་བཞིནེདུའིདུ་ཤེསཔལ། ཨ་ཧིང་དདསོགསདང། ༈ དུང་པོངསསུའགེངབ་པ། ཨྭུཧཏཱསོགསསོ། ༈ །ཨངིལ་ཕྐཧུསཱ་ 
ཁླར་བ ཨངལ་མུའདཐདནིའཱ་ཡོ། །ཨདའོ་ཿསཔའིཉིབ་རོལལིཔྱི་སྭ་པརཐཿདདན་ཕའཔོརམིབསུར་བརྱཡུདིདདགནབ་ཤོངསདྲཕཕོཿ་ཡྱི་ས་ཁི་ཇོག་མའིཨནི་ཡི་ཛྱུརཏེ། † བྷཐུ་སྷྱའཕྲུལལ། ཤི་སངྲ། གཉིས་རྡོད། ཨ་སི། 
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ཟི 


ཛཱཾངའཱོཿ ཇཱརནདགགིཛཱགོ། །ཧྱིཾསཛྟ་བོངས་སུ་ཇུདངངནསྟེབདགནེ་ཨཁྲའིཀཱར 


༦ ༣ 


ཊཱལའོ། །ཉེརབསྩུ་ཨཞུསཾཔའིརྣམས་དང་སཱརཱམསཊངཔ་ཡཕྱིཏྲིཊ་ཡསྭཏཱནེཔ་དནམས་འཇུགསྟེ། | ཨཱཏྐིཊ་ཏེ། 
གོ་བལུས་ལོགབ བདྲཨྭཱདཱན་བདྷ་ནམས་འཇུག་སྟེ། ས་ཏྲི་ཧེ། ཨབྱཏི་ཉེ། ཕྲི ཡོཧིུ་་ཤེདཿེ་བ་ཏེན། 


པྲག | ༨ + 


༄ག། །རྣམཱས་ནནྦ་བཅན་ལ་སྭཱཏའོ། །འིཔཿ ཱ་བཡོས་སུདཔ། ཧུ་ཐོགཔ། སྤི་ྲནཔ། དུ དི་པྟཔརྣམསའདོདཔིདནཁྱརྐེནསའི་མཐའ་ཅནལའབསྲཏདེསེུཔ་དརམས་འཇུགསྟེ།ཛིདས་ཏེས།ཤུ་བུཏཧེསུཔ། སྭུས་འིྲ།ཏངརསཱི་ཡོགསསོ་ར།ཀཿཆཏིའ 
ངར འཚེབསགས་ལསགཞནཔའི་ཡས་གཅིགལ་འཇུག་པལ་ཨྭཱཿའོ། །འཆཔདཔའབག་བའདནདང་ས་པྲབ་དངཏསནམས་ལས་གྲཏན་པཅུ་དམས་དནམ་ཡནཔའཧུདད ཡོཉཏན་ཤིསཔ་ཡཛད་ངཔསཿནེཔཔ་དོད།གྲོགས་ཤཔས་འདོད རྩེསསཏྣབ་འཇོད་ པོདབདམལས་གཅིག་ས 
ཤཱདཔ་ཅིགགིས་འཇུགཔའིདོནཡ་ཨཱཱཧཱནཔང་རམས་འཇུག་ཧེ། བི་བདྟབདེནཿ ཤུདྱཏིཏཱབ་ཏེསགས་དད། འ༠་དོགསལ་སཱཏཱཏེཔདའི་འཇུཤ་པས། ཏིུྟི་ཇུཏགཏ། བཏཏསནྟིཾ། བཏིཔཝཏསོགསསེ། །ཉེ་བསྒྱརསྤོནམའི་ཀཱརྐངཔབདྩོད་ཡལཔངཔྤྲིཡ་དནྐམས་ཛྲུག 
ཅིཔསུ་བླདཱཿམི་པོར་སྦྱུདབདབ་ཤདཏེ། སཾ་ཀཱམ།ི ུ་པཀྲཱ་ ཅདོཔདེང་ཉོདཔམཁྭ ཧིདཏདདཔཧཉེབ མུ་ཏིསོགསན།7 བྱང་ཕུུཔེབོར་མཿ རྣས་པའཤིའེཏྱའཛབ་ཧྱ་ནན་པར་ཤེནཏའཕྲོབ་ཤྱེ་ཤིནཏམ་པར་གདདངའབྱད་གིཏ༢བ་ངརཀྲོག་པ་ཧྲེད།  པ་ཨཱདཔསིནུ་པརྣམས“ནརམ་ཡའོ། །ཉེརབསྒྱུརབི་་ 
མཔནདད་པ་རདས་སས་ལས་པ་ ༥ངདབཔ་གུཔར་པ་བེད་རོལཆིུ་ཆེ་བལྡནམ་དྲབེ ཉེར་གམས་དཡེད། པརྡཔདནམསའདུགསྟེ། པིརམ་ཏི། ཨཱདམ།ི། བདིརམ་ཏི། སུཔརམཏིསོགསསོ་། ཧཱསཱས་ཡོས། ཐིཏམསལསྲས་སདཀ་ལ་ཤནའོ། ཞེརབླ སོན 
མཅཿསཔཿབཧཱཿཱཿམས་སུ་ངསའྱིནཅན་ལྷ་།མདྱའི་སླུ་ནེཔ་དམསའུརབདངཔ་རའིཔདྨ་ནམས་པརོང་ངན་བརྩབཞུ ན་བན འདྱར།ཉནས་དའཁ་ཅེད་སོ་སུ་གའྱབེགཉ གགའཁ་བེད་ ཞེཊ།་དཔེ་སྟེརའདན་གཅན་དུབསེ། བི་བྱི་ཧི། བའི བྱ 

བརྡྷུཏེསོགསསོ།༈ །རུདྨནྨ། རུ་གོས་ཡམུནའོ། །ཇིཡ་ཡུམ་ཕུཧུ་བེ་ཡིག་སྲེན་ཁྲིད་ཁྲེད། ཤི་ཤནམསལ་ཨངབ་།དཿསགས་བངོབ་ལསམསུམ་སུགམསྟེབབཤསྟེ།སུཉཉི།ལུཉུཧ།དིནཏ ཁིཕྱ་་སིཧི། ཀིན ཁྲིེ། ནིཏིསགསསཨིདྐ་ལྲུས། སྟིབ 
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¦ 
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བྱ 


༢༠ ། ༧།༅། །འོྲི་རུདིཿཆརུདཧཱི། དེཿ རུ་ིཁ་དདིབ་རོདིསི། དུདིས་རིུམམསོགས་ད། དེའྲི ས་ཡིནཔངགིངདངསིཔུལ་ཨཱིཊདཔ་ཨ་འདམཀཧྭ་དབུས་པས། །ཨཱདཱིཏ། ཨ་རོདཏ། ཨར ཨ་དོད་སགས་སོ། །དེབཞིན། ཤུས་དགལ། ཤཾསིི། མྭྭཱཉཱིཕོ་ཨཤཱས 
$ ཨུས པཉའཔཡ་པཱཧི། སྭ ཨསཱ་པསོགསཔ། དཔལ པི སྒད ས་ཿཱསགོད་དང། ཛ་གད ངོ ཏུ སང ཨངཏཏསོག་སདབུ། ཡབདསགེས་ལ་ཨནམསཧཱིདཊསཧཱ་སས་ུ་བུཿབརབཤངཔྲས། 
ཏྲི ཨཾངཱཱཿསེགས་སོ། །དྷནམསནིརལསགོས་པ་སྟེདི་སདདུ། སཱཔཾཉིཔྭཾཾསྟྣཌཏིཏྲོ ངཏིིཧསཱོདཾ་ཿཔཧཀོགཁ། འདིའྲ་བརསཔི་ཏིཡཔེ། །དེབནཤཱསིཏེདངཔཱཿིི།ཇཧིཏཱི་ཡཔའདིའད་ཤེས་བྲ།འྲདལ་སོགས་པྲ་ཚཔོའི་ཚོགསནམསས། སྣ །མཱཿམཧཱ 
ཡྟཾ་ཨ་བསུརའིཛཀཱའི་སེགསཁོ་ཕཞེ། ཛཾ] ཛཱཾ། དངེད ཤཱས། £ & ཙྭསཾ་ྲཱིིས་བདུནཔོ་དྲམས་ཡིནལ་དྲརམསལསྭ་བཱཱཞེསསྭོནིཐུཔཔཱནམསཀི་མིངྡདབཏགས་སྭོ། །ཨརྣའེའུདྱིབ་དང།ཨཚྒུསུསབསྙྱརབསེགས་ཀྱིསབསྒྲབས་པག་ †ཅཀཱཧསཾསྭདབྱེད་༡། ཙཾ 
ཏྲ ཅའི ཨཿསཱ་ཡོགསད།ཇྲཛགཉི་སྲ་སཔལ། དགི ད་ལོ ས་ོགགུ་སེགསུ་པ།༈དང་དདེའིངའོཔཏི། དངིད་ོགསི གོབ་ཡ་ཨིས་ཨཱངིབ་ཡངང། །ཅིངས་དངངདགོསི་ཨཱཱཧནདནམདྲཔའགོཔའིམི་པཿནོས་ད་ཡོ་ནའ་ ཨིུ་བུད 
དྱ་བབས་དངཔོནལ་ཨཱདནིདཔིབ་ར། ༈ དཔིདདྐནའགོལའཞེས་པལ། དེཀི།དདི། དཔད་དེསགོསསོ།༈།ཤསརས་སུ་འོརབལ། ཤཱ ཤཿ ཤུས་ཏིསགསདཔ ཧྲི ཨི་སི་ཤ་།ལས་སྭ། །འས་ཇདཔཤ་གལས་པརོའ ཟིདམདབེ་ས་ཡགདངདདག་ 
པྲིགསུགས་སྟེབུ་སེ། ༈ཧི་བསོདབལ། ཕྱི སྟིརེ། ཡཱིཌཏེ། ཨིའི སླིགས ཨིཌེཨིཿཧེ།ཨཱིྱེསེགསང་དེ་ནད ཡི་ུལཆོག་གི་དང་ཕྱུག་ལ།ཧེ'ཨཱ་ཧཱ་ཛཱིབཏེ། སི་ཤཊི།ཱ་སེ། ཝི་ཤིདེགགས་ས།ཨོོ། ཨུའི་སོའོ །ཡུབགས་ྱི་ཨམངཔ། 


220 


| ངནཾིམ་པལྟདཉྲལསོགསཔདེགུ་ཤུ་ཛུ་འེ། རཔསོགསལུསཔདངམེ་སཱརབཡདནབརྩབས་པས། བདབ ཕགསལ། བེད། བིད བིདུཿ། བེདྦྷ། བིད བིད།ེད།བིདཱ། བིད། མ་བསྙུརཔའི་ཀྱོགསལ། ཕྟེ། བྷི བིདྷ‹ི་བྡའི། བླིད ངི བི 


ཞིགགིཿམཐའི་སུམདེཔགོིམངནཏཡིགདཔས་ཡིགདངས་ཡིག་དངཔོཅནཔརོཔལས་ཨརུརཏ། ༈ སུན སུ་དཱམསས་གྲིཿོ། ཁིས ཡུལསགོག་པའ་ནམསིཨནེན་བཤདྲ་བགའིཚདིདེན་སཆངབ་ཕའེལལསའོ་བུ 
དཔཡདན་ཨོ་རུ་ཕུརཞིཔསྟོ་ཅུསྦུཿབའི་ཕྱོགསལ་སྲིརསུགས་ཉེརབཧ། རརྗེསའབྲེལ། ཨོདང་སེའདམཀཿནདུཌྲས་པཾས། ༈ ཡུསེལབའ། ཡོཏསེགས་སམ། ཡའིཏཾསོགཾསས། ༈ །དེབཞིནདུན་དདཔ་ཡ། ནེཏོའེ་གོསསམ། ནཧུཏིསེགསསེ། ༈ །ྲུལ། འོ 
སོགསསམ། རྟའིཏི་སོགསསོ། ¶ །བཱཔཧཱཾདཔའ། ཧཱིཏསོགས་སམ། སྟིཏཱསཾགསས། །དཁྲ་གབླནམསལྱབབ་ལུག༧མེདཔས། ཡུཏཿ་ཡུངརསེགས་སོ། † །ལོང་སྐུནུ་དཱཏྟཏཱཧཾ། ཏནུརྣཱསསི་ཨནུདཏི་ཉེདདོ། །ཏྱིམས་ཏུནུུགས་འརྣམསིཐའེ་ 
ཨནུདཏཾཉམ་སསརབསབའི་ཕི་གྲེནམསནི་ཀྲུངའྲགོབ་འམིངཿནླད་སའི་ཡིགེ་དཔཔོཕ་ལོ་ལ་དའིཐརྱབ་བཉིདདེ། ༈ ཧྭཱའཚབ་ལ། ཏམྟེ་ཏཱཏྟཿ་བྷཏྲིསགསསོ། ༈ །ནམཿནརུ་ལའོ། །ནམྲི་ཀཱ་དང་པརོལ་ཡའྲིངས3ྱིཉམ་འི་ཡེགེརྣམ༽དཏྲི་བདབསྟེ། ༈ཧིདྤཿཆེབ་ཡ། ཇི 
སོགསཧ་དམསྙརངའིབསིགསཀིས་བསབསཔས། དྙི་ཧོསཧི རམགསསོ༈ །དྣ་བསྟེན་ལལ།ནམརཌསྐུརབསུ། དཀྲི ཌཱཿཧཱཿཱཾགགས།།་༽འཉན་གའིད།ཛྲི། ཨཕལ་དུད་ཤཏཱཧུནམས་ཧཱོ། །སཕྲའི་ཱན།ཡདོབ་ལྱིངས་ཤཱུལསོགས་པའདྡིས༔ 
།༨ཧཱཊཡགནེངྱི་བེུ། རྫལལ། རཛི་རང་ཏ་དཛནསོགས་དང།། དེབཞིནད། དའི་སངེ་སཛིད་གསས། བི་དྷ་ར བིཔཔསཧཔ་ལ་སོགས་དག་ནུམསནིཿྲཔ་ལསོགས་པ་པང་ནའོ། །བྱི་ས་བདེ་ཤེསཔལས་ཕཐོསནསདིྲིཔ་ལསགོས་པདསའི་ 


༦ ་ 


ཡར 


འི 


།ལུ། སཿ ཧུ། ཨའི ཨཱཿ ཧཱཿ ཆོག་འབུང་ལིངལ། ཧཱ སཱའཾ། སུཿསོགསསོ། 
ཧྲ ཨྔཨ། ཤཱསམཨནནམདེཧིདབ་ཝནཅིག་པརིར་པ་བཞིནྲངཧི་ཨྟེང་ཧྭདིནམས་སཱཿགྲ་པདྨ་པིསབྱས་ར། པུ་འཇུབ། པཱ 
དུ་པའི་གཅིག་ཚོགལ། ༈ སྣརྦ། ཨ་ལས་སྟིཿའོ། །ཅངས་ཨདལས་བརོལ་ཅན་དདེབདངསཔལ་སླེའ།གསསེབྱཧཱེ། མླ་བིནཔར། ཨཱི ལག་མནསས་ལསྲིཔལེ་སྣེན། ཨསྲིཔ་ཡམ་མི་དྲི། ང་འགོ་བནམསལ་ 
ཡད བརྩ་ཧེདཁ་དངཔ་སོགས་ཅ་ཨཊ་དད། དྲྭ་བསད་པོའི་ཨྣཚམས་སྩར་པས་གཟུགསའདསེ། ཨྭཧྭ། གྭསདཱ། ཨའིཿ ཨཱ ཨྭཧུ། སྭ ཨས སུམ € ཁེཊའོའུནནུ་ཕྱངསཔ། བརྟམའའི་ཕྩེས་བུ་དང་བོའི་གཅིག་ཚིགལ། 


ཏའ ད་ ༨ དསདས་ལའ། ༣ `. ༥༩. ` ལབས འཐས ༨ ༨༠ ི་་༧ ོེོ །ག་ 
༄། གླིང ཆོག་བྱུལིངལ། བྱིད བྱི་མགས་དང། ཤེསཧེདཤལ། དཔྱང བྷི ངདྷན་སོགས་དང། དེའི་ཨ་ཡིནཔ་ལངལ། ཨ་བ ཨི ཨ་བི་སོགསུས། ༈ །ཡ་འིདཔ་ཨླུ།ན་བདནས་ཡངྱ་པ། 
ཅིདཔའིཚོསྲཔའི་ཀརྩང་ཡངཔི་འདིག་ལྱའིཔས་མཐར་ཤ་ལཱ་བ་མཧེདབདདམིསརབ་འདམ །ཅན་དུབ་ཤདཔས། བྲིངཏེ། བླིད བྲི་ཤེ་སོགསསམ། དིདཏེ། དྷི་ཏེ། བིདྷེསོགས་སོ། ༈ །ཨཨ་ཡོདཔལ། ཤྲལ་ཨྲསལངོས། དགོབ 
་ལ་ཨྲས་ཊི་ཨྱངིབསོགས་ཅིས་བླསབས་པས། བརྙམནའིཡྩེསུདངཕོགསུམལ། སྟེས བཉྟིསྙུས་དུངབུཨམའགཅིགཆགལ། ༈ སྲིས. སིལས།ོ། །རྣམད་སྡིལ་ཕརས་ལ་ཞྲས་ཅྲིས་དྲའི་བརྡལ་ 


ཤེསངཱང་ལོཊའསེསཐུཧཔགྲ་ཨལ། སྙ པང སྨན སེསའུདུས་མའིགཅིགརོགའ། ༈ ཇཱཱིཾ། དངེ་སྡེ་ ཤུདིའོ། ཉུངས 


༨ 


| སྱེསཔས། ཨསི་ལྷགམ 


སཱེཾ། །གྲས་ལཧི། སྔ་པའྡ་པ། །ཨཧདཱ ལཱགའྦ་ནམས་ལ། ཧཱ། སྐུ། ཨྭཱསནི། ཨགབ། ཨམ དེདིངསསེནཔ་ལངགི་མུསཅ 


༣༢༩ 


ཧཱོཛྩཱ། ཌྷཱའིྷལདའྱིཞིངའིངཔོ་ཡངདོ། 


༦ །ཀླ། ཨ་ཨཱཿ ཨཙ༡༦༤ སིབ ཨ་ཙྭཀྣཱཏཱསོགས་སོ། ༈ ། ༢ཐལ། ལ * ཧཱཁཱ་ཏི། ལིང 'ཨཱྟ་ཡཱཏུ སྲ † །ཁླཾ་ཛུཏྡུགཿདབལ། རྲི 
- ཀཀ རྦ འཔོཕརོལ་འ་ རྨན རྦར མུཿ རྦ ˆ = ཨཿ ་ 
རར ིྣི-་ ཉེར: ཆ་ སིམ {སོགས 
ས་པའོ འི ཁས་བར། ཐར: དདྲ། ཨ་གནེཧིཏིསོགསཏེ ཀིག ༈ ཞན ་ བེབིཏཱཿ ཊས 

ཧཱཔི་པཌཿ ལ པཱ ཅུ གའི ས་ས 


ལད 3 ¬ ། :- 9 ད་ཡག ± སོནམའཾ ་ 
ཀི ནོམ་ཨི། 
སིལ ང་ཆར སིས ` ` ཤཱ་བཙོགསསོ་། ཡཨི་འྭདའམ་ 


༦ ཛ 
དབྱ 


སི ི་ེས་པབ་་ཤར་དབས། ཡཱི །ཨྲིལིཏཿ ཨེེ་ཝཱནྟི། འེང་ ཨི་ཝྲཾ་ཤཱྟ། .ཨི་ཨརཱཿསི་ཝཱི་ངྱུ། ཀག ༧ ཨེཏི རེབ ལའ 

ཨི ཨི་ཏཧཱ། ཨིིི། ཡན ཨེཏུ། ཞླེ། ཨྤདསོགས ད། དངོས་པོ་དཔལས་ཉི་དོནལ། །ཡཀྲ་འོན | ཡལ 

ཡཱཱ་ཡ། ཨུ ཨིསསོགསསོ། འོལ ལོགཆུརའོ་རྣམས་མུར། གཉིས་པརྔོག། = ` ར་སི སི་ཡེཊ། སད སགས ¡་ 
༦ ་ཞུམསཅདདིས་པའ་ུསཉིད། གས་ད ཏིས ནེཾེེ་ ནུས་ཉང། །ཀུནནས་བཤདཿ ཛོད 

ལྦ བྱིས རས ་ ཡི ཡིནལ། ས་འགྲ་ ཨིས སོགསྐདམ་དནམས་སྟེརདགོས་ ` ོ་ བཀླ ཤོད་ངེད། 


= 


2 ༄། ༧། །ོ བགོ ས་ བཏལསོགས་དང། དོབཞིན་ བྭ་ཏ་ཡསོགས་དང། དེ་བཞིནདུ། སི ཤྟཇཱ། སི་ ཀླ་སོགས་སོ། ཀྲཏུལའོ། ་ ཀ མོངོབསཱ་བའི་ཡི་གེ་དངཔཅནལ་ཨྭིཊ 
བླི ཧཾ ཨྟེའ'ི ཅེར ༈ ཡཧོ 'ཨུཏ་འྲགོབ་ལས་ཡདྒནའོ། འབྲོདྱཅེ ཏེད་ དཱ དུ་གས་སོ། ། ལི བ་པོ རཇྱི་མལས་པོ སསགས ག་པ ན་ག གོཔི་ཏྤ། སི ལྐ དི. 
སཔ ༨ ནི་སོཏའོ། རཿ ` ཨ་ཡིགཾནྱིརིཊཔཕོབ་ལ་ཨྲོརྱགརཾ། སྱད་དངབྱལྦག ཧའྩཱི། ཏཐདག་གྱིང། 8བྱེན། ད་ལན ལཾ 

ཨཱ་ཅརབླ་མཱཿཔས། སློ ལི ཁྲོ ང་འ ངད ་ །ཅེན་སུ་དངྱབདགུནིརིམ་པ་ལྐཔ་ཨཱནདཔཨ་ཀཞེས་པརབྱསབརྱཿ སས ་ ±: ་ བཅོ 
འི གས རྣམ་དཔྱེརྣམས་ཧྱཿ ནབས །དེབཞིནདུ། པཱ་ཀཱཿ གུར སི བླུབ་ཀཿ ཀོ སི ཡཱ་པ་ཀཿ སི པཱ་བཀཿ་ ཿསྭི་སྐོགསསོ། ༈ །ཱཆུཔྐཿ ཏཱམིལྲིགུ་བྷཱལས་ 
འེ པློདཅན་ལ་ སོགས ༈ _ཀྲོག་ཡེཧ། ཅེད བིས གཅོད སྲེ་མྱེདུ དགབརེད། ལཿ སར ་ 
ཏྟཾཔཱཿ་ལཾ་སོགས་དད། ལུ ངཿ ས་་་་་། ཧཱཿསི་ཤིས་བརེད། གོ སོ་ ཛཱཾ་ཕ་སེདས་སོ། ༈ །བཅེན་ 


དབྭསརིན། པཉྟིིགླདསོགསལ་ཨ་ཡུཌིནིའོ། །ྱྱིཨཙིའོད་ས་དངནནི་སོགས་དཔྲལ་ལཱལ་སགས་པ་རམས་ལ་རིམ་པ་བཤིདྲརེན་ཨ་དཔ་དང་ཌིནིནམས་འབྱརཏེ། བྲི ཨ་བྷེང་སི ས་ད གྲི སི་སི ཅས 
ཊ། ༈ ཨནྡནནཱཿ ཨུ རམ པས བ་ བྷ་མུནཊི པ་ ཀུམས ` ས་བདམགས་དད། ཚུབཱཱཡ། ཡུ། ༈ དཿ རུཡ་སུཉའཾ་ ཇྱི ཁྲ འཛདབ་ཅེན། རིནེ ཇོ 

ཏྲ ག་ལ ཟེ ཀི ཅེམ འཐེལཔའི་དོན། ས་ས ར་ ༣ མེསོགས་དང། བའི ་ ༨ ཧཱི དེབིནདུ། ་ ལྟ སྐ 
8 དྲ་བསུགས་ལ་ཤཱགོ་ སྲུལ རཏ སྨྱིཀ། ཤྲག ཕེན རོ་ལས ནཔེྱནོ། ནེམར་དོས་ྱིན། ནམ་རའོག་པརྱེད། 
བྲཾཡ་ཀུན་ནས་བསྣུ་ དོ | ༈ ` ༣༣ ལ་ཤདྲེ་ཤཔ་ཤུརུཁཔྦུ་ཡཤ། ཤྲ ཨཱཏྨཤཱཿི ་ ༈ དྟེཊུའཐུད་བལ། + །སྲུྷཡ་ ཡཿ ༈ ྫརཾིི་ 


པཿ ༈ དཱ་བྱཏ་བལ། ༡ སྲིབས གྷོ་ཤྲོཾ' ཏའགྲོབལས་ལྗོག་པ་ལ། ཤིཏེཿསྟབ་ཧེཧ། ༢ སིུཏརཱསོགསསོ། ༈ །ཛཱ་ཱུདེ།ཿ ཤེནཿཁབའཉེད། 
ཅུ ཅཅ ླརརླྙི་ ཐ༅་ ཧུས ག་མ་བ ས་ལོ ༈ ཛཱཱལེའཐརཔ་ལ། - ཤནཏུ་གནས་ ན ཛཱཱཡཱཿཁི་འཐའབྱིད། † ཏ་བགསུ་པ་ཡ། ཏ༨ཏཱཡུཿ ¦ 


ཛཱ 


ོང 


230 


༢ 
བ། 


བུཿསོགས་དྲ 


༈ མསྲ་སདང་སོ་རབལ་ཨས་ 


འབྲུབ་པལྣམདཱེོར་པའིཆོག་གོདརཱཛནལྟརབསྡྲབས་པས། སུདཱརི་སོགསསོ། † །སཱརི སྐནམས་ི་གཱིའོ། །ཧྱི་ཨམྦཱ་ཧཱཱནཱམས་ཉི་མཐའིཨ་ཡིགནི་ཀྲིཔམ་ིན་པའི་ཏེནཀའ བའིམི་ཅན་པརོེལ་ྲིརུའྱགུརཏི། སུ་ཙོནམའྗེསདདཔ་ལ་ཀུནིཀ 
ཧཾ [བརྗེསའབྲེལ། ཚའསི་བརྗོདདོན། ཀྲ་ཡཾགའེགྲོབའྲི་པདདོན། ལགསཔསི ཅི ས་གས སྐུསཔསི དྲའིསོགསདང། དྭལ། བཞྲིང། པ་རེས་འབྲེལ། ནའི་ཨི་བྲངོདདོན། མི་ཧཱོན། དྲཱིུའཱཾ། ནབསལ་ལརྩསཱ་ཡིག 
ཐའཊནམ་ཡིན་བལུའ་ལཞྲེཔ་སོགསའཇུག་སེ། སུཀར།ི སྭུ་ཤྲརཾསོགསསོ། ༈ །ཀ་པཿིཔཱའོ། ལེགས་པརགནས། ཡེདས་པདལུང། །བྱེདསབམས་ཅདའ་མིང་དྲགཔ་པའྱ་རན་ཏྲཔ་འྱུརཏྲེ། ཀནཔོནམེའི་ཀུལ་ ༥་ལིཧཿཉད། ཏཔ། ༈ དྭསྭསའི་ 
2 །ཐུདཛུཾཀྲྱི་པྲ་འགྲོང་ལཏཀྲལོ ། ལེགས་པའིལས། འདས་པར ཤྱིངས་མཐའ་ཐུང་དམ་ཀྱི།སོགས་ཅྱི་རནྲ་ཡི་གའྲོ་བའིམིངཿནཔ་རོལ་ལསཀ་ཨཱགསསྟེརཔངབསེ། ༦ུཀུ་སཱགམཧིན། ཀུགེནསདོ།། ཡུའཇོད་དདོ། ཀའི ི་པཛེས 


'ཏཿསྭཱྩོབབཏིཤེསཔའིདོནལ། སྭའའྩསཏཾསོགགདང། ཨཏྱེཧཱེཿཧོ་ཏཤེསཔའདོལསཧཏསོགསསོ། ༈ །ཇོང་ཁོཕྱལ། ཚིའསདྱའི་བལ་ཇོ། །གསརྱབདྱིརཔརོལལ་ོནཔའནའན 
ཡིག་ཡིནནདེ་བརྩབསྟེ། ཡུསྭོནམའི་མནསུལྱའི་སྭ་ཕཱིན། ལ།ཅགམ་ཡིནཔ་ལྷན་ཅིགཔདྱུ་ོ།། ཨཨཱ་རུབསུ་རབས། །ཧིུ་བྱུབཿ རུའེདབའཆྒྱབས་སོ། ཡངྷམབས་ལ་ལར་འི་དོནལ་ཉེནྡར་ཧརབརབཤདདེ། དུསའ་ཀརོཧི། ཧྲིདཀརཊསོགས་སོ། ༈ །གཱ་ཏེ་ 
མནྲེས་ཀུྲིཔ་བཞི་བ༔ །ཨཱཏུལ་མནིང་ཀླནིབབཞྲི་པའོ། །ཕྱེ་ས་སྭཱཿ མཐའཅནལ་མིངད སངཔའྱིཏནམདྲཔ་དངཀུ ཧོས ནྲིལ་དཔའདྲིཔནམསྱབརཏྭེ། སྭསནམའིའཱམནྲིཕུ་རྗེས 


།བེལ་ཨི་བཇོདདོནོ། ཙཱཊ་་ཡདདེན། གསོ་ར སུ་དཱ་མྤནཞེང 


ང་ 


ཤཱ 
ཌཱ 


་པལ། † ཀཱིཔ། ཀྲིཕྲའོ། །ཉྱེནཀྲིཔནི་ཡོངསཇོགས་དྱི་བརྱདསྟེ། ཀྲིཔ་འིས་པས། ཀྲརཀཏཱ། དེབ་ཞིནད། ཨཧཏ། སི སོགདསོ། །ཐུང་ 
་ པས ། ཞིབ ལོ །ཅེིི ཏཿཔ སུས དགགས ། ༈ ཡང འསེན། མགདོག་གོ། །ལྟ༢༨རོདད། རྐེན་ཀྲིཕྲཕ་རོལ 


རིངཔོརབྱསརཔརའཤདདེ། ཨཔསྟོན་མའི་ན ལ་ཏྲིཔ། དེངོཊིངའདི། ཁགས་པའའོ༽ ངན བརིདཔོ། ཏླིཔ་ཕིས། ནྩོར རུབརབསོགསཤིས་ 
ིསགསཏོ་བའ་ ཉ་མ „ ཀན། ཞེབར་ལཛབའྱིབ་ལྔདཞུལཀ 


བསྒུརཤིདདེ་ཡངའིངཔོཁོནདའགྱུརབརབཤདདེ། སུསྙེནམའིདྱིསེས་པལ། ཀྲིཔ། ཡཨེ་དདདཅན་པ་སྤིར་བསྡུར། པྱེས པས། སུངྟེ་སེགསསོ། † 


།ཐུངདམ་ཡིནནཏཀཱ་ཨཱ་གམཞི་འཇུག་པས། སོམ ༣ སྐརིསོགསསོ།། 
སོཾེཾེཾེཾྲྲའྲ ཧའབུང། ༢མསཅད་མཐྲོད། 
¦ ཨཱ ཨུཔསོགསསོ། ༈ ༈ །ཀྲིཔ་ཕརེལལྦརྦི་ཡསོགས་པནིསྲཔསདར་ 


ཝབའྱ་བའདོན་ལྱིས་དལ་ཨྱིརེན་དངས།དཔའིལ་ཡངའརུ་ཏེ། ཨཱཧསཾནམའཱིད་ཤུལཧྲེནད་ ེདདམ།ལགསཔཞོ། གསུམསྩར། †,ཨཱསཱནཱདེཿ སྤ་སོགསྦུའ་ཨཱའོ། །རྱེནཞུཀ་དྲངསཀྲདྲངཀྲིྲརྣམསཕའོལ 
„ ཟིན ཏྲ་དཀསེགོས་སོ། ༈ །ཀིམིདམཿྲི་ཧེ །ཀྲིལ་ཨ་དྲམ་དག་གྲི་ཀི 


ཝི །ཀུདགཧངངོ། བདལ 
གསཔམསཡིཉིནི་སཱརུ་རཏ། 9 ཅུཊི་ཨཱརྱུ་བུས། ཨྱདཾཤཉཿཨོཾདང་ཐཿ ནདྲཀ་སོགསདང། དེངཞིནདུ། ཨ ར་ 


ཅནྱྱི་སཱནོ་མའིསརྤལ 


དདཔ་དྲཔར་པེསོ་ཤི་ག། ¡($ ངཱ ཀཀ [ཧཱཿ ངེ ༡དིའཐའཏྟོབ་ཤིད། 


རནམ་ིཀྲིལ་དཔས་དྲར་གྱེསནརིམ་པ་ཏ གཏདཔ་འརརཏོན་ཤིན་ ཀླིདངསྲི་བ་དགཏའ་བུརཿ 0. 


ཨཱིཤུདག་གོ །ཆྐྱེནཊཀླ་དངསུདངཀྲིཔྲནྣརས་ཕའོའ 


བག 


པེ | ༈ །ཇིིརཏ འདསཔ་ཡཿོ 


འཀཅས ཡི ར་ དྲཧཆེརཀ་ལསོགས་ངའི་མཐའ་ཅནདང་སྦྱོརབ་ལས་བྷ་བུལསོགས་པའི་རྣམ་པདགནསཔཾའེདོནལཊི་ཨཱཔུཿགྱརབཿབཤདདེ། བཛྲདྲོ་བཿག བྟ་འཱྡཾཏཿ། བྷ་ཛཱདྲཀུ་སོགས་སོ། 
ངཱ་ཨ་ལས་འུས་པའིདདདདདེའི་དངཛལ་གིདོནལྱཧནནིའྱུརཏཾ། སྣདཊཱམསོནམའི་སྡ་པལིནྡིདའཐེལབའདོན། ནའི་ཨི་བྔདདོན། ཨྭིམ་ཱཏཱ།ི དེབཤིནདུ། ཞོདཔ་འབཤེས། བླབ སྲི་སྤུར་ཧཱཾཛཱཾ་ཡགསསོ། ༈ །ཀྲིབ་བནྲིབ 
ཀྲི བདནྡཔཌཱམས་སོ། །ཇིངསལས་འདུས་པའི་དོན་དཔངདྲར་ལབྲ་དཔ་ྱནྲའིཝ་དངབནིཔ་དདཌརྣམས་ཁཔ་བྱུ། དྲཾཏཱ་ོནམའི་ཏདུལ སེའིཧུཾ་ཕེདས་དསི། སྟཱིཔུ། ཐིཏཱསོགསདང། ༨ ར་སག ཟསྔ་དམཟོས། ཡ། བྲའྲིབ་པ་འགོབ་ལྟ།ཀུ་ ( 
གས་ཧིདབས། སྭཱ་སོགས་དང། ས་པའྱི་ཡོན་མའི་ཛན་དངསསོནམའི་གྲམ་དང་སུམ་སྤོནམའི་གིདངསསོན་མའིདྣ་མས་ལཌ། ཌའགོབ་ལྟ ྱི་ཡེ་བས། སྭརསིཇཿ ཚཱིའསཏྦཿཏིན། སྲིང་གཿ སི་སཱམ་གཿ ༡ སགས་པ ༈ སུད 

དྡོ ཀེ ༡དམཌྱནཔ། 


| | སཱ རས་མ ཟོད 

;ལྷིཿ ཏྷཀྟ་བཏུའོ། །ཕྱིག་ འཇོབརས། ལས་འདས་བའི་དོནྱ་གི་དངོས་པོའིདྲབྱིདབལྱ་ཏེནྟཀ་དང། འདསཔའྱི་འེདཔ་པོའི་དོདལ་ཀབུའགུ་པཞིང། རྒྱེནདེགཉིསལནིའཱིཿ ཕོ།། ཞེས་མིཔ་འདོགས་ཡྲང ཨསས་ཏང་གོ སའརིག་འདྷོན ་གནམྱེནཤུན་ཐམས 

ཀྐདང་ཀཱབཏུསུངབས། ཀགོ་ཀྲིཏཿསི་ ཀྲཊི་ཏཱན།སི དེ་བཞིན་དུ། །ཱ་གཏཿསགོས་སོ། ༈ (ཤྦདཀནཀླཱཀྟརཾཀ ལས་མེད་པལས་གོངའིདོནདངབིདཔ་པོལ་ཀའོ། །བིངས་ལས་མེད་པ་ལའྲགོཔའིདོན་དང-། བིངས་ལུས་བཅས་ནམསལ་ 
ཇྙེནཔ་པོའ་དནཡ་5ྱནཀ་འུར་ཏེ། སིནརཱ་ལསུ་བུད། སྣ་ལྕས་བྱས་རིའུ པཱཱཏཿ གཞས། ཚུར་ཤོག། ཤཱནྟཱཿ ཞིབ སཌཿསེགསསོ། ༈ །ཀོ་དཱསཊ། ཨིཊ་དངབཿས་པའིཀླ་ལ་ཡངནའོ། །དཡིགས་བསལ་མེད་པའི་ཨྙིཊ་དང་བཅས་པའི་ཉཧྲིཀ་ལགོ་བའིཡི་ངན་དྲ་པེདཔདང་ . 


ི་ེད་པ་འཇམ་ཀཅནྭད་བསྟེ། པྲཾསོནམའྱི ཡོ ས་འཛ ལས་ལས ིཤིའིིདལའིའ་ཁ⁄ི | 
ཌ། ༄ག། །ི་བེདཔ་འམཀཅནྲདབེ། པསོནམའྱིདཏ་པཀ་ཨཤ། ལོནོཏན་ཡངནབརྩབས་པས། པངོ་ཏཿ ཐིཿ པ་ཤིནདུ། བདལ ཤ་འོ་བའི་ཡོགས་ལསཔངདོགཔརབྱམརའདད། གབྲགོབམའི་ནཔའིརོགས་ལརདགནས། 
ཧཱཾ ཏཱསཔས། གདི བདིཏཿ ར་ད རོད མི མོཌིཏཿ ཤིཧིཏཿ གཉིཏཿ དཿ ནོདིཏཿ བཅགསཔར་༡༥ ངིད བེ་དྷཏཿསོགསས། ༈ །ཀཏཿ ཀའ་གོབ་ལའོ། །ི་ིས་རེཡིགམཐའ་ཅནདངྲས་གན་བའཊདང། ཧི 
ཤ རྣམས་ལས་ཕརོལོ་ ར་བྱེད མཉེམ་འཇག་བཏིད། གྱིརྐེན་ཀྲ རུ་རཀྱེན། འགྲོ བུརའ་ཕྱུར། བའེ་ ཅེདཔ་འུག མིངཅནལ་མིུ་ སྐག རིདབ་ཐེཏ། མའུགྱུར་བམ་ཡེནཏེ། ཡུཏཿ ནུཏཱཿ བྷཏཿ སྦཱཏཿ ཤྲིཏཿསགསསོ། † །ཨཱཱདདེཏཿ ཨཱཿ 
ཨའྭགོབ་ལའོ། །ཐི་ས་མཐའ་སྭུ།་དང་མི།འྭགོབལསཀཔཕརོལ་ཧྱ་ཉེནཀ་འགོ་བལ་ཨིཊའྱུརབམ་ཡིནནོ། ༈ །ཏྲིའིཏཀ་བཏཧྷཔི། ཧི་ཨིཏའགོབལདཀརབལ་ཏཀཧདངོ།ལེསསོ། དེད བྱུང་ོ། དག འྱོརཔརཅུར། ཧྱིངསཉདང་སྲིཊརྗེས་འདྲེལ ། 
ཡོགསདསུརཔའིདོནལྱརནཏ་ྕགརཤེདསཊ་ཡངདརབས་ཡིནནོ། ༈ །དུུསནོད་ཞུ། དས་ཏའིནདའི་པངོ། །རིངས་དཔིགསྲབའཅན་ལས་པསོིཉནཏཡིགཀའབའི་མངཿནནིན་ཡིགརརཚིདངམཿཐའིདདེཡངན་ཡིགུ་འྱུརཏེ། 
ིམྟིདཱུམ་པའམ་བྲསེས་བལ། ཤེ་སཏུའགྲོབལ་ཞེས་པས། ཏུ །ིདིའིདོན་ཧྭཏུ་ཨི་ཏའྲགོབ་ལའོས། ཨིཊ་ནིའཕུཀྱའིངསམཐའི་སདའདོན། དེལ་མཞེསཔས། ཏན དའདནར་བསྒྱརབས། མི དེབཤིནྲད། པྲ་པོནམའིཉྲོ་ད་དུས་གཤར་བ | | 
ལ( པྲསཱནཱ” ཅུཡནགགིགཤེ་། ཏིྟིདཱཕྱེ་མངའཐགབལ། ཀྟིནྟ° ཕྱེམངའའག། སེགསས། ༈ །ཨདོང་གྱཿཀཏི། ཏྒཀྱི་ཀྲའཾག་བལ་ཇགྱའེ། ཤྱིམས་ཨདནེརྗེ་ནགའགྲོའའི་མེངཿ་ནཔ་འལོལ བརྲོཔ་སོ། ཇཱཔྱཞས་པརའཁུངཏེ། ཨེད་རབ་ལཏུ [| 


------~- ~+ 


ལར འི་འ ལ་ས རཝ ལ་པས བ་ལ་སོགས ཉིན ་ན་ མ་ས ར་༽ ར་སསས ས་འ ལ་མ་འི་མ་ལིག་རར་་ 7" 
སད ཏྲ དག་ྱིངབཿ་བསོགས་ཅིས། ཛཾ། ༈ ར་རལས་སོ། །ཅིངསར་ཡིགམ་བའཅནལས་ཤངཝརོརྱྱིིིཏཡག་ཀའོཔའི་མངཿནནིན་ཡིགཉབུརཏེ། གིཉའཚབ་ལ། རཀའི་སྲིད། ཡབསོགོས་ཉིའིངཔོ། །ཏན༣དཿ། 
ཞྭསྭ་ཉིས། བིཀྱིན། དེབཞིན་དུ། ཛྫཾཿདངཛཱཾི9ཡང་ ཤའཾརོ། ཚོཉུམས་པལ། དྭ ཤྲི ཇཱཱཿཤནཱིཿསེགསསོ། ༈ །ལུདྱནཱཏཱཿ ལུསོགས་དངསོཏའགྲོབལསསོ། །བྱིངས་ལཱུལསོགས་པ་དཔཨོ་ཕེ་དའགོ་ལས༡ངཔའོའྱཀྱི་རིེག | 
ཀུ་འགོབའི་ རྣམངར་ཡོམམོ། མིངཉནདེན་ཡིགཉུའྭཧཱུཾཞིདྱིཔས་མཐའ་སྲིཐུང་ཡིན ལུསནས་སོ་ལངཆོཉམས་པ། ནདིདཔོངའུར་ཏེ། ལྕུགཅོདཔལཀྐྲ ཏནཱཿབསྦུར། ལུནཿ དེབཞིནདུ། དཱུ༡ཉེ་བདག་དུངཔ་ལ། དུན ཡུངལུའསེགས་ཁོཕ་ཀྲིཟདཔ | 
དངངེས་པཿྟོགས་བལའོཞེས་པའྱི་ྱིངས་ལསཕའལྱེ་ཧིཏ་ཡིགནི་པེས་པར་ཏོགས་པའི་དོན་ལནརབསམུར་ཞིང་ཐདཔའིདོན་ལ།རང་དུགནས་པརབཤདདེ། ཀཿ ཀྤི་ཧཾ༔ གཏོདང༨ཟིད། གླིདངཡྲེལ་ཀྟ། མཚམས་སྦྱརཞྱིཡེ་གྲེ གཅན ཨཱ། ལུ་སོགས་ཀྱིསཏ 
བྲས། གུནཿ མནཿསོགས་དང་། ཨོའྭ་ཀུགཏོངཔ་ལ་ཀཱ། ཏིནཿ ཡངྱ་ཏེནཏཡིག་ཀའགྲོབཕ་ཕོལལྱའི་ས་ཨོོད་ཡི་དསཔ་ལའ རེསབྟ།ཤོས། ཟདའབེད། ཞེས་བནྲེད་ཞེས་པརའསུརཔབཤད་པོས། དིནཿ ༈ དོདཏི། ཏལ་འིདའོ། །ཆྱནཏ 
པའི་མིང མེདགངག ཅོན་ཕ་རོལ་ལྱིཔས་ཌ་དྭནིདྲ་ཉེས་པརྨྱཧུར༡མསག ཏེ། དཿ ཉྭ དྭངདན། ཏའ།། ༈ སྭརྷཾཧྩོད། དྲབངས་ལསཏཡངནའོ། །ཉེརབསརདྱངཔངས་མཐའཅནསྔོནམའྲི ནིན ནད་པཁྱ་ལོ། ཏ་ཡིགཀའགྲོབའི་མིང་ཅན་ 
ཕརོལ་ལ་དྲྭུབསྐྱརའདངདྲཞེས་པརབསྐུརབ་འདམཀར་ནདུ་བྱསྟཾ། པྲདཏུཿ་པཿ་ཅིནུ པྲཏྟཿ ཅིན སྩིད ཐམ་པདཏུཿ ཧུན ཨ་བཏྟཿསོགས་སོ། །ཡཛུལ་ཀླདངཏྲབཏུ། སྭ་བསཱ་རཌརའསྦུར་ཐས། ཨཾ ལྟམཆདད། ཨིཏ་ཐཱརླལྷཁོངཔཤྱད། | 


ཤོྱི་སཱལ་ཨྲིཊ་ནེརབྱབསི། 


སྟི་སྲུདབལ།- ཟས་སོ། 


2 (8; ' 


༼ཌ= 


འིདདསུ་པྣམསལས་ལྡོའི་ བྱལ་སསོ། བྱིཿས་ཀྲིཉལྱརྦན 


།དེ་བཞིནདུནུབབྲལ། ཨུཏྟཾ། བཏལ། ཨུཌྷཾཿ ཨཱསྙོནྣམའིཏཱཉུལ། ཧཱདྷཱཏཿ སི་སྟོནམའིབྱེརུལ། 


ཊིཏཱཿ ས་འོག ཀྱདི་ཏཿ༈ སོའོ། བྱུསཱ་དེའ། བྱསྤ་སོགས ཅནྡདྲངསསོ། འི 
གནིཿཡི་གྱཿྱབརཏེ། གྷདཱཿ དཀའཔོ། སོགས་སོ། བཟེས་སོ། ༈ དཱ 


ཏཿ ཕདལ། (ཨུ་དིདུཿ 


ཏྲཿཿ ཏྲཏཿ དེབཤིནདུ། ཧྲིཿ དྲིཏོཿ གྲར གླ བྷིཿཿ བྙིཿཿ ནུར ནྟཏཿ ནིད ནིཿ ༈ སྨརུཔེབྱཿ 
སི ` བོ དེ རིག་ལམ ཉུའི རྫ་ྲ༽ི་ ཁྲག་་་པ 
ཏདཔོས་པོ་ལྷ་གྭཉལོ །ཧི་ས་ལ་དཔོས་པོའ་དོནལྱ་རན་གཉའྱརཏ། སམཐོནམའྲི་ཀི་རལྕ་སཱཧུཉལཐེལ་ཐ | གླུཊྱཧིན་པས། སྙིསཱརཿ རྔ་ལེནདས་ལགས་བྱས། ༈ ཛནྡེ། ཛྲ 
ླིླྫ ཀཀ ིྣྩདེོདྐ ` ' 


_བཙལ། ཨུཀྟི། ༈ བསིཀྱུདོརིའེ། 
བ་ག 


| ཀུསགུས ཨཿ ཡནགས་སྩོ། སུས་སོ། ཏའ 
ཏནིཔྷཿཾ། དྭཿསོགནནིནབཏཱཔངྐའོ། །ཅེན།ཝའོལ་ལྱིསིསོད། 


ཁི 


ནྲ 


ཀའགོ་པའི་མིཔཅན་ཁ་ 
།ུ་པལསཏརབྱསཱརབསྭ བསོགས་སྦུབདཔནི་ལཱཏུདཔ་ཡཔཏཾཡིག་ད་གནས་པ་འདམ་ཀཅནྱད་ 
སྐམ་པ་སྲིསུ་པྷ་ནམསལས་ཀྲ་ལྱར་ྱི་དོན་ལྭསཊལོ་ །ཉེརབྱཿསམ 

སྭཱཧཱ བརིིསཱ་ཏཱཿ སཱ་བསྨྲཏཿཾ་ཁོགཾས 

མགས བྱས། ༈ ཿ །[ྱ་བས་སམལེགས་སྱད།ཡོདསསུ་ཡཿ། ཉེ་འ 
ི་གཞེསཔ་འཕུརཏེ། པ་ཏྲིཿ ཚོས་པལམ་སྟིའ་པ། ༈ གུཊེཿཀཿ ཤུཁལཀྲའོ། །ཕྱིངས་ཤུཌལས་ཕཕོབ་གྱིརྐྱེནྱཞི་ཀ་ 


22༢6 ད 
| 


ཞེསཔརའགྱུརཏེ། ཤཿ ༈ སྤདེརྨཿཀྟསློགསལམའོ། - །ཐྱེངསཀཱལསོགསཔལས་པཕོབབྱི་རྐྱེནཀྱནེ་སཞེས་པརའགྱརཏེ། ཏྟེཟདཔལ། ཀུུམཿ † སུལཿསྭིཿ སྐཡའིསྙིའོ། །རྙེནཀུ་བརོཕཁྱིངསས་ཡི་རྒསཔལའོཞེས་པཞིདྲི 
(ཞེས༥༢འྱུདཏ།སྭི་ཏཿ བསམནསོ། ༈ ཀཱསུ་ཏནོ༔བེག། གྲསུ་ཀནདགཌཔ་ཨེབཞིནནོ། །ཐིངསལཀུཧུདང་ཀན་ནྐེནདུའབྱུརཞིངཏྱདོད། ཟདཔལ། ཀཱམཿ ༈ རྨ རྐུད སིར 
དྲསེསོགས་དང ནསསོ། འདབཉིདདེའེ་དེང་གཉིས་སྲུའདཔལ། ཀུས ཇོད གང་དེ ཨུརཱམཅྱི་དོན། གཉིས་བིཔ་སོགསྲརས་བླསས་པས། བྱིན དེ་འཞིནདུ། འིལཙཀོའྲན། ཡང་ཏིལཀུནུ། ཀུཡེནཏུནའགོག་པའི་དོ། 
དཉིས་བཇོདཔ་སགོས་ིས། ཙྭཀཿཿ དེབཤིནདུཧནལ། དྷི ༡༦ ཛྷགནཿ་ཝ། སོགསསོ།༈ །ཤི་ཤོ་ཏྲདཏཔྟཏཀི་སཱཧ ཤག དགྲ་ཏྲིབ ཝེིད། ཏེ བཞིནནོ། །ཧྱི་སམསོ། ལསྦུའི་དོད་འཧེན་ཤྲའདང་ཞུནདག་འཛག 
` / །ལནདེགཏིས་ཀི་ཆོགསོགས ༡༥༥ ཤཾའནིབརམནའི་པརླི་པདཏཔ་ ཕབས། སེདོས་དཔའདཞིང་ཞནདི་ཨཱདོདཔདའིཏེསོགས་དཔའདབཉིདད། པཅལ་ཤུམགི་དོན། ཤྭའུདདོན། བརླན སིདེབཤིནུདུ། པན 
རཿ །མུ་ཧཱནཾཿཏཱཿ སྭཞལས་སངལྱམུཀུའ། །རྱེན།སཱནསྟེ ཤཱནཕརོལལ་བྱིངས་ཨ་ཡིག་མཐའ་ཅནལཆུཀུ་ཨཱ་གམ 

པམཱནཿ འཕུངབའབེད། ཡ་ཇྲམཱནཿ མཆོད་པ་བྱད། 


སོགས་སོ 


ེ གིལ། གཡན སི་སོགས 
གནའ སྟེདབརབྱསྟེ། པཙོ། ༡ཏཱན། ¬ཁྱདདོན། མུཀསུགཡ་ཤིན་ས། འཛིདཔདོཏ། པ་ཚ ཁློག་བེན། དེ་བཞིན ཟཁེར། དུ། པི 
།ཡངམནལ་ཤཱན། །ནུསོགས་ཀྱིས་ཨུཔི་ཀཱརཌདེབྲརབསྦུརདས།  མནཱནཿ -གུདཔརབྱེད། སོགས་དང། † ཨཱསི་རཱནཱ་མཱ། སྲསུ་ལསུཧཱ། འོདཔེད ནའི་སླིའོ 


བྱིཔས་ཡྭས་གནས་པལས 


སོ ་སི་ཆེ་ཐཝ། དགའ་བམ། 
་ རབྱྟེ། ལ་ཕོ འྲན། བསྟོད བིན ཡད་སེ་ཏུཧཱབཏདངཏྭ ± དོནལནིབྭ་ཏྭཧི། 


རད ་ 


སྒཔནམསལས 
¦ ཨཱཿ 
ཀཱི གོ ལ་ལས་མ ཌཱྱཡ་པས་ ཀ ཅནཔོ་ས་བ་ཡིཿཚུར རན 


རཿ ཐབ དྲ སོ ས་ས སྐེགས་ལཤཱཏཧུ ༥ གས ཞས 0 སྭཱ དད པཾ ཌེ ་་ ཁུ ་ 


རཇས་ས་ ཧིང དགོད དགོདཔམ། 


བདག་བ ཟི ༈ ཤཱི གར ་ [ཕྱི 
འ་འ དེབཤིནདུ། དི ་བའིད་ཚུལ། ཧཾ སཔཚུལ་འཛུད། 


སཱ སོགས་དང། 
ཐའ ༨དུལ། ཤུམསྦ་ཡད་ 


ཧཱཿ ༄༠། (ཡཔས་གྲུགའོ །ཕྱིངས་བུལདུབྱངིརེན་མཇགིམཐའཅནལངང་ཛུལ་སོགས་ཨི་དོནོལྱརནསུ་ཀའྱརཏེ། ལྭ ཡ་ཛུཀཿ དདྲ་ཤུཿ བབཅཀཿསོགས་སོ།༈ ཨྭདཏཿྲིིཤདཱཾཏཾ ཨླུ་ཏལྱ་བངཟི་ལཀི་སེ་གཉིས་ཅངོ། །བིངས་སཏདང་ི་ཅིམཐ་བན 
ཱཾ འསབྱུངཟིནེྱིདནོདངའདྲེལཔའེཿཚུལསོགཅ་ད་ཡྩནི་འགུརཤིངབྱི་ཨདེ་ཉིསསུའཛྫོདཔརཏཱ་ུར་ཛིཡཛད་ི་དཔགསོཕ་ཧ་གྱཛུ། སུ་པུངའ་སྐདཅང་ུལ། 'སཱཿམཐའ་ེ།པ་ི་དཿསོགོས་དང། རིང་ལ ཝིཿབྲཟིཿཛྲའི་སོགས་ཏེ། ཇི་སྐད སཿ 
དུད་འ ཡུངཏ་བིདབའི་དྷཔཀམཧདིཛནཱ། དགའེདམཆོད་སི་ལི་ཞི་བའཨ། །པ་ཡིཕིན་པནདདབུངབྱབས། །བཀའ་ཡིས་མཆོདཅུནྱའདབ་བོས།ཏེ ལ་མ་ག ཅནཔའིམཚུལ། ཆས་པ ཕས་ལྲིག་བོདམ་ཅག འོངས། །གཉིས་ 

ན་བཔཔདདརྔས་སྟོནནེ། ༈ །སྭདོངྡ་ད་ཡཿ ཨུནྣཡསེགས་པརྟིདཱགཉུའོ། །ཇིངས་ལརྙེན་གུརཡསོགསཔརྣམས་ནི་འནམ་མ་ལོ་ཨ་དྭཱང་བ་སེགསུདུསཐྦམསཿད་ལརྟགཏུའཇུག་སྟེ། ཀྲིལ སུཏྟའགྲོབལ་འཕྲེལ་བབྱས་པས། ཀུརུ་བཱའགོབ་ཡ སུྐ་ཨཱཏུལ 
ཀུ་ཨཱ་གམྱིན་པས། བཱ་ཡུ་སོགས་སོ། །ཨཱཿའིསགསའོས་རཡསའི། གུའས་པྨོགེ་པལ། ཏྲི། ཡོནཏན་ཏྟུ་སྲོགསྱིས། ཀྲོཏྣ། 'མཐྲའ་སུང་ཞིང་པཱངོ་པལ། ླཀ་འཐོབམ། སྲ་སར བྱད ཀདེའི་དོན། སུ་འཇོདདོན། མཆམསཔྦྷར ཅིདཔོ། བས་སཞེསསོ། །ཨང་ 
རྣཔརའགྲོ་བའཉྐེན ཉདཔས་ཞྲོའསྟཆུ། ས་རྡིཿ། རར ཨཱཿ, ཧྭཧིའྲིརྙཾལམནིཿ། ༈ྣམརྒཱ་ཧུད། ཕདྨ་ཡརི༨ཿ མདི་ཡ་སུཔདྟརཾཿའོ། །ཆྱེནམནི་ཐའོཡལས་ཕེངསཆི་ཨཱཿྡའནི་ཡིགནི་ངམ་ཿཁྱུར་ཏེ། རིརཿབསྦྱབག།བྲཔྦ་ དད བཱཉུའཛིནབཡཆྱེན 
དྭདེནམིཿ རུ་སོགས་ལ་ཨཱལིལོ །ཇྱི་ས སཊ་ཏེ། སོགས་ལ་ཨྤུར་སགསཡྱཧེན་སཱལ་འྱབརཏེ། དུལིཿ ཏྱོདཔ་ཡིན། ཨགི་དང་གིདངལ་གིའྲགབཁརན་སུའི། རེན་པོད་ཕེལབ5སདས་ཤིངཞུའབདངཛངབདམའོགཿགྣམས། འཐེ་ལབ། ཨ། 


༢ 
ཧཱ 
ཐབ 


༣ཏནབྱས་པས། དྱུནྨཿ ༡༧༨༥༩བྱེདཏམ་འོས། ༈ 


ཤོ 


[ཐུཏེ། ཡོནིཿ ཕེན བ་ཉི ལེཅི་ཡགོག །ཨྭཧྲིཿཨ།གམེད་པར་གྲོབསྟེམེ། ༈ ཨཾ་དིཅདི་ཤཀྲརདྱིཧོརཿ ་ཨིདིཅདི་ཤཀྲིརརམསལསརའོ། །ིངས་ཨིདེདབང 
ཅར ` པ། ལང་ཡགམ་ཡར་གསྟམ། ༈ ཨད་ཅད་གཀར་དཏྱུརཿ ཨེདཅད་ཤཀརི་མམས 


ལིཿ་རྡྷྷལིཿ ལ་དུལིཿ བྱིངས་ཤསགནོདཔ་སོགསལརདབཞིནཧྱི་བདལ་སྣུཌ་སོགས ཀྱི་ཏེནྡདའ་དུགཡརབཤདདེ། ཤོདཿ ཨམུའཛེནཔ་ལ། ཨཿ པླསབལ། པཱའོ། ཟིགསལ་བལ། ནེཏཿ དདའལ། དྲ་སོགསསོ། །ཨཔྦནམའིགསཱའྲོབསརེནཌིནི་སཱ་པས།ས | 
སིར ྫཉྣཉྣཀྣ༡ྣནདད༽ད༽དྣནྣྩྣན༽༽ན༽ན༽་་་་ 
༡ ཾ་སཞོས་་ཡཊ་ཕ༥། སྐའོ། ས་ཐམས ཅི་ས་རདསགས་ལ་སྣརསོགསཅི་ཉནསནའུར་ཏེ། འཛ ུདིསགསསོ།༈ ཨི་མནས།ཨིནའཨསའོ། །ཕི་སགངའའཔཨནསོགས་ན་ཨིམྡདའདང་ཨཱས། དབག གམས 
ཧྲཧྲ་ངིྲཉེགེཔེཔེེཔྲ  ་་་ིཔིཡིཡཔིཔིྣིཔསཔཔྣ༨།"༥ྣ༥། 
ས་མངོན སོ བནཔ་དོན གཟད ་ལ།ལྷེནེ་ཕམའྱགུརཏོ། ཊིདརལཀེ་ལིམ། ཀ་ཡེནོཏནའགོག་པའིངྷོ། བདའི དེབཞིནད། པཿཔི་མི་སཱཧཾཿཿསོགས་སོ། ༈ རཇོག་མངོདག གྱངས ཤྲིལབྱི་ློང་དེའཿ ཤཔ་བིརམསལསྨ་བབའུ། ། ད་པ་ད 
།ས་ལུས་བརོལ་ཅཱིལ་ཨྭར་ོགས་ཅྲི་ཏོན་ཿའུརཏི། ཌཊྱི་བའི་དོན། ཤིད དྲ བུ་ཁཿས་པ།མདའ་ད།ྱི་བུ ཤགཤོགཔལེགས་པ ཆུ་བད་ཅོསཏེགཞས། ༈པབྱིདོྤོཔ། ཕུབྱ་ཨ་གྲིརམས་ལས་ནྲིཔའོ། རི་ཕུད སཀིནམསེལསསུཿཔོགས་ཅིརུནན 

ལེ དིདབངྱཕུགཙངིཐསིལབཤཀིནུས་པརྡདམཆིམ་འཛོགཔནམས་ལས་ཨུནུལ་སེགས་པའི་ཉྱེནརགྱུར།ེ། རྦྱར། ཨིའགའ་ 


སོ་༈ མདྣཱས་ལའོ། །ཏྱིསམདལསྲོགས་པྣམས་ལའཿབྱེདཔོམ་ཡིན་པའི་དོསཔསོགསིདོན་ལྷ་ཏེན་ཨ་འགུ་དོཏེ། མ་དི་དབལ། ཡདཿ ཕྲམདཿ་དེབཞིནདུ། ཤཿདམཿདེབཿ དིཡཿ† མྨུྟོ་བྷནཿ བྷན་ཡསུ་སྲབལ་གོ །ཕིཿསྟཀནུལསས་བདད། 
 ངསསུ་གཅོག་པའིདདདཔའགེལུ་བལྱ་ཧེནན་འགུརཏེ། དྭངེསོསའིཏྭནཱལ་ཨཏཿྷནརུཿསྒྱཔས། དདི་སཱནཿ དེབ་ིནདུ། སེནྟ་བབྷནཿསོགསསོ།† ཕི རཉཏཕྱོམས། - ཞིག་ཞིག་འདསཆོགསཔསཿ་དལཅདཔ་ཨི་ཁིདད། བའི་པྨརཡ། ཡིགེབསྒྱུའལ་འཇངོ། { 
ཕུལདུགྱུཔཔའིདོནགྱི་ཡི་གེཕནཛུནབསྤུརབ་ཡའང་རྱེན་ཡའགྱུརཏེ། ི་ར་རས་མས་པ་ས་་ བསྒྱུརབས། འནཿདཟོདགོ།སིངུཿདགས་སོ། ༈ །ཌི་ཏོབུཿ ཤུ་འགྲོབལས་ཨ་ཧུའོ་ །ཧྱིཿསཐུ་ཡིགརེསའབྲེལའྲོབལདངས་པོསུགསྦེདོན་མརྐྱེན 
དྷའགྱུརཏེ། ཊཔཱེཾགཡོབདདུབ་ཏྲེང་ལགཔས་འཕེན་པལ། བེབཐཿ ཏེ་བྲཐུསོག་།སོ།༈ ཌི་དི་མཀྲློིཏེ། ཌ་འཐོ་བལསདེའདས་པལའིམཀལོ། འཇོརཿའདཉེསེངཀ། བྱི་ཕ་ཿརེསའྲེལའྲགོབལསསདའདས་པའི་དོནབཛོདབལཉེནའིལཀའྱུརཏྲེ།ཌཀ 
ལཿ སེ འཕུད ལ། བཀུའུ་ཕལིསོགས་སོ། རད ན་ཀིདྲག་གོ། །བིཿསལས་དངོས་པོའི་དོོལཏིན་ནབ་ད་ཞིདག་འགུརཏེ། སངཱམཆོདཔལ་ད། ཡཱཿདེབཞིནདུ། པ་ཊདང་འིནལ་ནཊཿ ༈ ཐརི་ཤཞེ། 
བུམབཅུསྤུཔིྩཾདགགེནལ་ཤེའོ། བྱིའི དབག ིཕརལལ་ཤཡཾགྱཏའྱུརཏེ། པུཤཿ དྲིག བི་ཤུཿ ཁྱཌཔབབྲེབསྟེགཡོག། ! སསགས ས་ཁཅག་ནཉཾ། སྟ མཆེདག ཕི་སྣདམའིདུ་འཛིན་ལ་ཡཀྲི། 


ཙྷུདག་ིནལ་ཤལོ། ཧིན དབག་ོསའཐུགསོ། བཛདངའི་ཅ་དག་གྱིར་འགི། མཐིམ ནིཏེན་ི་པར པཱུ བཱ 
སྤྲཔ་མེདཔ་སོགངིསཱ་ཕྫིས། ཀརེསའབྲེལ། པྷིརིཿཆོག་ལམསེམསལ་འཛིདཔ ;:;༣༦ ནདིཿེས་པར་སིནཔ་སྟེ་གཏར། ༈ སུ ཕྲཊའོ། །ཕྱིཿས་ལས་དཔ་པོའི་དོན་ལེན་ཡུཊུ་འགུརཏེ། ཀྲེ་ལ།ཀརྤ་ཤེདག། དེ་བཞི་ནདུ། 
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།ཏརརྔཾ། ཧངཀྐཱཾ བྷཾ ཐམ་ ཨུཏུ་སྣོནམའིསྟྷ་ལཡུཊ། ༈ ་ུ་དཔུ་དེམ་ལོཔཿ སཏལས་སྣསྲོགསཀྱིསདབྱིའོ། །ཉེར་བསྒུད་ཿསཱཏཱ་སནམ་ལསིཔྲས་སཱལསོགས་པའིས་ཡིགནྲི་ཧན་ཕུཊ་ཕ་ཕོམ་ལདྱི་བྱ ཧྟེ། ཨུཏྨནཾ། ངེ་ 
ཧཱ རྨ བཀོཔ། སཱི \;; ཐོཊ་ སྡོ ± ཏམྟཊཾསཾགསསོ་ ༈_ ༈ འོ པྲུཐགགདཔནགལ་འཛད། ྱཾསདུབཐལ་དཅིདོལ་་བུ།འྱ། བཅོའ་སླུསམིས་འོ། པཙནོཌོནིཿ ལྒི 
པཅནཿཱ་ བཱའྲི་སོགས་ སྭ † ལར རེར་ དུཿནམསལ་ཁལ་ ཧྷཱཔཤོཀ་བ། སུལོ ཨཱི།རེདངཿ དངསྐུ་ནམས་དངསོརཔའྱིིངས་ལྱ་ཅུན་ཁལ་དང་ཕྲུཝ་དགའྱུ་དཏེ། 4ཏྒྷུབཿཁུ / ལུ ཁཝངུདྟབཿ སུབྟཐཉ པིར ཧཱཁ ་ ཁལ 
དདབརཿཅོག སུཀའཿ ལུ ༨ཧཱིཿདོདཱཿ ༔ ལུ ངུ་རཏྟོནཿ སུཡོད དྷཱ སོགསསོ། ༈ 7 དྲི ཏྭབཱསཱའཱ་ཡ་དགགོ། ས་བུལསགོས་པྷནམུས་མ་འོངསཔའིདས་བདཔའིདོན་ལྔ་དཏ རུདནའོད། སུགབསྦལ་ཡོག།' དདེབ་ཡོདོ། ཅུདབདེད། སྲུགབསྣལང། ཧུ དྲ 
ཧཱཾ 'ཧཱའཱ་ཡ་དགྱ་པ།འད་ཟེད།ཅུང་མད་པབས། འབ་ཀའག མ་ལ བྷ་བིཏཾ། བཿ སུས ཝ་ླནི་ེ། ཀླར ཀདརི་པ། བཏིཧཾ། ཐའའལི་སོགསས། ཀེ །སྭརྦངཿ་དྱབང་སཁས་ཡའོ། ཁྱིཡསཔངསནའཿནལྱའིནལའབུརཏ། ཛ་ལ 
༅ རེཡཾསོགས་སོ། །མདཧཱིངས་ཏྟི་ཊཛིལ་ཡ་སྙར་བའི་སླ་ཡུ བུས དད འཇུངའལུརདོ། གཞེས་འ༠འབརའླབརདོ། ཆའུ ,ད་རྨཿཞེས ཟིདཔརཞའགྱད། པའང་ནུས་ འ་པཔའབྱ། པི་དོགཔདདང་ཤདད་ ༈ † །པུཤཀྭཏཱ། པུ་ཤཀ་ལསོ། །བྱིཨ་པ་ཧྡེའི་ཡིགེའི འདང་ཆུལ 

ཊྱལ། མཐུའ་ཅན་དང་ཤགསོགས་ལའ་རྱེན་པ་འཕྱུར་ཏེ། ལནྡྷཾ། ཐོབ ་ཡདྡཾ། འཇིགཔ། རྔུ བཟྡས་བ། ཤྱ། རསག ྤྱིདབའག དངཔཊསོ་འཿཛ། རུཏྱསེགས་སོ། ༈ །ཨཱིནཱཏཿ ཨུཏྟལས་ཧཱིའངངོ། །འྱིངས་སཱཏུམཐའ་ཅནལའངཉྱེན་ཡ་འགྱུརཞིངས་ཕའོའ་ལ་ཕཏདཨི 


ི་ོ གོག ཆའཇུགསྟེ།ཀི། དྲོ 
` ཨཱནཱེཡ། ཚ་ལ རྱ ༤ 


༄༅། །མཆོནན། ཨབྱ དབྱཿ ཏྷོཀྟཱ་ཀཱམཿ ཤོཏྟུམཚྙཿ སེཧིཏུཿ སཧིཏཿ སིཏཏི། སྭ་ཏྲཾ། མཾས་བརྟ།སྱིསཿནམས་པཀཿ མྲིས་ཀ སོགསསོ། །རིད་བླདཏྤབ། རི་ཨུྷ་ལསཿབྭའོ། །ཕྱིངགའིཡིག་སུཔྨད་ཅན་ལས་དངོས་པོདཔ་པས་ ། 
ཉིདོནལརྱེནཁཔ་འགྱུརཏེ། ཞིང སཾ ༣༡རཀ༥ཀ ཤ་ཚེན་པརའེད གཅད་འཁ་།ངོས་ེརབས། ཀྲ མམ ི་ ག་གི 
འབྲོབཊུཀབྱེནཔས། སྩུ་ཏཱཾ། ཀྲིཏསོགས་སེ། ༈ །སྣཱཾཡཛདྷཔེ། ཡཇརྣམས་ཧྱིདངོས་པོ་ལ་བུདམེདལའོ། །བྱིང་ཡངུ་པསོགས་པྷན་མས་ལས་དངོས་པོའིདོནལླ་ཏེན གཅདཔ། ཀྲཔ་འགྱུརཞིང་རྟགསདཡང་ཐུདམེདཁེཏགས་སྲུ་གྱུརབཏིདདེ། བྲ་སྟོན་མའི་མཛུལ 
ཕྲུ ཡྡན་སོགས་ཀི པོ་བདོ། སཱར་ཡང་དག་པ་རབསུར། དུད་མེངལ་སྲུབ་སྩུབས། ཐེད དེབ་ཞིནད་སྲས་ཡོནམའི་ཨྡངའགོབས། སྲ སྔརྦ་ཚུ། བླ་སེན་མའི་ཏྲནཱལ་ཡཔཏྷགཱཀ་འགོཔལ་ཨནུདྭྭཅིས། ཐུངདཡོགས་ཅིསྟརྭཀབིནཔས། ཟླ་ཧཱཏཾ་སོགསསོ།། 
ཀྱིཿ ཀྟིལཱོ །ཏྱིཾས་ལསདོམཔོསོགསཉི་དོནལའངཏྟིའཛྱུརའི་པདེ་ཡཔྲཔཔའིནཤྱིསོརྟགསཾཏྟ། སཉཿཇོད།  ཧྲཱཏི' ཤུདྟིཿཧསཱྲཾཿཤི འཾཏྟི ཡངདགཔ་པའཐྲོར། ཇིངྟིཿསོགསསོ། ༈ །ཀརྟརིཀྱེ་ཤཱ། བྱེདཔ་པེལའང་ཀཱེའོ། །ྱིངས་ལས་བྱེདཔ་པོའིདོན་ལའང་ རངས་འཛོམས།རྐྱེན་ 
ཡྱརཏེ། པའྲིཏིཿ པྱིརཏི་སོགསསོ། ༈ [ཡྲིཀཧཱཾྦོདཏནི་ཤཿ སྲིག་པ་དགལས་ལྷ་ནམ་འགུང ཁོལ། དགག པེབེ་པ འཐེབ མེདདོ། །ཧཨ་ལས་རིཊ། ངངོས་བསགས་ཀུདེནལ་ཧན་སྲེཀདངྷ་ཤིཔདགའྱ་སུརཁཉིནདགཉིས་ལ་དོལ་ལནྲ་རིཡས་ལྷན་མའགྱུར་ 
ཡརམེདདེ། ར་འདེན། ཁསཔཔ་རིནག པཅ་ལ། ཨི་ཀུད་དི། ཤུ་ཡིག་སཔའི་།ར་ི་དོན་ཏེ། བཅིཿ ཁེད པ་ཏྟཏིཿ ཁད་ཅེག་སྲོགས་སོ། † །འིདཱཾདཱམདུ། ཁགྲོབདང་བྱིདྲནཔསཀེ་སརྡངེ། །བྱིཨཱྡིགརྗེས་འབྲེལ་འགྲེང་རྣམསདང་ཏྱེདུལ་སོགས་པརྣམས་ལསངྱེན་ཡངྲ 


4686 ུཿཉིཿ་ཏི ༦ 


འགྱུ་ཧེ། ཕྲ པརྨཡཱབ་ གྲཛཱ། བྷཱ ཡྲ ཛྫིདཱ་ཏཱཐ་སོགསསོ། །ཡང་ངརསེགསྱཏེན་སྤང་གྲིངིགནེདཔརཨ་ཉིདཔསོརབ་འཐཤདད། ཛྭཿསོགསསོ། ༈ །བུའེ། | མྕིབའིཧས་ལསསོ། །ཉིཝཨཨུ་པདྨཡིགེཀྱིབདང་ཏཱནཔའེཧསའི་སཐའན་ལཁང་རྐྱེན་ཨང': 
འབུན ༦ ཏཱ གདམ། དགམ། འདིགསས། རམ་བུ་བྱེདམ། ཨཱུཧཱ། ཨཱིཏཱསོགསསོ།† ་ི དགྲད་ཡིགམདབར། ་བས་གདད། ྣྷྣ༽ནྗྣནྣ་་་ །པུངལེཀ། སནབྱིཨ | 
ཨུནབུད ཅེདས་ཅད་དའི་འདུས་ལ་སུན་རིངསོདབ་དངའདས་ནས ཉོགཔ་ེ འདི བི ༄དམསོངཔེའདོནལའཿརེནྭ་ཐཱུརཏེ། པྣཾེ། ཐྱཕྲཛཉིསོགསསོ།༈ །ཡའིཁྲོ་བྲཏིའཱིཀཱ། ཨལཁྲལུདག ཆེདཔ་དྩོན། ཨ་དམ ཡསདན་གང་ལྷ4ཚའ། ཆ་དདཔའིནངཆན་ 
ཨུ དངཁལུདགུའ་པའིདོཅན་སོདམའིདིངས་ལསངད་ལུའགྱརཏེ། ཨམཱཱཏཱ། ཁལཱསོས་སོ།༈ ཀུས ཁུཿཿསས་བསཔས་བགནས་འོ། ཨིཊ་དངབཅས་ངའི་ལུཀའཔཡངནའ།།སྲིངཧནླཀའོབ་ཡིནཀཔསིཉདཔ་སཔའྲི།ནིུ༢ཝསའིམིདཅནང་ 
ཡངནཔཿང། བད བེདཏཡགསས།༈ །ཨཱདིཏཿཀེཏུ། །ུཏཿའོབ་ཕིའོ །སྤ་སོར། ལསཀུསི་ཨིཊ་ཡངནའོ། །ཐིདས་ཨུཏེས་འབྲེལ་འགོབ་ལས་ཀྐེན་ཱའྱུརཞིང་སྤེསསཱ་གམད་རབའདམ་ཀུཿནདྱུངཧ། ིཊའདོདཔ་ལ། ཨིའླི ཨྤིཀ།བྲསངེས་པབཀནས་ 
པལ ཨཱ ་ཤ་ཡདེས་ས། འི ཨླུང་ལེལ་ཤནས་ཆགནི་སོ།།སྨམ་སེ/ྲཔ། བྱསབལྱཀའོ། །བིཙི་ལས་ཚིགསདདང་འཕྲེལའི་ེདཔའདོྦལའདཀེནཁཔྲའགྱུརཏེ། སཾ གི་ཨན་༢༠།་གཅགསོགསས ས་བཅོ་བ ཀླ ཧིང་བ་ 
བཤུདད། གཛྲི་༣ ཀྭ ཨདཾ་སྐགས་ཏེ ཇིིསདད། ཨངིཏ་ཤྲ བུསྦ་ན ཡིམའ་ཡཤཿ ཨད ཇྲིཌཱཿཀ་ཐཾདཾཧནྟེཏཱཱཾཏྤླ དགྲརྣམསཀུནལསངྒྱལ་བརམའགྱུར་བས། [ཕྱག་པ་ཡ༢མ།འྲབ་ཤེད། དྲིམསེདངའིགྲུགསཁཱནཡིབྱེིད་། དོན་ཀུན ཨི་ཐིན 


༣༦ 


_&› ལའང: རྱེནཤཔ་འགྱནཏེ། ± 
ང རོ དའ 


མུ་ 


ཉིདཾངཛེདཔའིད༢ྱེནརཊའཕུཧེ། ཕྱི་ལཆྫཊ ༼ཨཧ།༡གབ་ལཊི 
རོདཔདནོལ་ེན་ཏར་ྱུརཏེ། ཨཔ ཡལི།། ཀཀ ཤིག ཙ་སརཿ བའིག 


སྤྲ་ལྡནཞལ་ 


་ ཛོད 
` གདབ ཀུ སགསསོ། ངང ` མཚནཉིདལ་ 2 མླུཊ་ཨཱགམདེརབརབ།ཿ 
ཤུ ས་ལི ཐི བཾ ཀཱ་མཚནེཉིདཿ ་ ་ ཡསསན་ ་ 


ཊཀླར །ཡིག། ཏུན )ཡིག། པེཀཱའོ༔ འཕིག སློགེསསོ། † 


བྲ 


དེདདའཚིི། བུད་མེད 


{¦ -©.-.-_- ˆ=” "----------------------~-» -------------------------~-----------------------------= ༦ ༢ 
ནོག རལས་ཨིབ་སངནའོ །ནཡིག་ལསདེའི་དདབཞིནའཇོདཔའིདོདལ་ཨི་ཕ་ཨདནའགྱུར། རེཕཿ རྭཏརཿ ༈ ལོཀཱཧཾྱསསྙིཿ ལྷགས་འཇིགརྟེནལས་གྲུབཔའོ། །སྙོན་དུབ་ཤདཔ་ བྡསོདཔའི་ཚུལྱཧིཆོགསོ་ ཉེདརྨ་མ།ཁོབ ི 
རད ཉཉ}ྣཚོྫརོ ནྣནྣཀགཀ 
གསེོས། ༈ །པཕླ་ལྷདོ།རྷདཏཱཿོཊཱྤདསཔཀཿ །སལྦད་ྲི་པའྲིཧ རྡོ །ཐོག་མྤབའཇེས་འྱོནརདབཞིནདབངཔ་ཡིས། །འདིརནིདོནབཅས་སྒྲལཞུགསདུསཏེ། ¡མཛངས 


བའི་སྣདདོགསུམ་ཝྡན 
གཱ་ཕདེངསདད 


249 
༧། ༦། །བདད། 


ཡིགྷཔཁཤས་འདུག་ཆདགཞུངདོན་གོདཀའ་བདངླསདཔོན་ནས་མདདཔའིའགེལ་པའི་དགོངས་དནདངམ་འབེལ་པསོགསའགའརེ་དགཔས། ཁོརཏོསསཔཏཔཆདིགླསང་ུནལུརའནིཞནླཿཅིགཅེས་བཀའིགདང 
སརྫླྱ་ཀ༽ཀ  ་ ླ་ 
ཊཱ ལྩོདཔའིམང་ཕུགསལསྩུཏྤས་བས་ཅུདཐདཙམ་ཤེས་པཔཀའའབངས་ཅི་ཐནུང་གཅང་སྟོད་འདར་བྱི་ནོར་འཛྲིན་ཡངན་པརསེའི་རིགས་ལས་སྩེམ་པངག་དབང་ཐུན་ཚོགས་ལུནགྲུབ་བམྲ། ཚེདབང་རབདཏན་དྲིརའཆོདཔའི་རོངསབཅུལ་སོམལས་པྲས 
ཤོག ། ཉྭ རི ངསང་ིེྲཾྲིཾིཾིཾི ྔ་ 
€ྩྭ །བར། སཱེ་གཞིའླིསའཐར་ཅིགཅདྲའེལ ངཱ སལགས་བྱམའིལུ་ནུསཆེན་ རར ཾྲྲ་ གེཾེཾཾཾཾ ་་ [རིགས་ཀུན་བྱབབདག ཡི 
ཏེན །སྲིདམཐའིབརདུཞབསྲ་པདབརྟཞབ་དད། །སྣཱམངབརྡམྩོད་འིད་ཡུགས་ཇུ་གཏེརཅེ། །པྲད་བས་པེའྙིང་པོ་ཕེགས་བཤདཏཉིནྱབེདའདིས། །ལ་རིགིའསྟན་པ་འི་བདཆ་འཆེརྩ་རས་ཤིད། །རབནེངསྤའོཡྲི་མུན་པསེལ་ཐར་ཤོག །བདག་སོགས་དེངནས་སྐྱེད་ཚེ་ཡས 
དམོ ། ག་ས་ས །ཟུངའཇུག་བདེ་ ལོ ད་ག ༼མ བདགསགས་དངནས་སྱེདང | 


རི 


351 ༧ 


ངགོ་སཨྤཨགིྣིྣིངི པབ 


མོ་ས་མམམས༠༠༢༢༠༥༦༦ 


བླི་ཏྭྷམརྩོལཏྭག་བིཀེནོངོནདྟནཿ། 
ཀཀ ཐད 
།བནྙྭལིབལྕི་དྷནཀི་ྭཱརཏིརོའཀཱ་ཛཿ། 


བཾ ྱབདཇུག་གིཀྱག་མཛད་དྲི། ཤི ཤཾཁོལཏྣཱིཔ་ཏེཿཔཱ ཿཔཱའུ་ངན་ཤུ་ཀྲི་སུ་ད་པྒནཿ། 


།ཀོམོདའྲི གཱངཁ་ནྣོནཆུཀ་ཀོསཱབོམཌིཿ ་ 
འཐོགབེད་བུས།དུ་ཅམ་མེསའལམོའི་བདག།འཁེར་པོལེགས་མཐོང་ཅནདང་ནི། སས ˆ ་ ཧཧ པས་ཐོས་དྭབུག་པརས་གྲིད་བ།དགའ་ྱེདས 


ཡས ཏྲ སུམཱཔཏིཝ ¦ཀཔདྡོཞུསྱ་ཛཊཛཱ ཛཱཿཿཕླིནཱགོཊཛྲ་གྦཾངྙན 


`༅། 


ཌ ༼འི་ཕུཉོ་དད། །དཀརམོནགསོ་གས་ཡུནས། །དབངམོཞིམ་ཧྲིདམདང། །དྲགོགསོདམ་ཉནལ་ཤིས། །ངེསརྗོངགནས ལེན་ན 
ཤྲ ད རག ཡེརྒ་ག། ༈ཀཱཏྟིཀེསམཏཱསེནསཱརངནྡཱཌཱ་ནནཿ། །པདྨ་ཏེན་དནཿསྐནྡཿསེ བདེ 


བརྡསཿནདྲགཔཨུམའེ་བདག །རུས་ད།དགབྱེདངཝ་པ་ི་བ།།སྱམེད་ཁྱབདཔཔྦ་ྡན་གཞུ། དེ་ཡི་འ 
ཀཱཧྨཡནྟིགོརཱཀཱ་ལཱིཧེམ་བཏི་ཤཱར། པཱཱབཱིཾ་རུདཱ་ྡིཤདདྡྲསདྤྲམ་པ།ལཱཤ མཔདྡཱཱདཱཏྤཧྷཱ་ 


འཕྱདད་གང་གདོ རུ སིུདེནད་།ད་ཊ་ྕེམ་དོདུགཔ།།ིཕསདགའབྱད་ེམྱདདང་། སེད 


སཱ 
÷` ˆ་ །ཁྱབ་བདགྱངཀིད་དེབདཔྱདཡ། ག་ས ། དཱ 


[དཀའོ 
༈ བབིའ་ཡཀེཔི་སྣཱདཱདེལཏུ་དུ་གཏདཱཔཱཿ། །ཨ་སྱེ་།དྟཧེརམྦཱ་ཡརྷ 


།ལོགའདེནབ་གེགསཀི་རུལབོ་དང།མགཉིག་པ་དངངོགསཅི་བདག ` 
ཅུལ་སྣས་རཀངྡདི་ལཁཿཤིཁྲིཧཧ། །་ཱིུརཿ ཤཀྱི་དརཿཀླ་རཿ ཀློ 


ྩེསོལ་ཕེདའཇུལ །གཙུག་ཐར་ཿནཞོནག་གསྙེག།།མདུགཔ་དངཿུངོགས་དབ།།གཞནན་དངནིཁུབཁུང 


༥ །ཱརཡ། ༈ །ཞིའོལ་རྭཏན་གཱབབིཌོཛཿཔཱཀསསསན། །ྡོའི་ཤབ་སྭཱརཱ་ཤིརཿཕྱུཏྷཱཏཿུརད་རཊ། །ཏཱ་རཱཁྷརྷཏཱཿཀཤཏྦྦདབྲསཏིཿ། 
འཇོམས།༈ །དབངཔོལྔ ལྔཞཆོདྱདདང། །།རྱབསོབས་དང་ནིསྨེནཔ་འདྲོམས། །རྒཱནལས་ཉནདང་ཤིས་དརྡོདཏན། །གདཔ་འདོད་དང་གྲོང་འདོམས་དང་།།ྒྱལ་བྱདཇུསལྡནལགས་དྲིས་གནོ། མཆོད་ྐྱནབ་རྒྱབམཐོ ཝོཡེ་བདག དད ་ །དྱག་རྡ 
བཧཱབི་ཝ། སཱ བྱིནི ཉན ¡བསྟེངྱ་ཏིསུརཔ་ཏིདལ་རཏི་ ཤྲ་པ་ཏིད། །དྨམ་དེིཧ་ིཧཱ་ཡཿསྭཱ་རཊནམུསཱདདནཾ། །སྨད་དནོདུ་ཚཱ་བནྭསཱརཏ་ཊམེ་ཤཱ་ཧནག །འཱ་ཁཛངུཿ 
རླ ཡེལ་འཇོཊསཿར་འེ་བས་དང་། །དནས་ཅི་བདག་པལྟ་ ཡི་བངག།ུབས་ཐུནདབྲདང་བདེསོགས་བདག། །ྲུགསཀྱེད་འདྲོན་ུངཿའཕྲོག་ཏྲདཔྟ། མཐོངིས་རྱལཔོ་དྲོལེད་འཇོམས།།ངད་དརྒྱདང་འཟོར་ཕཀ་རེསས། །གཞནསྟེམསབཟོད་དངདྲིན་ལ་ཞོན། །ཀུན་འཇྲོམསཡིག་སོང 
བཏར སྭཱ །ཡུལོམཛྲཱཤཆིཿ ཉིན་གྲཱཏཱ་མར་བཇྲི ལེདས་བདོཟབ།ཧ་ཡ་ཨུརྩིཤཱུཿཔྭཧོསཱ་ཏལིནྡྡྡཾབནི། །སཱདྨཱས་དོབ་ དཡཉྟཾཇཡརྙཿ བཀྲི །ཨེརཱབཏེའབྡཱཱཏིག་སེ་ཧྲཊཌྫཛཱམཱ 


གསད་བྱ །བདམོགས་དངནད་བངེའོ། སའོ། །གྲངཁྱེའཆིབ་མེད་ལྡན་ྐ།རི་མཐོརཐསེཁ་ལོང། །ཱཏི་ཕིནདགའབྱེདི ངང ིཀགཀཀྣཀྲྣཀྲཀྣྣྲྣ༥ྣ༥ྣྣ{|ི|ཾལ་ 


རོབའིཉིཧོཧཱཱ། །ི་ཐིཊཡོནི། ལོད ཐད 
སྭ་ཁ་ཤྲིའ་ཟླརཏུབུཿརིག །ི་རྩ་རརེ་ཏཧཱཏྩཐཱ་ཨཧནོཧྩོྲ་ཐཱཱནག་ དྡསུནཱཿ ནུན ཤུཀ་ཧདྡ སད པ་འི པས ནལཿ། ཉོ ཏིཿ 

།གནུག་ཕུདཅནདང་། ྷུ་བོན་དང།།གཞེདབིི གལེ་བསྲེགརྫག གསེག བྱེདམཛུནཱ་ས་ཁྲོབྱ ྱེདདད། །འོདབདུནཉེ་ཤམྱ་དནེྱེད། །སྣ་ཚོགསའོདཟེརའོདརོ་ཅས། །གཤྱདརུམཁྲིསབངྱེསདང་།།ོ གདམ སྩེས་དངམ་རྟདིཆེ། །ལྷུམཆད་གཉསས་འ འ་བ པབ མྭལྕཡལ 
།འཛིལ། །ཏྲི་ཏསུ་ལི་གྲོ་གིཀ་རཿསྲང་པཿས་ད་རྟས་སོས། ༈ རྟ་ར པྲིའི་བཏིཿསམ་བླ།པ་རཏྭདཐ། །ཏོ་ཡྙརཱ་ཊཱའ་ཤུམ་ནོལམརན་ཡམཊ །ཀཱལེ 
འཛརབདང་།།ཉལཕཱའདནམོཡིནནོ།གསུམརྣམསསེསྟག་མེསྐའདང་།།ནདགདུང་བཟང་ནམཆུ་ཕ།།། རྫྦྷཱྷཔཔཕག་ཤིནབདག ཡཆུ་ངཝ་འབུག་གཤན་ཅིརྱལབོདང་།།མཐརེདཝནིཞིེདགཤིནག་ཞིནའ་སན།ཟཡའདད། 


264[ 


རླིདཏི། ཤས ཏྲུརོཙ་པའཾ ལྭ ཡཏུྟམ་བིལཔྡྲི་ཏཱཿ མུ་ཤུཅས །སྭ ཏཏེཉནཱརྭཏྭ་ཏྟནསྙརྨད་བི་རྭ་ཏ་ ཞིཤཾ། །ནི ཏྲུནཔར། རྣྭང་ཤམ པྱ ཤཱི ཡྭོ་བྷ་བཐ། །ཨ རྟི བེ་ལྭ་བྷི ཐ་མ ཊཱི ལ་ག ཏོ 
ལ་གེརྒནབ་ཡུབ།ཅིགཿརཝི་ཐོགསདེམ་ཐིག །ྐུདཿིགམི་འགོརད་ཙམམོ།།ཀུནཏུུནདུངལམེདདང། མཆམས་ཞེད་བར་མེདརུནའི་ཆད། །གཏུ་ྟགམེད་ས་འགའ་མིན།།དནེས་ཕུལ་ཕྱིན་བདཔ་དང་།།ཤིནཏདྲགཔོ་ཏབོདང་།།འབུད་འདེམཐར་ང་དིན 
¦ །ཱིཕི་ཀླནིཏཱནདིགྷཾཿདྷཆཱནིཾཿཤཾ། །ཀྲཱི་པྱེའཱངསྔརྭསྭི དི་ཐེདྲ་གརི་ཡཏཿར། ༈ །ཞུབ་རྩ་ ཐཱ་ཀ་ས་ཁོསཀརྨཊགྱཧཀེ་ཱ་ར།ར། །མཉིདྷད་ན་དོར 
་ བ་གནཔོས་བིད།།མམེདྲིམེདངས སིི །ྲེམས་ཡོདརྣམས་ལ་གསུམཀཔ་ཤུུང་། ༈ །འུམདན་དངནིི་གགནུམ་གྲོགས། །ནོད་རནྱལ་བོགསད་བའི་བདག ིཡིཆོས་ལྔནརརྦིན་དང།རྒྱལཔའི 
[རྡངོཾ་དཱནཱཧྙཾཔཿ། ངཱྱ་པཿ། །ཞླད་ར་ཤོ་བྲག་བཌཿཕོཿ ལསྩེན རླ བུཧུནཿ _ །མཏྟིཀ་པི་ གིལ ལཔི་ལཤི ཤཱིད་ཕུངྱ་ཛནཾཤ རཿ རྣམ་ཕནཅི་མད། ཏ། །ཨཧོད་ནཙིཏྲ ཏྲར སུ་ཏཱསྣུན་ལ ཀཀ ཀྲུབརག། པེ ལཱ་ས ནམ ལོ་ནི 
རྒྱལཔོ་གཅིབདག་མི་ཚ་ིདབང་ནམཐསཐུ།།འོདའངཝཚབོམ་འཞོན།།མཆདསིནཔིགྱ་ཨེའའི་ྱུད།དཔསྟར་བསོདྣས་སྩེངའི་དབང།ྲཆོ་ཤིངཊངཡི་ཚལ།།བྡདཔལ་མོན་མཚན་པཅ།ཅེ་བའི་གནས 


; 


ནན། །ཕྱུང་དྷཿསྭུང་ཧཱཿསྦུབི་ཀ དྲིག་ཛོཌ། ༈ །ཀརིཏོའཐཱམུཿཀ་ཕྭིལཱ་པོགལཉན་པྲ་ཝ་ཀླསཏ། །ཏམཀྟིསྭཱབདྷཾཿཾགྷནརནཱབྲའི། །ྲིདཱ་བཡྭའབདི་ཤྭི་ཤློད་ཇཱ་བིདིཀི་ལ 

ཏོགགོ།ས་ཀུན་ལ་གྲགསཆམངོས་ཏེ།།འདིརྣམསྱོགསི་གླད་པོའོ། † ༈།༈ྲེྲྫྲྫྲྫྲེྲེྲེྣྣྣྗྣན་ 

ཨ་བྱྟརཾཏཱནྟ རུལྱའཀྭ་འཱལླནཱམ༔ ལཾ། † གླད་ཚོའི་མིང་། །ཨབྷཱཔྟེ གེ བརྙིད ཧཿསྟན་ཡི་དྷཱཏྤལཱཧཀཿ། །དྷཱརྟ རོཛལ དྷརསྟ ཌ༔ནཱརེདོམྦབྷཏ། - པཿ །ག་ནཛཱཾཱཏམུ་དེར་དཕམུཏྡམ ཡ ནྣ་ཨཿ། 

པཱ ག།ངད་ྱའི་པོལརིནཔལ།།ཁདོ་ཕུགདངནིས་ཁུང་འན། ༈ །རྒུའཛིནརུའསཆུ་ཏ་དང་།།ྦྲ་ུགསུཡ་བཞརོ་ང་།།རྒྱནའཛིནྲནའདིནསློགཅནདང།།ནིུན་གེཤེར་འདིནཚ་ཟེར་ཇོམས། ༈ །ུ་ར་དགའ་ྱེདུ་འྱེདད།ུཔིྱིགནསནུཧྱཿགནག། 
དཔ ནཱིམསྟམཱལཏྲི6 མེ་སྟཔྟཔེདྡྷི་ཡཾ། ཨྙཿང།།སྙནིཏགྔིཏིསེགྟཾཧྟོཌེརཔི་ཏྲ་དིཊཛཾ། །སཾ་དཱ་ཤཏདྲ་དྷཾདྱིཿདཱབྱ་ཏཿ།རཔཐཱ། །ཏྱཾཾདནིཔི་དུཛཱའཱལ ༧དཉྨཊཡེཀ་ཅ་པལཱ་པི་ཾ། _ །སྡཱར་ཐུ་བཛ་ 
ྤིན་ཕི་ཕྲངཞེསབདང།།ྲིཕྱེམ་ཆུལས་བྱུའིབ་གསུམ།།འབུགདངཔྦཆེནྲིི་ི།སྲ་ཟནཉིད་ལསོགསཔགོ།།བདེའཐུངད་ཤིྦབརྱབ།།སྤྲའཅེད་ཆུསསསདཅག།འོད། །གློག་དང་ྣམ་གསལ་འཁུག་བྱདདང།།ཕོངཕེདསྡོདམེད་ཉིད་ཁངང།།ཐོགིསྨྲ་དངྡརའི 


།སྙིར་ཡྱུང་གཀདྨནཱཏདཔརྡརཧརི། །བྩོ་ བྷརཧཱ་གཱ་ཏིཝབ་གྲཱད་བྲ་གཏོས་མོ། །དརསི་པཱཏ་ཨྭཱསཱརཿ ཧཱིཀ་རོའཕཱཀ་རཿཐྭ་ཏཱ། 
པའང་འཆ་ག།འ །དེབཤིན་དྲ་ འྱབོཊཅེསྱ་བཀོ། ངི འགམ བློ་ཕའབ་ཡས་དགངརས། རར ་ ཌྡིཆར་ 


སས ་ ་ །ཨ་བིདནིརོད 7 ་ ར་ ་ འའ རོ 
ཧར 


368 


༨ 


ཉི།གཀལཁྱར་ནསུསྭཱོས་མྲདཱཀེ། །ཅི་ཀཀློམདིདོ།སདྲབགླནད། །ཀརོོཀོ་འྷཟོ་ཙལྟཊོ། །སཱམཱཔརྷམསྟོདཤྩོབཀྟཧིདཱི 
དུམཐུཿནུས་དུམཕད་དང། །ཕྱདཕྱེད་མཉམ་པའི་ཡན་ལག་ཅན། །ཟླུའོད་ཀྲུནཕ ཛྭ ཅིམའོདདོ།། ་མགསལ་བདང། །དགམནམས་ཅནམ་ནམ་ །གསཅནམཚན་ཏེདམཛནེ་དཅན།།ནམངས་མཆོགུམཛེན་པདང། མངས སུག་ལེག 


བཿ ༈ ཊམཔྱཐའཱནི་རྭསར་རྩུཧིཧ། །དཱལེཡམཧྲིཐཧྲིསཱནི་ཧིམས་ཏཏི། །འི་ཏག་ེཏད་དྷ་ཅ་ཏི་མཿ་སི་སིར་རཌཿས །ཏུ་རཿྭི་ཏལཿ་ཤི་ཏོི་མྭསཔཱྱལོ་གཀཱ 
ཤུ དངངོཿཛའ་ོ།༈ རི་།ཆར ཧྱ་ཁུའཕུཔཨགཏསསེས་དང་། །མཆོདངྱངེབ་ཁ བལྡན །ཁུབཚོགས་པགངས་ཡིནནོ། སྒོ།བཅིལ་པའཡོནཏནདེ། ནེདེདོན་འད། །བཙིཾ ལདྲང་བནེ་རདད་ གྲངཞིངའཁྱགས། །།ལྕགས་པལྟགས་ངཿལྕགདདད།བདུནཔོགཞན་ི 


ཇཨཇིང། །དཱཀཱཡཉྱ༣ིནཱཱིདི་ཏཱརཱཿཤཱ 


༡ ༢༠ོས།ནཞིབ་སེ་དབདཔ་ཨོནདིཿསུདགྱསཿཀླམས་ཐཱབྲ། །།ིང་བརུ་་ྱས་བལྗོད་མུདསྟྒདིརི། 


རྟགས་ཅནནོ། །བརནགནས་དེ་ནི་ཏངནདུ།འི་ོས་འཕངསད་ བུམ་པ །གྲོགས་བྱོརིུདེབཞན།ིལགཤནོཿཿནཆེ་ལཚ་སུ། མིལྕངའགྲོྱེང་འོདན་དང།།སྐྲརམད་ཀརའོཝུརབྱེདམོ།།གཅལ་བའི་བུ་མོཐྦསྐརསོགས།སྐརམཏལྡན་ 


རྒྱསྨད། 


དཱ 


།གཉཤཱནྭཱི། ཁཱདཱ་བྲི་ཤྭ་ྭ་ 'ཏཱརཀཱ་ནིབསྟིཡཱཿ།། ¶ | 
།ོདམཆན། སྒྲ་ཧེཏིངེས ཧི སྐུརམརྣམསནི་གནས་བའོ།༈ 
ཡིུངྣིཿཇོ་གུརུཿ། 
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“ཌེ ཁའི རའ ༣ ༨ 9, 
ཕཱའི་ཀཱག །སུརསུཏོཉརུཌྡོའུུཿཱཔིྒརྦཱངཾ། །པརི་པེཏྱཨཔའིཏྲིར་པསྨར་ཀམྦ་ལེ། །།ཀིརབམྦཝཱའྲི་ཐཱགྷ་ཏི་ཙཱཾ ཧྲཱིཿ ཡཉ། །བྷཱནུཿཀ་དོམ་རི་ཙིཿཧི་ཨས 
༥ོས་ཞུ་བསྐོལ། །ཉིམའེབལོོཉྱ་རེས་དང། །བརླེམེདའོད་སུང་ཁྱུང་སྡོནསྦྱེས།།ཡོངས་བསྡོ་ཕཕོངས་སུ་དཀྲིས་པདག། །ཉེབའིཏིམའིདྱཀིལ་ལབོརརོ། འདེད་བེད་འོདབེདནམ་མབལའཇལ།།ཕྱོཞའགྲོ་འོདའགྲོརུ་འཐུད་ཐོད། །གསལཔའོད་ཕྱེད་སྲིནུའཇོམཾས། ། 


[ཅཱུརཿ སྭུདནཱ་མཱདི་ཏ་དཱ་ཤླད་དྲིད་གྲདཱཿ། །དྭསཱ་རཏྭསཱརྦཧཱ་པྷཱཀར་བྱིབཱཀྲ་རཱཿ། 


༣མའོདའཆདབཞེནྱ་འདུང། འི ཉིནྩས་དང་ 
ལིག 


ིནུཐདང་ཧུཉིས་བདག །ིན་བེདའོདབེདལྣངཀྱདད།བཏུ་གསེ་བྱེདྣམགསཝབྱེད།།འདོ༣༣ཌྣཡ གསལ་རབདུནྣག།རྟ་ལྗང་ཅནདང་འོད་ཟེརཿསཱ།རྣམ་བསླུར་མཆོང་འགོམཔཕན་སྤུག།ཇཁབེབས་འོདབགྲགསོ་ཕེད་དྲ།| 


ུསོ་ཀེད་བཤེས། སྣ་ཚོགསའོད་དདརྣམ་སྣདབེད།།འོདཀིཞོནནགཟའ་ཡི་བདག།།འོདཟེདབདག་པོ་ལདྱེད་བདག །འོད་ཅན་འཇོམས་དྲུདའོདསོངབ།།གདུངབེདའོདའྲིནའོདཟེར་གཟུགག།གནས་བྱེདདམ་ཐེའདབུགཿནིས།ི་འི་འོལ 


ཏཱྭདིཧྭསྭཱཱ་ཤཱཧི་ད ཤྩོ། རྩས་ཡལ། །བིཀྟརྙཱམིཧེ ས་སྦར་ཞེསན་གསཿཝོ་སིས་དཏྦཔཊ 


དག ། ༥ 7 ÷ _ $ 
།བླཐཱ་བསྲུགཧ་བཏྟིསྣིཾཿཱཱཏིར་ཏརྦཾཏིཊ། །བྷཱ་ནཱཧཱསཿསཧྭཾཾ་ཧཱཧཾ་པ་ནཿ་སཾ་བྷིདདབིར། །རྩཐརཔ་གལོདྟཤཱཾ ཤོཿ་པཱའི་ 


ཡ་ 


པ། ། ། །ོོོད་དེ་ཏོསའི་ཉོས། །ྱ་བདྲགོསིང་བློས སྱིད་ཏདོས་ཤམ། །རོི་ ཤོཙྲིརྷགི་ཕྱེབ་ཀཤོ་ངོཏྭ་ཁཱ་ཏ་བས། །ཀྱོ། ཀ་གློང སྩོ དོར ཏད་ཏྲི། ཧའ 
།ོདུངྩར་བུགསལབྱེདསོ།།འོདདང་གསལ་ང་སྣ་ངབ་སྨྲོན་ པངགསལའོདདའོད་ཐེརདང་། །འོདོམདངས་གསུལ་སྤོནམནིང་ངོ། །ཡུན་སེལ་མྣའདོནས་མཆནམོ་སེལ། །རུང་དྲག་དྲོད་ཅམ་དང་། །དྲོབདེ་ལྡན་གསུམ་ཡིནནོ།།ཆབར་ཚཆེདྲ 
4དནྟདྡངྡགྟཾངདྟ་མརཱིཿཀྲ། ༈ །ཀཱལདྡཱིཔནྭཔེསམ་ཡྱོབཟབ།ཏི། བཱ) བྷ་ཨམྦ་ཏཱཏདྱཾཱ་ཉཾ་ཐ་ཡད་ཡཿ། - སོ་དྲིན་ཧྭནི་བྱརུ་ཏཱི་བེདིབས་རོ། རོ པྲ དོའུ 
` | ཚིཿ དོ རྡེབིཿྙིགརྒྱ་རདགས་སྲེད། ༈ །དཀྲང་བྱདས་དངསཱཇྱུངདང་། །ེབརའགོ་དངདནསཧ།།ཁྱོགས་རྤའཕལའགྲེབ་འདི་གཉིསམེ། །དེ་སོགས་ཆེས་བདག་གཉིས་དགགོ།།མུནབསལ་ཏིནསོ་ུསཱཿསབསལ།།ཡངནས་ནིང་རྩནས་འདྡོམས། །མུན་འབཿཉིནསེ 

ིེ ཕཱི་ཨ་པི། གཅི །བླ་བ ཏྱ དྷིནྷཱཏཱསཱཡཾསྨཔི་ཏྲད་སུམ། །བྭུད་པ་རདཱམ་ཧོཾ་སིས་ངཱམ་ཐདདི། །ནི་ཤ་ནི ཤི་བནི་རྭའི་སྟི་ཡམཀཏ ད་ཡ །བླིབ་ 


ཀྭལུསཊཿྭཔྲཧཱཊཿཔཱཾ་ཨཔི། བསེད །བཔྲ་ད ཏྭ དི སའ དེ ངྲི 
འབསད་སེད། ནམ་ཡངས་བ་དང་རབ་སྔ་གསལ། ྫྱྫཀསྣྫ ་ར ལུད།།ུགསུམ་དནསབྱབྲལདད།།བསམ་གཏན་གནསདུས་མཛན་མོ་དད། །རུན་གསུམདལ་སྟེདཔ་མ་བསྟས། །སྡང་བཟློག 


༧།རརོགས་ཡིནནོ། ཁྱོགས སུདགཏིས་ཟ་བདག་ཤག་གོ གོ།མཆུསོགསླ་ཟུབ་གཉིསཉིས་ནི།དུས་ཆིགས་དགསུམ་བགྒོདཔའོ།ཏིམ་ལྟོ་དདབྱངབཀྲོདྐི །ལོ་གཅགའིགཉས ནོ ཏི [ཏིན་དངམཚནམོསཏམ་པའིདཱས།ིན་མཚན་མཛུངས་དངདུས 


བྲ 


༩ །མཿིབང།གཅིགཉོངསརཏོག། ཏིནེདམཿནརེ་བེདཔཀོ།སིག་འཇུམས་བཅོྱར་དདེ་ཡི་གནིས།།དེནིསུམརར་སསོ། དེའི་སུམྱ་སདཅིག་གོ།།དེནིྱ་གཉིས་ཡུད་ཆམ་ཡྲིག།དེའིསུམིུནཞགགྲོ།དྷེརམས་བོ 


།དས་ཏི་ཤྭཏཾཿྷེཏྲདཱཾོདདིལཾ། །ཏྭཾདཱཤདོ་ད་ཿབཀ། 


༄། །ཏིཏྤ།། །ཞཨེ་ཀཡོཏཔྲུ། བོདྲདཀ་རནི་ུཀརོ། །སྤྱངད་ཤནིསྦེང་སྣཀ ིཤཏཏཱཿཀལཱཤ། 


ཤཱ།ད་ཤ་བྱའཙ། །པྭ་དཔྲུཿ་པ་བླ་ཀཀིཏམསྙསཏྲཿཾ། དདཾདོན་གདྲིན་སློས་དཏཉིར་ཡནི་ཏྲི། །ཨབ་ནེདགཏིདུདཀདཏིརས་བྷད་རྣག །སནྦ་དྭིནེབེ་ཀལེ་དྲིང་བྲདི་ཊུ པྱ ་ 


ཏྟཏ། །བྲང་ལྭ།པྫོསསིཔྦརྦིལཱསོ་ཙསའསཱག །རྷ་སཔིཏཾམཱ་ཧཱདཧཱབམེཀ་དྲ་ཤཱ་པརེ། །སྲབ་ཤིངསྲ་སད་སྭ་བཱས་ཊིཀཤཱསཱས། །སོ་ཌེཧི་ཁས་ཧྭ་སོདོཏྲཐ་ཐེའཐ་ཕླཝཱ་ནཱ། །སྭཱཏཱཔ་སཱཿ ། 


༧།ཉམ་གྒོ།མེ་ཏོགལནཔདླཟུབ། ངཁྱསི་ཟཱབ་གདལིཏེ། ཞིངདྱིརལ ཡི་མཆུལ་སོགས།།དེབཞིན་གཞནདིབྱརགཅིགགོ།རིདགས་མསོ་ཅནུསལྡནམགོ།།དེིལོ་ཡིདངཔོཡྐི།མེ་ཏོགླརལྭ་བནུས་ཟགཉིས།།དཀའ་བུབལྱར་དདསནི།འབྲས་འཀའ ། 


| པས་སོ 


༢1 


ཌའ 


།བཱཧལོརྗཾ་ཀྟིཀོཧམཉྟཿ་ཧི་ཤིརོའསྭི་ཡཱམ། 


།བེཤཱ ཞཱཁེམཱ ཧཱབོརྭོདྱྡཤ་ཀྲཿཤུཅིསྟཱ་ཡཾ 


།སྨསཱ་རོ་བླ་རོའཛོདཱལནཱཾ་ཤ རྣ་ཆ 


སཱ བྷེ ཤབཿྱས་སན་བཱཿབཅིཀཱསྲག 


།ནེ་ག ཨྭངོཔ་གམ་ཨྭུང སྨྲ་གཡས་པ། 


།མྔ་སེ་ནསཱ་དཧོར་ཏཿཔེ་ཇྲོ་བཱངདེབ་ཏཾ 
དོདམོམིནཧནདངམཛུ་ས།།ཏི །ཉིནཤག་དངནི་ླབས་འགྱུར། པེ་ོལཡིས་ལྷརྣམསཿི།།ལཡིུཊ་བཞིསྟོདཕྲགདག།གཉེས་ནེ་ཚདས་པའ 


ཱུནི་ཀཿསྭའི་ཏཅངཀོ་མྱ་དཱུས། །ཊ་བས་བདྫཔདབཱ་དྲབྣྲ་པ་དཱསཟཱཿ། 

དུད་དབྲགོ།ཞགཔའདོད་དུསསྡངཟླུའ།སགུངདུསམ་ཏོགཅན།།གཿོ་སྲནཟླགཿངམ་དང་། །ུ་སྟོད་ཟླ་བགྲོའུན་ད།ནམེམཁའདང་ནིོས་ཟླའོ། །སྦན་བཟངསུ་མཆོགརྐང་བ་དད།།བལང་རྐང་དང་ཁུམསཟླ་མཛུངས། ང་དོར བདང་། །ཟླུདབུདས་ 

སཱི །པསཏྟབུཏྲསམ་ཡ་སུ་རབཱཱ་ཧྲིངྣ་ཨུཏྒཾ། 

ཧཱ ཟབཧིནདུག་དང་། ཁང་འདིན་དང་དནདྲུག་ཟླདབུནཧོད་དུནསུམོམ་ཡིན།།དཔྱིདདངམ་ཏོག་ལྡནཛུདང། །བདབེདསོས་ཀཚདས་དང་།ངེས་བའསེགདངདབའི་ཨུ། །དཕབསདང་འོངཚ་བིདས།།དནིམ་རིནམངཔའི་ཚིགས། ར་ལེན 
།༩ཌཱིཛཾཏབཿཛུ  ིམྦུགདྷིན་ཡུ ་གིཿ ཀྲམཱཏ། 

ང་་ །དུཿཚོད་དྲུགཔོ་འདིརྣབས་གོ )མགོ་སོགས་ཟུང་ནྣམས་རི ཅིམ་པལས། །ལོདང་བགྲང8ྱ། འགྲོ་འོདདཔ།།འ 


[སཱ་དཱ་ཤྲི་ནཱ་ཨི་ཇོ་བཱཤོམུརྲཔ་ 
།སིཾཡཱཱབཾ།ཿཔཱི་ཡྭསམི་བརྐཱ་ཨ་ཐས་ 
།དཔེསུ་གསཧ་སྭེདྭེབྱདཿ ཀལོ་ཧཱཏོ 


།རྙདྲིབནཱ་ཱའནཱམཀསྙད་ཏིཿ། །སེ་བྱ་ཅུཿཔལ་ཡཿཀྲལཿ ཡཀ ཨ 
ཤཞགཾའགྱར།།དེགཉིས་ཕི་རྣམསཁྱི་བསྐལ་ག །མཐོརེས ཟུངརྣམས་བདུནྙཅྱགཅིག།འངིགང བྲག ྲཔལ་ཡ། ཀག , མི ༈ - ར་ྕ སྙདྨལྭནཱསཱཔ་པཀྲིལི ཀླལ དྲ 
ཀཾ ཊགྷམཾ་ཧེཾངུངེཏདུཧྲཾ་ཏཾ། །སྤུདངྷདྨཱམྟི་ཝཾབུ རྱྲེ ཡལྭིསུ ཏྟ ཁག །མུདཱཏིཿཔ་མ བདོ ཏདམོ་དཔོད ཡོདསྣན་ད། གེས ཁུང མ་མའི ངཱ 
དེ ` །རྣོམསབཉེས་སྣོདེ ཕུ འི དག །དགེ་བ་ལེགས་བླསཁུམཆོགཔོ། གོ།དགའམགུ་རཔས་དངཔོ་ བུ་དན་དསྨམ་སཱ་ཉས་ཁྲའ 
ཾ དངསོབ་དད། །ཡི་རངས་དེས་དངསཉེས་པ་དང་། ལྷ བདཔ།མི་དགྲས། 
ཙ། །སཱངསེ་ཡསི་ཤིབྷ་ཧདྭཧྷཿྫཾགལསྭཧཾ། །འཱ་བུཀླམཔིཀྷཱཧཀུ་ཤལི།ིམམྭཧཱི་ཁུམ། །སྭྭཱ་ཐཏི་ྲབེ་ལྲིཔ པུཉསུའ་དེཿ། དེནི 


ྒོར།དགེ་དང་བསྟགས་འོསཞིབ་དང་། དར  ། ་ །བསོདའོབ་དེནས་གསུམ་དོས་གྲོི །ྡིག་དངབསོདནམས་བདེལསོགས།ཤིནཏུ་བཟང་དང་ཡུལ་བྱུངདང་།། བདངནཆོང 


༩ ཧཱ ལི 

༄། །པི་ཙར་ཿཅཿ། །ཨྭདཧཱརྟ་ཨཱཧོབི་ཙིཀྟིཧཱས་ཤཾ་སས། །སིདེཧྭུདུ་པརྡོཐསཆོནིཿ ཡནི་་སོ། །སི་བྲཾདྲཾཏི་རཱ་སིཀྲངྱཧཱ་པ་དྲངོཧཱ་རྟཾཉན། །སུ ) 
ི་ རྫར ྣྣྣ་ ྡེམནུ་དདངནི་ཡིད་གཉིས་དང། དི ནན 
ཧཱ །སྟརརྟཱྷི་ཐཱམཏིཧཱཱ་མས། །ས་བིད་གྱུརྲ་བ ཏིདནཾ་ནི་སྒ་མ་ཤབསྲ་ཤླྭའནཿ། །ཨེ་གཱི་ཀརྭ་དཱབ་གམྲ་བཏི་ཤ་བསཝ་ཏཱ་ཕཡམ། །སོ་ཱིནམྭ་རངཔི་དནི་ཤིལས་སྣ་ཡོ། ། 
མཐ་བྱཿབའིམམག།།འཕབས་པལོག་ཤེསནར་བའི་སེམས། །ལས་ལེན་པོགས་བཟུང་དམབཅའདང་།ངེས་པཉནྱཧ་ཡངདགུ་ཐོས།།བདུག་གིརྱབས་དངངེྦ་བངཿ་ད།།སོསོརམཉནྱཿ ཏིང་འཛ །ཐར་དབུ་དང་ཤེསེབགཞས།མ་ེས་བཟོདངབསུནཅོསསོ། 

ཏཾ མུཀྟིཀེ་བལྱནིདྡཱ༔ ཤེ ཡོནིཿ་ཤྲེ་ཡསནྡ་ཏྟཾ།. །ོཀཏོཊཔ་བརྒོཿཐཱཛཱན་མ པི་དྲ་ཧ་ལྣ་ཏིཿ་ྭི་ཡཱཾ། །དུཔ་ཤཛྫོརསྭསླ་གླཆ་ཤཱབྷི་༩ཨཱ་ཨམི། །གོཙ་རྲ་ཨིནཱཾལླད་ཤཱཧ་ 
བན་འདྲེསྱམ་དནའདས། །འབབསྔགས་དེས་ལེགསའཅིམེདདབ།།བརཔ་དངནིསུངས་པའོ།།དེནས་མི་ཤེས་མརིགདཔ་། །བདག་གྱིབ་གྲོས་མོ་ཡིནནོ། །གཟུགས་དངསྨ་དང་ངོདང་རགི། །ྲིསྟེའདི་རྣམས་ཡུལརྣམས་སོ།།སྤྱོད་ཡུལདང་ནི་དབང་དོན་དང་། །ཡུལ་ཅན་ 


།ཨབདྭཏཿསིཏོགོརབལྭཀོདཱབལའ་ཛནན། །ཏརིཿཔཿང་རྦཿཔཱཿདིཾཱཾསྦ་དཱ་ས་རཿ། །ཊིཏེནཱི་ཝཱ་སི་ཏ་ཤཱམཀྭལ་ཤམ་ལམེ་ཙ་ཀཱཿ། 
དདཀརསུཉ་དང།།མུ་བསངས་དགེམདོག་ཞིདྲསེབས་དང་།།མདོག་དཀརཡིག་སྟོབས་དཀརདངསླྲབ།།སྱ་སེངསེར་ྨྱ་དཀར་བྱའ།།ཅུངབྤ་དངཤོ་འོལ ཁཀོ།།རགཔོ་སྔོནཔོ་དཀར་ཡིན་དག།ྫོ་བསངས་མདོག་ནགནག་ལྷང་དང་། 


ཀླདག་ཏཀློ་དྷིཔྡེིལ། ༈ །ྲ་དིཏྭརྷབྲིད་གཱཉིསརྭསི། ཁྱུ་ངར་ཨཱཏྭིར་པིཏཾབཱ་ཏི་ཧཾབཙནི་བཙོག །ཨ་པྨདཾ་ཤོཝཔ་ཤཔཿྭ་ཚོ་སེ་སྭ་སྦཱ་ཧཱཿོཀཉ། །ཏིངསུབྡདཱ་ཙ 
རི ིགིིིགིེིིག།ྣ༨ྣ༨ྣཔྣལ༨ྣཔ  ཀྔྣ༽`"| [€ 
ཡོའིྲི་ལྭའུཀཱརཾཀྲཧཱ། །ཤུ་ཏིནཾཕེདཨམྣཡསྭ་ཡིངཱརྷཱཱཏདྲིཧྱི།། སྔི་ཝཱ་མཾཀྭམཡ་ཇིུ་ཨིཏི་བེདུསྣ་ཕསྣ་ལཱིཊ།  །ིལྟཱདྲི་བུ་ཏེ་རྒདསླང་རྲག༼ངོས་མོ། །སིི་ཏི་དས མུ་འག 
སྨ གབ་པ །ོས་པམའརིགེའེདམནངག །གསུམ་དེནེཆོསུ་ཡུའ།ཉནདཔགས་ངེསབཛོད་མཆོདསྐིནལོ །འི་གསུམའིག་བྱེདགསུམབ་ཡིན། །བསྦབསོགས་རྔས་པའི་ཡན་ལག་སེ།།ཨོ་ཡིག་པུརཔདག་མཆུངསས།ཏོན་དབས་སོདུ་དུངའོ།།ཨུཧཱཏཱ 
དྷུཾཱཐཱཡསཱརཱས། །ཨཱཿིིི་དྷྨིའིཏར་བྱི་ཟ་ཤཱཿ ངཏོ། །ཨྐཱཞུལི་ཀཔལྦཛྡཱཔཱུྱཱ་ལཱ། ཝས ཞི་ོཞ་ཚིས།།གབྫན་ཀལན་ཀླབུཧིཀླ་པ ཧེ ལི་གྲ། ཉས 
སོགས་གཞུམ་དཔསྣནམས། །ཅོདཔ་དངནི་ཆདཔའི་ཕུགས། རྟོག་གེངགདོན་སྟིན་བཅོས་དག ། ཕེའིངག་ནི་བཀའིཡུངསྟེ།།སྔན་བསམཛན་ཉིད་ལཱ་ཡིན། །རརརྦྱརརྟོག་བགཏམ་རྣམསདང་།།རྡ་ཡིས་ཧྟོན་དང་གདཀའོ། །དྲནབཆོས་དངའཇས་བཞྡམས། 


[8པལངྗད་ཡཤ །ཀོ་ལཱ་ཏྭལཿཀལ་ཀལལཱི་རྣཊ ི རྭབུ་གནྡྷ་རྭའཛཱཿདྷྱམ་ཧཱབ་ཏྲར། } 
གསུལ་བཀུལསོགས། ཛའི འི་དང བཱ 


།བིབྕིསཱ་ཏདྟིཏིཿས་ཏྟབིཿ 
༽ 


།ཕུངྨ་ཤཿཕ་ཊོཧ་ 
ལས།།ང་ཡིས་ཨུདཱཀགསུམ་དང་། །པཊུ་ཀད་ཕྣ་གཇང་ 


།དཱཡཾ། །བིསཱཡོཏ ཏཱ རཱཉིཏྤཾཏྱ་ཐི་རབཾ། [དྲར རྣས ཕཱན་ཀི། ] སངྒྷརམཱ་ཏི་བྟ ཡི་རོ་དྲ གྲ་མ་ཚི་ཇཱིང། ཙཏུརྡ་ཤ རྨོད སྟོ 
། ¿ „ །སུམ།།འད་གཉེས་ང་ ཧཾ །མཆརཆེཡུཊ། གས ཅད ིེྨྲྫ&བ་ བི གདགས 
ིཐཱདྷཱཾསབཱཾ་ཡཱ། །ཕཱཀ་རྨམནསྭོ་ཝབདུབྭ།བ་བྩོདཀ་ཀ །གཙོཊ་ི་ཱོཧཾརམུནིཏསམྷནཏི། །ཨཆུ་དརཿཔ་རྙི་བཿ་རྩི་བསེརྭཡཱ། འིབ ལཱ 
° དག ཤཾྩཾས་ངཱ་ཀུནནས་འཇིགས།།ཡི་དབྲིནཔའ་ །ཨརུ་བཱཔཁོངདུདུད།།མཿ ནཔའིངྱ་པམ་ངྱ་པ ཁེས།།ངངབདསེམས་ཉིདཁེཔས་པཀོ།ཨ་གུས་གངས་སྣོདཟིལགནོདདང་།།ི་ིའུབེདམིམཆོད་དག།ཞིགུས་མིཤེས་བརྟམདང་པཱ།ཡིག་དཝ ླ 
9ིཊ¥་ིིྲོིིནགྣཾ ྣ}]གྣྣ}ྣནྣནནན་ན༽་་ 

ཞུམབ་དང།།འཇྲོམ་དང་ངོཆོད་གཞན་འཇོམ། །བཟོདཔ་དྲ་དིནུས་པའོ། །བྣནབསེམས་པ་རོལ་ནོརམ་ཆགས།།མི་བཟོདཔ་ནིཔག་དོག་གོ།ཡོནཏནཉེས་བོ་མཱ་སྲཱ་ག།འགུས་དང་འགལ་དང་རམ་པརའགོག།ཡིད་གདུངྱཔ་ངན་གདུང་བཟོ།།ཕྱིནས་གདུང་བརེས་གདུང་དང་།ཝ་པར་ 


2 


[དན 


དཱ ཿ ཀཱ་ལ་སྭཏྲ་ཉཱཏཱདཱཿས རཱ { 


བསུས་འཇོམས་ཐིགནགསོགས།།སེན 


ནཱཧྣབནིདའནྐ། _ །ཀདྷམུདཀླ པྲན ཙཱ 
༽།འཆེཏབུདབེདཏེནགཞཊ་དང་།།ཕུམ་ཅིང་ཛག་དངགསྱོའེདདང་།།རྒྱང་བྱེད 


།ཏོམུཁཾ། ཧཱོཡ་བཱནཱཾཡནྣིརཱིརུ་སྨསའི། །སེ་གཱཔྷདཱཧཱནརསྭོཏདཱ་ྱསལྨན་ལོ། །བྷ་ཐརོག ་ ཐཱཙོརོ བབ་ _ །མ་ཧདྷུ་ལློལ་ཀ་ ¡ 
་་ལ་ པ་གིས གདན །གསུམ་གཉིསབེདརྣསའབྱུར་པོ།ད རོ ོ་་ བྲ ` ་ 

ལྤོསླདཱ་བྟོཿཡཱཱའཱཧཱ་ཐས  དཱཿཧིཔྱིི་ཿྱཿསུམསོབྲིསུ།ཿསྣི་ཡག །བྲ་ཀ་བུཀེཧཱ་དཱཏཱ་པའནྷ་དཱཱཿནཿ། །ཀླལིརྟོད་ཤཱདཱིརྦཿཾཔྭཏིརྩལཏཱཊཱཧཱིཿ། རེ ཧཕུཝ་ 
ཡིན།།ི་ཅན་འོརླདའཁརད།ུ་འཐིགསབྱུ་འཐངག།ཇིུ་ེརམམོ་ཡིནོ །ྱནའྱོག་དང་ནིཁྱགྱའ་གྲོས།[ཡུརབདང་ནིརྣང་མགོ །བམ་ད་འོདུངོགསད།གངོགསདོ མགའ ནཔོགས།ེསི་འན 
ལཾདརྟོར།_ དུ་པོ༣སིཨཱསྙཆ་དིཔ་ཡདྷྙདཱི་ཊསཊ། ` ་ །ནིཿདྲདྲཱུཛཔྭལཿབི་ཀྐོའསྭི ཤཱདཀརྡམོ། _ །ཛའོནའཱསཱཔརྲིུཧཱཿྲུ་པཀཔྟུ་ིདང་ཀཱ། 
ཚ@ ྒྱནལམམོ།།རོུཉིས་ལྡནོ་ིཞིང།བདླངགངཆུའབྲམདབུ། ཁོུཏེར་ཞགདེ ང།བྱེམའིིགས་དངེམའི་ཐང་། །འྱིངབྱེད་རྲབ་དངའདམདངནི། །མོམིནའདམ་དཔའཇིམབལོ སྲས ཁུདདང་༢ྭཞེས་བྱབལོ ཡུརབ་ཏགས་གདུམ 


།ཨུཌབནྷུཔླབཿཀོ་ཿསྲོ་ཏོམྦུ་ས་དརི་སཱཏཱ། 


ཟ འི་འ །ཏི གླདཱདཱསོའུུཿཀལུ་ཁོ༣ནཏྣ་གཱབིལ། 
ཏར 


གཡངདདག།གས་མདས་ཏེག་ལཞ། ཞས བས་ང 


རྩ ་ 


་རེ་ རིམ 

སྔར རྦ ལ་བེཏཔྦོལ། །རྐྱལ་དང་ཆུ་དབའ་འཕྱནྐའཛིནཞོ། སྒྱནདངཾབའབཐ་འབབཆུ་འོ། ག་ཙ སནཉནཔའིགླ་ཡིནརྐ །ཆུཀྲུདདཔནེ་ཤིཔའབབ་ཆུ། 
ཀ། །ོ་ཀཱ་དྷ་པེཔྲརིསདརིཏྣདཌྲིལུཏཀ། །ཡུནྭཔཏུབྷོ་ྱི་བབ་ས་དི་ལྷའི་ཁ 

གོ། །ླུགུ་དབྲུག་པ་འཐེནཔྱེད་ཡིན།གྲྱ་དང་ནིགཡོའྱེད་དོ། ལུ མོ །ཆཡི་དང་ནིརྱམཚོས། 


།ཧཱ་མདྲི་གཿཔོ་ཏཱ་བནི་ཀླྟདྷཱ་རསྩནཱབི་ཀ _ 


བཅྱུར།།གླིངགཞུྱད་དངྲག་ཡི་ཚོགས། །ད་འརཐོགས་དངྱག་པའོ 
།གཱམུ་དྲིཀོམནུངྱོིཛཱཏྲདེ་ནཱོར་དིཀཱ། ས་ར ཨའ པྲ 
གསསྙེས་དང་གུཚངས།།སློལྱ་བདྲ་ཚ་ཡེདམནངངོ། །བསྒྲལཟིནཐྲནི་ཨ་ཏིནུ། །ཤིང་གི་ཏོགཿ 
ནིར རི །ཨ གྲུངམཏལྱསསཾཀེ་བྷ འགཔ ± ། 
རི །བསབག་བཚད་པདདོ།ཏཏེ་ཡིདཔ་ཤམ་མི་ལ། རྱལཆན་རུལིཉཔའོ། །ྡབདཿ༡ིརླའིནནཱ། ཏུ 


རིག 


ཡིནནོ། །ཕུགས་བྱུདངནི་ཉའིགསཔོ།། 
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ཀྱུདུས་ཁཱཿས་ཁནཁཱཿསུམྦུཀཱ་ཛལ་ཤུཀུ་ཡ།  ཏཱེཀེ་མཱ༔ཀབླཐཱསྭལུ་རཔླ་བྭ་ཱ། ལེག དོ ཀོ་བ ཀ་རས ཇས རའ རིས 
1 པེ སྙུནི་པཱནཾསཱདུཔ་ཀྲུ་པ་ཛོལཱབསེ། །ཇུཾསྱེབཱཾདྷུཿ ཅཔྲ་ཱི་ཀླུ་པཿ ཨུ་དབཱནཾཱསྲག་ མེ དྭནཧོ་་བྫནཨ་ ཡེ །ལྷཾརིརུའཏཾ སུདྲའཏིདཔྲའ་ཏཀི། འདུར གི 

མི་གི །ཀྣྲྣཀྣཨྣ ྣཨ ག་ལ ་་ 
, མས་རའིཾ་སཱཔ། ¡ སྣྱཆཔལཱ་ལྷཆཝས་རྟའའི ཏུ ཡརི་ །ཁེ་ཡནྟུ་པརིཁཱདྷཱ་རསྭ མྱས རཊཾ། །སྭུདཱལ་ཐཱལ་མཱཱལམཱདཱ་ཡོཐནདྲིས་རི་ཏ། །ཉརཾགིནཱིཤེབལྕིནི་ཏྭིརཱ་དྷིནི་ 
ིནརུའི་པལྡནད་།ཇྗིང་དང མཚོདངཉེབ་དདད།ཇྫིངབཉྟངརྟེང པཾ རྫིངསའ་སདང་ག །དྲུས 


དུཿ་ཆུད།།ཡུགས་ཉ་ཆུསབྐོར་ཡུནཞི་ཆུངཊསགཙད་པོ་བཅད།།དབའཟ་ས་ཿནད་ཧིབས་ཁན།།གོས་ཧན ལྡན ¦ 
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ཅེལ 
མའིན་བདད།།་སརསལ་སོགས། ཁྭིཚའ་ཏེ་ོ་ཡིནནོ།རྦ་་པདཱཊསོགས།།འབུ་གེསོ་མིནཌོ།འདབ་མའ 


བཾ དོ སོའོའོ། ཀེད ཀྭ །ཛལྟཏཱལིཏཱ་ཤེ་བལི་ཤི་བ་ལོཐ་ཀླམྲདི། ཀུདྷ 
རིསྲ།ི། ཀ།ཀ།ཀ༨སྣཀྷྣྷྣྣ༽ སྣ 
སྒལ" །པ་ཀོ་ཏུཧཏྟམ་མསིསྭ་ར་སཾས་རསྲི་རུཧཾ། །བིསྲ་བ་ཐུན་ངོབ་བུས་རོ་ར་དངིཙ། །བུརྟི 
པོའདབ་ྟོད་དང་། ུམ་འདམ་གད་།ུ་ས་སར་སོ།མམཛ་སེག། ལྕེས། = །ཟེ་འབྲུའིའཕྲེངལྡན་རིང་ཆུལ་བྲུངས། ཏུར 


།སལྕའ་ས་ཛ་དེཀ་དྲལེ་ཁྷཆ་མི་ལཱ། །ཀརྭ་༡༣ཧི་འཱ་ཀྲམཀྱིརཿཀསརཱལ 


ཞགས་པ་བདུའོ། 


དཔོམ་གསེར།།ས་བོནམཛོདདངཔའུགོ།མཐོརིས་མཁའདངོཿ 


བྲུ དཱསིབདྡཱནཱལི་ནམ་པཔིནྣམཧོཏྤལཾ། །སཧས་ ] 
ཀ༈ཀྣསྣ་ །ཨུཏལ་ 
།རཏྟ་དྡཱལཾ་ཀོ ཀ་ན་དནྣཱ་ལཱ་ནཱ་ལ་མ་ཇཱཧྭི་ 


རུཉུས་དམརཔོདང་།།ཨཱཏཱཱ་ལ་དམངཔོ་པདྨ་དམར། །ཞི་ད།ུས་ 
± ˆ” གེབསའོད། །ཨུཀཱ་བཱདམ་དིསྲ་ལ་དྲི་ཤཔྡ་དེ་ས་ནཱཉ་ཀི། །པྭ་ད་ལ་ཧོགི་ 


ུགས་དུསླར།སླྲ་སགས་གདདད་བཅས་པ་དད། །་འོག་གདེབཊཅན་ 


ཨླཛཛཱནསྨནས་སྒུརྷཾཧུ་ཧཱ་རསོཏཀཱ། །ཨུཊབླརྡུ་ཁརོདབ་སྭུ་ཧཱ་ལི་གློས་ལི་སྣྲ་ལེ། །སྭ་མཱ་ནོལརུ་དཱདཱནོའུ ཁི་ཝྭཔྲ་ཧྭཏ ས་མེ །ཏྲིཏཱ་ཐོཛ་གྲ་དཱི་ལོ་ཀཿ བིས འའིར་བུ་བན་སྟ་ 
དྫདཾིེྩེིེིེིྲཾགཾགཾ། རརར 
གཏ། །ལོཀོལི་བྷཱརཏྟ སཱ་ར་བྷཏཱསུ་ཡོའབཱཿ། །དེ་ཤཿཔགཱ་ཏིརཿབྭཿསྭ་རྫི་ཟཔྱིསྟོ་པཾ། །བྲ་ཏཱོརདེ་ཤཿཧརཱ་ཏཱ་དེགསྒུམདྙེ་མ། །སྐན་བཏུབྱཾཿདཱསྨིམྱཾསིའིཉི་ 
རནཱསལགོའཇགེནོ།དིནིབ་རཏཡི་ཡུལ།ས་རབཏའིརུ་གཔལས།།དྱེ་ཡོགས་དངཔོ་ཤརདང་ཉོ།།དང་པསྟེངྱ་ཕོགསུབ་དངབད། །མཐལཁོབདངནྲིཀཀའི་ཡུལ།།ཡུལ་དབུས་མྱ་ངམདང་ནི།།འཐུགསའཁུལས་བསོདནམས་སུ་གཞིདང།།འིགས་་ 
ཤལ །ནཱིྡཛྫན་པ་དེད་ཤཔི་ཡོདྨ་པ་བརྟནྐ། _ །ི་ངགྫོདཌྷཔ་ཡེ་ནདྷནཱ་དྲལ པཾ །གུ་མུདྨ་ནུཆུ་དཔྲུ་ཡེ་བེ་ཏསཱཱན་བཅུབ་ཏས།  །སཱདྱ་ལཿ་སཱད་ཧ་རི་ཏེས་ཛམྟཱལེ 
ཕྱེནགཡའི་གགིདཝུཊ།པའརིས་དང་ཞིསྩེཔོའི་གནས།།ཡུལྱོགསདང་དིཏེ་ཡཁོང་དོ།།གསུམཞིལྟེསོ་མཐའ་ཐུག་པ།།འདམ་བུ་ཐམ་ཅེརའདམ་ཕུ་ཟན།།གུ་མུད་ལྡནཔ་དུ་མུད་མངེ།།སཱ་ཡེཚལ་དང་པྡམངས་གོ།ཁེམརྩ་སྩྱས་ལྔ་ངཔཅན། །འབྲུ་སྩྱེ་བཞི་སེང་ 


ཧིལ །ཛལཔྦ་ཡམྡཾཾ རྤ ཐ་བ ཤྐ 
༄༅། ། ད་སྒྲ ཅུ པཿ 
ེ །སནཱཱེམ་ཏྲིག་དེབའཀ་ཤཱཕྡད་ཀན། །སྱུ་རངཏདེ་ཤེ་དཛནཱནཏྱོཉཏདཛ་ཐཱན ། 
རྫར; ཉ ུུདདླཾཝ༈་ 
༧ ༣འི་ཞོཔ་༥།ཇདང་པུརཿམོདང་གོ།།གྲོག་མཁང་གྲོག་ཚང་གྲོགམོའི་ཁྱིམ།།ཕྩེས་འུདང་ནིམཞེངངོ།།ི་དངའགྲབགྲོདབྱདང།ཤུའི་དཔའཛུཞབྱ་གོམསདངལེ།འ 


༈ །ཀི་ལ། །ུམངཆུདངཝནཔ་སོ། །ཆུཆུད་པདེབདིནྦྲུབ།།འནི་ཅོན་རམཅན། །སགནད་ ནིདེའཿན། །དེལ་སོགས་པའིསུལརམས་ཏེ། 


'ཱིཤདྐ་དཱསདྐཱ་རེལཿསཱཏྐཱ་རཿདྐ་པྡཱཿཏི། དེ་དེ བཏི ཅེས _ །དེ་ཤཱན་ཏཱཾདུ་ཐཾདྟྨཱསཾ་སྣ ཐཾ 
བཞིནགཞན་ཡད་ཤེས བའབྱ།།ཤྱེམཅན་དང་གཙང་སྟོད་ཕུལ།།ཆརའབང་འབྱུ་ 


།གློ། གོ་སྣཱན ཀྟ་པོདི་ནཾ བྷུ་ཏ པུཏྡྲཀ། །པདྨརྟགྟུཿཔ་རིསར༩སེ 


|ཤརཉི་པདཱཏཱཿ 
ཁརྩབདྲ་ཤྷཾདང་གིགཔ། 


སའི་གནསནི་འོན་ཁུང་ཐཱག།ནམ་གངས་དྷེ་ནམས 


པཱ་ཡི་ཏཿ། 
གྭབུནཚོགས་སྤྱང། །གཙང་པོའིམདངལྟཡིམ།།ཌིམ་པཇིཉྟབབཞིནནོ།།ྒྱའཔོ་བ་པ་ཡོདཔའི་ཡུལ། ྱལ་བོ་བཟང་བོདངལྕནདང།།རྒྱལཔོཅ༢ཱཞེས་དཞནལསསོ།།བའངགནས་དེང་ཕྱུགས་ལྷས་དང།།ྱུགས འེ 
བརྡཱནྙེཀཔདཱིཏིགོ། །ཨཏིཔརྫྷུཿདྟཱཏུསཏྤཏཱ་ཧཱུ་ 


ྙིུ་ཁ་མདབངས་དང། །བདེན་ལས་མཚོད་འརྩང་བའི་ 
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ར། །སྷུ་མི་བརྨུནྨ། † 
ཤཱགྲོངང་། སེའ་ལྡེཚནནོ། † 


-ཤདྦཞིྲིཔ རྙི དྤཾིཐི་གཱཿ། 


གི 8ཧཱཏིཔ་ཐདདདྷཱཀཱཔཱནཱམཔ།།སལཤཱཱཔཧཱཱསདཊཀཿྟཿཿཡ། ས་ར ཀ་ར རམ ཧཾ 
ལམ །ལམ་དཊསྡུགའབྲོ་བི་བྒཡནསེད་ས་བཐའིནནོ་ ར་འགག སའ ཡར ས་ད །གྱུཉིམོ་རྒྱངགྲུགསཟུང་།ནལུཁུའེབཞིབརྱའོ། །བྲིལ་བུའིལམ་ནིཁྲལཔའོ། །སི་གོང་ཁྱེར 


རཾ། །གཐུཉིསྣྲིགྲོསཡུག༔་ཝཿཀྟིཀཱ་ཧཱཧཾི། །གྷཱཏཔྲ་བཱསཾཨརཏིཏདུར་སོ 


ལོ །བཱཿཧིསུཧན གརོབཱསནཾཔུཊ ¡ དནཾ། སྤྲ ཅཱིཨྣཾག: ལོ ཡངྐུལན་གརངྙུརཾ། །ཏཙྩཁཱནགརཔེཤཾ བྱེསྭ་ཛནསྣམ་ཤཡཿ། ཛད ནས་བི༤ 
།གླངེརམ སྱོ་བཱེདདང། །རྱལ་ལནའབགནས་ཚོང་རྡལ་དང་།།འཇིགཨེདདངནིམིབཙྩད་གནས། །བཞན་དཿཔའི་ོང་ེརསས།།གེརདེནི་ཕོའའི་གྲ།སྤད་འཚོང་གནས་དངའདུགནུས་དང་།།ྐྱེ་ནས་ཁུན་འཕུ 


3 


།རབཔྲཏལཱིབི 


ཛཾ 


ཾགས། །རཔའི་དྨདདཔ་གུམམོའི།།རབ་བོརབཆུགསའེདང་།།རིན་པའོག་ཚོལན། 


ཏཱ བོའི་ཤིཏ ཡོབྲཔ་མྭའཱལཱི། །ཕླཱ་ཀཱརོཔརས་ལཿཔ་ཛ་རྦཾཏྲོབཏིཾ། །ཱཏི་ཧི་གུངཟི་ཏདྟཾཧྔ་ཀིཀས། །བིཧགེཧོདབ་ཤིཏཔེས་བྱ་ནི་ 
འདུས་དང། །ཚོབལམ་དང་ཞིསྲངལམདང། །སྲང་དང་ཚོདཁང་རྐྱའ སོཿ 


བའིུཇུད།རིགཔ་མོདངབིགསཔ་དེང།ཇིགཔའེཕར་རྡཊ་ཀྲི་གསེ། །ཁང་བཁྱིམདཿགནསདང་གི། །འཇུབྱ་ཆགས 


རཿ ཤཱལམུནྐིནཱུཔཏྟཱལོཊཛོཊྲེཡ །ཅཏྣལཡ་ཏནྷཱལེ་འཱངཾ་ཤྭལཏཱསྫནཱ་ཧཱ། །ས་པེཤན་ཤིའྲི་ྭལཔ་བྭ་དནི་ཡྭཤལྷ་ཀཱ། །མཿཧཱཧཱདིནི་ལ་ཡོགྷནཱཱམདྷཱིཿགཾཧཾ། །གྱཛ་ 


.བྲངདངནང་གིྱྱིམ། །ཐུ་བསཆྱིམནི་ཨ་དིངྡུ། །ཏཱོསཱམཁྲམགཕཱ།།།མདཱནེས་མོནིཉྱེ ཐོའི་གནས། །བསིལ་ཁང་ཡ སོགེསའོམཝྡནྣགནས། །ཐང་བཟངཡི་ལྕ་དངས་བདག་ཁྱིམ། །གཞལཁང་ཡོའིན་རྒྱལ་བོ་འི་ཐབ།།འྲུ་ ཁྱྱརལཔོའི་བྲོབ་དདད། ཨསེ་སབཀ་ཤིསི 


༄༅། །ཀེཏནཾ། ཞྷིཤཧཱབསབ་དྷནབྷནགཀཱརསནརི། །ྲྲིདབྱདཾྷེ་བནི་ཀྲཱས ནི་ལྭལ་ལཡུཊ། བཱཤཿཀྲུ་ཊོ་དཱ་ཡོཿསཱསཱསབྟསྡ་བནིཏྲི་དཾ། 
༄། །གསཤིདཔ་།ན་མབའ་མའརགཔདྲ།གྲསའཡས་ད་པོགསྡནགནས། །འཇིད་གནསྩེས་བུ་རྤངཔོའི་ཚིག །ྒྱུའསའོགདང་ནི་བང་ཁྱིམདང་།།འདུགགནསཁངབ་གཉིསདགགོ །གནསས་དང་ནེྱིམརྣམསསོ། །ཁྱིམ་ཞིསཱོང་ 
པའྲོ་ལཱནན།།བུབརྣམསལོམའི་ཕྦིལཔོདང། སསལ་མ མཆེད་རེནམཆོད་སྙིན་གནས་དག་འཚུས། རྐི་འབྲབདདང་།།སཱ་བེ་ཤན་བོཡི་གནས། །ཕྲ་པིུཁངཔའོ །མཇ་སྤོང་གྲྭལ་སོགས་གནས། །གཡུཏུ་ནཆངམའི་ཁིའ། །སིངཔི 
གཱརཱཤཾཱམརྗིདསྭཱཏིཀྲགཧོ། །བྭདཡནོ་གྲྭ།ཿསྨ་ཇཔི་པཱ་བཱ་ཡ། །རླརདྱིདནྲཱི་ཤཿད་སྭདོདབྱད་ཐཱཧཾ། །ཾཛྙོསྟི་ཧཱཛ་སདནམྲུཔ་ཀཱརློབ་ཀཱརི་ཀྐ། རྡོགཾཏབས་དོག །སྲཧིཿསྭྡྷ 


དབརྩོདི། །ཤུངཧཱ་ཤཱབ་རྩོང་སྭ་དཱཿམཊྭཧཱ། །དཐ 


ཏོབདྲོནིདྲཱ་བདྨཱ་ དགོ པིཙ། །ཐིཾནྫོནཱཀབྲ་ཉྟེདཱཧི་བཱ་བཉྩིཤཱར་ཤདྨཱཱ། །སྣ གྱོབ ཛཱསྙཿཿབུའ 
། གསོག སི་ར རག ་ ཐའ་ཅནྲསངམ་ཅན། །ཐེམ་ལ་ཐུབསལོ་ཡིདནོ། །ཞློང་སོ་ 
།བུ མཧཱ དདྷནཔ་ཏཱ་ཀག །བ་ལྕི་ཀ 


མ་དདཀུནབཐངདང་།གསུང་དྲུང་བཁྱིལ་པལ་སོགས3ད། དབདཔྱུགརྣམསཁྲི་ཕོྲང་གི །བཀོད་བའིརབཏུདྱེབའའགུར། །སྭཾ 

ཏྲབ ལ་བརྦ ཀྱོའ་ཀེ། །བླའབྲ་གརི་དཧྭལྷད་ཙཾའཛརི། །སྭ་དྭདཱ་རཱ་ཇི་ཊིལསྭད་དུཔ་རྱིིཏ མཱ ཀནིེ་པཊུཨ 

ཧཱ འ་ཅ། ྱིའོཕསྨོཡི་ཁྱམས་ཡིནོ། སྤུ་འངཧཱ་ཕས་འཇྱུགས་བདད།ཡནལགཔཤིམདྲོས་མདོདང། ། ིའོགརཔ་མ་ཐེམ་དང། །ཕེས་གཞིདེི་སྣངདུ་གནས། །གོའིགྒོམཧྲའམའིཔ་ཡེནཏེ།། །ཕྱོགསམའའིསྤོནིརིབསསྒོ་ོ།།ཆུ་བས་ཞྲོག་གིམཐའམད་ཊ། 
!པཱཉྟཾ༢ཐཔ་ཊ་ལིཙཱཛདིཿ། །བེདེ་ི་བཌྷེ ནུདད་བྲགདི་པག་དན།། ན་པོཏྭཔལི་ཀཱཱུཆཱབིཏཀཾབླུས་ཀ སྙི རྔབཏཾཏའ༣པུདྲིཏདྡིནུ བདི་ཀཱ། །ཏོརཌཕི་པིདྲརཾཕུརདཱརཉྟགོཔུའ། །ཏུཧདཱརིད་ ནྣ 
།དསཐོགདུ་སྐོབདང།།གདུངསྲུ་ཤངའཁྱ་ཐོགཤ་ཕུ།ུག་ནོནྱོ་དངབ་སྤིབས་ཅན སས {ླྣ་ ཊཱ 


བྷ་ཏཱཊ། ནར རྩིའ་ཀཱུག། །གླངམདནམྱའེ་ཙཧེམཀླུདཡོསསས། །ཱ་རཱ་ཊ་པུརྦ་ཨཱབོབྭལཱ་ཤཱ་ནཿཤལྭདེ་ཧ། །འྱཐོའི་ི་ཁར་ཐི་གྲྭསཱཏྭཱཏཱཊོ 
འིའཡིནོ།གསཿདངནི་འགོག་ཛཱད་དང། དག ¢ [གཞན་ཡང་གངས་རེབརྩེགསུལ་སོགས། དྲག་པ རར ། 


གུ །ཀཊཀོཿཧཱུཾནིཏལྟོའདེཿསཱཿཔཱཉཿསཱནུཔནཱ་ཡོ། །སྤུང་པྲ་གབརྦཱའིཔྭདཱཧེཿ རྩ་ར།། །དདྲ་འི་ཏཀླན་རྭའྭཉིདབ་ཁཱཏ་བི་ལེ་བ་དཾ། །གྭརགླར་ཤིལཚུཾཱསྤཱལོཔ་ལྔ་གིའེཊ། །བནི་ས 
ཧཱགཟའདང་། །རོདོལ་མཆིནརིར་དང། རིསྟེཕསབང་རིམརི་ྫོངས་དབ། །མོནིཉཆུ་ཧུ་ལྡན་དང། ཅུའབབརུ་སྒྲ་ནདངསྒྲོགས། ིནུལངམགགས་ི།ལྟེགནུས་འབྱམས་དང་ཡུགདཔཁུད།རྒྱུད་དངརིནིིལབ་དང་།།ཤདི་ཡི་ཁུཐེསབྱོ།རོསོསྟ 

± ' རུ ཀདེསྣཛརྦིརྷདཱཿཧིཿཱ། །དདྨཏདཿསྲི་ལདེ་པྷེའིཀུའི་ཤེརཏཉ། ཞིས་ཀྭཱརོའཱཱིའི་ལྷའཱདིཔཧེ།དར། །ཤིལ་བྒ། །ཨ 
འབྱུཔ་ཁུ་མིན།།འིིརྐངཔ་རིཕནནོ། ིཿ གིསགཞིའང། བས་ནིས་གཞིཡགོ།རིབོའིཁནས་ འོང་བོས སོགས།།བཙགཅན་དང་ནིབདཔརཅམ།ཞགསརིནགསཚལམནིངངོ། །འྲི་ཤིངལ་སོགས་རྣམསཀྱིསགཡོགས། རིའྲརིཤོ། །འཕྲོག 


ར་ར ླླ 2 „¬, ༤3 ༤ མ་འ ཁ་འ ཆི ༤¬ ¬ ར་ག ¦ 
ཊ་བྱརརནྷི་ཕེ་ཡིགཏནཾཀཱནནཾ་བཤཞི། _ །སྟད་རྩ་ མརྩངནི་བྭ་དྲཝསཱུནྷི་ཤ། །སྭདམཿཧསཱདུཔ་བྲནྲཀིིམི་བནམེབཡཏ། སོའོ །ཨསཏགཏི་ཀཱགེ་ཏོབ་བནྲེ་ཊ། | 

།དཿདགོནབསྟོངབ་དང་། སྒྱུག་པོ་དེ་གནསནགསུཚལ་དཔ།།དགོན་པཅེནཔོནགསསྣུགཔོ། །ཅིམ་དངཚལ་དང་པེས་འགྲོདང་། ཕྱེདཐོས་ཚལ་དང་ེ་པའི་ནགས། །བཅོས་མའི་ནགས་དདདེ་བདིནེདུ།།གང་ཡདྱསདའཆོང་ཚོགས་ཧཁིས། ཏེཚས། 
ས།འཉི་ཀ། །སནཀིཌ་སྭུཏནཾརཾ་སྭཱརིབནྲི། ངོང་ཀི། སླུ་དེཏ་དབྲབམ་དབནམྟརཿསུརོཅཏི། །ི་དལི་དབའལི་པཏིཿཧེའི་དེཁཱཱཿད་ཡག །བླནབན་སླནདསླད་ཀརོ་ན | 
ྐ ཤང་ཤིཝཱཡདབ། 3555 རྒྱལ་ོའིགཞིདཿཏེའའི་ཚམ། །དེདགཏིདནི་རབདགའ་ཚལ། །གོང་ེར་མཐལ་ི་བཀོདཔའོ། །ཚམྲཝངབ་གྲལ་དངནི།ཁིགཅགས་བཀོདབགུརིམ་སོ། །ནགས་དངཚལནིཚོགསཔ་ཡིས།སྱ་གདངདི་ 


ཙཾ བྷདི། །འཀོམ་དྲིརཧཿས་ལི་ཕིཊ་པཱིཡདཔྷས་ཏཱཿ། །ས་རོལ་ཀཧཿཱ ཐཿ་ལཿཔ་ལཱ་ནིདྡཐཱ་གྷ། །འུནྭསྭཧཿཝལེཿདད་ཏཀཱདཱ ཏི །ཨོཏྷིཿཡཱལ་ཝཱི ཏྲསྷདཔནྩཿཕལེབྲ 
དུར་ས །ཞིང་དངས་རྩེག་པལ་འདབཅན།།ཞོན་བརྐཔ་བུང་ནུརཡིལྕད།།འགྲོ་གོག་ཤིངདཔ་ལོམཿནྐ།ྡོངཔོོན་ཤིང་ཤིད་འགྲོམེད།།གསནིསེ་ཏོག་མཐའམངའབྲས།།ཁེཏོག་མེདཔའིའབྲས་ལྡན་ནགས།།སྨནནེའབས་དཱིནམཐ་་འཛིག་ག།འབྲསབུའདིནཔ་སོ་ཞས 


པ་ བེ 


།་སྭྲུ་་ཨཀ། ཿབི་ཀཙ་སུ་ཊཱ 


ཉྲིན་ཏཿཀོཊརྒྦནཱབལླ་རིའྦཛེཿྟོ། 


ཀ་ལ 


རསས སཔསས}འིེེས གག ིངསསས་ས་སསོིོ་ སས 
ཧིུདོ། སླ།རཡ་ཿནང་རྐེའ །བ(རྐང་མངསཏྱ་ཧོ།ཞུ་མཧཔཱ་བར་བོ། ཏ་སིཊཏིལ་ཉདཔདདོ། །སྲུརའཇག་ཕེངརོལནནོ།ལནཿགྱེདབ ཨྲམཞི།།བུམཁནལུ་བལཀམའི། །ཀོ་ཤི་ཀདང་གུ་གལ་འགེཔས།།།ེལུ་བད་འཇོམས་ད་ཀརཔོ་ད།དེ 
ཏུ་ཏདྡཱ་ལོ་བུ་ཱ༢ཀཀྲ །འཱདཱཾདནཾཔི་ཝཱལཿཧཱྨནྣཀདྲུདཱརུཔེ། སིས ༽ཀ།༽ཿ།ཀ།ངཾཔཾངྲངྲེྣཾཔཾ་ཾཉྣཾེཾྣཾྣཾེཾེཾྣཾདཾདརརྲག་་ རད 
ཧཾ ལའདེམཁནམ་ཨསྟོ། ཆུལ་པྱ་རིནདངཔི་ལྔ་ལ། ཁྱད་ཀྱདདཔ།ཁབཆོ་གནབཟང་ཀྲས། སྦུཔཔོ་དཔལའདབ་ལོམ་བཟད། ཀཧུར་དནས་གཏིས།།རགཆུངཤངྱུར་ཤིངླལི།ཀོལ་སབས་ནཔེནིེ།ྱ་ཤུགསོོ། ནས་ག དཀྱི ། 
བིཤིཀས་བླ་བོགི་ལོབགཱཱ་དཔི། །ེ་མཔ་ཏྟོདགརྒདོནདེའིབཱསིཛཱཀ། ཏྲིཀསཱཁལ་ས་འཏས་རཀ། །༽ིགུག་བཀཿུཀབཱིལ་ཀཱཀཏླིཊ། །གོལྷིཚུ་དཊ་ལོས་ཕ་ལྕར་ཁཱསྙུད་ 
བིཀཀཏདགངགཟང་ཤིང།ཚིགསམངབ་དང་སྟག་གི་ནྐང།།ཨེ་རབཏཉྟབརདྒ།།མྤུར་ྩིས་ཡི་ཛམཇུའོ། །ཏིནདུ་ཀདང་སྲེུརྫ་ཀ །ལྔལ་སྐནྡྷ་དྒམརནག་ཀུལཁཿེསྟག་ཏཱ་ཀནུ །ཕིལུཀྱ་རོག་རིུཀི།གྲོའི་ཊཱདངྷརརལོ།།གཱདྷ་དངའིཤཱཊལི།།ཐར་དང་གྲོལབཅན། 


ཤ¦2 ད 


༄༅། །ཀོཏིལཀཿ རི ོམ་སི་ བསོ རོ ཌ རརར རདཔུ་ུཿཿཀྲམཀྲབོདདཱཧོ། ལའོ 
།དགགོ།ཐིགལསུརཀདཔལ་ལྡནུ ཁཿཕིཿལཛྙཧཀོ་ ཀོ་པ་ཅིའའི། ༩  ་ རེྲཾེཾྲནྣ་ 8 ་ 

ཙཾ ཐཐས་ད :: ཛོར ® ་ །པཱཀ་ཱཏིཉིཊཱཿ 1ིཀའཱོིཏྤལཀེ། །སྔརཀཱསནབླཛཆཀཕྦུང་ིལ་ཀཛིབཀཱ།། ། 
༨༢༨ བསྙེཡ་ ་ ྲ་ 


ཡར 
ཝཾ 
4 
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ཡུཿཤཱལཱཤཱིདཱ་ཡོཿ། ཏཤཱལཱ་ལྕི་བེོ་རོཧཿཀཱ་ཊུཤལྦལིག ཚི ྲིོནོཀྭལལཿཀརཇྱབ་ཀརྦརཀེ། _།བྲཀླིརླ་པཱ་ཏིཀརཛཾཔཱིཀཿཀལི་ཀཱར་ཀ།།ཀར༔ཧཱཱཿཿདྨནྡོམཏཧྱིགཱ་རབལྔརྲི། །རའཱ་རའིཏ ཀླ°ི་ཧྭསྭདཱ་དིམ } 
།དགཿཡའའིགཉས་ཡིནནོ། རའ རདཾེཾེཾེིྲང །ིརབིལ་ནཀུམ་ལཾ།།འཇུམའབྲས་ཀརཇི་ཡིནནོ།བ `£ ཁས | ཅདདཔྲའིག །ཨགརབྲལརམྐཊི ོཉིཏཀདང། ཁྲལ 
ཝཱཀ། །བཱཡྭཏཱིབཱལཏནཡཿཁ་དེརོདྨནདཱབནཱ།། །མརིཆདོབིཊ་ཁདིརེ་ཀདརཿབདིརིསི་ཏཾ། །ོམ་བཀློ་པ་ཐ པུུགཉྟདྦཏསྟེཀོ །ཨེ་ར༔་ཨུདུདུཀོབ་ཀྲི་་ཀཤཱསས། རླབས བཱན 
མེཏོག་གོ།སེངལངྱྱིསཔའྲིནུ་དད། གུལེནདྷོདྷུ་བན། །ཨའི་མོདེ་བཤད་བདང།།ེངའྡེངཅིག་ཤེསསེང་སྦེདདགར།བླ་བའི་བལ་གཉིད་ཁང་ ¢ ཁྲ །རུཐུཀ་དང་རིཊོཅན། དངསར་དནཔ།ཨམ༔དངའཕལ་ལྡན 
ཀཱཿ །ཨྭཏཱསྭཱསི་ཤཱམིརཿ ཧཱི པི་སཱཔཤཱ། །པིིཏཀོམདུཀཿཱསན་ཀརྤཊཀཾག །ཤུལ་ཧཱམདླཱ་ཤུཀ་བཱ་དཔའད་ ཿཔརཱདྲཀཿ། །ཏདྲུདཱ་རྲུད་ཀིལིམི་པིཏདཱ་ུཿདཱདཱུ། ། །ཕྲུཏི་ཀཱཏ༣ཱསཔྟསྦརྡབདཱ་རུཧྱཐ 
) ༥" ༥༡1 །༈ཤསནཀརཏཊཀ {ཧལྱད་རིརངདགི་ཤིང།།ྱབྱིན་ྐཔ་བུང་ ཡས་བཟདདབ།།ངཔདྲདཀིི་མིདབ།།ཤིངསདབུན་བཚ་ཅན་ཤིག།བཅུནཔོདབད་ དཱརུ་ཡྐིག།དནས་གཉས་ 


£ 
-ཾ 
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ཀྱ།ཀཱམ་པརྙིདཱཧཱོལ་ཀཱཿཙོལི་གུཙོ་ཨཱ་ཧཱཿ། །བནསཿ ཿཀདཀི་ཕ་ལོནི་ནུལཱཧིཛཱ་པའརླུ་ཛཤ །ཀླཀོདུཟླ་ངིཀཱ་ཕལྦརྨཱལ་ཕཱ ཇུ་གཱན་ཕ་ལཱ། །ཨརིསྟསངྦྷཏོ་བཱདྲཧཾགུནིླཱསལཱལ་ཏཱ། [བིཙུམདྡཱ་ཤཱནི ཤ་ནྭཊཐ་བྱིརྣའཾ 
སཱ ཅནདངཡོངསནདདང། །ལཀུ་ཙདཔཡི་གུཾ །ཨུ་ཞུཔ་ནས་ཚེ །ུསྩེསཆུ་ཞིངནིརྩུལ། །བྱརོག་ཨུ་དུལ་བ་རིཀ །འྲབསྭ་བུ་གངཡལ་བུརདང། ཆེ ང་དའས་ཅན་ཨརྟིའཱ། །ཀུན་བཟང་ཤིང་ཤུནའདྲས་དྲ་ཅན། །འཇམ་བའཇོམས དངནླཾའི་ཤིང།། །དནཾས 
གུརུཤིཤ །ཀ་པི་ལཱབྷསཱ་གནྟཱསཱིདྲེའསྩུཀ་ཕཱིཏ ཕཱིཏནཿ། །བཱི་ལོའབྱ་ཐྦཛཱཧྱ་ཡཱཱྲཱ་ཀོཿམ་པཱ་ཀཱ། །སེ་ཏྱསཀའིཀཱ་གླནཕལཱིད་དཐཀི་ཤརེ། །བཀུ་ལོ་བརྫུལོ༥ཤཾ་ 
 ཕིཏྫསགདུ། །་ཤབདངྕ་་དང། །་པིསངཔོཅནཞེསསོ། ཤིད འཐུངདང་།ཏཿལོ་ཡདདེནསའི།ཌཔ་པ་དངུ་མབཀ །གསེརཅིས་ཏོག་འདིཡིནི།འྲས་བུཀལིཀདཔ། དི་ིབས་སོདེནསནི།ེཝའདངབ་སུལ། 3 ི 
རི་ཀེས་ཐོཀརཀའི་ཐོ །ཟ་ཡཀེས་རྡོན་གཞེཤཔཏྱླཿནུའ་ཡ།། །ང་ཕངའྟིཏྣདརླི་དྲེལ་ིང་ལི་ཀུ། །ཧི་བཱམགཱསནཱཿཱིཀགཱིཀཱརིཀ། །ཛྭལབྲཀུཊ་ཛ ཤོབླཀགིརི་མྭའིཀུ། 
ཡིག།།མཐུངསཔོལ་ི། ེ་ཡདང་གསརཅན།།ཟགགེཉ་འགས་ི་ཅན། རལདངྱརཁྱེདཏྐི།ེདའིདདསལ་ཞིང།།དཔམཅིལོརཡགབཤི།འདང་ཚགསཕེད་རྱལབའོ། །ཇེཊ་བཅདེ་ཝ།བརནགི།ཇུ་ཡི་ཤིདདེཡི་དྲང། | 


! 


མྭ་སྨད་ །ཏཏ་ སོཿ ཀྲུ་རབཀྟས་ཏྲི་ཏེའུའུཊཀ། །ནྡིལཾཡོདྦྫ་ཱ་འི་ཱཱུགལཤཱཧཱ། །ཅིདེཡཀསུ་ཏིཿཱིནུ་རབ་ཀོརཔེ། །ཇིཏ་ཏརབཀློདིཧོཧཿནི། ཙཀ །ྲོད་ཕད་ཇོབ་འཛྲཕླདབྱི་ཏིལ་སྟ།། 
ྨུན་དདཞུས་ལྡནེ།།དདམར་ཀུནུ་བཀའོ།།དགེ་ཀུདུད་ཀའོ།།རྫན ཏིས །ཤཱསོཙཱརྟགལསྭ། ཁིའི ཀྣཀྣ །མམོསཏོགདབ་དང་།།དཆེཏགེ་ཏོགཐག། 
བླའས་ཤཱས་ཧཏོཧཔ་ཱརཀཿ། །ཀརའུརེཀ་དིརཏཀ་ཀརྷིལྭབཧོ། །སྭུརཏཿཀིཏབཛོཾད་སྷུརཀ་ན་ཀཿཱ་ཕས། །མྟུངུལོལ་དན་ཤཔལེརཱལ་ཡུཏཀཿ། 


༢ 
༧ ཱཧིའཱས་བྱརར་ཅེས་དང། གཱམ་པོ་ཏཱགསོད་ཡག་པ་དཔའ། །རིནིདངཀ་ཀར། ཚིགས་པདདནིགཉིགའོ། སྦྱོབེདདནིཀིཏ་ོ། །གཞུས་དཀའ་ད་ཞིདསྣུར།།གསེད་ྱིམེཏོགཉེསཔཀོ།ུརུལ་དངྱོསདྱདདོ།།ད་དྲསམཱཏུ་པཔུྲཀ །ཏིང་ཕུ་རའདྲས་ཞུསག 

ཉཱཙཀླཾལླུང་ཀ། །གཆིརོམརུབ་ཀཿསྣ་ཕྲུདཿཔཌྷཾ། །དྡི་རྩིཔཐ་པསེཀཿྲི་རརཀུའི་དོ །སྙིཏཛཀྲོཿཏཏཱདཀབཛི་ཛཱཀ།། །ཡྐདྭབ་སུཀུསོཏགཏདཔའི་ཀིརྡཿ། །མ་རའྐཔྲ 
དོགམ་དེསཊ་ལུྒཀ སལྟིརཿམདུང་ཀ སའཏོག་འཊིཏྟ། པཛིའད་དེཊསཞི།སསེདངཀཏིལྦ།ཀུའིརགཀདཀའཔོདད།།སཛག་འདིརཝ་ཇིག།།ིད་ད་ཨེའི་མིང་ཅན། །ཨརྐ་དེས་པབསུ་ཀྲ།སྱེཏ་ཐོགས་གཟུགསརྣམ་པར་འོད།ཉཧཱ་རེདབསརྐའེའདག 


ཁང ཛབ །ཡུསོ་ཡཱསོ་ཨཱསྭཧྷཧཱ་ཡཱསཿཀྲུ་ཾསཀ། །རོད་ནི་ཀྱར་རཊཧསམུདྷནཱདཱརཱཕྟ། བྷིནྡ 


„ །ཅོདནཾུའི་ཀུདཱཏུ་སཱཧྒཾ་ཀཏ་པི། ཉིའི་ཀ་ཝྭ་ཀིཏཀི་ཀླགམིནུམདཱྟིཀྲ།  ། 
རམས་ཤིངནག །ཀླཱིཏཀི་ཀཱྲངསྩེས་དང། སྤུ་པའདཔཆོསབྱེད 
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༄། 


གག །དུཔལ་ྱ་འ 
„4 ཕཱ་ཤོདཾཀོ་ལཱ༢ཐཀ་ངའིབྱ་ལཱི 


ཤ།ངུགདཔ།།དམང་པོཉིདུ །ཤིནཏཱ་དཱག 


།རཉི་ཤཱི་ཕི་ཏུདཱིདོལཱ་ཙཱེི་ལི་ཏཱ། _ །ཡངལྦུཛཿསོམ་རྲིསུངལཱི་ཡམ་བཡི་ླ། ཀ་སྡེ ཕབ་པ ཏོབ་ཁུཔཱ་བིདེདཱིལྦག་དཱིཿབལྣཀནྡ། _ །སུཌྡུཡིབྱ 
།དངལ་ཁྱི་འབྲས། །དུནཐ་ྐཱུནི་དལ་དང། །སོན་པོ༢མསསྭ་ཟ་བའྱི་རལ། །འདབ་བཟངཟླངའི་ྡོང་བུདང། །ཀཱ་ལམེ་ཇྫིའབྲསནགདང། བྲང་དང པཱ ངཱ ། ད་གས 
ལྷབཀ་རིབྱི་བ་ལི། །ཀཱ་པི་བྭའིཀོལ་བྲི་ཤེ་ཡྭ་ཊི་བསིརཿཱམཱ།། །ཛྲ་ཧུཿཔིཀཱིཀའིབརེཏཀཏྲ། །པ་འཀྲ་དྲི་གླན་ཤཱདྷ་ཱདཱཀཛ་ཀཱ།། །གོཀླདཀོ་གོའུ༨ཀོབནྲ་ི་གཱ་ཨིཏཔི། །བྲི༢ྲིའྲ་པ་ཏ 
དཱ །ཧོག་ཧེད་དོད་སྨན་ཀོལའོ། །ྲིནས་ཀའིཔིབཱའི། ཀ་བིདི་ཤེ་ཡ་སི། །ཐསིརསྟེབོཡིནནོ། ཏདྱིལོ་རུཿབིཀདང། ཀིག །བལིཀུ་དྷི དང། ཁྱེཡིཿཆེབརྡོལན་ངོར། །གོཀྷཛ་ཀགོཏུལ །རྨགསྱིརྭཞེས་པ་ཡངངོ། །བོདངདཀརཔོ་སླར་ 
བྲིའ༣ཏི་བིར པ་བྲི་ དྲུ །ྒིཿཧོཿྷབྲི༢ིདྷཱཾ་ལུསསཾ། །ཧྭཏླག་ལི་བྱཏྷསྭཾརུརྫིརྲིདྲེ། །ིཿ་པོའཾིརཱཏོའཱིོ་ཱསྦ་རས་དའརི། །ཧཱཧོརུརཔ་ིཏླད་ཀལེ་ཡཀཧཏརྲི་དྲ་པ། །དླ 


༤ 


།རྲཿནདང་ནི་སཱནཿེཞེནེ། དདནས་འོམ་འོམཛུངཐ། །ྩ་བ་བརྒྱབ་སྙུད་མཇཿ་དང་། ཇིའི 


དངྱ་རུལ་ྲབསཅམ།།པི་པིལིདདངནག་པོདཔ། །དེའི་དྷལ་གཏི། གཡྱོ་བེདཟེགསམསེག 


ཌབསྟུདཔེ་ཨཱདུ།ཉིཤིངབ་དངན་ིའིབུ།།སྣའབརྲསཱཧེུ། །དེམསསེརཤིང་ཏེ་ས། །བབལཝངསེརདྲི 
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བཙྭཙླད་དུཧའི་དྲའབནིང་པི། །པཅོ་གགན་ཏྲཱགོ་ལོ་མཱས་ཏཱཔདྨ་ཀཱ། མཱ་ཏཾསིྩོ དོ་འ 
ཤི བཅི ཤིངམརདབ། རཛའིཤས་པ་ཡངངོ། །ཤདགདིམཆོགམདུ པྲད །གློའིདངཚིགས་བཅུཔ།།དཀར་ཐོ་གཔསདངནཔའོ།ས་བའམ་དངསེངགེདཔ། ཟུས་ཀདཔྱགུམཆོགདང།།སེཊརཿསྟས། ཤད སེ།།ཡཱ་ུཏྤདང་ 
གིར་ཀྱིསཛི་ངཀན༡པརཛ། །ཡྭིའུ་གྷཉཏཱཀཏཾཀཀལཊྲཱ་ཀརྱལ། །ལཱལ་ཡཿཏཤི་བདམདུའིཀསི་ཤཱི། །པྲིསསབཾཐིའཛྲདཿས་ཀྭ་དཱི་ཱའཱ། །སསྙཏདཱཛོ་བླེལ་མ་མོ 
ཕཱ ལི་ཕེ། །ྱབའཇུག་གོནདང་གཞནལས་རྨྱལ།།ཇུརཤངདྲིཝནཀཱནྱ།།ཏྱུག་ཡིགདང་ཀྱུརཀྱ་རཱ།།ླཏ་ཤིབསཱལེ་ཡ།།གདུགས་དངམང་རཕཝྔནམིའི་དང།།ིསྟ་ཡཱ་དང་དནས །ཧཱིཁདངརྡྡའི་ཤིང།།ུགསྣད་ཧིིབཌ།། ཤནས་འོས་ལྡན 

གཱཱཏཾཱྣཝྷ། །ཏུརཱ་ཤཱཿའཾམི་གཱུ་བིཌ་གནཔཱུས་ཀོ། ཁཀླའྣཛཱལ་ཀྩགརྦཱཧཱཱའྲི་ཀཾ། །ཁིདིཀ་གཏའིདཱདིམྷདརསེཏི །སླནཱ་ཐཱཏིཿསརྦའིབྷ་ཊའིའཏའི 
བགོ།དེནཊངྱི་དཔ་དོནམོད། །སྲ་ཚོགས་འདྲས་དང་ཏུལ། སྲིན་ཐུགསོདདད་དིཿཌག།ྐེས་བུ་དང་ནིཿནིངངོ། ཁ་ལཱབཙལ་ཀ་དང་།།གཉའིམེཏོགདྲི་ཐུའིསྨ། །དགུན་འབྲུམཔ་ཡི་ྒྱུམདང་།།ང་རྡན་སྦང་གི་དོ། །ཀུན་མཇེས་འབྱུངདངས་རཏླ། །གསུམསྩརདྲིའིདཏི 


།ཤཱཀ་ཧེམབྭའི་བྱིདྷཱ་ཏཾསྭ་ྩོཿདཱས་ལཱ། །བིཌོཨཱཿཌཿསཧྩོ་ཝ་སཱཀྭོབ་དདྷཀས། །ཨཱཱསྟོད 


ཅར བྲདུ་ཙྩན། །པཔེ་དྲུ དླཆཧུ་མཏིས་ལ་པྷསི་དྷ་ཐཱ། །ཏིུཀེའི་སྲསུདྷཀླད་ཤི་བ་དར་ཏིས། ཁྱ་རདའྩོཏཱསབྱར་ཤིིརཁྷཿོབཾ་ཁཱཊ །གུགྲེརླིནུག་བ༡རཁྲ 
གདུགས་ཅནདངཤེལེགས་པ་བའབག །མའའཇོམས་དྲེ་དཔའཇྲལནམ།།ས་ལའིའདབ་དང་གནས་དང་བསུག །རས་བསྱྱར་མཚོའིལཐའི་ཅན་དང། །ཀྱད་ཤཱིདང་བདར། །རས་པཡ་གོ་དདངསབྱནུ། །རིན་གཱདངྱདུ་མཆོགགོ །གི་གྲརྭའིལཱཡིསུབས།།དུང་སྲོང 
གབྱེདུ་ཀུ། །ྲ་ཟྲདཔོ་ཧོ་ཁཀཿདྭལི་སྭ་པཱི་ཏཀཿ། ཇྲོཔཊོལིཀཱཛཾིནདེའི་བཱ་མ སྭལུངལྱིལི་ཤིཏཀ་ཀླུང་ཀཀླན་སྭིའ། །གློང་པྲའིཏུསྭདྲ་མུས་ལིདཱལདཱ་ལྲ་། །སཛྡདིབིའི 
ཤཱཔེ་དུག །དྷུ་དཔྦྨ་ལྡན་ཡིན། །་ཱཱལཱིལེ་ཏོགསེར། །སྦང་ེནསུ་ྣ་རདྲབམོ། །ྤའདྲེས་ས་ཡི་ཇཔྱུཀ།གཤོལ་ལྡནམེ་ཡིརེམོའོ། དྱ་རོག་ལུས་དངཧ་ོགསྣ། །པང་པའི་རྐངཔ་ལེགས་འབབ་དཔ། །གཏུན་ཤིང་དཱལའི་རབཅན། །དུ་ུའིངྡ་ྡྲི་ཡནནོ། 
སྨདྡཛདཱཱདྤཾཀཾ་སམ། །ཏུལཔྱའིདྲ་བཱ་ལཱནཱག་པྦཛཔཐད་ཛཱ། །རྨཾརརཱེ་ཀློཌཀཕི་ཀཱ་བྷས་གླའཱཱ་ཀཱཾ། །ཨེ་ལྭབཱཡུཀམེལ་ཡཾསུ་གླ་༡ རྭ ལུཀ །ཌ་ལུཀླ ཐའ་ལ་ཡམུ་ླུར་བླན་ཀྱུདུ། །འཁྱིའི་པེར 


རེ 


ཿམང་མཛུབས། །གོལལསྭ་ཏམ་བི། །ཆུའི་འདབ་དདེས་གཉིས་ཅུསདང། །ཏ་རུཿདརྩིཏཀ་།ནཡ༢༥པུཾདམརསེརཐལ་བའྲའ། ཨི་༩ཤ 'མེའེ ༦༨ དེབཟཊརིིབལུཀ།ཝསུཀྲ་རེནཞི།།པལྲ་འདུངས་ཀདུ་ཀཀད་ྒུད།།ཧཱིར 


ལསས་སལཔཔི.སསཔིས་ས་སཔི་་་བསིམསསས་ ལྗང ལཇ་ས་འསསིསི་་ ལའི འའ སའའིའིའ་མམམམམ་ལོང་པས་ _་ <སདས་་ར་ླ་ད་རྒར ་ྣ་ྣ༧ ླུྲླྲུབ]གད 
།བོདཀིསླནཱཊོ། །ཏུལའུསརབདཱ་སྦཱཿ་ིཏི་དཱནི ལེ་ཡྲཱཡབྟིཏུ་དེྟགཱཉྩགཱཊེསུའ 
༄༅། ཛཾ རི ག་ཤི ལ་ཡི བཱི ༨ རེཾིྲ«ག ཨརྤོལཱ 
རཾ] ར་འ སི ་ ། ཟབ་མོ 
ཆེའབངདདྙི་ིི། མའིམེཏོགདཏཀི།།ཀཀོལདདླན་བས་དང། །ཨེལ་མའཛྲིནནིདཌ།དེནས་ཨུ་གམེ་ཏང་རབསམ། ‡ེ 
སྨ ཀི་ི་་བཛྲོ་ིྱི་བྱ་་ ༠༡ ཧི °? ༨2 རེ ར་་ ཀབཱཿཔངན པི 
དི་་་སརི་་ིིིོོོན༽།༽༽༨༽༽༨༽༨] ིཾིེིཾིཾིྣ།་ 


། ངཱཌམ་ཛཱ་ཨྦ། །བུལཞིབཏྐམཁ།།ཕུ་བོ༔ྫྲིཀུདདླ། །དེནས་སྦར་ཡངཡུས་དནཿཞྭ །ཀཌི་ཀཱཿཀཱནྡཱལ་ཀ །དགའ་ཤིང་དནས་སྲིནམོ་དང་།།གཏུམམོ་ 


བོ༔རདཱཝཱརབནྡཱ་བི། ག་ བླདྨགདྟཱ་ཡམནཾཀཱ། 


ཡུདད༢འདཔ།།འདགའཇོམདག 


ངྲས་པའིཉིངཔྱོདུནོདཿན། 


„ , ,ིཀཏཱཡཱརྡཧུདཱ་ 
ཞུམདཔ་པའི་ཤིངངོ།།རརྦམོབ་དངྱོབཔར་ 


རིརི་རི་རི ས་རྩིཝ རི་ལ ་ པོས རོ 


ཀླ 357 
།ྱིཏླ'ྟུབས་བཟངདུ་ཚོགས་སྡེདགའཕེད། ཇི 


འེད ཛཾའིཕགལྩོར་ཤུག་ཅང། །ཞཱརཔབདདཔངབའྱིརལ། །ཀླཅབོ་གནནོ། །ཅེ་ཏོག་པ 
།ཛཾཱཏཱཀཱའཛནཾ་ཛ་ཏུའིནཀྲཧྟིའི 
བྷུད རྒྱལཔའིཏོངས་དངསྟོབས་བདདང། ཛ་ཛ 
ཧཾ ཧཱཿ །སིཏཀཿིགཏཱཱདུདཧེས 

གགོད་ཀནོ་འ །ཀུ་བཁ་མེཀྱར་ཏིུབ་ལྔ་བུ་གཉིས་པོརཚ་པ།རིལོཅནདང་པའ་འཆིག།གློད་དང་ཡངས་ལྡར་ས།ཇེྷ་ྲུའིོ།།སན་སྣ་དངཕུར་།།།”རྡེག 


ངབའྱི་ད། [ཀ་ཀཱི་བོ་གནོ།།མེ་ཏོད་བྱ་ཆབ་གྲདསི་དཀར་དང།གྲདུགས་བཟངམངཿམོི་སིའོ། ཟི་ཞད་པ་ལཱརྭའི 
།སཾསྦཱརུཐསགཔྲཱཡི་ཁདཱིའེཅཔེ། །ཀནུ་རོའི་པལཱོཔི་ཀ་རབེལྔཿ"ཐིལླ་ཀ།།ུ་ཁྲཱི་ཐཀཱ་འཀཾབཊོལ་སྟིྟ་ཀཔ་ཡུ། །གུདྟ་ཏཀསྟྟཱ 
ཡཆོརདོས་ུ།རེཊ་བཟངདེནསསྭིདང་། 
།ཅྲིད་གྲ་འུའ གོདམབིཤ་ལྟཱིརུཏི། 


ལོ་ཀི །ཨརྦིར་དངཔབབྱཏང། ཏེ་ཡི་ཀླ༔ 
ཡྱི་བཙིགསླད་གབ།།ཀཙུ་པི་པལ་ཤ།ཀླརབེའུ་ཀཿྲིལ་ཀ།འདེ་ཿདྷེནསིག་སྦཝནདང།པཊོལ་དང་ཉིསཱ་གསལ། ཀླུའང་ཀཏེསི།། 


།ཨརྒཧྭཱཿསཱརཿཀནོགནྡཱིཿཡུ་སམྟི་ལཱ །གྱུཀཤུ་ཏྟེ ྲཛ་ 
བཏི མི་ཁ 


ཀྲུ 


པཿ 


རྨ 
ཤྲ 


ལཤྲཡཾ། .།ལཱམཛུཀེལ་གྱུལ་ཡམབ་དཧེཛྷཱཀཱ་པཕྲ། ཞལཱ་དཡཾཌགནཱནྣཱསཱཀ་བཱམུ་ཁྲ་ཨ་པི།- །སིུ་ཤི་ཨཐོདརཿཔ་བྲི་དསཐ་ཀྲོང 


གདུགསསོགས་གདུགས་སྦྱབའཇོམསཔ་དེག ཆྫ་ཡིཕངས་ཡི་བླ།སྱཱནིགཞོནནུའཾ། །གྱུསནསཿནཔྫུསྨྱ་ཕྱེད། །སཱརྣམས་ཚོགས་པིངྱཾ།།དདྲ་འདམ་ཕུའིཚོགས་པའྲོ།།ུ་ཡི་རྒྱལཞེས་པ 
ཀོ་གླུབ་གམབ་པུརོ། །ཕལབླུང་གའདྲིའི །ཧཱོལ་བཅས་པ་གསུམ། །དངསྱའེ་དྲརལ་ཁརཛར།།ཁ་ཛཱཾི་རཱམས་རྩ་ཡི་སྡོང་། །ནགས་དང་པཱན་ཛི་སྡེའོ། 


ཡི 
།ྱརུལགནས། །ལཱམཛྫོཾ་ཀཾ་ཡང་བའི་གནས། །ཨབ་དཱཧཱའདོད་པའིལམ། །འདམ་ཇུལ་སོགསཏྟཱ་རྣསནི། ི་ཁས་གང།མིན།ྱབདང། །དདྷུགཙང་ཧྱེད་བཀྲ ཤིས །ཧུྱི་དྲ་ལཱན 
ཙཱ་ཏིཛྣྣཱལ་ཧཱཱ་སཱ་ལཏྲཾརྟེཀ བྣཱསྣ ཌེ། །སཱའསཔ་བསེ་ སྱ ཏརྡནཱསཧཏྟིའཱདྟུནདཏུནཌསཾཧཱཏི། །ཏ་ྭཏཱཱ་ལྟས་ལྕ་ཀེ་རྩས 


ད 


།པོ་རསོ་གཉིཀདྦྷ་མདེབཛཧྣ་ཀརོཏིའཾ། ] 


ཏཞྲེལ་གྭ་ཤོའ 


ས་ ིང་ོོོོོིོིོ་་ུྱྱྲྱོནྣྷྣནྔྩ་¥ྣ༼༥༽ཀ༽།ིཾཾྣྣྣ་ླ་ླ་་་ 
སེངཔེ།གདོང་ལཱ་རིདགས་དབང། །རཡ་ཅན་བཕྲོག་8དཏྲའི་མིག །སུད་དང་གུངདད་དྲྣོམ 


ཧྷཱཾཡའི། །དེབ་ཛྟཀརོ་ི། 


ལུགལཱི། །གྫོནྡཏཱཐུཾགཿཀྲམུ་ཀོ 


ལན །ཧོཏིཿ དང་པ ཤྭཀམ།། 
།ཤདུལ་དཱིའིནོབཱ ད 


332 


ཏར ཱཐཾགཱདནཱ། །བླསཀརྩོགིཿཀོ་ཱ་པོཀིརིཿཀིཏི། །དྡིའི་ཉོིཉྨ་རྟོགཀྲོཌྗོབ་ད་ར་འྱིདཔི། །ཀརླེཔ་བླད་བགཁྲགོགབྲའི་མུའད། །ཀ་ཐོའནརཿཀྲི་ཤོབ་ 
ནག ་ ྡོཡི་སཿན་ཕགཔ་དང།།སྲལྡནོལ་པོའྲིདང།སརྐས་སློང་མཚེ ཐ་བ ` །མརློགཅེས་བཉིད་བྱངངོ། འཆོར་བ །སལ་གཔིའི་དགག་གཉེརམའི་གདོད། དཔའི །རྣགས། 
དྭཀས་ཐ་ཝལཱཀ །རྨས་ཙབྭལ་བྭགཱ་ཀཱ་གཀ་ཁྲརཁྷནནོ། །ལུལབནཧི།ཧཾདི།དཱུས་རསོ་རྩིལ། །མི་ལཤིདདརྙ་ཝཡ་གློ་ཝུའོ་གླདཏཱཀཱ། །ཤཱོ་ཧཱལ་བྱཀཀློའུ་ཕེནུཡེརབཛུ་ཀཤ། ¥ི 
ཡིད་ག དེནས་དམ་དང་ལཀ།ལྱྲདམམོད།།བས་དངཔསེ་ོ།ནུརའསམཏལྟ།ཡིདག ཉིད་ལ །ེསརི་དགཝ་རངསིག །ཝ་དངག་ཡའཿནཞོ་བཅན། དན་གཡོ་བདང་བྲད་ཀུ། ༈ ། 
ཨོད ལྟོསམྣ་རྦོབ།དེས་ཀ སཱ་ཁུ་ཐཱན། །དཡོགོ་དེངགློང་རགྱོདེ་འགོདིཀླངང། །ཤབཏསྱལ་ཏྭའོ་འཱ་ཤ་ལྭའསལལ་ཤལ། །ཏཏྲཔ་ཐཱིདཱཏྲནཾ་བཿཀོཀ་ཨཱིཏྲ་གྲོབ་ཀག །ཞིགེ་ 
| ཞུཿཕུའྱིལཁུཐམབེ་དད།ྱིབ་གསོད་དངབྱི་འིཐན།ཁོགསཔཔཅྩུཊ་་ཅ།གསུམབོདདྱད་གོདས།གྟེ་ཡདབདགཉྱས་སྒ།གཟུགས་ཝོ་ནུཐུརཤཔྱའོ།དེའ་སྦི་ཤལ་གླི།སལལིདང་ཤའཀོ།།ྲ5བྲྲཱི་ཏའོ།།འབརབ་གཞས་ཁི་རིད་གས་གསོད།།རིད་གམས 


ཇང 


= 


གཤག་ལྡནུས་ལྡནདད། །ཤཆུདབ།འུཤ།ག་ 


> 2 25 ལློ: 


ཤི གསགསོསཾིཾཾིཾིི་སསསླས་སླས་སིསགས|་"་་་ཇིས་ ལས་ པ་ 
ཤོ །ྣང་ད། །མངགུ་འགྲྱེདཟམཏྟོག ཞཱེག་པ་ྱོགད་དགོད་ལྟབ་ད། །།ངཤངཏུཀོར།།ཀ །ཞོཡཊ་ཨཾི་བྷ། །ཕརྟཝཏཾཀསོགས་སོ།། །བསྡུ་གཤོགཔ ཀོ ནི དཔུངབགཤོག་ཅོགོ །།སྭུདཔགདོང་ 

%„ „ ཁཐིོའསིཌིནཱཱཿཁ་གཀཏིའྲི་ཡཱ། །པེ་ ཀིའི ཁལལྕོའཌམཿནཱི། །དོཿཀློདནི ཌིཉཱཿབཾ ཐུཀཿ༨ཏབཀཿཤི་ཧཱ། _ །ཱིཔུསོ་མི་ཐུ་ནེ་དྭད་ཏཱསྭཱགཱ་ཡཱ་གལ 
འགུ ཅན་དང །ཐང་ུརདཊསམ་བལཝ་ྱེད།།ྒུབསདངམང་དདངའོ། བཛརརུཿོ་ཡིནོ། ཕྲུ་གུ །བུག་དང་ྲ་ཐུ །གསརཕྦསཧིཤཤེས་བགོ། ཁ་འ དངའཁྲིགཔ་དང། །གཉིས་གཉིས་ཐུངདང་ 
ཕུག །སྭལུགི་བཏླབཧསྦོ༡བིསརདཛང་། །སཱོམོ་ཱནིཀརྦ་ཏབདསྟིཏཔཱ། །སམུདཱ་ཡས་མུདཡཿསམ་བཱ་ཤབྱཡོག་ན།།. །ཧྣི་ཡནྟུཔཾ་ཧཏིངིནཱནི་ཡུརུཝཱི་ཀདཔྣ་ཀོཾ། བྲིཾཿབཱདཿསམེདྦནཱཿཾཾ 
་་འཛུསཔཕུརཔདད། མནོད །ོགས་པའཛུལ་པ་དི་དས། ཏའརནིཀར། །སམུད་གའཇུས་ལེགས་བསགས།།་མྭཝ་ཡ་བསགསཔ་ངོགས། །ཱིཏིདདའ། །ནིུླལཀདམ་ཀི །དནག་ཚགསཔྱེབ་སེ།ཚོདན་པའི 


ཚི དོ་ཡ ཨཿ 


།སྙཾསཱདྲོནཱ་ཛནྙཱཧིཉེཾ།  །མདཱཏེ་ཡེཿུལི་ཝཱཊིཏིརཾཐཱནྣཔུརྨ་ཀི། _ །པ་ཤུནཱཾསམ་ངོ༣ཉེཏི་སྙན་ཛའཐསདནིཿ། ཅྣིཀཱ་ཡཿཧུཾཛཱརཱ་ཧིདུཏྟརཿཀྲུཊམསྣེ པཾ ། 
ཀར ༨ིཾ 2 ་ ཀཀ ྣ་ 
ཀཱཔོཏ་ཤོཀམཱཐཱྟིཏིརདཱདིགཏེ། ཁཱཱསྦ་པྲིལིག་ཧེཀས་ྷཱཾཧཏྲཱཾཿཏི། །སོའདིབྷདཾ། ༈ །རནུ། སུན མླསུ་དཿུ་པཱན་ཿ། དུཿ སཔ 
ྫཌ་།  ༨༥^ྣས ྨྣྨྣ༦༨༦༥པ༥པ༥ྣ༨ྣྨྣྨྣྨྣ༥"ྣཀྣས།"ཀ" རཆ 

།པྷདཱནྡ་ །ི་ཡོཌི་ཏབལ་པྩོ་རུནཱིའིིརིབ་ཏུར། །པདི་ཡད་་ྲིི་རླ་བཞིངམཧྲིས་ཀིལ། །བེ་ཤེཌསྣདཱ་ིཿཱསྙིའིཤཱསལ་ཙེནཾ། །པྲ་མད་དུབཀྟིཀྱཿལནཱ་ཧུད་ 
བདད་ིནརའོ།།ཐུདམེདབཙུནམོྟོབས་མེད་དད།སྤརཡེདཡི་ཡོམཚམས་ལྡནམ། འཇིད་ཀྱེད་ཟུཔལྟ་གཡོན་མ་དང། །གཡོ་བྱེདདག་ཌབའིས་གཞིའོ།།ཁྱེབྲག་ཕནལག་མཆོག་ལྡནམ། །འཇིགས་ཅནའ་དོདཝ་གཡོནམིགམ།།རང་རྱོས་སྟེགམ་ཕང་འོམ། །ཤེནཏུ 


ཧྭཱ-དྭ་ 


མས། ཧས །ུསྲི། །སླའའིརསའིརྟཝཀོསེ་བཱསྷའི། །དརོུ་ལཏུཀསྦིརཱཏཱཧཱ་པར་བྲོའི། །ཤོིིཀུ་སཧིོ་ག་ནཔསི་ཡཿ། 


༨ ༤༨༢. ༨༽ ༨ རར ༨༣. 5, ལོ ད འེ 
སཱ །ྡེམས་དངེགསམ་དད། །དགའམ་དགུའེད་འབྲེའདེམ།།དིདདནླགཡནི། །ེསམ་དངྱ་ལངཆནའཤོག ཆོག་ལྡནམ་དཔའ་དོག་མཆོག །དབང་ྷབས་དངམཧི།།།ལོངས་འུད་གཞན་ལུལ་པོའི་བཙུན། 


ཚ།ིལཧྭཧྣརི། །དྷཱུ་དཾ་༣༢བྟཾ།དྲཱ་་སྭཱཿཧཿཱཧཱ། །ུརླའིསུཿརྦིདས་ཏིས་དཱིཔ་ཏྲི་དུ། །ཏས་པྡའི་ཀཞུའཧི་བྷིབསཡེ་བ་ར། ཏིལ་བ 
 དང་།ཉིས་པདངའི་ཆོས་བཅས་ལ།།འགེབའྲེནྱདབུདཝ་དངི།།ཚག་ནངཕོསྟ་ད་ངེ།།གཉེན་འདུནམ་དངཆྱིམ་འདིནདང་།།འེགུས་སྤོདམ་དང་བདེནམ་དང་། ས་བདག གཏན སའི་གས་བག་གསརདཔ། དགའ་མ 
££ ཀུ་མསྟིཾཀུལ་ཕྭལེ་ཀྭ།. །ུསྭ་ལྷ་འྲརདྲི་ཐནཱགྲརྤཱ། ཏཱ ངཱལ་དྲདརཛཱསྷའཱ་བཏིསསམེ། །ས་མའུ་དརྡི་ཧཱཾིརི་བྱིསཱ་ཐཱ་ཀདི། །སྱི་བླའི་གུ་ཀྱསྦཔརྷཿིཏཀཱ་སུ ༤ 
རིགས་ལྗྣམདངརིགས་སྐྱོད།།གཞོནཌུམ་དངནརུངམ། ཆུ་དཇུགོས་མེདྲྱིལ་འབུངམ།།བརམ་རྡུལནེམཞྲེངབདང་།།ངཚོམ་དང་དཇམ་མཛུངས། མཚུངཝ་པའིདུ་ཆུང་མཞང་ཞ་དག།ྱིམ་བཞོ་དངཇིམགནསམ།།འདོདལྡནམ་དང་ཇགསལྡནམ།།ྱོམ་དདེནག 


× 


ཟ་འ རོན་ལ མ་ཀ ི་གོས་ལོམ་ས་མ་ལ་ར་མ་་ར་་་ བོ ལོ ཟི ༣ ས་ར དས ལ་ཀེ ཆོས་ད 
།ཀྣི། །ཀནནཱཏཱཱ་ཤཱཏིསཀེཏི་ཤཱཿིསཱའི་ཀྲ།དྱུལིདྷདིབྷས་དྲིུལཊྲའི། །སྲེརྡརི་ཤུལ་ཿད་ཤིསི་ཤི་ན་རྡིན །ཨ་བི་དྲ་པཏིསྭིཤཱསབི་ཧཱབསསེ། །ཨཱལིཿསའཱིབཡ་སྙཱཙཔ་ཏི་ ༔ ད 


རདཔ།བེནཕོ་ཨཱཾསཊཆབ་པོ།འགུསབིདགསདའཆདྱབ་དམ།ཿགསཊམདངརགས་སྱརན།།དོདབོད་ྲིིགཅན། །ུདསེདམཤམ་ཨ །སོ་ཤིུགིགསས་མ།།དགའ་མ དནས་ེནམཛུས།།ཟ་ཐོགསམོནཿམ།བདགཅན། 
བྷསྟྟངཱ། །དྷཔལྟིཔདིཿཔཱཔཾཔཱཿདཱསྤཱི། །སུདི་ཤུདསཛརཾསརདཏཱཛཱཏིརབཅིཏ། །ཨཱཧརི། མྭདསྭུ་དི་དྲའིདུ་ལོ་གསོསས། །ལྷུརངིས་ཕསྟརསྙཏི་ཐ༡༣ི | ། 
རྡ ཌདདཔཿས་པའོ། །དནམོམའོ་སྐ་ཤེས་ཐམ། །མཁས་མ་ཤེས་ལྡནབཱལྡནམ། །དམངཿམོདཝཔས་རིགསཅུངམ་དིན།དམ་མ་དངདེཔིིགསཀངདོ།།སཱ་དཱིདམངས་རིགསཆེ། །རིགསདད་ེས་སྦྱར་མཚུ་ངས་བའོ།།འཕགས་ངའི་དུངམ་རྗེརིགསརྐུང་།།ངྒྱལ 
་ཕཱྱཔི། །ཨུཔཱདཱཡཐུ་པཱ་ཡིསྭདཱ་ཛྨཔེརྦསཏ། །སྭ་རྨངི་ཏཱཔཾལོ་གྱསང་འི་ཏཱའིའིཏྟ།། །སྭ་དཱ་ཡུདད་ལཱ་པྒོནསྟིདུསསྟཏཏ། །ི་རཔྦདིའི་རྣརཱཏིརྭསདྣ་ཧཱ་ཏིར 


དིགསནུམ་རལརིགསསོ།།མཁནཔོ་ཆུངམིམབདུས་དང།།ླབདཔནོུམཔིཙསྭཏྭ།སློབདཔོནམེལྱསུྩོན། །ཕགསཿརྱལ་རིགསམ་དེ་ཞིན། །་ནངི་དྲངམསངནེམོདང།།བོའའོའེམཛནཉིད་དོ།།དཔའ་བོའི་རུངམ་དབའཆུ་ངག།།དབའབའི་ཝི་ཡའ། 


རཝ སི་སྤིས སུད་བྡཱ ངཱཿབྱིཿཉུརཛརྦཇི། 
ཿ ལ་ ིནསྦྱེལཕོ་བྲངྩོདཁའོ།། 
ཧཱ །ཕིདརྨིངྱབིདཱཛ་རིཡ་ལྕའི་ཕྲའབ་ཏི། 


སྡུག །དྲཏུཔ པོའ རྲོཔསུཏཿསཏི་ཀཱཿ། ཀཀློ། བྭི་སྣཾདཱདི་པྷའཱ་རིཀཱ་ས་མེ། 
༽ཅྩཡ། ས་པས ཌབྱཏུཔཅསདང་པཏུལ་བངས། རར །ཀླདྷཡནྭདཱར་ལམ་ ( །དུརིགགོས་དངྡཔ་ལ །ཐཱགཕརལ་ཁྱེཝ་སྡོདདང་། །འངདབང་བཟོ་ཡི་ལ 


2 


ཀྭངཱ་ཡྱཧ་བིད་ལཱཀཱ །ཡ་བ་སནྣཿདཱཐཱ། 


ཌའ་ 


།་རནྟྷི་པ་འབེ ཤཱསྟྲསུ་བཤཤིལཱ ཕཱཀཱར | 


།སེ་འནྡི 


།བརགཏེབྱ་ཤརཱ་དྲིད་པྲའདདཛིན །སྭ ཏྭརྦམྦཱགཱསདྷནིསྙ་བཱལཱིསམེ། །བྲིདཤཱཀ་ཏིཀདེ་བྷ་དའ་ཐའ་ཛ ས 
།མོཅནདངཆོགས་ཅནམ།།སྨདའཚོང་མདང་གཟུགས་འཚོངམ།།དེནས་དེ ཿ །རེོསཔེདཔའི་གཅོམོའོ། ལོ །ཟཛའམོཅནདཔལོམཛུངས།མོསི་མིགམཐོང་ལྷུ་ཤེག་ལ། །ངེ །དེནསརལ་དངྲལནམ་་ 
རྫ མཾངྷཐཱ་དྷ་ཐཱབི་སཱདྲ་ཛཔཱཏྤབརྟུབ། ཡི མི་་ས་ིིིིི་་ི་་། ཡི་ད གདག 


[ཙཾ ད།ུདསེདས་ལྡནརྐེདཞད་ག །བགད་པྲངབེ་ཏོགདང།།ཐུསམཛནམ་དངམཛན་ཆག།ྲལདངས་ཏོགཟླམཛནོ།།ུ་གུཆགཔ་དང་ཤིགབླ་ལངས། ཟླ་མཛནསངཔ་་དངནདམེདམ།།ཁང་འཆག་མད་ལྱུམཡ་དང། །འེེབ་དཔངུསཡི་ 


3༡༡ ཌིྣདྟིཿི་ཡོབཏཾག རྡྷཿ། །ཕུནཔྟདྡིངིརུཌྣཱཡ་དཱིསྐ་སྱད་ཇྨཊཤཔ དེགེདྷིདིཿསིབ་ཡྱསཀྱུ་རྡི། _ །ལྣིཿཀནྫཾ ཀཱ་དཱཏཿསུ་ཏོཿཐསུ་བྭཤཱ་སུཏཿ དེ གིས ལས བར་འ དྲ 

| ཨལ ་ 8 ཁད རི སར ནམཉམཀུ༔མངིཌྟེགོ། །གཞོནཆནུམ་ རྨུ མ་སྲུས་པ།།རྣལ་ཕྲུགཔས 
པས་འ ཤི་་ཤིུཾས། །སུཏོནཾཨཱུ་ཅི་བབེམའིསོ་བིམདིལཔ། །ཨཿྭཱརཀན་ཡསདཆཱལཱསྭའཱིཨུཏུག། །།ཀོལྷ་ེཡཿཀཱལྷཌརྡོིྱིཏསྭཏཱ་ཡ་དི། །ཏདཱཀོལན་ཡོཿཀལྷཡོ 
ཧཱ ས་ཧེནགནས། །པ་ལི་ུདས་པའ །སྨ་མམསལ་ྷནདེ་དིན།མ་ཕནམདངའིམཛའེས།།དནསའཕམའ་དདི།ལྲ་དགརི་གསནསུས་པདང།།རིགསའོལ་དྲནྲིྱིཟུགགོ།ོས་འཚནིངྩསསཔའ།།དེཆ་ལའིེ།།འདནིགཐ་བུའ 
¦ པེབྟཏྣཛཾ། *\ །ཨཱཏཱ་ཛཾསྣན་ཡཿསུནུཿསུཏཿཕུ་ཏྲཧཱི་ཡཾཏཱཝཱཾ། _ །ཨཱཧུདཱཏིརརསྦཱྱིཏོཀཾཏ་ོཿསམ། །སྭཏྲེའོརགོརྦོཏཏྭསཛན་ཀཿཔྷི། །དདན་པྱིའྲིབ་སྭསཱའཛནྭའིཏཱགིནཱིསིས། ནི 
རར ༩རཚི རཾ ིིིཾ༽་ཀཀ།ཀས ས༨ཀ༨ྣྩ ྤ ྣ ྣ ྤྔྤྣ༨ྣ པ ྡྣ|།།ྭའ འཚའའ0ྣ0ིྩཡྩིིདི 


] བཏིབ 
ལོ དྲི ་ 
རྒ ་ དད | 


སན 
ˆ ་ །ཤགྲཱོ་བྭནཱ་པ 
0 4 བླ 
ཆེ ཏེདཱཿའག་རངརིགས གཱ ཡཿ 
གཏ ཅེ `: ་ །ྷ བཿ པྲི ཡཿཔ 
པགོ།རབྱ། དགའེ་ ཏཱཱརྙཱཔཔ 
དཛྱེདདང་། བདག་པའ ཚལ 
ཤིགས་བྱེད་ར་ལག་བྱེད། 
། །ཁྱོཔོ 


"45 


པའ །ཡཱཿ སྣཾབིརཱོོཾཛཱཾནོཇཱཏཾཛརནྣ་པི། [བནྡྷི་ཡ་ད ཤ་མཱི་ཛཱཡཱཔུདཱཛ་བྲི་ཕོའགྲ་ཇཾ སས །ཨ་མཱི་གོ་དུདྤལཱཏྟོབལཔཱཾས་ལོུཧླལཿ། ཏི 
།གནས་བརྟནདད་དང་། སཱ དི ི་ $ དགི པོག དད ་ །ཤམེདཏམརུང་རིདཔ་དང་།།སྟོབསལྡནའཆགལྡན་ཡནལ་ག་རྩས།།གསུས་ 
པས [ཡའི བྱར ཏནན་ཀིཀི། །ཀེ་ཤ་པ་ དི ± ར་ཏ 
སཾ 6 ་ ཀེིེིེྲིྲིྲི སིི ་ 

།ཁུརཁསྦཱ གཏྣ་ནཱ་ཀཿ དྷཱ དི བཏྟི་པཀུ་ཐྣེ་གཱཿལཿཀུཀའུཌི། །པཱཤྲཱིའའཱ 
སྲུབཅད་པདཔྦ་ྲེགགཔ། །རིགཔའིྣ་དརིགསྣཿས།གོསླ་ས་ཞདཔཡ་འགྲོསུས།ཁྱིད་ རར ིྣིཾཾ = 2 སི 


རླུསསཱའི་ཏི། །པའི་ར༡ཀེཀ་རེའོ་ི ཁྱི ྲ་དུབ་རུས། །དྲུདབཿཀུལ་ཀུཿཔླད་ནིལ་ཀིལ་ཀཱགཀན། །སྙན་མ་ལི་ུད་རོསཙཀིསརྭཏིཀ་ནི། །།ེཏ་ངོ་་ 
ཨཨཔཅུང་པདང་། །གབོདངནླིགམཔོདཔ།།སཡེདད་ནིསགྱོ་ཨདང། †ནྲ།ཀྣ །ཤཱབྲཀནག་པོ་ཤམཛན་ཅ། །ཉིབདང་ནིན་འཐིག་ཅན།ཞདགཅངཆེདདངནད་བ་མད། །གསོ་དྱདན 


དྷེ ཏྱ དྭཛཱསུ འི པི། སྟིརུ་གྲཛཱཛཔདྨ་བརེགབདྷི མ་ཝཱཿ] །སཡཿཤོ། ཤུ་པཀྟཱཙབྲཏིས་ཡམྙུ་པཱིནསཿ། སྭིཀྱཏུཏིཀུབཿད་སཱི་སྣཀབཟུཿ་ུ་སཱན། 


པཱ བའོ ཅ་དཔནདངཊླ་།དཔེལའཚྱབདཅསང་དོ།ཡནདཁ་མས་མིབདེ་བདང་ །ཏམནི་བདེདང་ཚ་བདང།།ནདཚདངནིཊནར་བདང། །ཁོངནདམནདགོང་ཆནསོ། ནས་ག སྦྲིད །གློདཔལདཔྱིགསབུསོ། 
༢ ལཱ་པ་སྭ་ས་ཐུཿ་ཤོཐཿཔ་དྲསཊོབིཔ་དྲཱི  །ཀིལས་སྙིདཱཀྷནྟཱུམསཱ་མཱཔིནིཀཱ _ །ཀརཉབ་ཛཱཱཾའཱཀཾ།འིཕོ་ཝིུཀསིཊ། ། བཏི པིང བ་པ ངུ 
སྦངས་འུར་ྣགའཐུའསྦྲངས་བའོ། །རྐང་འདྲས་དངནི་ཕོལིག་གོ།ཤཁྲདངནི་ཤུ་བའོ། །གཡན་པ་བཱམརྐང་ཤུདང་ ཁྱ་རྡབ་འཕུགསྲོཤུདང། །འུམཔུ་དང་ནི་ཕོལིགགསུམ།།རནིོ་ནིནྨརས་པའི།།མ་ནིངཿ་ཡྲི་རནི་ཕོ།།ཤུ་བའི་ནདདང་ཅིལ་འཁོ་ཅག། 


= 


ཿཤཱངྨ་རཿཀཔཱི། །ོཐཱཔརུདབྡཱ་རཱབྷཾཏཊིལནྷཱདྷིཤོཾ། _ །ཀིཝྭསིསྙིདལྟོརྡིདཱལྷོཝཏཱཱཾཏོ 
ནན ༨ ༦ ཧར ༢༠༡ ༣༩ ༤༦ པལ འ༽\ ༩2 ;-- བླད ˆ 
བདཀྲ།བདནདཀཔིགོ། ཞེན འདུཿེ་མབནནོ།།ཤྲ་བ་དང་དམ་དབ་ལའོ།།ལོངབ་དང་ནི་མདོངས་པ་དག །ྱར་དངངཤུམསྦྱསོས་པའོ།།བུ་བཟ་པཟིག་ལེ་དང།།སྷྷཧབསྭ་ལུནདབངཔོ་འྲོ [ླ་ཡུདངནི་མྔའིས་པལོ། །ཀཔ་དང་ཞིབདཀནམོ། །ཕགས་ 
རླ། །ེསྟིཏཏརསྙཱས་པལལྲཀྱ་ཝ་སི་ཾ། །ཨཱ་ཏྟཔ་ཤྭདྷ་ཐཱ་སྙཾསྟདལཱརྡདིལྷད། །དརྡཾནོཧྣིདས་རྭ༡ཏཛསིཏི། །ླུ་གྲནིསིའིདསིརིནིདཔྦ་བགྲྭ་དུ།  ། 
ད་ཤིག །ཆཤས་ཤདང་ སདང།།ཟ་ཉས་དང་གཨའིཊ། །ཞསམ་ླ་ཞས་དང།།ེསབཉདནེཏགས་གསུམ་། ཁབ་གནས་མི་ཞུངཐགདངི དམད །ིདང་ཤསེ་ཆོགིངཔ་སེམས། །ཚོལད་ཤུགདངསས་བགགོ། ། 
པཤུདྷཱིཧི་ནཱས་ཏཱནཱཊིཏཱཧཱཿཾཾཤི། །ི་ལཀཏོནསྟིཛི་གྫཀ་མལསཱཱཱ། །ཨྭཧཾབིཏྣཱསཱཔི་དྲཧཱཾཉཐབཤསྣ། _ སཱ་ཨཱཿཱི་ཱ་ཀཱལ། རབྲ་ཀྲཱིས་མི་ཨིལ། །ཏྷི་ཏཱརྷའིརི་ཝ 
མགྲིནཔའིྱི#་ལྟག་ཆུབ། ཌཱཌེ་དང་འབབ་ལུནརོ ཏིལ་ཀི་དངཏླེམགོ།།ཀླད་བདངཤིཀླདཇྱས་སྒོ། རྒུམའིརྫས་དངདིམའོ།།ོཡིཤོཆུཡཔུའིཏོ། །མཆིན་པདང་ནབྷུཧཔོ། །དེནསརུ་བརྒྱག་པསོ།།ཐཆེརཔ་སཀྲམཚུངས་འི་དདག །བཅུ་མཆིལ་མལཱ་ལཱདང།[ཡིག་ 


_ །ཤུཀཱཏེཛོརེཏསཱིཧཱིཛབཱིརནཱཉི་ཙ། །ཆཱཡུཿཔིཏྟིཀཕཿཤེསྭཱཔྟཱི་ཱཾཏཱཏྤཱ་གཾཱ 


གིས པས་ས ཟས་ས་ཡབིག། ཟིགས་ི ལོས་་ལ་རོམ་ 
༄༅། །རགྲམག་གྲིམའོ། །དྲིརུདང་ནི་གཅིབ། །འབབ་ལཱནྱབྲལནྲའིམ་དྲ །བཤདིསདཔའོ། །་སིངདྲམ་མི། འཁའ ཐོདཔ་དང་ནིགཝལ། །རྱུས་གདུང་དངགཡྱོརདདོ། །ཡུས་ཀུན་དུས་པ་ཀི་ལལ།།རབ་རིསཀ་ཤྱེརཀའོ། །དྷུའོའིརུས་པ ' 


3 །རོཌིཾཿྷཱིཏརཱཱ། །སདཔཏེཀོབཡ་བཞཔགཱབཀལ་བར། །འུདཔ་པུཿསཧདཾ་ཤའིའིབྱ། བྲ་བཏར། །འཱཡོ་དཧཿུ་བསི་ླཱོིནཱཧནཱ། །ཡྲད་རྲཔ་པདྲི་ 
ཤུ ཀར ཅིབ་འགསརས་པྔརེ་མགོ།།།ནལགདྲེབ་ཏིཀོ།ཆཤསད་འོགས་པསིན།།དནུས་ཚགགཔལུས་དཔ་རུས།།ཐངཐོསཟེད་གཟུགས་ངདང།།རམ་འཛན་དངྱ་འབཔདད།།ནེངདད་དླསསུ།མླཏདུགཅགས། ངང་པའི 
༼ཧུ།དཿཔ་དི་གྲཱི་ཐུརཔཱི་ཡཱཾ། །ཏདྷྷྡཱཤཱཊཾཀེསཱཱཔུམཱནཔཱརྟིང་བྷསྙ་ཡཿ། །ཇཱཏྟུཔྲསུདཛཾ རུབཏྡྲབདཔཱ་ཝཱ། །སཀྟཾ སིག སུད 


_ །ཏློགམ།(འགེདདངནིྐང་པ་དད།ེཔངྱེད་མོའི་། དེ་འསཅུདཔལོ་དངཚིགསྱ བསཅཏིངཔ་དེདག་ པོ །རོ་རདང་ནིང་གདོངདང་།།བུམོབླརའོག་ཚགསི་པདད། །ཇུསཚེས་པམོའོནན །ུས་ལནསནྱིརིས་བུླར།དངོགསིའ་ིད་ནོ།བཤདབནུབ་དང 


ཕུནཾཔཱསྙརྦབསྟཱཧེར་དྩོད་ལོ། ཀནོནཤོཊིཕ་ལཀིཀིཿ ཞོ་ཁིཀཀླདནི། །པྱདིཏྣཝཧིཀ་ཟཿིབྱེཏཛྷོགནོ་པུ་རས། །ཀླ་བཏྟོད་ནིཏྨལ་སློད་པ་འིནདདའོ། །ཱིལ་སིཙ་ཀིཔཱོབུཔ 
ྲག ནའ འཚོ ་ གས རརིེཾིཾྲྣཾ་ཾཾཾ་ དྲ 
སས ཀཀ རོ 


བླའ ་ །མནནདྟཀཾཁོྲཾ།ཿཿཐཾ༔ པཤཱ་ྨརེཏྲིཀཾ། 
!ྦ མི གྱགས མེཧན། །ཤེཕྲསིདངྦནོང དྲ : ་ ཊ་ཤ་དཔ། ད་དང་བ ཿཧུཾདགཿི་ཨ།ནནལག་པའབ།།བུངདངན་ཚོམས་བང་ 
། །༈ཱཝཱལ་ཨཱཧོཀཏ །མངྟམཏྩུཔཝཱཧཱུམདྱུསྟ་དབ་རོད་ཕོན། ཏུད དྲི 
ྱེད་འཇུག་བྱེད་འག།བའཚིགས་དངདེ་ 


། 


ཏ# ནོཿ། བིས 
* ་ སས ཡིནཿཚནསདིདྲླ་གི།ལགར་གཉིས་པོམཆན།ུངཔོ། _ ལཱ ཡིན་གཉིསེ་པོའི་ཕ་རོཝ་གཉིས།།ཡྱོད་ཀྱེདལབའ་ 


རྨ 


, ,༄ཤ །་སོཀོ།དེསིསངདཔར་ཡིན།འགངངད་ལིའོགྱོུ། །མཐབིགས་ལག་ ཐར བྱན ་ 
ཧཱཾ  །ུནདྟུབཿཀར༣ུཧོན་ཤཊདཾཁ་པོསཱཱ། །པདེ་དདལགོཀྱདཱཿྱཱད་ཏེཏཏི། ཨ་ཧགྭུའེ་སཀཏྟིའསྟི དྲ་ཤླདལཿ། །པཱ༔ཙཕེཊཔྲཏལ་ཕྲ 
གྲུངམོམིང་མེདམཐེ་ཆུངར་མ། „ །ཡང་སྲིད་ཅནདང་ལགསྐེས་དང།།གཅོད་བྱེདསེནམོམོམ་ཞིན། །རབ་སྟོནམཐོདངབལང་རྣ། །མཛུབཆོལསོགསྣནམས་ལའོ།།མཐེཔོམཝརུངམཐོ་ལནི།།སོ་མོ་བྱཿ་གཉི་ 


ཧྭསཐླཾཏགཱཔོ། །དོསེཧཏོསཾཧཾཏལཿཔ་ཏལོ་ཏཱམདྷཊིརོ། 
ལགམཐྲིལ་སོརམོ་བྱཏངཔའོ། །གཉིས་ཇོགས་སཾཧཏལའོ།།པྲ་ཏལོནིགཡོནདངགཡས 


རྣལ །ྱསོ་པདྲིཔ་གྱརཿསྭདཀྱོང ཏྲས 


༣. ༤༥༨ = པ་ རྐ ༤ ༢ ༤ ༠. ༣ «< པ 
བརས ྲང་་ 
ཐེཅུདཔར།།ཀརཧོདངལགཤགགོ།བྱེདཔོལག་པ་ཡཝགལ།།སཱིགསུམཛུང་རབཉུཧཱནེདདོ། སོར་མོ་ལག་པའི་ཡལ་གདོ།སཕེམ་བུམབྲ་བོང་སྟོནཁྱེད་དང། |` ¦ 


ཤྭ 


འེ 


པཱ ས་ལགཐིལ་དྭག།ཐུལནོ་ཐཁལུགཔབཏུལ།། 
།པིརྡིཝཿཔཾཏཱ་ཕུཏཧཱཾ་ཛལི་ཕུ་མྨན། །པཀྟོ། དྲིཝཾཏཀ་རསོ་ྦཱཏཱབད་ཧཱ། །བརྩའི་སུད་རྟའིཿསནི་ཧྲིཿ་དཱྱིཧཱ། ། 
།།ལགཔ་ཅུ་ངབསྙུནཁྱོདཔའོ། །དེདགྩྱརབ་སྙིམ་པའ་ཕྱས།།ཡག་ངམ་ཡ་དབཏྐངཁུ་ཡིནནོ།ཁུ་དཔཿངས་པབཿགཁུའོ།ས་པཱནིམཐེཆུངབརྱང་།དེ་ཡིཁུ་འེའུཛར་བཅད། 


༢ རེའི 


÷ ༨ ལནགིཔ་བནོ། ཁཾ། 


` ' 
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ཊཱཔསྟོས་ཏལ་སྙིངགཏུར། 
པརབཅས།།དེདགའཕདལ་བྱརངབགོ།སེང་དུལཔྱརཔས་བྲནི།མི་གཔལ་གབཅས་ཕྱེས 


།8་དཿལ་དངཔཱབའིྒོ། 


རད ི་ 


ཛྷ 


།ཀངྫོག་ཁཾཔ་བྲི་བཱ་ལཱཾཤི་རཾདྱིཿཀནྡཱའེཏྱ་བི། _ །ཀམྦུ་གྲིའཱ་ཏིརེཁཱ་བཱ 
བ་ས སི 


བྱ ཛཊཀཀྲཊཀ 
།༈ྟག་པལྟགཆུདསྟག་ཅུབ།སཱྱཿ 


སྣུ གཏབ ཧིཀ ˆ འི སས ༢ 


།༣ནིངྱསཱདདྲའབབ་དང་། །སཱོལ་བེད་ཤངས་ 


།རསཛྙཱརས་ནཱངཱི་པཱནཱཔོཊཱ་སྱཧྲཾཱདྡི། `÷ ` བོཾ 
།ཏལུདེསཔ་དཀནཡིནནོ།། 1 2 ་ - 1 ་ ལནིནནོ།།ཞིག་འབྲས་ཕུན་འབྲསངྡངཀཱ།སྟབྱེད་ཡིག་དཔའྲེནཧྱེད་དང་། མཇོངཕྱེད་ུན 


ཀལོ།མྱང་ཚོས་དངནིཀ་པོ་། །དའིཕ་རོལ་ཟལགམདཔ།།ཟད་དགོད 
བྲས ལྨ་ ༥༨ །ལོཙནན་ཡནནེ་ཏམི་ཀཾཧྭཧ 


།འྭི། དང་སི་ཧེཏི་བུར་དསམ་ཀཱ། །སཧདན་ཡོརོཀཊ་བོ།གད་ནི། །ཀྱུ་ ཤླུབ་སྲི་བཏིཅསི་ཤཱབརྲིདྲི་ཛ་ཤཱབ། །སུད་པི་རཿ་ཧི 
 །དངཅཀྣདང་། །གཟིགསབྱདདུགདྲས་ཏིཞེས་གོ།མཆེམསིགནུདྲས་བྱུངདང། །སརྦ་དང་ེསཆིམའོ།།ཨ་སྭདནིམིགམཐའ་དང།།ཟུར་མིག་དངནི་ཡནཔོཔྟ།(ྣ་བསྒྲ་འཛིནསྐས་བུ་དང་། །མོནཐོས་ཀྱེདཉནབྱེདལྷུག།ཡནལགསཆོགད་ཉད་' 
ཟླ ཏཱདྷནཱམསྟ་ཀོཆསྣི་ཡཱ། .- །ཅི་ཀུརཿགུནྟཱལོ་ཏཱལཿཀཿཿཀེཤཤིརོཧུག །ཏྲདཾཾཀཱེ དི་ཀིཀི་ཤམ་ལྭཀྭཉཀྲུནཝཱ། །ཏེལལཱ་ཊྲེབཱམ་༨ཿཀཱཀ་པཀྦཿསིཁྲཿཀག །ཀབརྦི་ཀེ་ཤབེསོ ཐིསྲིལཿ། 
_ ་དང།།དངུདངསེངདང་མསྟཀ།།མོིནསུརསེའཁྱིལ་པསྦ།།སུདཀེགམགོསེས་དད། ཆོགས་པསྦྲལནི་ཤཀ །རནདང་་ལོའྱིལཔ་དང།།དེྣམས་དཔུལབའི་བུང་དང་།།ྱའད་གཤོག་དངགུག་ུདར།ས་བཅངས་བདུང་སནུགསད།།དེ་ཤུགེཏོག 
ཧུ ཏཱུསཾཔདྟཿགུ་ནཱཿ། །སིའཱནྫཱ༢ཀེཤཔཱཱིབུཏིནསྟ་པཊ་དནུ། _ །བེ་ཏིཿཔ་པརི་ཤྲིརར་ཤིའ་བེ། དཀཆེ། །བླ་ཤཿཔཏཱཾཧྭསྟ་ཉཀ་ལཱ་པྨ་ཿཀ་རཱཏྤའཾ། [ཏརཱརིུརེམལོམིཏྭཱོཾ་སུས 
4ཾ །དཿངས་པདང་།།ས་པརྟཿཀཿཙཤེསགོ།།ཐོརརུགག་གཅུག་ཕུདསྐྲབཅིངསསོ།པདྣཡཁུགས་ཕཿ་པཛནྡཱའོ། །ལན་བུསྦ་ལརྟྦྲ་ལྕུགམ།།ཕཊ་ཤཀཿ་བི། དེ །ཤཱ་ཤཔ1ཧསྟ་དང་།།ཀ་ལཱཧརདེ་རྣམ་སརྒི།ཀ་ཿཙའིཕ་རལ་སཆོགས་ཡིན།ལས་དྲེས་སྲུདངབསྣུའ།།རྒན་ 


༧། ༢ 


*ཿ| „།༄། ( །ཧུནདྡཱ་གོསཱརྨ། _ །ཨངངཱཧ་ངོཔཱཿདཀྭགེ་ཀཱཔྱའེཀྩོ་ཀཱ། །ེབན།ྲམཱཀསདཔཱ་ད་ཤཏིསོ་ཊྲི། །སཱ་འཔཀཿཔཱའཾླདཀཊཀ་བལ་ཡོས་སོ། །ཀཱ་མདད་ཏཱལེ་མགུའཱ་ཡཀསུནླཀ 

༄། ྐཱ ` ་ ནོིས་གཕིན་ ` ་ །གདུདུལག་གདུབ་ཀཊཀ། །བལ་ཡནིམོནིནཞོ །ཀརནིདཔངྱ་སནམཆུངས། །ཨཾཧའཡང་དའགོ། 
སྐུཀུརླུངལིསླདསཀཀནིཀར་ཧཱུ་ཏཏ། །སྟི་ཀྲ་མཁལ་ཀྭའིསཀིར་ཤནཏྟད། །སཧྲིབསཱར་ཤནཿཿཔས་ཛི་ཁྲན་འི། །དདདྡཆ་ཝཀྱིརུརཱ་ཡཾ། །དླན་ཀའུདཀ 
+ ཡིགེའིོར་གདུབྱརལྡན་ཡྲིག།གསེརི་ལག་གདུབ་ི་ཀླན། །བུད་མེད་དྱ་རནའོག་པགག །གསེརས་བདུནཔནེད་མུནདང།།དེབཤིནམ་ནིངནེད་རྱན་ཡིག།དེནས་སྦྱེསབུནེདཔ་ཡི། །རྐང་གདུབ་ཤབས་དདབཟནྡིང།།ུ་དུ་རནིིནནོ། །པང་པཿནདང་སྐང་རྐྱན་ནོ། 
དྲིཀིརྡིཀྱ་དྲགྟི་ཀཱ། །ཱཀལིམིརྟོལརིབྭསཡོནྡན་ཤྲའྲི་ཏཾ། །བྷཀིཏློམདྷིལྙཀླཔ་སྨསད་རྩརཏ། ཀོར ཡཀྲིམི་ཀོ།ར་རདབམོ་གརམཇི། ཨད་ཧྷཿིདཱ་བཾ༔ 
གཡེཊ་ཁྲདིའ་བུཟུང་བའོ། པགས་བའཐསབིུན་ཐུངང།།ཕུལ་ཡགས་པགོས་ཅྱརུ།།བྱནནགསུམསྟཟ་རས་དང།།ཆྫོན་ལ་སིགས་འབས་འྱབུར་ས།།ཟསཔལ་དདགདདངནི།།དརདང་སྲིནབའི་དབུགས་ལམ་བུང་།སཱམ་ཐུདང་དིབ་།གོསསོ།སརཔ་སོག་བརྟགསསོ 
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།ཏཾཏཀྱུནཐཐཱརེ། །དྱདད་ཧཱའིེཔདོཏློདསྣ་འྷ་གཾ་ །པོཿཧོཀོེཡེབྭ་ཧྷཱསཱཾམཧཱདནི། 


།རཾསདུ་ལུལིསྨ་ཏཱྟནའཱིཏིབཾཏིཏི། 


_ །སྟཱི་ཡཾ་བཅུ་ཏཱེབསྟུརྱ་ད་ཤཱཿསུྤ་སཱ་ཡོད་ཡོཿ། ། 


སྣ །གསས་ནབ་ཨྨསར། །སྐཏགམི་གསནི། །གངིགབླ་མངའིགོས་ཟུངངོ། །པྲྲཨྭཱད་དགོག་བྲགས། །གོགཆེནནོར་ཿཞེསབ།ཞང་གསལཔུཀུལ་ཡིརས། །ཅོན་གོས་ལུདགོག་གསུམ་ཡིནནོ། །ཚིག་མངཔ་ལགོས་གསུ་དགེ 


དྫི་ཟཱ་ཝཱམ་ཨཱ་རོཿཔའྡི་རཧོི་ཤཱལྷ། །པྙཙཱརཛཱབྷཾ་སོནགུཀཀཔཊོ། 


༦. 


།བསྣུམུནུཾདནིཏཱསཤེལབསནསདྤ་ཞེ།  །སུཙེལཀཿཔཉོའཏྟཱིསཱདྲཱིཿཔྦཱལཤཱ༔ཀཀ། །ིཙཾ་ལཿཔྭ་ཱདཔ 


ཧཱ ༨བལཱ་ཨཱརོ། །ཞངཆེའི་ཞལའི། །པྷ་ཙར་གས་དཱངམཚུངས། །བདཔདད་ནྲིདོམ་ཅན །གོས་དངགགོགསམནུབཟའདང།།གོས་དངགཅད་ཕོབ་ཨ་ཤཀི།།གོས་བཟདད་རགོས་ནོ་མིནན། །གོསཅིཡུང་བགོས་མཐུ་གོ ཊཱིལནི་སྤད་གོས་སོ། ། 


ཊཨམོཔཀཀཔལོ། །ཨྭརརི་ཡོབསྭ་དཱན་པརྩིད་ནཱྷོ།དཱ་ཀི། །དྲོ་བརྙོངདཱསྨསཔའིཏཏིཀཏྭཐཱ། 
མཚུངཊཕལ་བ་སྣན་བུའོ། །པར་གོསསྣྲད་གོས་པརིདྷུ། །ཤཨ་ཐབས་དང་དིཞང་དོསས།སོད་གོས་བླ་གོསཿསཛུངས་པའོ། །ྲཾ་ཏིཀདེ་བཞིནདུ། { 


།སླ་བནྭྟཱནི་ཕྱཅོལཿཀཔ་སཀཿསཱ་ཡཱཾ། །ི་ཤཱརཿསྭཱ་པ་ར།ཧྷིས་ནི་ 
ཧུུབཱནནིསྣོད་གཡོགས་སོ།།འདོམསདཀིས་སྣད་དཀྲིས་ཕུད་མེང་ཅི། །དམོའི་གོས་དང་བུ་ཡིངས། །ཁ་ཐ ¡ 


[༧ 


ཏོཀམའཱཀོ། སྡོ པ་བོ དོ་བ་པ་དོཉ་ལོོ། །སློ་ཐྲོནམ་ཐོ་སོད ཐོབས 
།ལ་ནིདཱ་རརྗ། རྩོཏཞེབརཏིིསཱཧཱཱདྩཀམ་ཱཀཾ། སིི པ་པདིནྟདཱ་སྟོཔྲ་པ་དིདི་ཡཏྭ། ཞམྭལོ་ཙྭོདདདིབླས་ཟླིསསོ་ །ླཏི་དོའོཛམནིཀློ་ 

ངེ །་འིཡ་བགོས། ད་ རི །ནྷཏཀའི་གཾས་ཡིནརྒོ འི ་ ས།བ་པདིཧི་་དཅེནསོ། ¡ ྲ གསོལ ཡི ཚི ཛྲ 
དྷ རྟསརྩིའི་རྩཾལ །བའི་ཀླ་དསྣིས་༢ྟསྟནཱཏིམཱངུང་གཱ། །སྒངཏཱནྡོདདནདེསམེ་ཨཱ་དཱ་པ་ས་སྣའ། ྲཧྷཏཿ༔ྩིཿསྨུསཀཊཝབོདཾ། །ཨནུབོངཿཔྲ་ཏལེ་ཁཱཔིགུཡིརྙིསམེ། ། 
ག་འཛན་དུས་ཅིབས་ དལེགས་སོ། །དགཆས་བུཿདགྲདདོ།ི དྲིན་དངནིཉེས་པདག །སཱཏསདནགཉིས་རོནཚུངས།།ཆུ་རའུའུ་རའ་ཇུག་ཐུས་ྱདདང། །ྤྱུདྱིད་ལུས པདྲིཐུན་གོ །དྲིམ་བསྲངས་དངདྲིས་སེལ། ། དིབཟངས་དངནི་སོསབུགསཙུངས།། 
ཧཾ ཏརཱལ་བཏྐཏལཀཌི རིཀཱནིབེ་ཤེཊ ཀ། དིདིཡྱརུ་ི་ཡེཿནྭི་ཡཱམཐཉགམི། །ཀ་དི་རཛྷཱཧིི་ཁབ་རྭའཱ་དིཀདཱིཧནཾ། །རཀསྱད་ཚ་པི་ཤུནདཱིརལོ་ཧིདཛྡན། །ལཱཏུ་དཱཏུཛཿ་ཀིཔ་ 
༧ ཟ་པ འད་ཐགསེདང།།དཔལ་བརྡདསི་ཁདབརབྲིས། །གཉིསཔ་བའི་བནོིནནོ། །དེནསཐུར་འུནཁའེེས།།མེ་ཕཿེ་ོལཆདྲིའནདང།།བདི་དངསེརཔའོ།།དམརཔོ་ན་འབུམས་ི་ཤུན །རདཔཿནྡེན་དམརཔའོ། །རྱསྕེགའུངྩེམནིང } 
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ཆུ །ལཱེཧཱ་ཀཿཀནྡཱཀོ དཱི་པཿཔྲ་དཱིཔཿཕི་ཛ་ཨཱ'སྭནི། 
བྷྱསཛྡཛནཾསངྡྷ་བཿ། །པྲདྷ་ཛཱདི་གདྲི་བཱན་བྲསྔོབཱིཀྱཱུཧྤཡེ། །ཨྭཱ་ཤ་ལོིདི་ཛྱཾཏ་གངམ་དྷདེ་བྭཌ་ཨཱ། 


དང། །མཆོག་དངསྱེསུདས་པལེགས། [ཚདས དརསྤོདདང་ཁྱིམ་གནས་དང་། གསན་གནས་དངདགེསྐོངདང་། ྣམའཞི་ལགནིའའིནོ།།གཉསསེས་ྔོན་སྱེསསཡིལྕ། །ཚངས 


མུ §_¿ „ །སསྲདྷ་ཀཿསཾ་ཕཱཊཀཿཔྲཏིགཱཧཿབ་ཏིགཱཧཿ། །བུསཱཧཱཾཾཀཏི་ཀཱཔིཏྟ་ཏཿབཊཏཱཤིཀཱཿ ཏྲུ ་ ་ 
པའོ། །གྲུས་འདོལཆུ་དངུ་ཀན་དུཀོ། །མརམ་དང་ནི་རབའབར་དང་། །ླིདངནིསྟནཡིྐོ། ལིག ± ¡, ` དང། ' མེལོངམཀུར་དང་དཔེ། །རླུང་ཡབ་བསྙིལ་༥ང་ཅེསྲ་པའོ། 
བརྒ །༣§ཏིཧོཏྲཛནན་ཀུ་ལཱནིུ་ཛ་ཱནྡཡོ། བཤོྡྷཔཱཡཿསདྷཱནོབནྟྷཿསུདྦ་ྣདྡྲ་ཝ། _ །དཱངའཱིཾཧིརཛའྱི་ཤོའིདཱསཱ་ཀུལ་སྩ་ཐས། །མ་དཱཀུལཀྭ་འྷིས 
འྗིསཚནནོ། །སརུ་དདང་རིགས་དང་ཆོའབང་དང་། །ཅུན་དང་ཆལགརེས་སྦེསདང་། །བ་ཤརདྲེདབརྒྱུད་པའོ། །ཧབུམཟེལ་སོགསཔ། །རྱལཔའིས།ྱརགཔོའི་རུད། །རེགས་ལསླདདབསུ་ོ། །རིགསཆེནརིགབཟངའཕག 


དཔཌེསགུ་རད་ཧྲེབྱངནྟུལ་ཏྲིནཱཾ། 


ཧྩི་  ༼༧ 


།བྲིཔ་ཤྭ་ཐཱདཱ༣སོཁྷཧོ་ཙཱ་གཱ་དིཏནྷ་ཉམ། _ ། 
པའི་ུདངྲ་བམཟེཚངས།འདིདགལསནླིདགྲཔ།།ཆོད་མྱིན་སོགས་་ 


༧ ། ད༅། །ིདྷའིཔིདོ་ཛཱཿསནསྭདི་ཀོའི་དྲོབད་ཿ། །ཱི་དོམནིི་ཛྭཔཱཿ སི་བཱ་ཐཱན་བཏིཏཿ ཀའིཿ། དཱིསཱནུའིཿཧི་ིིནྨྱྷཱ་བདྡྷ་པེ་ཚཀ 
༄༅། › །རྩུསབའོ། རིག ་ །ཡངས་ལླབཟངས།ུརིག་དག རག ་ ༈†༈" ` 
ཟླ །དུ་དྲའིདདདྲད་ཤཏིལདསསསོ། །།ུ་དྷཱ་པོདཱ་ཡགཿཱཱཱིིདིླིད་དཱཿ། །རླ་ཱའཱ་ཏདཾཛྡོནཱཨཱདྡེདཱདཱ་རྲེའི། །ལྕང་ཙལ་ཛམནྩམས་སོམབཏིདྲིའི་ཏྲ། །ཨ་ 
¿ དཔ །རིརཔོ་ལའདདངདིང ཤེས །ཐོས་ལཱནྱཐོར་ཅནདགམཛུ་པས། །ཨུབྱདཱ་ཡ་ལཁནཔའོ། །དབང་སོགསྱའེདཔ་པམའོ། །སུགས་ཆང་དདཔ་སློབ་དཔནཡིག།སྣ་ེའ འཛིནབལ་ཞུགསཿན།།ཡ་ཇོནནམ་རོད་ཅིནཝུན། །ཞུབ་བརུས་པའིདི་ཏ། །ཐཆོད་ 
7 ,དྷཱཊིསོལཱལུཛཱཀོ་ཡཇཱཏ་པིདྲིནྟཐཱན། །སྭིསཏི། སཔཏི་སོས་འིདཱི་ཏ་སོམ་བ། །མཿཔེད་སཡྟོནོ་ཱ་གཿསཇས་དྭའིཿཿ། །སྭནརནཿཔབཧནེསྭདཊཱིཉིབ་རྕོག་ཡས། །ལ 
༨བྱསམཆོད་རྱིན་ལྡན། །ཡངཱཿམཆོད་སྤྱིནམྲོ་རིན་འདོད། །ཕུཿ ཐུཆོདཉིན་སྦྲཱཕཏི། །ཟྣབའིཆངའཐུངསོམ་བཞ །མིགྱྱེདཀུནལ་མཆོད་དྷྱིནབྱས། མཐོ་རིས ཀུཉཁྱི་སོན་དང་ལྡན། །ཨ་ནཱུ་ཛཱནེ་རབ་བརྔོདཀྱི། །ཡི་བྱེད་ཡན་ཁག་དང་བརས་བསྲུབ། (4 


སས ེལིས་་དི་རིལིརི་ རི་ལི གདབྱིཏྭ་ཱཱཾཊྟོ།། །དའདོའ 
བཀའ་ཤིས་རས་གནངཐོབ། །ཧུད་ཇེཊཁར་ཁུས་བྱས་ཐོབ ྲི ་ །གཅིགཔུཚངས་པའི་བརྡུལ་ཞུགས་སྤྩད།ཚདབར་སྤྲོདདངབཿས་པའོ། [སུ ཏད ག་ན ། སྭ 
།ཧོམཤཱིདྲིན་ས་པདྨཏརྙུཏརྨཛ་པ་ལིཊ །ཞེཏེཿཔྱམྭ་དཱ་ཡཛཱ་དྭ་དཱ་ཡ 

།མྦནགཏོལ་བདང་གཏོརམདང།།དེརྣམསམཆོད་དྱུཾནཿེནཔོ་ལྔ། །ཚངས་པའི་ 


ཕྱིངདྨ་དིན། །སདཱས་དྭས་པཱསཱཿསྭ་བཱཿཧྭཱཱ་ཛིཀཱཱཏེ། 
སས ནོ 


༄༅། །ཨདྷནྨདྨྲིཧོཾཏྨ་རོཡ ཛུུསཱ་མཉྡིདཀཱསཱྟ། །སྭཧིདྷདཾནྭཾདརདི་པཛ་ཀྱཐཙཉི། །བེ་དིཿའའིས་ཏཧཱསིཿསམེསྦངྲིལ་ཙྭ་རེ། །ཙཱལོ་ཡུ་པཀ་ཊཀཿཀུམྟཱ་སུགཧ 

༄༅། །སྭ་དྷཱཱདའཧོ་ངོ། རཾ ་ དིག ]རྡོརསྤྱད་མཆོདསྦིན'ཤཱཇཀཱ། ཞིགདསགཞི་འོསབཅ། །མུ་ངས་ཕས་གཞིགྲུབཞི་བ། །ཅཏཱལནི་ཕྱུགས་བཏུགས་ཤིང། ས་ཏ 
4 ཉི །སྲུབ་གླརཱྷཾྦཾནདྲརརྲིད་དྲིད་ཡས། །དྱིརཤིཧིཧཱཔྱཧཱ་ཧབྷི་སྡོད་ལྩོག་ཡག། །ཨྲྲི་ཡནིདྲའཏ་པིཏཿསོོཞ་ལྷག མཚྨུ་ཛཱཿཔརྡི་ཛཔཛབྭོཔ་ཡོ་གིམ། །ཡོག 
 །སློ་བའིཁྱིག སྤོགཤིང་རེའརྨའ།།གཅུབ ཤངགུབསྟན་ཨརཊགཏིཊ། (ལ་འི་ཡེ་དངཙམྱི་མེ། །ཏབནྟ་མི་གསུམ་པ། །མེ་འདིགནུམལརེཏའོ། །རིཏདིེགསཕྦྱའམེ། །སོངསབསགསཉེ་རབསགས་སམྦྱ། །མེཡི་ཞིཔལ་ཿཛུ་དོ། གཞིག 
ཅི བརྟདཱའིཡདཏི་༔ཧྲིཿཔྲྡྟིཡཱཏ། རན [ླཱལྙིངྙརྨིདཔཱ་ཙྭཾལསྭྭ་ཙི་སམྟིེ། །གཱཏྲི་པྲམུཁིདཱོ་ཧྱཱཀེ ཙདུ་པཱསཱན། རྫ ་ 


༧ ཆྱམ་དདག་ཁིམ་བདགས། །རྩོ་ོགསམནི་པྲྡེ་ཡ། །དེལཉྣ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིསཡེ། །སྭཱབྱིནབདགའབྱེདཔའོ། །མེཡི་ཇུངམ་སྲེག་རྫས་དང་། །ཡམ་ཤིང་དྷཱ་ནམེའིསྲ་ཞི། །ཁཱ་ཡདྷིཡ་སོགས་པའོ་སུ།།དྲེ་གརྫས་སྙི་བྱེད་ཙ་ཕོ། །འོམཞོདད་ | | 


ཀཱིདཱི་ཡོག་ཉ༡ །དདྱིཏདི་ ཛནིཏཱདུདོཏྲའ་གཙླན། །པྷུཿཱཾཾསདངོཔརྙསྨནུང་ཧཱ་ཡསས། །ཏྱ་བཀྱའིད་བབྲ་ད སྨནོ་ཐྲདྲིས་དའཀོ། [ྷུབོབྡཾཛྙཱཧུནཱདུཧུ་པེ་བྷཾདཱཿ ཤུ 
ཅུ ཏུ ར་མཐའ གི 1 ་ །ཉྱཤབྱལྕམཛུས། གང་ཡོད དགཞའ་སོགསབ། ཝྲས་བ་ །ཅུརགསུམ་དགང་ 
བམཡས། །ཨཱབྲཀ་ཏཿབ་ཤུརསོལྭིསྦླཱི།ཏ། །བརཔ་རཀིསམནྡོདོ།ནྭབརྲུ་ཀི། །དལོ་གསྲབའིཏབསལྡན་པོཏཏེ། བན ཧཾབི་རྨ་ཚཱོ་ཧཱ 
གཟརེདྱའེབའོ། །ཨུབིཏདུད་བགི །མཆོངསནཆདྱད་འསོདས་རབཏདག །ཕན་ཅུནཞི་དང་བསངགཐོབས། །གནདཔའིཆེདྱི་ུགས་ནིནནོ། །བརོད་བུའིཏགསཅནྲབིོ །བསན་རྫགས་བསང་གཏོརཀྱསར་གསོད། །བྲས་དངྲེགརྫསཡེ་ཕུད་ད། 
རཾ  ་་ 
གཅུམ་མོ་བཌྱཧ བོ །དི་འིམཐེའཅནམཆོདསྦིན་གཙོ། །ད་ལེས་གསོད་བཡཏྟོ་ཾ། །གཡུམ་སོམཆོད་སྦྱིནལ་འདོདད། 'བཱྟཾཱ་ཏྭལསོགསབ། །བདུདཉི་དང་ནིའི་གྷས། །མཆོད་སྱིན་ལྟགབཟསལྷུག་གོ།།གཏོངད་འབུལབ་སྤིནཔ་དང་། 'ཉེབར་འགེད་། 


སྨ 


༠༨ དོལོ་ལ་ལ་སོད ོལྩི་ཧྷརཧྷཾཔི་ཏརྦནྲོཔ་ཏ་པ་དྲནཱ། །ྲབདེ་ཤནནིན་པམ་བབླངནམཧཏིཊ། །ློབྷནདཧྷརནའིཊཾསཱདློདདེ་ཧི་ཀི། །ཕྙད་དནནདབསྟོཾདྷན 

སེ །དཔ་ཤེག་དང།།ལྱ་མས་དའ་པ་ད། །ཐོསརྱིནདཔམ་ཤེད་ གའ སྲར །ཾ ན༼་ྒ 

སཱཏྟ།  །སྭན་དྭ་རྷཾསིཀེའྭདཊཐཊ་མོའཛཿགཱཏ་ལྷོ་ལཱ། །པྨརཊ་ཇཱཔ་རྱིི་ཧཱནཱྷཿགབེཌཔ། །གདྲི ཧིད ༩§དྲིཊ་ཧྷཱུ་ཡ 

¢ ༼སལྭཱིནཔ་ཱཧདྡཾ། །།ཉིནའི་བྱརདཆརམཆོདྱའེདཔ། 8 དད སྱཚོལ་དཔྱནྱ། །ཱསོལ་དདཞྲིགའར། དབམ རཔརསྤང་བདུང་། །ལཱཙནཱདང་ཨརྤནཱ། །དུགནི་ 
ཐྲེངཐཱད་ཡླདརིཊི། །ཀླམདཏྱིདཱཏི་ཐེལབཏིཐབྲིྲསདཱ་ནི། །སྒྱརཔེ་ཤིཀྲས་གཏུརཏིཟླིབ་ད་གཏི། །པྲུདན་མགུའབཅི་ཏིཅས་པྒནའྟ་ཏའདྙམ ས་ 

ཀྣཀྣསྣསྣསྣསསཀྣ¦ཀ¦ཀ༅༨>`›༣>×༼ི>ྱ>ྗྩེ འྨ༨པྨ༨ྨ༨ྨ༨ྨྙྨྙྣྙཔ(ས(པྣསྤསྤསྤས§ས¥༦§ཆས(/{(1§‡(1¦1¦1§$8ིསིིལསྣ ། ། ྫི&ི 


ཀོལ །ོྱ་དགའྱིཏྣ་ོ། ཀྭཱིཿཔའྦིདཊཱཱིད་ཀླ ལྟའི །དཔྱཧིད་པ་སཿཔརཀ་ཏཱིདཱཛ་ཡྲོམ་ནིས། །།་པྲཀི་ཤས་ཏོདྷོྷཱནོབླདཅིཌསོ། ཐོ སྱ་ཧབཅོསཿ 
༄༅། །པརྡ་ངོདཔེགཉེསཔའོ། དེས ང་ཤིག དངོང ུལཞུགས་ཅག །དཀའ་ཐབདའ་ཚོུདཔ་རོའ་འདད།ཡ་སངགབཅདཐུ་པའོ།།དཀའ་ཐུཊཏོན་མོངས་བཟོད་ུ་། ལེགས་ལྡན་དང དང་སོངབེནདསྲབ་དང། 
ཏིནྣཨཏཡཤཱུཏྐེ། །ཡཿམྟཱྟིཡྲཏབཤཱདྟཾཏེསྦཱཏྱིལཤཔྨསཾ། །སཱྟིལ་ཤྣཐྦབརིཛསྟུམསསུདྡཱ་ཡཱཏི་ཧཱ།ཾ། _ །པཔྲི་ པཔ་སཏྭཡཱཏཿཱཱཏདྟཱཿསྔའི་གིནན། །ཕྱལཱསོཿདྷ 


ཌླ ཏཀསྟཱཔླབབྲཏྤི།  །འཉྡིརཏྟེའི་སྲགས་ཡི སུམཨཿསུཏཱ་ཡཱཤཱ། དའ ཏུ ངུ ཅཱ 
ུས་ི་བཏུལཞུགསཿཅན།།དབངཔོ་དུལ་བསྡོམ་བརོནདེས།།ཐང་ཏལ་གུའཞུགསདླགང་ཞེད།།གཅེར་ཏལ་དང་ནིསྱིལ། །དེནས་གཉེའཉལེཏམ་སྭ། །ཏིན་མོངས་དང་ནིབྲལ་བཀོ།གཅངའདགདྲིམམེད། །ཏྟབའཛྲིནཔ་ུནགྱ་རྟགས།།ཕཱ་འཤཡི་དབྱུག་འཛིད་དང་།།རུ་སྟད 
ཨཱ ཌྲོབ་ཏེརཱས་དེཿཏབཔ། །སིཀཿྦཿལུཿཀྱཿིབཏིནཱསནདྲནི། །ཡཛིནསརཀིཏཿཧིཉི་ཊི་ཀད་བཀེ། །སྟད་ཡཿསུ་ངོཔཿསྭུཊི།བཿས་བནིཙྤོས། །སདེན 
གས་ཅནདངའི །རུ་ཞིངད་ནིསུགམའིན།སྤིཝུགསེའུནཔའི་དརྟུལ་བྲུགསདང།དངྤོདྟནནིའྲིའིགོ།ཞཛིནནི་རིདགས་ལཱདས།།པགན་པ་འཛིནཔའ་ིནནོ། བསོད་སྟོམས་དངིསློང་མོཔ། །བཏོནདང་ནེབྡེ་བརྗོདཔེ། །ཁྲུསབྱས་ཁྲུསཆུསདརྒི།།ིགྱེདདངནི 


སཱམ་ཡྲདདཱི་ཛཾ དྲིང ་གཱསར།། །དླན་ཱབོཿཱས་ཤཱཱགོཔཀཱཧཱ་ཡོ་བཱུ་ཐག། །སདིབས་དྭནཔེཏིནིཏིྣད་རཱཏྲདསས །ཞནི་ཡམཐུས་སྙདྨརནི་ོ་གིདཱཱདཱདཱཾ། །ཨཱཔྱིཏཡཛྭསའཔཏོ་ 
གཟུངས་ཞུཿ།།སྡིགཔ་འཇོནསབགསས་ཞིནནོ།།མཐོངབ་གངནང་གནན་སྟོབ་གཞརྱོགསར་ཐའསོགོའིམཆདསྱིེད། རགརུཡུསསྤྲབ་ལྟབནི།།ལག་དདེའི་ཞི་བའོ།།ེས་པ་གཡཞིག་རྟགུལས།།གློ་བུ་ཐ་ལཧནབ་ཿཏུབྱུབ།།ཨུབཱིཏཚསསྐུནི།ཡག་པརིྟ 


དྷ།་ཀར། །དུཧུའིཏརྦཿིའིའིཀྱལྤའི་ཏྱི། །སླང་བསེཏྲརིད་བསུདཿྒ་ཏཱལ། །སྤ་ྲདང་དུཙིཏྲཱླདྲ་སཱབྡཾ། །སྒྐྱུང་དུུ་ྲླདབདངནྱི་ཡི། །དེབ 
ཧུ ཀགསར་ཏདྲས།དཱདདིགསོནུདྲིས།།ནིའི་ཏའིསའདུདཀིས།།སོརནོིཙོརཏིའི།༣ཐེ་ུངཿ ༤ེཚཔསནུ།།བངམོའི་ཞའཛུབསཛུནིུ།།ཞཞེརེནར་བརཛ་འཞ་སིན།ངས་དྲེའ་ཚངསཉིདདད།།ས་བདདགྲུ་ཞུདད། སོགས 
བྷཱཱདི་ཀཉྟདཱདྨྡཱཾསཱནྟ་བནཱ་དེཀཾ། །སནུམབྱཏན་ཤནེའྨཆལཊཐའི་ྙ། །ཧཱིཿུཧརཱ་ལོབྷནྣཱིཔྱནྨུཔ་ཐག་ཡྤན། _ །དཱཱཉཿསྙཾསྣ་རྭིནཿཱདྷདདཱ་ཡོནི་རྲཾར་ཏི། །དྱན་ད་པིལྤིད་དཏིར་བཀྲི། 


འདྱུད་བདབིནཊ། ཟདབའ གའཐུའལ་སོགསག།8ས་སཱཿདའ་ཕྱེབྲུའོ།ཝལ་ངའདེནསཉམསུ་དབོས།།ཏུཏ་ནདང་ྟེད་ལོད་ང་། །ཚུཝའཚསདདང་བཅོ་འའོ། །ཱལེགས་སྦྱབ།ཉིས་དམནེོ།ཁུངཡེད་འཇོདདྱའ་རིག།ཆོས་ཅི་རྱམམཚན་ཡའ་འི་རྟགས།།གྲགང་ 


།།ཏྲབཏག །སུ་ལྱིེཏིསྭཏེྭི། ཏི་ཤ །ཨིསྟུརཿིནསྭཏཱབཏིཏཱོཀས། །པརིསྟ།ཊ།ནཱཱེདརབའྲིགྲདཏ། །པའིདིཏིཏཛཱལའིའཧོཔ་ཡཡེསསོ། །དདཐཔའཿསཱོཧོ ། 
།དུམནད་ིགྱཞུགས་༡མས། །ིས་ཤཔ་འཔཊ་དཛ་ལད་གནས། །ི་བདང་གོལམདདང། ཤ༢ལ་ཨང་།རརིནབཞིནནོ།།གུ་ལོགསེས་དངབགམནི།།བབའི་བགཆསླབ་པས་བ།པདབཏིཔའོ། །ཐགཡ་ཏེཟུངམུངསཔཀོ།དེ་ིན་ི་ཐབགཉིད་ལྡན 
ཧང་ཡཱཱཿཔཱརིྲིཿཏི། ༥ །བྱབ་ཡྲོ་གྱམདྷ་ཧརཏིནྷིཧཱབཾསམ། །ིབྒདོབརཱཀའི་ཤཱྱདཿསཿཀིས །སུ་བཀྟཾཱཏྟདཛཱཿསི་ྣཱ་འྱ་ཡེ། །དདྨ་བདྨཱ། །མུརྡབིཌི ཀོན 
དག།ཨུཔ་ཡཱས་ལགསབས་སོ།།འདྲིགཔ་གྲོངཆོགཆགསཧྩོདམཛུཔས། །སྡེཚནགསུམཔོཆོགདང་ནི།།འདོད་པདངནིདོནྣམ།སོ།།སྡེཚཞའཤིཔ་ཐརཔའོ།།དེ་སོབསབཞི་པབཐང་ཐོའོ། །ེའིཝགཔའིྲོགསཔོའོ།།མའིའིསྣེཿནནོ།  །རྱིབོའིདངངུཿརྱལའོའི་ུ། ། 
ཧུ་ཛྟྟཱིཡབིུནཱ། , །དཏཱི་པ་འ,འིབླབཀྲ་པྷབམའི་ཊཏི། །དརཏཱ་པརྡ་ཤེ།ཿསཱརྙཱ་དྷདཱ་ཤཱརས། །ཿཀཧྷཿིསྭཧཾསོི་བོའུམངལྷཱ་རྒན། །སིེནྡ་རཛསཡནམྫར་ལྕས་ཱར་ཤཱཡཿ། 

ལགརྷེསརྱལ་ཐིགསརྣམཔརཚུའི།རྐྱལ་ངོསབདགསརྩྱེདང་ ཡི་དགེསསུངས་གཞི་སྩོང།རྒྱལཔོམ་ུས་འུཉཅིསདྲི། ཕྱགབྱས་ལྷུགཔའི་དབང་ཕྱུགགོ།འཁོར་ཕེས་རྒྱར་བ་ུནདཔ་།།མིབདགགཞནནིྱལ་ཕྲནནོ།གང་གིསརྱམ་འདོད་མོད་སྦིནབྱས།།དཀྱིལ་འཁོའ་དབང་ཕྱུག 


! 
ནིསྟི་ཀྐ ཅེབཾད དིའི །ཨཱདསཱིནཿབརཏ་ 
¦ དངུལ་གཉེརཔ། །དངཔེཕྲོདདནངཔ་དང་།།རང་ནགན།་པའྱིས་རོའ།ཐཙནཐོའིསསྲུངས་ ། ` 


ཱཾ་ནོའདཱ་ོཧཱཿབཱནྩཿཔཐི་ཀ་ཨི་ཏ བི། རྱལྟ་ཏཿསམུ་ནྲིདྟོཁོ་རཏྟུབྷྲབལནི་ཛ། ནགནྲི་ ཀི་ཏ་ཡཿ སྟོ་རྫ་ཤེ་ཡོི་ཏྭཾག །སྭྨཾབིགྲཧོ་ཡཱ་ནསཱ་སནདཱི་ 
དབའྲྲནཔོདད། །ལཝ་འགྲུལ་དང་ནི་འགྲོན་ལམདང། ཀག དན ˆ རཾ (དངཆས་བདད། པའི་ས 
ཤྲ་ཡཊ། །ཏདྷརཱཿཤཀཱ་ཡྭསྟི་ཤཿཔྲདྷཱ་བཱོཧམནཱཛཾནཾ། [ཀཡཿསྣཱནཉཔདྡིུདྲིབདྨྷཱིཏེབ་དིདནི། །སྲཔ་ཏཡཿསབཱབྱ་ཤཏ་ཛཿགོཁ་དྷངཾ། །ཉཏིདོ་དྷཿསཱམ་དྷཱནསྦིཏཱ་ཡ 
།བརྟེན་རྣམས།།ཡོན་ཏན་དྲུག་དའནུས་བ་གསུམ། |མཐུ་དང་སྲོབཾགསཔཟླུས་དང་། །འད་དང་གཞས་དང་འཕེལ་བདང་།།སྡེ་གསུམའོ་རིད་པའོ། །དཐུང་དངམའུདརིད་ཅན་དེང་ནི། །༨མངོདདབྱ་ཡིས་གངདང་།།དྱེས་དངལྡུདཁ་དུམས་དང་གི།དབྱའཇཡ་ཐ་ 
ཏཡ། །་ཧཾསྭཱཏུདམོ་དྷཿཿསཱསཱསཱཏཱམཐོསལཾ། །དེདོབ་ཛྲུལ་བུཾོཿིངརིཊ། །བྱའྲི་། སནོ་ཡྷིཏཱ་ཡཱངག་ཙཿར། །བེ་བིཏུཔི་ཛན་ཙཱིཿ་ཤ་ཝཱཀ་ཐཱར་ཧ 

པ་བདྲི།།ཕྲ་བདངསདདང་དཔ་དངནི།།ཕམ་སྐོནདེནསཿཛུངས།།དབྱེནདངཕྲལ་ཨུ་ཛཱད།།ཆོས་གོགསག་ཞིག སོ་ཨབྟ་བཀོ།།ཝནི་གསུམསོའི་གྲང་ག་ཡིན།ག་ཤིག་གསུམ་སོག་སྩོད་ཡུལ་ཞིན།དགོནདངྱ་བོས་དཔེནཔ་དག།།གཡོགས་བརྒུནལུགས་མེདཔདང་ 


། 


༦།༄༅། །དོའོ་འནལོ་གེརཧྱིཏླདཔྲྱིའོ། །སསོའླེ་ཤསཔྲེོཧ་ཤཡ་ཐོའྲོ་ཏོ། །སྣྷརཱཀྭགཱཏདེ་ཤླརཔསསི་ཇོས། །༥ཀལོཔ་སེ་ཀེལཧྦིདཛཿནཐིིཏ། 
༅། །དེ་བཤིནདགོནཔ་དཔེན་བགོལ། དད ིེ]}ྣ}ྣནྗནྣནྣ༽ྣྣནྩནའ༽འ་ ནཱཱཱ 
༧ བཞིནདང། །གསམླདགསདཔ་དངནིའཆབ། །གདམས་བ་དེསབྟནཉེརབཱནདང། །རྫས་གནངཉེརླངཔཀ་བཅུངཔ། གས་དང ིཞེས་དང་ུའཆོས་ཁིལ།ཏེས་པཤོས་ཅནཧོནཿན།ཿཛུངས་པ་ལ་ཤདང་འཅངམ་བའོ། །ཏང་གཉགཉིགབྱས་ཆདལག་དཔ། ཁོབ 
ཏཱཾ།བལིཤམ  །ཏདིདེ་ཤཱའོའ་ཱཿཔྲདེ་ཤན། །སུཔ་ལནས་བྲགཅམ་བའ་རྟས་ོ་པ། །དོཏཏུ་དྱིངཱ་ཕང་ཡསཱོཏརཊཿཏཏ། ཏྟཉཱཏདཱཾཱཏཱཏིཿཱ་ལ་ཨཱཏཱ། བ་ཡིས 

ཆདཐབྡུདཔའོ།།ཁལིརཐོབ་བཤོ་གཡ་ོ།།འབུལབ་ཕྱགཉྟེནསྦེསཞུརེན། །ྣམ་གཞག་དངེ་མདུཤ་འཇོགསསོ། །ཡོབ་ལ་སོགས་གངའིགནམས།།སིནཔརབཅམས་པདད་རསསོ། །དེཞིུ་སྱིནཔའོ། ཁྱིམའིདས་ལཨ་ལསེ།དིམཐོད་འདིསི་འས 


པབ བཱ _ །མཧིཾབཏྟིཏོལཱ་དེའདཾཧཱ་བའཿཀྲགཾ། _ །བཏྲིབཱ་དཱསྣི་་ཡྲསཔཏྲཔབཱབབྷཱཡ། །པཱྲི་ཡཱྲདིཀཱརསྭུནྣམངིིེྲ་ཀཱིི། ཏྫཱསནཾ་ཡྟདྙདཱ་སཱནསོཧཱསཱནིཙ ཏཏ, 

ཡིངས ༽ ༨ི༨ྲཾིཔ་པཔཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཾ།པོཔྨྣཔྣ༽ྣ ྣ པ པཀ ྲྲྲཔཔཔལཔལལཔལཔཔས་ས པལ ་ ་ོེ་ 
ཏམིྣདཱྣཏབ་ཏྲི་ནཱཱཾསྣནྲཾཔ་ལྤཏ་ཏ། །ཏེྲ་ཏྦྟཔུདྟེཏྡཱ་ཿཀནཀྭ་ཡུ་ཀྐྭ། ཞིབེཤཿཤིའི་རི་༢དཾསཛནིཏྦུ་པཔབངི། ཏྟ་རཐ་པཱ་དཱཏིསེཉུདྲཱཏྟཏྩུཡཾ། དྷཱི 
གྲྭགཟདང་ཡིལ་གུགསབསེ་ི་གྲངགས།རྱལཔོ་སི་བདགཛ་ིདདོ་ཁུམཔབདད་བླའ་པ་གང།བད་ཤིགསེརྱིདུག།དམགྱའི་བདམག་རམནིང།སབཅེའད་ཧིབ་སྲུད།གངོདདཔའིངྷརདད།ཏ་ཐངད་ཚོགས་འནལ་གབའི། སློདལཆབདབས་དྲལ། 
ཀྭ ི་དདོནེ་ཀ་བོ་དཱི་པཅ། [མཉི་གངགཛོནཱགཿགུྟརོཐཱརཿཀ་རཱི། །ི་ཧྭསྨུས་རམཿཔདཱ་ཐ་བཐྭཱ་ཡཱ་ཐཕཤ། །མ་དྩོདཊོལ་དཀལཿཀལྷཐཿཀརཱསཱབ་ཀག པྲ་དིགཇི་ཏོལྟཏང་ར 


འགལུརརེབགཉིས་པདང་།ཡོདདང་གཉིས་འབུང་ད།གླང་འོསྦས་དང་དབུགའིནདགནླག་དངནིན ཕུ་ཤ།བླངཆེནདནཿན་ཨི་བྷད་།ཞགསཆའ་དཀའདང་ཐིགལེ།།ཁྱིུམདཞདཔབུཡིརྱལ།གངོའིཆང་དཿངགི།འིཏིཧཱཔཕུགསགླངཕོསྨྲོགསསྤདབབིངད། 


¡ 


༦ ལྷ 


ཧཱཾ 


།ཟླཡཾྱུཾནཔ་གླཔརྒོད། །ཀླངདིུགས་པགླང་པོ་དུ༔། །ཀླངཡོ་པད།བགྲངམོ། །འགྲམ་པཀྐཊུཆངཕྱིནདང་། །གླའ་འམགོདང་ལག་ལྡནམཆོག །དུམཔ 
།མཱགདེ་ཤནིནུཀནྡྷཔྲཱ་ལཏཛུལིཀ །ཨངྷ་པུཔཱཧྙབཧིདཱཾཔཱཏིཔཱནམཧྟོཿསུཿ། །སཱསནཾ་སནྣདཾ་ཤཧྭཏཱཿཱ་བིནུ་ཛཱུལ་ཀོ །པཀྣདྷཱཔཱརུག 


། དོ་སྲསྟས་སི། །ཧྦཀིགཛྡ་ཱིརིཀརིིཉྐནཱ་ཱབཤཱ། །གྱང་༡ཀྱོ་མ་དྲོད་ན་བམདུཿ་ཀརྡཊོགཿ། །ཀླ་ཟློང་བརིཤོངསྟས་སློབ དད་ན 


= 


དྟབྣ་ྭུཡོགྭ་ཏ། །དཱོཔདཱཔཱཾཱ 


གླཔཿབུརགཉིས། [དེདགོདབུསནིིདུཔོ། །མངགྲ 


དེདཤོདུབའེཀླསཏ། །ཏོངེབྷི༔ 


།ཨབྲགཏོལལཿཾོའིཀཱཏིཐ 


ཏདཔ་ལབ་ཡིན། །དིཿིཀཱནིམིགའདས་དཊ། | 


མིགགྱིརུནནྡཱིཿ། །རྣེ་བལཀཱ། །འགགི་པའཧི། །པཱིལཱནམཆེབིདྭགས། །སཱསནནིཕགཔའེཕོགས། །བདྨིནི་ཁཧྷུའོ། [པྟདྷགརྱིབ་བའིར། །དེྟགམཆེབའི་ནྲེ། | ཤརརུབརྗེངཿལ་སདོགསོུགས། །ལུསཀྱིཟོལའིད་པལས།།ཿནཡཾཔི 


ཀསཱུཀཱནཾབདྦཧཱུཾའབཤྲོཾབལཱ། །སདཀོན་གཌོའསཱ་དག་གོདོཊིཿསསཱི་ཱ། །དླུའ་ཀླཔརྙདསཱཏྐཱཿཛཱསྫ་ད་སས། 
ཤོ །མམིན་ལྕགསཀུཧཱཌིལོ། །འཛེགརྟེགསད་དི་ཡགདོངངེ། །རྟོགས་ལྡན་ངྐྱེ་བོདམབམཚུངས། །གླུངགཡོགས་ལབ་འེབསདང་ནི། །ཧཱནདང་ཊུགཉིསདག་གོ། །ཏྲིཏིགླང་པོཝལཔའོ། །བུླངོའི་ 


གླངུའོ། །མུཧཱནཾནའདོགས་པའིཀ། །ལྕགསརྔག་ཨཾདུཀད་ཱ 


བབས བྷཿཿཔརིེཀུཐྦ ལོན 


།ཧཱཾཏིཏཤཱརཏམྦུཤཾཔཱཱིཏུགཛབནྡྷ 


།བཛིཾ་ཧཱཧཱནྨཱ 


པ་སསིས་་ ལབལསསས་་ སས ་རརའ་་པཔ་རོ་ ས་པས པི 
༡ །འཕོལ་འྲགདཿསུལ་འྲག། །ཐེག་པ་འཁོར་པོསའགོབ་དང་ །གངུལྱི ཤིངཏཡནལགུབྱརད། །འགྲོབདྱབེད་པའེ་ཤིངཉད།།ལིནིམཏོག་ཤིངཏ །འཛར་ོནཔགསུལབྱ 
ཤཱ རཐཿབྲབཏྭརྱིཧཡནཙ་སམཾ་ཏྲཡཾ། །ཀླི་ཕེཞན་ཤཀཊོསྭི་སྒངྒནྡཾ་ཀཔྦིབཱཧཀཾ་ ` །ཤཾབི་ལཱ་ཡཱཔྱ་ཡཱཾ་སྟྡོལཔྲེྡཱདཾཀཱནི། །ཨུཧྟཾཏཱདཱཱ་ཡབཾ'༥ཱཛཾཱཔཅརྨྲབཾཏེརསེ་ །ཧཱཿ 


` ¬ བའ་ 


ཀཾཔལ་སམྟཱིཏཿསྱནྣནཿཧཱྱ་ེབ་ལཱི། །རབེ་ཀྭསཱ་བྭཱདཱཿཀདྱིཿའཏི། །དྱིཏཾ་ུདཡོ་རྷདཱར་ཐཀླཐྲབ་དེ། །དུསཧྭི་ཞིབ་ཡཱནསཱཁསྦདྷཐྷཱམཔྐཀར། །ཅཀེ་རྦྟྦཱྟོནམིཿཧ 


ཛྷ གང (ྣབའི་གིངརུམབ་བདདཔ རཔི་འདྲིནདཔམཚྩུ་ཨཔགསུམ། །མནིང་ཤིངཏཤཊཱ། [ེ་ཡིན་གནཏྡིལབས་གཡོགས། །ཚྱོགས་དང་འེགསའ་དྲོགསཔདང། དོལྲེང་་ལསོགསསོ། །གཉིསཔོསྟུནགཡོགས་སྟག་ནདང་། །སྟགགིསགཡོགཔཔའི་ཉི་ཉཱའོཡ། 
ལི བསགཡོགས་ཤདད། ཅུྣནད་ལ་བོདཀཱད།[ ིངྟལཅནཾ་དོབ་ལ་སེགས། །ལང་ལསོགསགཡོགསུཔའོ། །གསུབ་པོགཉྟས་འཇུ་ཡསོཤས༩, (ཕྱཤངཏའི་ཛོགསདང་ལམ། བུ་ཡི ིཧའི་ཁོ་པམཐསྐར། [འཁེརལོའིཤིངཏཱའིསནལགངང་།དེ 


༈ །བྐནྫཱ་ཡོ ངཱཱཡོདྡྷཱ་པསེནྒཱ་རབྟཱྷུསེནིཀཱ། 
།དབལདང་ཏྟལ་འོད་གཞེནཟིལ་གིནོན། །སྡེསུཿདང་ནིདམགཡིའོ་ 


༄༅། །གྭུཀོ་དཱརབཱོ༣ྷཾཡཏུམདྟེསཀའྩུཀཱཊ། །བདྷཏྟི་ཏ ༨ བི ངཱཡཐཤིརྟཾ། !ཱཾ༔ྱསཾ་འསྭེ་ཨ་ཐཏརྙུ དྲཾབརྨུད་ཤནཾ། །ཨུརཤུདཿཀཱངྐཊཀོ་ཛགའཿཀཙེའསྭིཡཱཾ། །སྭམུཀུཿབྲ་ཏིམུཿ 

༠ :: >» ི་ ླ ་ །འདསཿེམཐུའིའཱ། ཆོགདམ་མི་འོབད་ །དེནས་མུཿ་སྨྱོབ་ོརད །ཡ་འདྲཡེབས་གོཆཁྲག །ཀ་ཡི་མོའི་ནནེ། །གོརགྱནདང་ སྦ 
༼ཛ ནྭད་ཧཱཔིན་བད། །སྫྨིཏཿསྦཛ་ཤིཏོསཊཾ། ཊུ །ཇིའཱམཱདཡོབརྨུདཀླཅེཀངྒྡེ། །པདྲ)པཏྟི་དགཔཱདིུ་གཔདཱང་པ།། །པདྨ་ཧུཔ་དིཀ་ཧུཾའུཏཔྟཾསཏཏི། _།སསྭངིབེཀཱཿྷཾཾཏ་ཨཱདྷཾཡཱ་སྡིཀྤཿས 

བརྡ་ཆསགུགས་དད། །གོརཝཡིཏཀའོ། །གསུམནིམ་ཡོལ་ལསོགསཔ། །གོཆཅནད་གོ་ཆོགས་པ། །རྐངརུད་ྐང་དམགཏཔ་གྲོས་པ། །སཱདུབི་ཀརྐངརྒུད །བ་དག་དངའདིག །རྐང་ཐེང་ཚོགསདང་དུཏཏ་དྲུ། །མཛོནཆས་འོཛདདམཚོནག། །འཁྲུག་སེ་དང་འི་གསོས 
:* [ཀཏཧསཿཨྭ་པ་ལ་གཔིའིཁཿིཏཱཱཁཧཏ། ཨཔ སོྱ་ཧཱ་པ་ཀཱས །དཾནཾདྷནཱདཱནྣཱུ་སྐཾནཌདྱ་ཱཾདྙནུདྟརཿ*།, _ །བཱདྟ༔ྫཱཾཧུ་ཏཱཾཿཤཱཏྟི་ཀཿཤྟིཉིཏི 
པའིཕུཔཿ། །ཡགསྦཔཿཡ་དཀོསཀྱདབཊན། །པྐྱེསནུདནིསྨྱུ་རྱལམ་བན། འཐེན་ལས་གཞན་ུམིའཀྲོེ། མདཾར་ཤེསེ་པདངམདའཔའོ། །གབུ་ཿནག་ཏུ་ལྡན་ཀཞུ་བདང། །གཞུཅ་ཤས་བདིངགུ་འཛིནནོ།།མདང་ཅནསའཔམདཔ་རིནཔ། །མུཿཅནབད་མད 


།པུ་རོག་རཿཔུརོ་གསནྣ་གཱགཱཧཱིཏཱ་མནྣར། །ངདྡཱ་ལོའསྣཛསྟུ 


ཱུ །ཱིརོཿདིདསྣ་ཏཱཏྣཱཾ། རློདི་རྭ་ཱབྲི་ཀོཛཾདཛྱཾ། ཉདྲརརས། །སྲེས་གིདོརཌེསྙ་ཤསྣརྟདཡསི། །དྷ་ཛིནཱཧཱཧིསེནཱ་བྲཾཏ་ྟཱ༣ནིནྣིཿསཱཿ། །པྱ 
་་ ཀར ོ་ དཔོ དྲུས སུ ན་པ་དགམིགས་བད། །མཆོནཆསའཚབལ་སོགགགསུམ། ཅད །དག་དཔནནནངལེ་དངནི། །དམག་དངདཿ 
@ླ།ཐིནཱཾབལཧཿྱཙཀྲཾཙཱཾཀམསྟཾཾ། །བླུཏཉྩུབལ་བིདྨཱ་སཾ་ཏཱཱེ་དནྟྲད་ཡཾ་ཡུཧི། །བླཏཾསྭརྦོབཱཧྭདིཿསྦྱེརཕྲི། པརྲིག་ཏར། །ཡེཀྱེ་ཧཱཀརྩེདད་ཤཱཿཔྟིཿ བཅུཔ་དཱ་ཏིཀཱ། 
ཤྱ ར་བའོ །ཉསཏྱིྦཚགས་པདད།།འཁེརམསནིཔའིད།དཚོགས་བུསཨིབཀོད ཤི །དེདེདྱསོགསག་ཤོམ། །སར་ངཀོདཔའམགོ །དམག་གྱིརནི་ཡོངསའཛིནཔ།།བདང་བུདརརདང། ]ཌབགསམད་ནངབང་ཝ། 
པྲུཉགོསྟི་གུརེཉས ལཱུ །སེནམུཌཁགྲུལ་གཙོཏིི་ཏྭལཱཊ །སྭའི་ིིད་ཱའིོ་ཧྷཱི་རབསསདི། །སྟས ཉི ཧཱི་ལལཱ་ུབ་པི་བདུདོ། །ཨཱཡུདྱཾ༔ྲཔྲཧར་རི 
ཇིཉུར་ཉིནས་དམག་གྡོ། །ཧུ་ལཱགཌོའིནི། །སྡཚན་མིངལ་སརྟིཾི |ཡནིཀིབཅུ་སཏྟི །ཕུནཇོགས་ལོུརལྡན་དབའདང་ཤིས། །པོངས་དངཡི་འཀོན་ཕུན་ོགས་བྲལ། །མཛོན་ཝ་འཀ་རྡེཀ་ཆའོ། 


ཿ 


ཨཿ 


པསརྫྫཾ ་ 


ཤྣམསྣཱམཐཱསྟཱིཡོ། །དཱནུ་ཧཱཔོདཱ༣ྣཤདྤསནཀོད༔ཏཱརྨུཀ_ །ཧིསོའབྱ་ཐཀྫསྭལྭ་ད ཤསི། །ཀཔྱིདངྱསགབྷཾ་འིཀོནླུནི། །ཀོ་ིརྩས་ཐི་གློངཏལྕེརྡཏྤདཱརི། །ལུཀགས 
རྒནཿདེནསམོམིདནོ། །གཞུ་དདནཱ་ད་ རཔ" །ཡདའོང་དས་ཀདཌྱ། །ཀཱལཛཱམདའཕི་སྟ། ཀཀ །གཞུའམཆནཨ་ ངས་ག གུལ 
ནུརྨྱམོཛྟ་ཊཾཛནཱཾགུཿས། །སྐུདྨཏཱལ་རྷམཱའིཉམིཏདསྣྲན་པརཀི་ །ལྕའིལྔ།༡དཔའ་ཤྭནཐ་སྭསྭ་དཱསནཾ། །བ་ཏྡཾབི་ཤི་ཁྲ་ཨ་ཛྲཾ་དག་ཁྱག་གུ་གྲག །ཀྭ་ལི་བམླཱནཌ ཤ་པ བླད 
ཏཀ །གདྭུ་དདྲས་དུ་དུད་ལནོཏན། །གཡོནེབྱཧུངག་ཡས་བརཔལ་སོགས་པའི། །གནས་ནཾནམཔལ་ཞེསསོ། །མདའའཕེནམཆོནཆལཏཱངོ། (འཕོང་སློབ་སུ་བསནའོ། །མདའ་དང་དརེམོ་ན། །དྲང་འགྲོམ་པའའགྲོམྱུརའགྲོདང། །ཉུག་ཕུན་ལམ་ལྡནའཛིགསཧེདདང།། 
གབ་ཨྱེརརྣ་ལོས། །ཕྲ་།ཌཿནས་ནཱཿཔོད་ཛཾིའྷཿདེ། །ནིརཿཔཏིཏེེྨིཿཏིདཧཱལཾཔཀོ །རུངྲོལ་སིགྱ་ ིརིཁིགཱ་ཨིཏདཾདཱ་ཡོས། དདཱ་དཱཁེཧཱནིཾ་ིདཛྲ་དཱིསསི་རྷ 

| | ཧོཧསྡནའདེཿསྱེདམདཿནིགཉིས། །ལྕགསམདའཧཱཿཡནནཾ། སྒོ་དཔའདངམགཞུམ་ཧིབྱིས།།ནིངསཱནིམདའའཕངམཔ། (དུཾ།ཅན་མད་ནིལི་པ། དོང་མདའ་ཤཿསཏྱི།།བརོད་རེམདའ་ཛན་གཉིསདོ།།།བལབྲིགཧོད་བྱེདམདའའཇྲུསདད། །ཨསིབེལ་གྲི 


པ་ ཨཱཾ སས དླེ ལྩོར སོ བཱཉྟིཀཱདྦཀཱ།། _ །སྙདྷཱགྟ' བཱབར ། །སཾ་སྟཀསུསམལླདགཱགཱདནབྷཉིནཊ། །རེ 


འཇྲུག་པའདོན །ཉུམའི་ §། །གསུལུཿུ།ཚེམངོནཔར༨འ། ( ་ འདྲལ ཁྱེ གས་མཁན །སྙནཔ་ཕྱགབྱེདབསྟོདཔཀློག སཾ 


ཌཱ་ལོལྣཱིདྡཱ འི །ཛཿནྫོདཿ ༩སམྦུའཉིཝཔནྡིལོ་བཱཱཾགམཱཀུལེ། །བཏྣ་ཀཱ་བེངེ་ཡནྣཱཾཔྐདྐཾཏྡཛམཔིཡཾ། ྫ& རོ 


པོསོནརྡུལ། × །ཧྱེམདང་ནཱིདའོ།[ཉེབརའཁྲུགསདང་འཁེདཔདང་། [འཛིས་བད་ནིྱོགསམེདདད། 
± | རའ བཱབནཱངྡནི། །ཨཧམ་ཧ་ 


ལྕོནས་པ། །བདུག་སུབརི་མོམ་ཡིན། མཛནཿནརྒྱེསུྲགསཔཉེན། །ེ་ཚིཡབ་དག་ཉིདཿནཞེསསོ། །དཔཤེས་སྦུཊནཚུན་འགྲན། །གང་ཞིགངརྱ་ཀེདཔདོ། ༡ ་ 


།ཨ་ཧཾ 

།བདནྱཾརལ་པཅན་ཏོག་དངནི།།དཛདདནི་མོམིནནོ།།ཀུནབསགས་པའིདའོད། འཐུག ང 
མི་ཀྭཏཱ་སྭསྦངརྭཾ་ར་ལྩོདབྱརཱཀཱཾཧཿ། །དབིཿཏ་ཡས་ཧོབ་ལ་སྟོརཌྷམ་ཤླུཏུཧཱ། །སྟ་ིཿཔ 
8 །ནུས་ལྔནཔ 


དཾ །ཀྲམ་པྲྭཇོའི་ཀྲ་མསྟིཤཏྟིཏྟ། _ །ཐཱིརཏཱཱུ་ཡདྟབྲཾཏྟཾ་བཱ་བིནིཝཱརཌེ། ཡུདྷམཱསོདྟནཛྩཾ་པྲ་ངྷནཾཔྲབིདཱདར། །མི་ཧཱསཱསྐནྣནཾ་སི་ཁྱསམཱིཀཾསྭསཱརཡཀིཾ །སྭལི་ 
¡༄༅། །རོལ་གནནཔའོ། དསས རར ི་ །༧ སགཡུལ་ཅིི། ` །འཇོམཾསཔརབའདྲོམས་ཀྱེདཔ། ་ །གཡུལདངསིཔ་རྣཡིཀི །མཆོན་. 
ཤཾ།ཡས་མ་རཱཊྔིཀརཌསྐཱལ་ཏབྲིགཧོ། ' །སྲེབ་དརྷཐི་སྭདཏཀལི་སཾ་ཧོནསཾཡྭགས། །སྭ་ཉིམཛདསྦས་ཧྷཱཏཾསྙཾགཱས་ཐཱགྲྭསཏྭཱཿ། །སྭསྭད་ཡཿཱི་ཡཿསི་ཡླ མྱི ངས་མྤིད་དྭཧ། །ནི་ 
ས་བ འཛེངས་མཉམ་ཤི་ཨྡརིཀ །གཡུལབྷུ་ཕབཨོབིཧྲཧོ། །འཕྲོགའཇོམས་དགེབྲལ་རྩོད་པདད། །ཤིནཏའདྲལ་དངསི་ཡུག །མདོནཔརཉེདདངརྡེག་གསོད་ད །སརྨུ་ད་ཡའཐངའཁྲུགལོཔ། །མི་བདེ་གསུལ་འབྱེད་ས་ཛིདང། །སམླི་དྷུ ཞེས་པའོ། །མཚོནྲདལཔདྱཾ 
རྨ །བཱཧཱ་ཕུ་ཏྟེསྟྟཐུལིར་ཌསཾཀུ་ལེ། །ཌྡིཌྤཱསཾཏུནུ་དཿསྦརྐརིཊ སྣ [ཀནྣནཡོྡཾསཾརཱབེབིཏི་ཏིཀརི་གརྗི་ཏི། _ །བིསྟཱ་རྩོད་ནུ་ཁཿསཱནཿཔཿཱཌམྨརོ་ས་མོ། །པྲསཐསྙུཧཱ་ཝྐ 

དཔུཔ་ཇིནདང། །ཏམུ་ལིནི་གཡུལ་དྲུགསོད། །ཅཅོ་སྒྲོགས་པ་སེཔགེའིསྦྲ།།གླང་པོའྲུམ་བའིསྦྲ་དངནི། །དྭདམོཅ་ཙོ་དར་དིརདང། །འབྲུམང་བོདངསླང་པོའི་སྨྲ། །བིསྦཱནི་གཞུ་ཡིསྒྲ། །འཁྲུག་རྔརྔམ་པརོདགམཛུདས། །གཡོ་སྒྱུངན་ཐབས5་ཐའོ། | 


= 


རོཧཌེའདསལི་ཏཱི་ཀལཾ། ིཚིབ་མུདཱ་ཏ་ཨཱ་པ་སྨྲཿསམཾ་ད་ཡཾ ཅོ་ཀྲྭ་མལ་མོ་ཏྩོབ་བསྡད་ཝིཌཌི། །སྤབབསྡདནཾབྷཱས་དནི་པི་ཛ་ོང་སས། །རར་ཤྭུའིཿཔྲ་རིཀ་རོབརྟཊྙིན་ 

2 རར གག ཀཀ 
ཏནཉས། །པྲ་དགློདབ་སྭ་དུ་བཅསྲ དཔོ་བྲི་དབྲོད་བ། །ཨཔ་ཀྲ་མོཔཡཱནཾ་ཙར་ཌེཧཾ་གཿཔརད་ཡ། །བརྣངི་ཏཿཔ་ླཏྲིའིཿནཏིཔཧིཏོ། །བྲས་བནྡིཆབཧརནིཀཱརཌ པིསྭ་ར། 
= [གགས་པ་དང་ཤ་འོན་ཞུགས། །དྲཾསདང་ཤོགས་དང་བུན་བད། །སིདྲབ་བྲིྲ་བོ་དྲག །ཨ་བཀྲམདྲོསཔའི་མིང། །ག་ཡུ་ཕདུ་བཟོམདང་གཞནལས་རྒྱུམ། །འཕམ་པ་ད་ནཾཕ་རོལ་རྒྱལ། །ཡེངཔད་པནི་བྱབས་པའོ། །འཇོམས་དང་དྡེགདང་རྡུང་བདད། །མའཚོབ་ཆེད་ཡུ 
སརྫིོགས། ཀ། ཀ ཀཀ ཀོ ྗྗྗྣ།།ཀླི༽ 
༈ །བཞུས་དངཉེར་གཙེས་མནརབ་དང། །ཧེངབ་ཉེད་པ་གོག་མེདདང་། །བརྡུངས་གཏག་པོའཇོམས་ངེས་པའ་གསོད། །སྐདགད་ཞི་འོབསཨུ་སཱཐཿ། །ངེསབརེ་འདེབས་དདརམ་པརའཚོས། །གསོད་དངསེ་སོར་འཇོནས་པདད། [སུས 


386 


ཿ 


ལྟེརིཿ ཁལ་རི པྗད་ཤཱབྷད་ནོ། །སྭ་ཧྭཐཧིཿཔཊལ་སྨཱི ཏྭ་ས་ཀ་ཡ་སོསམ། །ཧཱོཀཏྲཧཏེཀལཱཔསྭཏིད་ཀག །ཧརྡཁིོྷིནོརླཁ་ཀོད་བ།། །སྤུང་ལུཀོམ་ལུ་བོབཏཱཀ་མ 
བུ །གབ ཏྟགས་བཀོ ་ །ནོ་དཔཡ་བམཉམ་པའོ་ ཁ་ །སྲུནམ་སཏྙིནཀ་དང། 23 །ཀོར་གླུརཀོདྲབ། །བཀྲ་ཤིས་ད་ཤིསཱན། པོ།།གོ་ས་བྲེསུ་ཧད 
།བན་ཟྲུདེསྣཊ་བྱེའ དྫོདྡྷཱཏཱཀདཝ་ཀོ །སྤིངཿིཁྷཿབལོ་གླཱོ་མཿསུམན་ས་ལོ། །སཱདྲབཀསྟུ་ཀཱུཁ་ཤུན་ཀོ་ཧརིམནྡ་ཛཾ། _ །དཱཏིལེ་ཏིལ་བེརྱཧི་པྗི་པུའི་ལེ། ། 
ཙདྡཾཛནནོངི་ཀཱའིཏིཀཱཐསཱཏཱི། །སྣིོ་ཀདྡཱདི་ཡཾགུདྲ་ཨཏཉི་སྦདཱསཱཏཱལཱ། རཐཱཊལའཱིཏསཱ་ཡིིེདཔྭྟ་པཱཧུ། །ཀེ་ཊཱཱུཾསྱ་ཛཱ”ཉྱུྐནེསཾ་ས་ཕྱ་མཉྫནེ། །རྷུཉཱཾཿསྟ་ 
¦ _§ྷམེངོནབྱེས་དད། །རྱལངོནགཔོལྟམིནནོ། །དྲེདཔྲི་ཡུ་ནིགཉིས། །ཡུམཐཔེས་ཏཧ། |སཱཏལཉཱིངཡཱ་ཡཱ `: །སྟམཁོཝོགདོག་པའོ། ོབྷ་གཡན་གཔསམའ། །སུལོགུངནྣསཾགསའབྲུ། ། 


ཱདྨཱཾ་བསྣོ་ཏུབཀྲ་ས།_ རི་འཱཾཔ་རིཔ་ཌྲུལདྟནཾལབོའདྷིཀ་ཕཡ། །པྭ་ཏིདཱན་བའི་བྷ།ཾམེ་ལནི་མ་ལཱམ་ཡི། །སུ་མྭཧུ་པིདརཱ་སཿཔརི་དཱནིཏ་དྲདའཱ། ཀ་ཕེ་ཕསྭ་རིཏཉི་ཀ་ཱཾ་གྲེཡྲ་ཀེ་ཏ་ 
, །དདགཞལ་དབྲ་ཀ་ལ ཁོངཚདསོམོད། ` པའེའྲབསགུ་ཅན། འི པོའ རཅ་ ་ འོ། །ཚོངཟོངབཀམ་པཀྲ་ཡཱོ། ཀྲེ་ཡགུད་ 
ཀང་ཀ །བྲིལེཡི་པཆིཏྷ༧པྱརཀླཡཱད་ལྣསྤ། །ཧཱིེཤླདཔནཾཾཀཱ་རཿསཏཀཏིཿས་ཡཱ། གེ་བཞོ་བྲིག་ཡཿསྦབསྦའོ་ཕླིདད་ཀའྱི་ཝ། །བི་སྨརདས་དིཀ།ྲེ སྨཿསཁཱ་ཡ་སྭིའ ཡོན པ་འི 
ྷཀབའོ།།རྣམའ་བརྔེབའི་ཐསྐདང་། །ཚོངད་་ོབ་པ་སོགས་གསུམ། །མནིང་བདནོངབདན་བྱེདདང། །བདན་ྱསབུདམེདའ་ཚེདདཔའཛང། །གྲངཿདངབཀྲདབབཅུནི་གསུམ། །ཉི་ཤུལསོགས་ཐམསད་གཅིག །བྲགྱ་དྲ་ྲིགཔསདགགོ།ག་མདོད་གཉིས་ 
ཌྷ བཅུ་དེ་སྭསཱ་ྭཱཏ་བཏེརསྲི་ཡར། །པེ་ཏེཿཤཱརྐ་ཤཧྭ་དྲི་ཀལད་གགྷཏུར། །བེ་ཏཛབ་ཕྲིའ་ཡཱམིཏྟཱིརྦཿ་ཀྲང་ཡཾ། བི ་ས་། མ ཡི 
[དགུའུ་ིཌོམིནཊ། །འཕེདནིབརྒྱདྟོབལོོས།རིམ་པ་བཅུའསྱུརི་མགོ། །འཛལ་བྱེདམཉམ་བྱེདད་བྱདཊེས།[ཛདབྱདནནི་གསུམ་ཡིནརོ། འཇལ་ཀྱེདསྲདདངསེར་དང་པེ།།ཨང་ལྔསེགས་ཧཱ་ཤཀ །དེ་རྣམས་བཅུ་ཕྲུགོ་ཡིན་ཏ།།ཞོབཞི་སཱ་ 


།སུབྟཾིཉོཧིཛྙོཀྟ ལཱི་ཞཱིབལ་ཤ་ཏིབབྷརསྐདྡཱཾཱཉིསྣཱལཱ།། {ཕཙི་ཏིད་ཤབྟ་ཕྱུཿསཱཀཿོབྟཾཔཨཱཿི་ཏཱཿ རརར །ཨཕྟིཿཕཱ་མཱཧཱཀདྲོ་ཌོ 
དྲ ༔;་ : ཛིཙེརཙམས =; ཨམའིདོ་ེ རི །ཡོཛིདབྲོལཊཀ། དཔའ 
ིབཧོདིཊུཧུཀ། །ཀུཌ་བཿ པ་ །ལདམྐུདྲིལོབཱཱག་སྦད་དྡཊབདྡཱ པས་ 1 ༣ ] 

དཧནི། །ནིུཝཀཞེས་པའོ།།ཧཌ་བནྲི་བེལ་སོགས། །ཡོངསསུའངའྱེདསོ་སོའོ་ [།རྐངཔ་ད་ནིགཅིགཆ་ཡིན།།ཆདངཇ་ཤསའ་ོདཔདོ། །རྫས་ད་ོབདནོརདངནི། །འདྱརཔ་ད་པོད།ོད་རས། ངདྱིཀད་ཐངི་འེངས་དོདོན།།ནོང་དབ་ཧོདེ་ཀངངོ། །མཛོད་ 
རྭ་བིརྦརྩཾི་མརྦཔཾཧཀ་ཏཾ། །དྣམ་ཡདཱྟཏྲཧཱཏཏ་ཡཧཱཾ། །ཤརྦ་དཱཏམ་རཀ་ཏསྲ་གཙུཧཱརྦདཌིཿ། 2: ཾ་ལོཏཏཀཿཔད༣དའཐམོ།།ི །སྐུཝབ་འླིད་མཇདི 
དང་ནིན་ཆན་གསེ་པགཟུགས་དཔ།།སྤོམ་དངྡོདཅེས་ཀབའོ།།དེ་དངགཔཞིག་གཞན་མངོ་དདང་། །དངུལ་དང་དིགཉིསམཏཏ།།མཁལ་རྲིངགཤེག་བརརགདདང། སངབོངཐཱུང་། །ཟིནེནདམཔཔོལོཧིཏ།།པདྨ་དག་དེན།ནི། །མུཏིདདངདིྲྟའོ།།དེས 


ཏུལ 


4 


ྲ་དཱལཾྷུདླསོ། ཁདལི་ཌྙིདཱོརྕ་ཏཱཏྲོདིཀེབིསཾ། །སྭཿསུབཏཀནིཧིརྦཧཾསཿཊཀི །།པའི་ཡི་ཤཱ་ཏཀླཱ་གཱག་ལིཏྨྨ་ཀདཱ་ར། 
„„ ཁཾ ཡྷསྭཱ༔། ཊི ཕོད་མནིངོ། དམད སིག མགསད། [གསེརདངམདོགཔཟངཀར་ཀི །རིན་ེནཏེ་མཆོད་དུས་དདྲིམ། ` །བྷཱརྨ་མདས་ཝན་སཔེ་སྦམ། །སྙེས་གཟུགས་ཁ་དོ༽ 
དྣཔཛཏྟཿནཾ། དྲ་ཟཱ་ཀླཏཱ་རི་ཛྲསཱན་དམྫཆབདྡོའཱི་ཧཱ། །ཨལི་ཀཱརཾསུབཾ་ཡྡཱདྡཾཀད་གསིཏྱད། {དདཛྡཱཾ་རངཏོརཱཔྱ་ཁཛྫཱརཾ་ཤེཏ་མིངྱི། །ྲིལསྟི་ལཱཔརཀྲུཊནཾ་ཡཱཿཐཱཏཱཔྲཀ །ཡུལཱསེུ་བདུནྷབའཾཏོ 
$ ནས །རུནགས་རག་ཤིག་ད །ཞསཔག མདོད ཚན་འ ླནད་།གསཔ་ལད།་ོ་འ་གནས །དེནས་ཟངསདབུའག།ཀཀོ་ཁདངབབཊམ་དང་ །མཆོག 
༦། འ ཟླ མི་ རར ཨཤཱཧཱརའཐམཔྟཱར་ས་ཀྱུན་མ་ ཆ་ །སངྦྲཉྕཏངཇས་ལཧབཀཱརལཱཡསཿཡུ་ཾ། །ལཱརཿཀཱ་ ༣ཐཅ པ་ལོརསྭསྭཏྭཱཱ་རད། །ག་ཐ་ལཾ་ཚཱ་ 
གདན་འ - ི །བུནགཔོ་དརདུད།།རྡེསིཉིངའདེནསནི།།སེ་ོག་ུགསདྲགདྲིམའོ།མདོད་ཿན་ཐམ་མཿད་པང་ཤཱུད་ས།།ལྕགསིཉེྲགག་དོལ་ཝུནས་དར།མཇིངཐུ་གསུགསེརདེནསནི། རྒུག་ེདདཔར་ཚུ་འདདབེདད། 


ཟཱ་མཀརྟཧཱོཊམ་། 


༤ 


ཧིཿི་ཤོག་མ་བཱཀེ་དྭརི་ཇཱམལེ། །ཀཤོ་ཏོ༣ྲ་ནྷསྭའིརྭཱལོཊདན་ཡ་ཕཱནོ། །དོདངནེ་ཤི་ིོ་བིཏྡཱཾཀམ་ཧཱངཀ །ཀྱར་དའའིཀླཆཟློབྱརཉོར་སེ་ངྡཧོ། །རས་གྱརཆཱ་ཤོ་ལོགླང་ནིཏུག ག༈ 
པོགོ།གངཟདཿཨཧེའི་།།ལུངེརིསསའིམམད།།རཱོུལ་བིགླགནསོ་ིཊ། །ཡིག་ིན་ཀཱལོ་ལདུན། །ས་ཨིམརགེསནནབའིསིན། །སྡོནཔོ་དདནི་མྱབའིཐདོངས། །ལས་བྱལབ་དཀ །ཐ་ལསྱབདྲ་ཝཨའོ། ྷ" ་ 


སོ་གཛྷིཾཀཱརྩདཱཀུ་ལཱའཏཀུདྲིཀྲ ཏིཔུཿྡཔེའྲཀེཉ་པོདྱ་ཏུཊཱཔཱརཱནཾ། །པི་ྣརབྲིཏཧཏྤལ་ཐཱལཉཧརི་རྫལ་ཀེ །དེརེ་ལ་མྱཾགིའིཛམ་ཤྨངཾཙ་ཤཱདཾཏཱ། འཐོབ །བོ་ལ་གནྒཱ་ར་བཱ་་བིཏྲགོས་ཤས་མཱ༔། །ཏིདྡཾརའྡི 


པལྦིལུའོ། །དཱ་གེཚོད་མེ་སྟེང། །འཏེདྲཔུཾ་པིརྣཊ། །ཚོནདངག་གའཚོའཁརངའིྩ།དེནབཅག་ཅེས་བྱབའོ། | 


བརྒནམེ་ལྱེ་ཚོནཅེན་པོ། །ཞེས་པའདལུགསྣམཔལ་དོས་སོ།།རིབོངབ་ི་འིབོང་མྱུ། [བྦྲཔདངམངཿལྡནམཏྣེཕོགག །ཕྲང་རྟཾགས | 


དད།དྲིབཿཕ་ཡིག་སྨནཔིཀས་ཅནད་། །དུྱརེ་ཏོགཡེཏོགཟེད། །མེ་ཏོད་ཡིག་སྷནཔོཏྱ་ཊི། །བཀླླལམ་ལ་ཟེར། །ཏརི་ཏཱལཀེཞེས་སོ། །དྲགའུནམདི་སྐྱེས་དང། །རོྩེ་ཤི་ལཱཛ་ཏའོ། །འཕ་ཚ་དིིནསོགཿདཊ། །གེངབུ་ཀོརི་བོང་མཉམ།།རྒྱམཛོལུ་བཕེའ 
མ་བསྙགས་། །གརི་ཤཀ་ལོགབ་ླརིའཔྷ། །རླདབེ ས་་བྱཱི་སལོཊཊཀམའཱོར། །སླ་ཏསཱྱུདྡི་ཊིམའ་ཛནཔི་ཏི། །མེཌཀྲབ་སྭརཱ་ཡ་ཤོ། ་གཡོའནི། །ལྷདབིདིསྨྷྡཱ 


རོཿནྡྲ། །སྲི་གྲུ་ཛཾ་ཤཱེ་ཏ་མརི 
| ་ འལ 


།བཾཏ༔ཾཡཏདྡཏཱྲཾབདེ་ཧ་ོབ་ཤ ཁབ ྤྱཾཔྱསལྷུབ། [ྡིུཏོགཱཁ་ན་ཡ། [ཀཱརུཿཱིི་སཾཧཏིསྟིདཱ་ཡོཿཤེཾཿ སཱི ཁུལཀཿ 
རན ི ་ ྲདེེེེེཾྲེཾྣྨཾྨེྭྲྣྲྣདྷདདད་ 
ལ་ཤྫིསཱལཱཀཱརསྟ་ལིཀར། །གུམྭཱ་ཀཱ་ཿཤུ་ལཱལཿསྦཱངྡ་ལག༔སྦུའེཔ་ཀག 1 ‡ ཤསྟམཱངྔོའསི་དྤཱ་བཀཿ། སབ 
ྷ བི།སྱི་གཙངོ་ད།།ཡེཏོགམཁན་པམ་ཡིཀ། །ཧུང་- མཁནདང་རྔམཁ་ནོ།།ཞལདམཁནཔོའེདཀ རར སྨན མཆོནཔམཁནད་རསྲའི་མཁན།།རམམ་བནད་ཤིཀོལགསར་བགུ།ལུགས་བཟོ་ 
| 


ཀྲྭར་ཀ། ]དཱཌནྡྷྱམ སྭནྦྱཀུརཀ ལཱདེརྲུཧཱ ཀྲཱརཤཾ སྔ དྲིཀཿཀཱམཱ བིཀཿ ལཱིཀསྣཱ་མཱགུཏྟུཀ ཏུ བདྡཱཀིསྟ རཾ ཁྲ ་ག་ ཏཊ། །གཱཱམཱ་དཱཱིནགྲ མ་ཏཊཿཀོ་ཊཏོའན 
| [ལུགས་དེ ཀཀ རར ཉཱབྱེདདངིང་འབོགས་ག།།ལ་མཁདད་ཤྱི་ིཁཧིམཁན།།ཁིཝ 


ཏཱཾགཀཊ། །¥ས་རི་སིུདྲིིཏིནཱཔེཏཾཔའ་ཡིནན། །ཉི། ངཀཿསཱདང་གརོཤོ་སྷརྦ་ཧོ་རཀ།། །དཱཾ་པལཿསཱདྷོའོདྲེབོ་བྱསདེབལས། །སྒན་ལ་སླ་ི་་ལཱཀ་རྩས 
ˆ །གནཱསདངཞ་ དྲེ རར །ནཔིཏདང་མཐརགནས་པ། ད་རྐཔནསགམངས། །ཅདའཚོདམདཿཆངམའོ། འོ།།མཛྲི་དཔནིར་མྐྱེདབ། སྦྱདབ། །ལྷ་ཡིསྭའཛོདཔ་ལྷ་གཉུར་པ། །སྒྱུཡབ་ །སྒུམ་ངདང་རྒྱུམསཁན། 

༼ཡ༈ལམ་ །ཤཾལལིདྣེུལུ༣ར༧ ཛཾཿཀཾཱིུན། སམ པ །སཱྡདིཀཱོདཔཱོཿཔརིདདཔྱཔྲཌིཔཱཿ། ༠ ལས་འདས །ཧུཾཏཱཉིཀཿཤཱཱནིཀདྲོ 
འབྲོག །གརབདུངནི་གརམཁ་ནནོ། །བུད་མེ་དཀྱིསའཆོ་ཤུདམེདབསྙངས། །བཱརདཞེས་ད་དངདི། ད་ད་གངཙིསའརོ། པང །ལགཔའིསྒྲདངཐལམོརྡེག །གིའུབདབཀྲིང་བུའབུད། [བི །འི་ཝངའདང་པི་ཕྦཔམཁན། ༈འཇོབཐརབྱ་ཞརབ། ¥ 
གུརཀཛལིཀོ ། །པེཏྡིི ཏུ ༩ཀཊཀ་ུ་་དིཀ་བསམཔཡི །ཧཱཾཏི་ཾཏ་ཏཱཀཱནྨཀ་ངོབ་ཏནིཀོ་ པི་སཿ། ད་ཧ བཔྟིཀོ་ཡོ་ བཱུ ཡིག ]བི་བདྡཿ ཕཱམ་དོངྔིཿཿཔཀྲཏ བ་ཐག [ནཾ་ཧྲི་ོཔསརོཛལྨགུཌ} 
༦༦༦ནནྣནྣནྣ་ཀྲྤྲྤ༈ཀྤ༥ྤ༅ཀ༩ཀཁྤ༩༨༅༨༥༨༥ །།ཕལཔདནི་ོསོ་སས །དན་དེརཔིག་ཛྲལ་ 


ཏཾ 1 མ་བཡང་བཅོང་་ལ་ཆ་ལ་ལ་། 1 {| ` --¬---‹ 


ྨ 


{ ༠༠ དོར མསྦྱརྦ་ཏཱཱ་པདྡེདཱ་མཱ། །ནྷིཔསྭཀ་ཤནི་ཀཱསྲ་པཏིཀཱ་ཤོཔཱ་དཕས །ཀླམད་ཏཱབྱིཐཾཱཐཾཏལྷྦྨྲབ་ཏན། །བྱརརྱབྷརཌྦཧཱཱནདི་ཤཿཔཌཨིཏཔི། །སུ་དཱཏ་ལི་པྲི་ཡཱྤ་ལཱཔར་ཤུདྟ 

ཆ། །བདའོ །ོ་ཛོགེརྦོརའདིནམསནི། |འདྲ་བམམཔ་མཚུངས་པད། །ལྟབ་དཿནིདཔ་ཡསོགས། །ལསཀླལྷཀླ་རྔནཔདང། །བྱདགའ་ཟླ་དདདགེ་དནི། །དཿགྲགླདངརིནདདནི། །ཡནདངྟེད་ཞེས་པའོ། ¡ཆང་དབག ཤལལྡནསཉེས་པདང། །ཏ༣ 
ཤཱཾདཱནྡྨྲ། ] །ཧོཏཱཱཔ་སྟནཱདཱདྲརཿཔརི་ཤཱ། །མདྡིརཀཤྱཧ་ཨྭ་བ་བདི་གཱཧཱཡ་ཊཱཛཾ། །ཤླདཾ་ཐན་མདྷཔཱནམངཱ་ཐཱ་རཱ་མྭ་དཱཀ་ལཱཿ། །མཛཱས་བོ་ལྷཏ་བཀོམྱཱཱདཱཾ་ཀསདཱ་ཡོ།། ༈ 
༼ །སདགནབདགྱུའ་། ྲིཿོགརབདངཔསེའདང། །ཀདླུར་ཡང་ཡོངསཞུ་ཐོས།སྐྱོསྱེདདགའབེདམརྒྱད། [ཨབདེ་ང་ཕུཀསསོ། །ཇང་ཛངཿང་ཨལབཏངེའ་གནས། །མངྡཱ་དརསྦངགིཆང།མེཏྟོག་ྦདཆདམཱ་དྱུབ། །མདང་ལཱནཔྦགི་དིགཉིས། {མེའི 
ལྷི རེཡམཱ་སབཿཧིཧུྨེདཀོཛགལཿསམོཿ།  །སནྡཱནཾསྐུདདྷིཞབཿཀིངྡཱགུཾསི་རུན་གྲུ་ཧླུར། །ཀུརྷོརཿསཱརཱ་པརྷ་ཨཱདཾནཾགྲོ། ཀོ །བཤོའཱ་ཕཱནཔའིསརཀོཔནཱཏྣཱཧཾ། །དྷཱའཾདེ་དི 
པམ [མད་མེཏོགཿད། །བུརཆངཡེད་ཀདངནི། །སྦྱརབའེཆདདག་སཛྡུཔཔའོ།།སནྡྷནནིཿ་ངག་འེསསོ། །ཕབས་དངའོནེརང་ཌིའོ། སྐྱིད་ུ་དུདའི་ཉྭངཔོ་དང་། །*ངཿཇང་འབྲུ་གནསདི།ཆང་ཕྱོགསམོ་ཡིན་ང་སྩོདདང་།།ཁམོངདང་ཤིི་མབེདདོ། ཆོལོཅྒྱནཔ་ཤོདང 


493 


ཐཾ 


རགོས་ས་ིི་་་ ེམ་སིང་ལོལ་་རིརསས་པོ་ར་འ་་་ི་་ི་ིས་ ས་པོ 
ད ¡ །བནདྱརམབས་པདོ།།བས་ལནད་པདིགཉར་བོའོ །མགོའཐུབ་དབར་འཛིནན།།ཧང་མོའིདྲདནའྱི་དདད། ཀེཏབདབཔནགེས།།བསྟད་ོདངྱར་འཤེས་པ། །གོད་ངོའྲོའ་ཤཀ། (རྣན །མིནརྐངབཅུད་གོ་ལཏུན། །ཐོག 


410 


༈ 
¡;‡ གསང་ག །ཇབམངབོལ་སྦ་ཧ ཏིག་ཉུབ་ཤདཔ ཁདིར་གངསྐོ། །དེ་ལསཆོས་གཞུན་ལངསྱོར རུགས3ིམཐའ་ཡས་བསྒུབ་བད།དམསརིས་ཉིཝེཛནནོ། ༈ |འདིའ་ཇིཔམེདཔའིསེདགེསམྦཔངའཞིདད་ཧུགས 
ཀྭ ཡསླུངསེབ་སམྦཊཱ།། ༈ །པི་ཤེཉནིཧོཿསྭཀྣིྫོནཱནཱིརཱཡེརི། །ལླིད་དིསྡི་གཏིནྨུཿས་སྦརབླགས་ཤ་ཊ། །སཧཱིད་རྦདྡི་གནཱད་ཤཿིབསྦཏཔདེཊ། 


)ཡནསགཀེའིྐབས།ཏེགཉིས་བཉིདཔོ། ༈ /ྱདཔ་བ་ནཧིདངདེད་།།ལེ་ལར་ད་ིྒངོགས་དན།།ཡི་ཐདཏྟགསསོདསབསྡུསརམསཀྱི། །སྤེ་ཡསཕེསྟེའདྲེསམརྣམས།།མོད་དདུདམད་ལསོགསྱིས། །ཕྱདཔཅནདི་ 


ཏད ཤ བཱཧཱཱྟ་བེད་ཏཱཊ། །སུཤོཏིགྱཱརྦྷཱཿྩོམཧྷཱ་མཧཱཤཾསཿ། །ཾ དྭཱལུཿསཱནདཔོ་མཧྷོདཧོམ་ཏོད་མན། ཌི རེ་འ ང 
།། རྩིར རབ་ །དེབིནདེཡི་དབེབྷས། ནད 2 ༨ ་ !སྡོཔཆེད་དགའའརེ། [ཤེསནགོཿནམདོནཔརམྱྱེན།།རྣལསྱིནེ་ས་ལྡན་བསྒུད 
་ དད ` [ཝུབྱཿཔྲྲིཐྤཿསཱ་ཤཱ་ཡིཀཿསིཤ ཡཱཔནྣ་སཱནས།། །དྟིངྡི་ཡོདའྱིཌྡཧཾཔྟྡདཏྲི་དྫཾསི་ངྱདི།  །སྱུངདརྱ་སྣཱ་ལལཀདཱན་ཤེཌྫོབཧུཔྲདེ། །ངྲེའ 
: །ཝཤེསགནས་ནད་། [དགེ་བཞེསཀུབའོ། །མཆོདཔ་དི་རའ༔ ཤཱན། །ཐེཅོམ་ཡིད་གཏིསམཡེཊང། །ཡོནགནས་དང་ནིམཆོད་པའེའོམ། ཞས དི ± ` ཐ་ 
ཌྷཾ།སིཀཿ སྙྭ་ཡུསུནརྟདཌིཐུ་ཧསྣཔིཏ། _ །པྲ་རྲི་ཀཿཀཱརརིཀོབའཕྱུ་མམདཱཀཿ། , །ཏདཱལམཱཌོའི་གླུདཱཿྲཔམནོ་ཛྲཾཱ །དྲུ་པཱན་ིམལ སྟརྨརྨན ད 
ཚིམས །ཤེསཉེན་ཅནདངབསྟུན་བཅོསརིགས།།ཡོངསསོུད་དང་རྱསཚན་ཉན། །མཆོདརྱིནདངནིརནུྱི།།ཡེད་དགའ་མདུད་ ཡིདཔབདེ།།ཡིདནིདག་འབ་དྱརཔདོ།།ཡི་ངན་སིམས་དནམི་དགའ་ག ¡ ྲ །གཡོམེད 


ད་སྱམེདག།།སུཀལདངིདཿརྙིད། །དེའི་ཕ་རོཆགསད་ཤེན། །དོདདོན་འདུན་དཔངཚོན་འགྲུས་དང། །ཤེས་ལཱནཆེན་བྲགསེ་པདང་། དགམ ཤེསརྣམཐའཐོས།།ོད་ཏནནོབོཝནརྟེནཀྱསདང་། །རང་འཛིནཀུམདཔམཆན་ཉིད་ཉན།།དིརལྡན་འགོར་ཞྡན་ 

¡ རཱི་ཏྷི་ཟླཿཔཏིརི་ི། །ས་ནཱ་ཡ་ཀེའ༔བཅུཿཔའི་བཾོའ་ཧྷི་ཡ། །ཨཏྟིཀརཾསརྡཾཔཱཱསཱབྷཱྲིཏཧཱུཡ།།སྐིད་བྷུ་ཱ་རཀཏརྲཱཱཱིིན་ེ།།བརུ་་པབཏྟོ་ཡཿསི་ཧསི་ཏནན་ཏེ་སུག 

སྡ བུཾད་ཿན། །བདག་བོད་བངཕྲུག་བཏིདང།།ྱུགཔོ་དབེན་བོ་གཙོ་བོདང།།དཔེདོམགོམགོའདྲེནརྗངོའོ། །ལྷག་པརའཕེལ་དང་ཆེནབོསྐེས།།ཏྱུག་རུཿཉསཔ་འོག་མེདད །ཏིསཁོའ་སྲུང་མཐྱེས་ཐུགོ་ །པན་ལག་མཆོག་ལྡནགཟུགས་ལྡནམ། །མངོས་ལྡརདང་དེུད་པད 

¡ ནྲིད་ར་ཀྲ་ཀཡཿཨེསུ་ཏཿསྦང་སྦས་དྲ། །ཡ་དཱཅྱ་མུ་ཀོཞཐཔ་མནོ་ཇབཅས་ཕྲིདསྣནཉྱ།། །སླ་ངལཾཏྲཏིཀྱཧ་ཡོ་དྭད་ཏིསཀླཏདཿ། །ལྨྷི་ཏྲནལཏྣཿ4ྲི་ལཿཤྲིཔཱནུཾགྷཱ་སྩ་པྨ་ལཿ། པྔ 
༨ད༨༨། 


མཿ ཡུ །ཏརྲབ་སྙིསྭལྱིནྩོང་ཏསདཱཀ། །པྲའིཏཔའིཏླ་ཏཿབྷཾཏྙིཏབླ་ཐ་ཝ ས་་ ་ ཝལ 


== 


ོ།དེཏེདྱ་བྱེད་པདད། །གཡུང་སེད་འཕྲུས་པདེདཔཀེ།།སྦྲསིེདདཿ་ཡྲུགས་པའོ།ཡིད་ལགཿགཔ་དང་ཕ་ལྟུ།དག་་བཅུནབྱེསུ་མོདང། །གེ་རིག་ིན་ེདའངགས་བའིགནས། །དཔལ་ཏིན་ཡུན་ཆོགསབཀྲསེ་ཊལ། །མཉེསག་ཤིནབདངམོང་ 


ཤྩ 


ངང རའོ ས་རི རི ིིསསིས ས་ས་ས 
¦ ྣ གཿཔ་རྗེ་བྲུགས་བཅེ་དང་། [ཤནྨཱཏུདགཱའྱེདམཛྫུངས་པའོ། །དདུརྒྱུདཇུད་བངབདགདབངདང། །ར༨གའ་གགན་རིསམ་བསུ་བ། །གཞནརྒྱུདགཞནདཊངཕའོལདབང་།། །རངདབངམེདདག་བདགདབང་མིན། ནཱ །གཤནའ༨དབང་མེདའརིན་བཅན། ། 

¡ ཅ ཁ་ལ ག་ཁ [ཱརྨོའསསིཀདྲིསྭདོམརྫོས་ལི ཡཱསུ་ཡར། །ཀརྨྨཏྣ །ལཀརྨིཌཿོ་ཡཱཏནཀརྨཱསུངྱཐ །སཀཱརྒཱཿཀམྦྷ་ཧཱིལོ་ ར་ 
།མད་ཤིམངཔོསའེད།  ་ །འདེས་མརོདདངི་ུབེད།དམནད་དང་ནདངབེད་འཁོསརུང་། ལསནུས་ལང: ཤགསཆེབདད། །ཤེདས་སལསཔའིང་ཛུ་མཅན། །ལསལད་འདཔ་ཡས་མགོཐོན། །གསོ་དཤབའིལས་ཀྱདབ། ། 

ཤྩ ཀཀཱརྦཱཏིཡ །ཨ་པ ཏོཾཏཔྣཏ་ཨཱམི་ཤིཏཱ་ཤཏྐ། _ བུད ཇིཏཿསྭཱིཏངཾཛཱ། སུར་ཤནཱ་ཡཾཏ། སས ་ [ཨརྫྷནཿ སྦྲདོད་རོཔི་ཛེཧཱིྔེབཇིཏེ། [སུཾ ཉཱོདཱཔཱའི རིག་པ 
.@ ཡས་ལིདེ་ཡི་ཧྱེདཔཅན། |ཕྱེ་གྲུས་ད་དི་དེ་ཁུས་སོ། ཀླུམསདང་པྭཡི་ཟས་ད༨ི། [སོདསདཔ་ྲེསད་ བུ །ཟས་འདོདགཞན་ས་འརོལཟས། །ལྟིགྲོད་ཆེ་དངག་བདེ། །སྐྱོམ་ལས་དངནི་སྐིད་སྨུརདང། ཅད་སྒོམད་ི་འཇས་པོགྟིས། །བདགའགེམས་ལྕོའགེངས་པང་ 


| 
ད 


` ༥༤ 


།ཡུཧྟོ ངཱ །སྙཱནྨདཔྟུྨདི༔ྷཔཱདཔིནཱིཏསམུཏྩཏཾཀ །མཏྟེཤནྟ པེ མཱཿ 
མདནའདོདདནིསདཅན་ད། །འདབའདོདཆེན་ཡང ཡང་འདོད །རོ་དདང་དརརོབ། མདུ་པབདངས་ནི །རྱགསཔ་དདཔདཡ་ལེངངས།།ངགས་པ་འདོདནགྡད་པཅན། ཏས 


ˆ །ཨཱཤམུད་ཤཾསིཏརྦིབཧཾ་ཡཱ་སྦརྦའིཏརི། །བླདལཿཤད་སྭ་ཡྭཏེཔ་ཏྭཡཱལྭསཱ་པཏཱ། །ལ་་ལེའཔཿ རས་འདི །ཧ 
།སོདཔོར་གྷཱ། །གསེདདང་ 


415 རའ དཱ ་ མ་བས་༢དུས་གས ཇར སསས་ རལ་་ རབ་མམ་མ་ རོ དྱ ༤ འོ ༨ 
༄༅། །ླདཀོཧཾ་ཤཱཿདྤྡྷིྱསུ་བརྡྷནཿ། །ཡུཏྤཏཾཏཱཧངྤཏིཏལཾཀྭདྩིཿསྟམནནན།  །བྡཏྟདྟཔིཏུདྡཔེཏྤ་བརྟཉུཐྦཏྟིཏྣཔྟ་ནཿས་ཡཾ།  །ན་དྭཀརཏྟཿ ཏི་པྩཿ་སྙདྟཱནཱ་སྣི་ྟསུ་མེ་ 
པི ` ་ 1 ཁ་ དདཤྱཾཧནཿའདོད། རར 2 ་ )འགག་བའདས་གན་ 


དུདཊ། - །ཛཱཏྤ་ཏབཾདརོ་བིུཔྲཀཱ་ཱཧིབཀྭསརཿ། །པྱེསད་རོབི་ཤཱཾམརཿཔ་ཤཱནི་ཙ་བྲི་ཤར་ཌི། །མྱིཿསཧྭརཿཀཱནཱཏི ཏི མི་ཊཱཧཱི། །ཀྭོ་ནཊམ། མཀོ་ཝི་ར༔སྭྟ༔་ཀོ་ཕནཊ། ། 
གའངམ་པ། །ཤེསལཱདནྣ་དཔྱོད་ཐིག་ེདད། ྣམ་པརྱས་དང་རྣམ་པར་གུསལ། [བདྐྱང་བ་བདབ་བའཧུུ་བརྐྱངས། །རྣམ་བརྐངས་མནགས་ནུས་སྲོནརྡས་དང་། བཟོད་དངརེན་ཐུབ་ཚུགས་ཐུབ་བཟོད། །ཁྲེབ་འཛོག་པ་དཔུངཔའོ། །གཉུམ་པོ་ཤིདཱཏྲོ་བཀོ |གཉིད་ 
གུཀློདགརྦི སྣ ཉཔྲཧལཱཡི་ཏག །སྣཔ་ཀ ཕལྐུནྲིད་ལུནྷིད་་ཤལི་ཏོསམ། །པྱའ་རླད་ཁཿཔྨད་ཾནཿྦྦདྷདྱ་པརཧྟཱསཱུཁཱཿ། །དྲེདནའུཏིདེབྱརདཔྱི། ཆདཔྲིཿ གཏི །ཡཿ 


ང 


དདངནྡེགཧཾདཆག་སྒོ།།གཉིད་ལུ་བདངརབཏུ་འབྲིངས། རྨི་ལམ་གཏིད་ལོག་ཉིདེདུ་སོང་། |གཉིདྱམ་ཉལ་བདག་ནི་མཛུངས། (ཕའོལེ་ཁུྱོགསགཀནདུུྱོགས། །འགེ་ུཧྱོགས་དཔའ་ཐུབ་དང། ༼ལྙར་འགྲོལྟ་ལ་ཕྱོགས་པའོ། །སྣ་ཐོག་པའ་བྲོ་བ་ཏན་ུ་འགྲོ །གང་ 


༧ 
¡ 


སྭ ཏིསྙྷདཱས་ཏྨིརདཱི་དྩོལཏི། །བདོ་བད་བདོབཀཔགཱི་ཤོ་དཏཱཏིཿསམོ། །འཅོ་ལིུ པྱྭཱ་དི་བདུཀ་རབཀའི། །སྣཛ་ལཱཀསྣཾཱནཱལོ་ནྣཊོབཅུགརྒྱདུག  །དྭམཁེསུ་ཁྲ་ བདུ 
1 ་ ཟླ་ཤསི་ གའགམཛུངས། །གསང་གསསམསམོ། རྣར རི །ཁདནཚག དཔའ་མོ ་ 
ཤགྤཔྲིཡཾ་བདེ། །ལོཏལཿསྦད་སུཊ་ཧཱཀྤདྱའཱའྲཱིཏུ་ཀདྲད། །སམོཏྟ་བཱ་དཀྟ་ཙ་རོ་སྐུདསཾསྱསཱརོའསཱརན། - །རབགཿཿཤྭདནྡཾདིའདླཀརཿསམོ། །ཛཌའཛཱཾཨེཌམྦཱཀསྙུབཏཱུཾ་ཤཾ་དྱམ་ཊཱིཏི། །ཏཱུྟི་ནཱིལ 
བརད །མདག་པདང་གཏམསི་གསལ། (འདྲ་བབ་དནང་ནསྦྲསསོ། །འབུམི་གསལ་དང་གཏམམི་གསལ། །དབུངམདང་དངསམིན་སྐདསྐད །བསྐོདསྲ་བསྔགསཔབཛྔད་པ་མཚུས། །དིག་པལྦགས་པཟླེནབ་དཔ། །མཐོས་པ་དུམབསྐུབསདང་། །ཡིསྣངངཚུ 
སུན གླའབྭསདེ་གསྨརཝ། །ནིཏྷཱ་ི་ཏོའུབ་ཀབྣཿསྣདཔདྟསྟསྦྟིཏཾཏྲ༔ །ཨཱཏྟུག །བིནི་ཀིཏབིཀི་ོཙ་བི་ཕྲ་ལབྷན་ 


5 


ཏཱོའཧིབྷ་ཏཿསྣྲདྡཱཔེ་༡ཿཤཱདྱིཿསསམོ་_ །སྭདགཧརོའིཐྷུཏྦདྨཱཱཏོའཾ༣ཱགྲཾཏཾཉ། _ 
།།གཅཔགས་དོསྱི་ོ།།སྲབནདངམི་གསལ། བཏུབ སོད་བད་ནིདསུས་སེ །བཅལ་བདང་ཤགསརྱལཔ། །ལག་ཡཔསདངིསྟ་དད་དྲ།སྱང 


༄༅། །བྱའི་ཏག །མཧཧཏཿཔཏིཧཿཔཏིྡོཧོཏྷལསས། །ཡྙའིའི་ཿཿཔཏིིབྷྲིལིཏསཾཡཏོ། །ཨ་ལཱ་སྭ་པྙཧྟཿཔྦྟྡིཤཀོབྷ་ཡདྲཏཉ། |ཨཱབྟརིཏཿ 

༄། 9? ££&@2¡@5£26&ཁགདགད་ནཔྨར་སྨུག + ནར ླ@ོ་ །གཡབ་དདནིསེམས་མི་གནས།།མནད། 

ཉཱ'སནཱནྟོ བསྟོད ཧསབྷཱཀུལ་ལོ་སམོ། [བླི བོབིདྲྭ་ལཿསྦྱཏྟཔིབཤོའའརིཏྣུཏྟདྡཱིཿ། [གུཤཿཤཤཱཧ སྣཿངྷིདཏྲདཱིབ དྷོངཏེ། །དྲེྱིདཊཱིགཏོ བདྡྷཿཤཱནྟཉྕཾངྱཨཾ མཾསམ། 

རོ དང་གཞན་ཧིསའཚུར་བ་གཉིས། །ཡག་ཉོང་ནི་གཔོབ་འདྲ། །བགཛབ་དངའབྱོར་པའོ། །འཇིྟས་ུནྱིན་བ་གྲས་ཅན། ༼ལྕག་གིས་གཞུས་དུཿའབྲབ་པ་ྱེད། །ལྕགགཞུས་རྟཡིགསངབྱདང། །ཞེ་སྣངདང་ནིའཁྲུག་པའོ། །གསད་བྱམ་གོགཅོད་འདི་དག་མཛུངས། ། 

€ བི་རོཔི་ཁེཌ་ཡོབྷཾསཱཀལསུས་ལེན་ས། ཤྱཱི་ཾདཱནཿཀྷོཏཀླ་ྱ་པལ་ཧཱི་ཏུརས་མོ། །དི་ཀྱདི་ཀརོད་ཧཱིནི་ཊོ ཏསྦྲཾཛུཿཤཱ་ཝཊ། _ |ཀདྡཱེཇཾ་པཿསྭཱཿ་ཀཿཔྦཇི་ཤུནོདུ་རྔན༡བ་ལན། ། 
དུག་སྟེརདུག་གིས་གསད་བྱ་བ། |གནུན་ཤིང་གཏུན་གྱིས་བརྡུང་བདང་། [སྡིག་ཧྱོདད་ཤེནགཔོའི་ཡཉ། །སོ་མི་བསོད་དངམགཡེངསའདྲ། སྤྱོན་འཛིན་ཕརཔ་ཏམས་པ་རྟོག |སྱུ་ཅནདང་ནི་གཡོ་ཅན་ཀྱོག །རྣབརནློསདངབུམ་དང་། །ཕྲམ་དབྱེས་དང་ནུགསམཁནདེས། 


$༄2༨ 


ལརི་ཏོའབྷི་ཤྟེ་སེཀསུཀོའམྟིརཾ། །བྱ 


[ཨུངྙིདསྟ 


།ཤིང་དང་ལྔ 


[ནི་ཀཱཾྗཔྲཏིཀྲིབྣཔྲརེ ཕཡ པྲཞབ་སཱྷ་ཛཱཿ། 


ལ་ 


 ཤ་ དཱ་ཱབི་ིྲཏ། །བདྲོབིཡུཡ་ཡཱན་ིངྡཱསྦཱལབི་བའི། !སྟོ་ཀཱལཀུ་ཧྲ 
སེང་གེས (མའཐས་སོ། །རྱཆེན་ཡངས་དངཆེན་བོ་དོང་། །གནའ་ཚེརབཆེ་མདྤ་སྟེ རཾ ཆེ། །ཧུང་འཉུད་བཤུཊད 
སས ནགས་བ །པུརུཧཾཔུརླཱཡིསིརི་བཱཱ་ཡ་ཤབྷུརེསཾ། །པརཿཤཏྱངྱསྟ་ཡེནྡ་པ་དཱ་ཤཱིཁྱུཤ་དྤདཾཱཏ། 
ཤསནུང། །མེནིདུངཐདུངབ་དང། ¡; (མོཟིགསམནུང། །འབམངམངཔོདཔགྱངམེད། །ཚོན་ཿནབྱཱ་ལ་བྱཏའོ། །གངབ་ཁེངས་བམང་པོདང། །བརྟནཔམངདོབྱརབགོ།།བརྒྱལ་སོགས་པའེཕའོ་གྱེ། །ཕའེམ་གྲངས་ྱི་ལྷག་བསཔདྱ། 
¥£‡ི །བིཤུཀ་ཤེཌ་ཀདྷཱཾས་སསྟཧིཁི་ལཱནིཧིཿཤེ།ྲ །སམ་གྲེ་སཀལ་ཕུརྩམ་ཁ༔ྣཾསུདྨདཱཧ་ཏཱ །ཧཱཌནི་རནྟར སྭནྷ་བལ་བེ་བལརྟནུ། ` 
ཞིག་གཌ་ཡི།།བྲཕཿ་ཧིཏིདནག། །འདྲབ་དངནི་ཐམསཅད་པ། །སྣ་ཚོགསམ་ཡུས་ཐད་པིར་ །མཐའདཀ་ཁུནཟིས་བོདད། །རམས་བོ་ཕོ་གསལུས་ག། རྫོགས་བཅགཀི་གངབདང་། །དུ་སཡིན་བདབ་ཁེ་ཨ་བརོ།|སྱུག་པོབམེད་ཕུངཔཀྐོ།ཁོའ 
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ཟླ 


ཤཱ མུལམ 


ཉིར 
།སྭདྡཱརརཾསཱམཱརྱསེཏྲ་ཀི་འྲེཀ་ཨེཀཀག །ཇྙིནྣདྦཀླ་ཨྱཏར་ཨཾཀྭསྟཧྱཏཱབཔི། 


ཀཱཧྲཾྭཕན་བཔི། །ཨྱཔེཀསྒསསཀྱ་ཐོཔཀཱ་ཡན་གཏོཔས། །པྱོས་དེ་པདཔོརས་པབས་ཨཿི་ཧཱ། །སྟརོཛྷགཱཧིཙ་རམསྦཏཔཅྱཱ་པཱཧཱུམ། །མྱེཧིནི་རྦཿ ཀཾསཊསཱཊྲ་པབྷ 


༄༅ །རྱེདང།།གཅིགནོངཅིགམཐགཅིགདང་པོ།གཅདརེ་སོནདགཅིགསོངབ། །སྐེས་བུལ་སོགས་དང་པོདད། །ཐོག་མདང་པོལ་སོགསསོ།།དེནསསོདང་མཐའམ་དང་།།ཕྱིམརྟཾ་མཇེས་མདང། །གཤམམ་དངཧིཕྱི་ཤོས་སོ།།དོན་མེདཔ་དངདོན་སྟང་དང། །གསལ་དངའབ 


[སྭུབཙིནཾཀབྟེདམུཙྫམའི་ལཾའིཏི། 


གསལ་དྲིམ་མེད། །གིའཛིན་དངནིལུཾ་ཡིནནོ།།རརེརྐྱངརྱདགཅིག་པུའོ། །ཐདད་དོན་དང་གཞན་དང་ནི། |གཅིག་གནསགཞནཔསོ་སོབ། ཚིགམངགཅིགདྱིམིནཔ་དང་། །ཨུཿརྟདང་མི་འཁྲངག །ཡུགས་ད་ཆུལ་ལའེག་པ་དང། །འགོགམེདཔདངསི་འགོག་པ 
པྲསྦཔཾཀཱལསྦདཔསམདྱཧ། །བླུ་མི་ཤཱའིརིསྦཏདྡྷ་ཊིརི། །སྙིགཿཱཿཱསླ་ཧཿཀཡིཡིགཏནསམ། འཇི ལོ 
ལྡོགཔ་དངནིིཿལོག་པ།།གོ་བཟློགདནྱིན་ིཡོག །ཡུསྱིགཡོནནིས་བྱོའོ།ས་པསྱགསས་ཕྱོགས་སོ།ཤིང་རྟདངནིསམྦཱརྟ། །འདྲེས་པའཆོལ་བའདྲ་བའོ། །བསྲེས་པའ་ཕྲུགས་པའདྲེས་པའོ། །སླ་བྲེགས་པ་དངབཞརབཀོ །མཉེས་དང་བསུབས་དངའཕུར 


དཀ སཀྲུལིམིུཏཱཾཔརྡའཔིཏ། །བླ་ཏམངཏཾ 


།ཨུཏུཉྟདསྣམམྦགྲཾག་ཧཱྡཱཾཏུནི་རདྨ་ལཾ། ། 


བཏིི་ཕཾཏིཏཛྟཾ། ཨྭཊྒྷཏབིཧཾཏིསྟདྡྷཔྟཔྲརི་ཧིཏེ་སམེ།_ །པེལླིཏ་པྲེ་ཁིཏྟ་དྣཱཏ་ལཱིཀ་མཱིདཱ་དྷེ། ནིཏཱ་བྲིཀྟིཔྟ་རྲིདཿཧྲན། །པརཏི་ཧཾུ ནཾ 
རྣ ་ ྣཀིཾྣཾསྣ།།སྣུ(ླ འ ་ ་ ་ འི 
ཁཏྭཱཾུཊིཏཿ།ཾ། །བྲདད་པྲ་ནིཏྱེརསནི་ཧཾཏི་གནྲིཏེ། །དེདྷི་པཅིཏེཀྷེགཱརིཊིཏི། །དྲ་བདྲི་ སླུདངོདཏི་ཀྲ་རིཏ ཤི་ཊིཏེ། །ཧཱཱརཧཱཏེ དཔཱཱལཔྟེས་མུདཀེྫོ 
དངནབཅུས་པི་དོན།།འཕེལ་པ་མབྱརསི་བདང།།མི་འབབ་པདང་མི་ལྷུག།རྡེག་པད་ཤིསྣུན་པའོ།།སྙིན་པཚོས་པ་ཡིབ་དང་གབ།།གའོདུས་པདནིབྱིབས་པ་དང། །ཧུཾ་བཞུན་མསྦྲེངས་པདད།།འཕྱར་དངབསྒོབ་སློབ་པའོ།།དོམདཔྕྲམསཔ་པྱགདཔའེན།།ཁྲོནཔི་ུདང 
སམ །བྱིིཏསྦཱདྤ་ལ་ཡིཏཾསམྟེཏིནུདྟཱསཱབྤཏྣཾ། . རླུདབཊེའཐནིཤིཏཏཏདཱནིཏེཛཧི། །བཱདིཏཱསནྨུའཔ་ཏཱའཉདྲིཏོཿའཛཏེ། །བཏེཏྱཾདྟབྣཐཾྟོས་འཾཛཏ་སུ་དཱཧིཏཿ། [བཱཧུདྟ 
།།བཅིངས་པབསོམས་པ་དྲིས་བདད།།འགོག་བདངནི་བཅིངས་པརོ།ཆགཔ་དང་ནིཞི་གཔའོ། །དེནས་མཛན་མོཅཌཤཾཏ། |སྣངམདོ་རྣམཉམས་སྙོཚོས་དད། [ཁྲེལདང་ངོཿའཛྲམ་དོག་དང་། (ལ་འོད་བའཇུག།པའྐི་ལབའོ། །ཡངདག་འབྱོར་བསྡེབཔདང་།།ཞོདཀྱ་གྲོ་| ` 


¬ ༨ 


བྷིཛཾརིཏེ། 


༣ {ཏཾསཾཧིཏྟཾ།  །ཨཱརྡཾསདྡཾཏྟིནྣཾི་མིཏིསསུ་སྭཏྟའུ། །དཏརཾརཊིཏམའི་ཏགོལིཏིགྷཱཱཾ། །ཨབ་གནིཏམ་བམ་ཏཱབ་ཧཱཱཏ་ཨ་བསཱཏིཏཉུཔརིདྷཱཏེ། རྱཏཱིནི་ནིདྙུཏིས་ 
༄། །དང། །ལཿཏགས་པདདུལ་འནོ།།ྲའུག་རོནཔརཱན་ཅན་དང། །བདེསསོ་ཐགས་ཅནསེུགཤེར་རྒོན། སྱབདང་སྦྱོབཔསྲུདབདང་།།སེདཔསྦྲིབཔསྦསཔའོ།།བརྙམ་པརནཿན་ཚོབྱོདདང།འོད་ཆུང་དང་ཞེ་ཡབ།གཿདེད། །བཏ་བའརབ་སཱམས་པ་དད་། 
ཟླ མུྟོཾྡཾཏསུནྡྡགཏཾ། །སུཏྟིབྣཿཏསུདིཏཾངའིཏ་མཱཁྱཏམཏིཏིཉིལཔིཏི།།དྟབཏིམནིཏིབིདེཏཔྲིཔནྣཱམབསིངྡ་བཀཏི། །སྲུའིཀྲིཏསུར་འིཀྲཏམྦ་ཐཱཏཔཏཱཏི། །པཧཱིངབིདི་ཏཾསཾཾ་ཐཱཏས་ 

འཕདེས་དང་བསྩུརའདོར་བཞོ། །སྤྲབབརྗོདབ་ཟློསཔ་གཏམ། །བྲུགསཔ་ལོརྒྱུས་བཀའམཆིདདོ། [གཱ་དངཏྟོགས་དུ་ཁོང་དུསུད། [རིགས དུང་ཤེས་དང་ཀུནརུབ པོ །ཁསབླཔཨདམ་བཅའྱྱེདཔོདབས། |ཁསའཆེ་ཆདབྱསཞལྱྱིསབཤེས། །ཁསླབངསླ་བས་པའི་མིང་ཡིནནོ། 
མཱིཏོ་པཤུཏོཔགཏི། །སཱིལིཏིཤྟསཔ་ཡི ཏྲཔ། ཏ་པཌིཏཔནྲིནི། [ཨཕི་ཧི༔ བྱཏཱཧིཊཏེི་ ནཾདྨི། །བཱཊིཏ་རིཏལྟཏ་ཏབཤིཏགིལིཏ།ཝདྡིཿཾསཱཏི། །སྷབཱནྣངྣབཾསྙཧཱཔྣ་སིཏིྷཏ། 4 
སྙནཔ་བསྡགས་པའེགས་པར་འརྔོད།།བསྟད་པ་དརྗོད་པསྨོགསཔ་དད། [དག་སྙན་ཚིག་སྙནཔསྔགས་པདང། །ཡེགས་བརྗོད་གྲགསབརྗོད་ཡོནཏནབརྡོད། །རྲོས་པ་འཆོས་པམྱངས་པདང་། ལྡདཔ་མིད་པ་གསལདངཐས། །ཤིནྟག་ཡོདཔ་ཤིནཏུཕྲ། །ཤིནཏྱམཆོག 


"1 "ྣསྣྣཾྣསྣ?2ྣ3›ི༽ྱཔྩོ་་ ༢༢ ༢མརཆྣཌེིིསྣསྣསྨིྣཾེོཌ་ྣྨི་{†ནྙརིར་དོ་ད་ ག་ད ༢༨༨ ཟོ ས་ས ༨༽- ༤ 
༧༠ ། །དོ། བདོག སོ 'ཏེླ་ཆདིཏ་ཊིབ་རབཅཀནཱ །སཏད་ིཿབྗགི་ད་སྟིངཱཾ། །བཿཾཆཔཏབྱཏཱ་གྲརཱ་བཱམནྭབློཿརཀཱརི་ཤ་ལོ། །བོ་ཤྱི་ད བོར ༈ 
ཏུརྒྱ་ཡབ། རྒྱུརཕྲམངོནའདོདརཆེབས། །མངཔོ་ཤིམཐ༨ཐྡུགདེན། [སྦུབབུཡྱིནཀེད་ཕུལ་ཀྱིན། །མངཕེཕུལ་ཕྱིན༧ལྷུཡྱིརྐ །ཐུངཛིཕཱའ་བྱུངཆོགསཕུལྱྱིན། [སྒྲུབ ཁྱཐཨང་ལུ་ཐུདབ་དང།ཛགས་པརྣམསརཕུལྱནནོ། །བྱིྲག་གཞན་ཊ ཤིདྲེཚནནོ་ པ 
བ་ཁ །ཾཀ ༽ཀ  ༩་ 
ཙཱ ད་བཞིནརནལ སསགས་དནྱས།།འདེས་པའྟ་ཉགསནམ་་ཤང་པརྩབ།།ལས་དངྱབ་བདདག། །འགྲོའའོཕཾན་རུནམི་ནཔརྣམ བ་ །ཚོགས་བཟླུ་ཡིཚིག ལནི། [ཕ་༨སའྲདད་ཕརཔ་བཏྟན། །དབང་དྲུ་བདདང་རང་དབྱཔད།།རྒྱུསྟ་དགནས དངམཚནཉདྲ་དལ། }ཞདད་དུ་པ 
ཤཱཡཿཤཱྟདྱཱཾསྙུདམཐེདམས། །ཨབདཱ སར ཏཾ ཀླ་མད་ཇྦཔུརཌ། །བཤལ་སླམདན་མུལ་ཀླ།ཀ། །བྱང་བརྔ་བྱིད་ནནཏཔང་དི་ཁྷའ་པདི། །པླན་ཧོཿསྦཇརི་དངིཏྭསྟཐཱ་དཿསྦི་ངཔ། | | 
དངདེས་པའོ།།བཟོདད་ུསདང་ཐུབ་པལོ།ཏོགསབརྔོདཝརྱགིལསའཇུག་གོ།འདོད་པྱྱིནཔརབམཆོགགོ།དབང་བྱེད་དབངདུ་སྲུད་པ་དད།།ཐ་འལས་དངལས་སུབྱ།།གཡོ་བངང་ནིའདརབདྱེད།།ཇོམསཔ་དང་ནིཚིམཔའོ། ]ཆོག་པ་ཡོདས་བསྲུངས་ལགཔའགེབས། 


ི ` ་ །ཨཱཀྲོ་ཤུན་མཐྟིི་གཿས་བོ་དྲོབདནུནསྨྲ་ གཾ ་ །བབྷནིཾ་ཆུདནེབདཱ་ཨཱནནཱན ། ། 
པ་ཡག ལེ །གྲཧེ་གྲཧོབཤཿཀཱོརྱཱུཌེརཿ ཀཱ རེ། ཆུ་དངཡིགསསསྨོ། །བྱདྡོཾབེདྷི་པཛྫ ཝཱཀེ ཧ་བོཏོབརབཱཾཏོ། །ཨོཏཿཔཱཾཉེན་ཡོན 


དེམི་བདེའདི་བཀོ།།དེནསམནངགསུམ་པའོ།ཟདཔདང་ནྲིརོགས་པའོ། །ལེནཔདང་ནིངས་པའོ། །མདངཨཿ་ནདང་ནིའཚེདབཀོ། །བསྲུང་བདངནིསྱས་པའོ།།འཐུགསཔ་འབིགསཚོས་པྲིན།།འཐདཔ་དངནིསྤོནཔོ །མཐོགདང་མབ་དང་སྲེག 


ཏིས་ཡེསནྡྷཾཿཤྲེངྡྲཾ ཡཱ རྗེ ཉི ཀི་པྫཾ ཤི དི་མི། རྨ དེ་ཨངེག ཨམ །བིམ་དནི པརི་མ་ལྭོའ པཔ 
ཡིན དྲནེིཾྲཾྲཾྷཾྣཾྣཾྣཾླི [འདེགས་པོབསྟོདཔཕེག།རྟེནན། །རྒྱལདངརྱལབརོདདབྱཏས་རྒྱགས་ཁེངས།།ཅེན་དུ་བསྐོདདང་སྟངདུབསྩོད། །རྣམ་པརཏེད་དང་ཡོངསསུ་ཉིད།།མངོན་པར་སྐེདདང 
གྲ་ཏཿ། [ནིགྲཏསྟདྲཱི་རུདྟྷཿསྨདྟི ཡོག སྣི་གྲ་ཧཿ། །མུངྷཾབ་སྦཱ་སཾ་ྲཧཾཌི་ཝྦེཌ༡མར་བིཔླབོ། །བནྡྷནཾཔྲསི་ཏི་ཱརཿསྦརྣཿསཱཏཔཏཔྟརི། །ནེ་ཀཱརོབིཔྲཀཱརཿསྐྲདཀྲརསྟིདྨསིངིཏི། ། 
ྗེས་སུཛིན།།མི་འཛིནདེདང་འགལ་བད །མངོནཔར་སྩོརདངམངོནཔ་པའཛིན། །ཞུ་ུརབཅིངས་དང་ཡངདད་བཟུང་ །ཆོས་བོགཔསྲངཔཀོ།།འབྲེལ་པྐེས་དང་བྤོདཔའོ།།ནདཔརེགབྱ་རླུ་ནད་དང་། །གནོདབྱེདཉེསཔ་བྱེདཔའོ། །དགངས་པ་དནེ་དོན་ལེནདང། ། 
པརིདྡམོབིཀཱརོདཱ་སྨམཙཀིཏིབྲིཀྲི་ཡེ། །མ་པདཱརསྣཱ་པཙ་ཡཿསམཱཱ་རཿསམུཅ་ཡཝ། །པྲདྨདཱར་ཨཱཔཱདྱཱནབིདཱརསྣཔརིཀྲམས་ །ཨྟརོའ་གྲཏ ནེ་ནདཱ་རོའ་བྷྱ ཀཏྟ་ 
ཡོངསསུའབབདང་རྣམ་འཇྱུར་གཉིས། [སྭརམེྱྱེདདངརྣམཔརཿདྲེ།།འཕྲོགཔ་དངནི་བསོགས་པདང། }མཉམཔརཔསྦུདང་ཀུནཏསོགས། །སོ་སོརསྡུདདང་ཉེབའལེན། }སྤྱོདལམ་བཞི སྡོདསྐོ ༣ཐའའིམ། །མངོན་པར་བསུས་དངམངོནཔར་ལན། །བསྲུ་བདངནིམངོན 


ཏི །ཨུནྣ ཡ ཨུནཱ་ཡེཤཤཱ༥ཿུ་ཡནེ་ཇཡནཱཛ་ཡཿ། །ནི་གཱ་དོན་གདེསཱདོ་མ་དེ 


༄། །ི། །སནུད་རོའོན ཀ་རཿས་དྲར་སྣུཕ་གསྱབ་ཝ། །བྲ་བུ་པ་བོསདྦབ་ཧོ་གསནིབཏིན། །བྱིསམོབ་ཡ་མོ་དམོ་ཡམཿས་ཡཱམས་ཡཚོ། །རྱིན་ཀླཱཧཾརྦཛགླན དག་ད 
སིང་ །བམ་དྲེན། །རྔེསསུའཁྱེད་དངརྗེས་སུ་སྐུག།དེནས་སོང་ཟིནའཾ་ཟདབ། འཇུཊ།དང་ནིརབའབག།།ྱངདབ་ཇུགདཔ་བྱ་པའོ།།མཆེམ་ཐུངཨའཁྲུགསམ་དང་། །སྦྱར་དོན་ཕུང་དང་དུབས་དག་གོ། [རམའཚོར་ཕེས་དངམནཧུདདོ།།གཉིད་མེད་གཉིད་ ྦྱ 
ཡཿ། །བིཛྟོནྟནཱ་ཡཿཔྲཇུཧཿསཔ གོའྟཾཀྲཤྭཡོ། ནཐྲི་ཤེ ཨུཔ བྷཾགཿསྐུངྡརི་སརྦཿཔརི་ཀྲེ་ཡྭ། །བིདྱཱ་འཾཏུཔྲཔི་ཤྲེའཧྲིཔྲཡ་ཤཱརྣ་ཨཱ ཤཝ །སྭསྣེཔརྦསམ་སདཔྱ་བྟ 
མས་ས ྲ༽། ༩༩༩༩ རརང༼་ །མདོརབླསསཔད་བཟཝབཀོ།འམཐུན་ 
ཧཱནི། །པའརིསླན་བའིསརཿསྭདྷ་སྭདཱ་སྭཱཾ་ཏི།། །བླེས་རོབྲིགཧྩོབ ཤཿསཙཤྲའས་བསར། །སྙན་དི་སསྟཧ་ནིབིནཱ་ཤཿསྣཱ་དདྒན། - །སིསྟབཿསྦྲ་རིཿ་༥ཿཔྲསརསྟུབི་སདནཾ། (དཱི 


ནཔའགལ་བཞོ། ལངས་བྱདདཔཀྱོ(ཕོ་འཇྱགནདངགནས་ཡིནནོ།རཟེངས་པཆེཔཡཔ་སོ།དེ་རྒ་ཡསགཔ་དོ།ུག་དངིབསུྱུགོ།ཏམས་པད་ནེ་མཐོངབམེད།|ཤེས་པདང་ན་ཡཔ་ཨུ་འྲས།།ཁྱེད་པདདནརམ་དྱེད། ངེ་གི 


ཀྱས་པ་མསྐུདིཧིཀ༡། །ལ་བྷི་འླ་བོལ་བནེནིའུ་བཿང་བཞེ་པབས། །བླས་བྱ་དབས་མསྦུངབྱེས་ནི། ཟི  ་ 
རབཏདེག།ཉ་ལ་ང༢ཉེ་ཕོགསདག་དད་ནི།།བ་འབྲེག་བའབལ་བཀོ།།ེས་འྱདྱལ་རདཔ་ལྲབབ་པ་གོ།གནསསབསྐད་ནི་སྐབས་ཡིནནོ།ཐགས་སྨུནསནཔསྣལམདཏྲི།། སྦྱོར་འབྲིག་དང་ཚོགས་པ་མཛུངས།།བླནུས་དང་ིརུསློལ་གོ།ཁ་མིན་ཐམ་པ་བདྲོད་དཀའ་བུར།འཕྲུ། 
ཅྱདྨ་མཁཔྲ་ཡོ་གཱཿཿཔྲ ཀྲ་ཨཿསྙུདུ་བྲ་ཀྲམ།།  །སྣུདསྟདཱན་མུངྡཱཏ་སཱ་བྟ'སནྦྷ་མཉྣ་ཱ། །པཏི་ཤཔྲ་ཏིཏོའབཧཱཡསྙུའི་ཕཱཏནིཾ། །ཨུ་པལམྟྱ་སྟུནུབྷ་བསསམཱལམྦྷོབེལེཔནཾ། །བེཔྲལམྩྱོབིཔྲ་ཡགོའིམམྟཱསྦཱཏིསམྡྷནཾ། བྱི་བ 
རིར་འཇག་དང་བ་སོརདོན།།ཁོམཔདངནིམགོའཇུག།འཇུབ་རོམཔ་ཨཱརབྷ།།ཏཡཏམཉདཏྱརབར་ཆད་གིགས། །འོག་མིནའོགཏཉྟབའོ། །སྔོན་ཤེསུ་སླམ་ཡང་འཕེལ་བའོ།བསྱུ་ྱུགདངནི་བྱུག་པའོ། །རྗེསཆགས་དང་ི་མྩརཔའོ། །སྦྱིན་སྟེརརྣམ་གྲགསརབཏ ] 
པྲབིབྷཏིརཕེསྦཱཔྲཏིཛཱགག།ཏིཔཱ་ཌནིཔྫོཔཱཇེཏེམསྟེམོསམུནྣནེ། །སྭདཱནྭ་ཤཱབོཀྲིཤེམེལཀེསགསིགསོ། །སིའཱིཏཱབིཙ་ཡནཾམཱརྒརྲཾགནྡྲཚཾགམ། །པརི་རམྟཿཔའི་ྫཾགཿས་ཟྲེཁཡུཔ་གྲུ་ཧནི། ། 

གྲགས།|མེཙེ་བདངསོ་པའོ། །དེས་ཀློགངེསབཛྔོད་འདོན་བའོ། །བངསདང་གཤེརབཕསརློན་པའོ།།ཀུན་ནས་དམན་དང་ཐགཏོན་མོངས། ཚོགསཔའྱུས་པའགུས་གོ།བོསྱལ་ོལསས །སོངས་འཁྱུད་ཡོངསའབྱར་ཡངདགརེག །ཉེ་་འཛིནཏེ་ 


།པྲ་ཛནཿསྦྱདུ་པས་མྲས་མཐྲཌ་ཡཿས་ལོ། 


༧༨ ༄། 
'ཱ {ལྟཏྟོག ཟློགཔའགོགདང་འགིགས། [ནྣམ་གྲངསམིང་གཞན་མིངརིམ་དོན། |སྒྱགབོ་བཙོགཔ་སྩུགབྲོ་དོན། 


༄ུ།ཏིཝཱཏ་སུབཏྱཡ། །པྲེ་ཌ་ཡདྨམཱཧཱ་ཡ་ཏདྲསུངྤཏི་ཤཱསཧཾ།. སསི་སྭབཀྲ་ཏཱཿཡཱསྙསྟིདྷུམི་དཱི་པཱནྡ།_ །ནིདྡཱཡཏིའཀྕཏེ་པདྲཀེཏཱཏཾས་སདྙན། - །སྭམྦཧཾཔཱསྭསཱ་སྙནཿསསྭཱྦཾ་ཡེ་ནྷ་ནི་ཧྱ 
ཤོ པརྒལ་དང་ལཝར། །པྲེཌནི་གངབོསནས།།དེལ་སུར་ཡངབསྤྲོབའོ།།མཆོད་སྦིནདངནི་མཆོད་པ་དང།།བསྟོད་ཕའེས་གཞི་གཉིས་སྨྱེསརྣམས། ཤིད་སྙན་ཤིང་སྟེགས་གང་ལནྲི།། ིང་སྟན་ཤིངནི་ཡུདྩ།སྡོདབོའཛྲོམས་དངྲོང་འཇྲོམསས།དེསྡོ་གང་གི་སངེས་ 


འ །ཡྤ།བིདོབྱིདཏུ ཡེན ཏྲངཔི་ཀ་སམེནི་ཧཱ། །སྭུཏྣུ་ནྲཀརྱཧཱདདཧོཏཔནྡཿཀོ། །ནི་ད་དློད་རཔི་།བློད་ཏཱསུ་གརརྗ་དིཊ། 


[ནིའྣནཾཇུནིྡྲནིདྱནཱལོགདི་ཏཚི། །ཐྲདྣུཧཾནིརསནིཔྲདེ་ཤནེརཱཀྲི་ཏི།། [མུ་བ་སཱ་ཡོའི་ཐཱ་ཡུཔདྨུ་ཡ་ཤཱའནརྲཏོ །ཨྟནཾཿཛི་ཱཿིརི་ཡཱབཾཏོྦཀེ །ྱསོབི་པདྨུག8ཏཡཤུབི་པརྨ་ཡེ། །པདྨ་ཡོའཏཉིཀྲམསྟམྨིྷ 
རིརདིི། ༣ ལཾ 


འཇོམས་བ།།ཏུན་བརྡོལམཐོབགངདེལ།།སྣཚོགསཅནམ༡མནི་བཱའོ།བྱར་འུད་ནཾ་ཡུཿངོདང་།།ཡོབ་སྟདྲེན་པོའདོ། །སྦྲིགས་པ་ད་ི་ྱིནབཟློགདང་། [གསུས་པ་སྨྲེགས་པལ་སགོས་སོ།།ཉེརའགྲཐརཏི་བེཏཡ།།ཨུ་རམེམཡེནནོ།གྲོུཔཤིལུདཔ་ལུ།།ཟློ་འཁགས་ 


[བརྣོགཔྱིརབཟྡཾགརྣམ་བཟློག་ལོག |འགོངསཔ་འཕྱངས 


།ཨཱ ༣ $ བརཏི བིརཏཡ་ཡུབྨརམེ་ཛཾ་ཡཱྟྦབཱཱ །ནི 


ཟྷ་ 


ཤེ 
༄ཿ 


@ཾ 


སི་ཏིཙ་ཁ་དི་རེ་སོམ བྷས་སྐདབསླིངཀེ། ཏིལ་ཀགེཿཕྱིར་ཀློའ་དིཏིམཿེིན།མདྟེན་གླུག་ལུལུཀླད་ལྷགུའིཿཀོ་ཤིཀ །རུཏཔསྟིཀྲས།་ཁས་ཝེཔྱིཀ་སཱཀསིཊ། །ངོ་བྲའི་ཀཿས་ཤཱཀེ་ཕིུརིཤ་ཐས་བརྟཀཐ །བ་སྣེཔིཔྱུཉྫ་དིཀོནཱཡ་ 


ཊཔཟཱི་ཤཱནཔདེནསནི།།དླདའབའཆྱི་ །དླའིཀིནིཤི་ཞིུ་ཧ།མཆོད་དབང་ཅུགུལའུན་པདད་། །སྦུལ་འཛིན་ནམས་ལཀེ་ཞིཀ།ནངཚའཇིགཔས་།ཀ །ུངདུད་ཀལཀ་གསུམསོ།།ཡུནའིབའཚོབ་ི་བོདམཚན།།ནིགནུམ་པོབཏཀ །པུརྫྲིཀ་གཟིག་པདད་།འ།། 
བྷནཱམབི་དབཀཝ ཤཱ་ལྭབ་ཀུཊ་པིཀློ་ཤཱནཿཾསྭ་རེ་པི་གི་རིག པབྷི་ཌི་བྱི་བལ་ཀིསཱད་ནི་ཀྲི་པཾ་ཡེའནི་ཏི། ཤཱིལཱནཱ་ཡབྙན་ཀླེད་ཤཞེ་ག་ཀལབལེ། །གླཐི་ཤཏེསུ་བརྡཧེ་ྷའཌེཔ་ལི 
པུ སྨདཔིནི་ཡངའོདཅན ྷའྲཀསྙིདང། ཨད །བཙག་དང་གསེརལ་གིའི་ཀ །བཱལི་ཀནི་གཟིརཔའདོན།།ཨ་ལིཀནིལི་མཛའབསྡུན། པཛུལརེས༡གོཡནུཀ།ཤལྐིུ་བུ་ཞིང་ཤུན་ལ།།གསེདསྲདབརྱརྩ་བརྒྱ་དདང་ནི།།གེསེརོདངབྲང་གིརྒྱནདཿསྤུབ 8 
དྷིནརེ་བིཙ ནྟིླཾཀལོའ་པཱཱཾསམལེནསོ། །དཔྟེཔྱཐ་པིནཱ ཀོའསྡི་ཤླུལ་ཤཾཀརདྷནཱནོས། །དེནུཀཱ'$ ཀརེཌ3མེཧཱ་ཛཱལེཙཏཱལཀྭ །ཀཱའི་ཀཱཏཱཾབཾཏོཾཿཀྟིཀཀདྫཐྷཱ༣རྗེ། །ཀརིཧཔྟཾགུཁོཔདྨ 

རཔཀའི་སིབ་སྙདལ་སངྡིཊྟོའོ།(སོ་མིནེཀལྐ་དྲིམདང། །སྡིག་སེམས་ཁེངས་བརྣམསལ་ཡག།པེནས་པྱིནཀཞེས་ས།མོརིནམདཱདད་བདྱབེངགཞུ། །བབཞོནློག་པོ་ནིཀེ།ཆརཉིན་ཨུམལླི་ལ།ཟུ་ག་རུའབྲེལཔྲརིཀ།[ཀཿརིཀནིནཱརྒྱནདང། །གླ་ངའི་ལག་པའི་ཨོར་གཡུང་ད 


438 


ཏྣདབ་དཱཾགསིལཀ་པི་ཤི། །སནཿསྨཾབནྡིམོ།ནི་ལཱ་དྷ་ཡསྦ། ཡོ་གཿསྨན་ཏནོཡདྡྷན་སཾ་གཏི་ཡུཉྟི སུཁྱེསྭདྡཱད་བཧེ་ཡཱཕ་ཁྲཀཱ་ཡ་ཡོཊ། །ཱ་ཏཀེདརི་ཊེ་བཱཔྷིས 
རྣམསལམུ་ཏད།ཡག་ཟུཿདཱཔྱལཐིག་ཨཏྟག  ་ ད་ "ˆ" ± ་ ༢ ི་ །སྤྱོརབསྦུལགདེངས་ལུསདགལ། ་ག་ དཔ།རིདགས་ 
གཿཤབའྟའྲི།།།ཀཡོཿླབགཿཤཔེཏྟབི༔ངྒ་པརབྷ་པེ། །ཡཱནུ དདྲེ་ཡུགཔུཾ སི་ཡུགིཡུསྨེཀྲྤདི8། །སྭཧྡེ༤ པུ འྲ་དཛདིགན ཏ ཧཱ་རི་ཐུ་ཛལཾ། །ལྕདྷཾི། ཝི་ཡི གསིགོ་ལི་གིཅྡིངསེ་ 
ཧཾ རིས་བུཐབྣམས །སེའུསྤལ་བཟླ་བ་གཞུ།ཨབྷིཿིགསནའད་སྒོག།།ཤིང་ཏའིཕུམསགསསུ་གའོ།།ཡི་རྫོགས་ལྡནདུས་སོགས་ལོ།མཐོའིས་ཕྱགསདང་དགདདདི། རྡཕོགས་དང་ིགདངནི།།འོདཟེར་སདང་ནུ་ནསལ།།མཚན་ཉདབ་ལྟཞིངཕོམགོ།ཡིངྒམཿནམོ་ 
ཕཤཐོ །ཤིཾ་གྙཾྭདཱཱསཱནཱ་ཧཱབརཾགིཔྷུར་གྱཱང་ཡོག །ཏཱགཿཤཱཾཀཱམསཱཏཱྣཐཱིངླ་ཡདྟརྐཏྲིཏྙིང། པརི་གྣཿཔརི་སྣཏེཞསྟེཧེ་ཧཱབཾནྡོའམྱུ་སཱཾར་ཡེ། །མུལྱེཐཱུནཱབི་དྣཱ བརྒོ 
ཡིརྟགས།[ཤོ་གགཙོའི་ཚེའ་ཕས།མགོདང་གསངགནས་བརིག།བྷཱགདཔལདངའདོདཔདང།བདག་ིདཇེངངབརྫོན་གུདད།བཏུནཔཉིམཁྲགསརྣམས་ཡ།གཟཐའརྣམསསོ།པརི་སྷནི་འོཝ།འཛྲམས་མཚོན།།ཨ་རྙཚོགས་དངུ་ིཆྱུན། མི 


[སུལཇྱུཔལ།།ཀནིཏནིནུདདདུང། །ཌམཐའོ།།དནཌྲལ་དངངླུགཔའ།ུཌ་རྟོགཔདུ་ཤིང་བཛོས། 
ཤཱ མདའདང་ཤི།།རདངེསྡེཚནགནས་སྦུབ༔ ཡཿ ཀཾ 


ཀོབྷཱཾངེས་དངདམ་འཆའཡ། །ུངདྲ།འལསྲསྷ།༈ ཝམ བྱུད 
སུཏ་གི། །།་ག་ཉ་དའགཏས། པའ དྱ རར 


།ཤསྩཔིཀནིཏྟོའཏི་ཡཱཧཱཡོ། དོ ལག ི་སླུཌ་གོལྕ་ཱཱཀ་ཡོཅ། རཅིེིིརེིེི །སྔཌིཤཤ་ཀཱཀཔྙིནཊཱི་ེབི་ཌྷཊི། །ཀཱརོ 
སེ།།ངྷྱཌ་སྦྲལ་དང་ག་ཐན་ཕྱུགས།[ཨིཌཡུཤསངག་ཌླབུ། ཡུ 
ཙཾ ད་ཐཱརྔརྦ་བདྨྲ་བསར་བཱརིཏ། །སམཤཱཧུརརེཊསཿཱ ལནྗཱནེ། །དྲིཤྲ་པིཾཱ་ཡློད་བྭ་གྷྷཱཾཀྱཱཔོས། །ཤཀྱཔྷཱ 


པ་པོ ར་པ 2 
+ །བྷུཐོའཧྷ ་ 
` ་ཾ ཌཱམཐདོ།ཟླུརྱིས་དང་ངནག ཤེར་ཅན། ཏཱ 


ཏེསྭ། ཤླུཀསྦཱདཀེགུ་ཉ། ཀི་ལོ ཤེ ཁྣད་བ་ཡོཿྷོཿ 
ལྡནགྲུདངམདའ།།ཀཿ ཤིབས །ཚོགསདཔའཇོམསྱབདགོ། །པཿ་ེ་ལོ་གསརར སག །དིན་ནོལ་ཡདདོ།ཁན ནད 


ོད )པི་ཉིས་་བདད། '? ི ་ 


ངཿ 


ཟློད །ལ་ལ་ཅོིྦཔཧེོ་་མི་ིྦཏ་ལྷཊོ།། [ཤཱ་ཏིཤཱསཱབྷདཏལྗོརགཕྨནཔ་ལོ་ཀཱཏི། །ཨྭཏཧིཏིས་ཏྷིཏིཿཀཧཾ་འཱན་པེའིཧཾ། །ལྭཀེདདཱ་ཾཏཐཱཏྱཔརྷཏཱཏིསམེའིཉ། །དྷཾཏཾཔདེ་ཙརྡིངྲའི་ 
ིཨཏ།[།ལཏྟོཏིདུ་དང་གསེག།།ནིམིནཾམཛན།དརུ།།ཤུཏབསྙན་བཛེསཐས་པའཛིན།།ཀྲིཏྲཾགས་ལྡནོངས་སུངོག།།ཨརྦཾཏིའཇིགསཆེནདང།།འཇོབལནི་ལྟོས་པའེལས།།རིགསཔས་བ་གེགདྡསེཏབཱ་ཏི།གློགཆགས་འདསདུསའདྲབ་གསུམ།།ཱཚོགས་བད་སྩོད་ཡ 
ཏྲིཏདྲྟནཾསྙ་ལ།  །མཧདྷཱཏྱཾཱབཾཏཿྱཾསྦཱདྲཧིཏིཧྤིན། _ །ཧཱེཏིརུཔྱེཔི་རཛཏྱཾདརྩུ་པ་སི་ཏྲེརིཏ། །ཇྲིངུཏོཛགདིདྷ་པེརཀཱཾལུདི་ནཱ་གཾ་ཙ། །ཨ་བདྭ་ཏཿསྟིཏཾདིཏིཤྷཱ། 
གསུམ།།འདས་དུས་བཏྟནཔདྫུམ་པོལ།།ཨངདུཾིརྱལ་སྲེདདང་། །ཕི་བས་ྙུད་དངཆེནཔོ་ལ། !ཱཏི་དཔུཿདཔདཀརཔོལ།།རང་ཏིནི་དོ་ཤུལདབ།།དངུལ་དཔདཀར་ཕོརྣམས་ལགསུམ། །ཛགད་འགྲོད་ཡལ་བོར་བལ།།རཀཱསྔོསོགསཆགསཔ་ལ།།བདྲཱཏ-ཀར་བོདང་།།སེ་ཛོདང་ 
བྷཛནསཧོ། །ཡཱཏེ༣ིསྭསཏེ༣མྨིཿྷདིི་ཏོཊཐསཛཱཧཾ། །ཀྲིདིམེལྟཀཇོཔིཏྱཔནྷཊན་བབཔི། [¶ཱཧེཧཾྲྲི་ཏོའིཛཱཏསུ ཀུ་ཛེབུདེ། །པི་བིཀོ་ཕྲུཏབིཛཌོ 


ནིདགི་པའོ།།ལྷགཡུསདཀརཔོསི་ཏགོ།རེགས་དངམདོནཔ་ལེགསསྦྱརདཔ།ཞུསཔ་སརྷིནི་ཏོལོ།དེནསལེགས་སྦྱར་ཟིན་པདང། །མཛནཉིད་ཞུ་པ་ཉེ་ཡང་པོ།།ཨནཉྟནྡིཾམཐའ་ཡས་དགའ།།གྲུགསདང་ཡིང་འོ་བུཏྲིཏ།།ཨཤྷིཛཱཏའིགསསྦྱསླ།།བིབིཏྟོནདགདང་དངེན་མུུནཱཾ 


ཛཱ 


ཏཱཾ །ད་མཱབཿཿིཧཱབལམེཊཀོ། །ཧཅེསྱའིྱིམནྲ་པ་གེཿྱདཧིཏཿས། །དརྡ་ཿང་ཏཿ་ཱཀཿཀཏི། ནེད ག་ཤ ཡཏ ག་ཅ 
།ཏིནརྨོཾསདངར་གོ།གཉིས་དགསྦྱུརརུབུཀྟིའོ། ཤཱིཏིད་།བད་དཀ་རནག་འདྲེས།།ལེགས་དང་ཡོད་དངདགེ་བདང་།།བྱེདདེན་པརྣམས་ལ་སཔྟ།ཱཿཾཏམཆོད་པད།།དགྲ་དང་མངོན་པར་ིགསཔ་དད། །མངོནོདུ་བྱབརྣམས་ལའོ། ིཧཱཿིརྫུ་ཡེད་གནས། | 
ཚླ།བྨྲཡང། །དྷཏརདྭཡརྷ་སུརརཱཿསྭཾཱའི། །བྷམཛད་དཱ། དྷཱ་ཨཱི།ལྭདི་ཏི། །ཨོཧཱཧིཡརབསུབ་ལོཛནནྲིདརྱི།། །ིདནཱ་གམ་ལྟོཿཾམོིཛཱཏཱཛལེ་གཱུརོ། །སམྦཿ་ 
ཀུ རཛཁི་མིཆདགོམསའང།ཛཱིྩས་དཔའཇ་ཐག།མུྡྷཏདཔསིུཏཱ།མཐོདཿ ཤརཤོགས་ཕྱེངརྣམས།ཨཱཧཾནི་ུས་དར་མཆོད།།ཏཟམཿཧོ།སརྤབཇྔད་བྱད་ནནོག།དམ་པོདགས་པསྟགས་བས།ྲིཿཤྲེཔ་གཞིལཉད་ཤི།།དྲསོམུསྟེགསལིཡགོ།སཞ 
 རཤཏིྗེསམྦདནྲེཧིཏི་ཕིཊ། - །ད་ཤཱསྫོ¶ རརྲ་བཧྲི་ྲིའི་པ་དབྱ་ཕི།- །སཱསྟནི་ཡདྣ ཡོརུསཱཔྲ་སྔོ།ཱི་པུུཔཱན་ཡོ། །སཧྷིཔཱ་ཡབཤོརྫྷཱ་བཛྲཛཱཱཏ་པདྨ་ོ། །ཨ་བྱ་དདྩོད་ནྭན་ཧྭོད ཡདིསཏ༔ 
-ཚ གསུམནུས་བདད། །དོདཔ་འབྲེལདོོལནབལའཔ།།ད་གམིཆགསཉམས་དན།བིཕི་ལམ་དང་རིག་པའ། །སཱྦཱ་གཞེས་དཔའ་བད་པདེ། པུབུརི་ཨུལ་དངནིབེ།།ཐམཐའ།དགོཔཊཅནདབེྱེད་རུྡ་ག།ཨཛྡོ་རསྤིནབེཝུལ་ཀོ། [ཨའཱདོ་ཨྩདདང་འཀའ།།དཱ་འདོནི་གུདང 


།པོ། ཅུ ང་ཏེ }ནིདྡཛནྷ་པདེཔི་ཤཱདོཛྦམཱལཤྲད་ལོག །སྭར་པེརུདིཏི་དཱཏྨད་ཀཱནོདཱ་དུཌེ་ད། 
ད། 


-ཤཾཿ 


།ག །བཱ པདཛན་དེཔི་གདོང་ རེརརྗཾ། །སིངྤཔཱདོཊནུརོདའིསཱདཱཿཔུྱཉནེཔིཿ། །གིདནཱཀེཔི་གོཧཏྟཔྱ་མོ་དཔནྨད།། །པྲྙྟེ་རཛལིདྡ་ཙ 
གཉེན།།ཟདའདངཞབས་འཞིར།།འུདམེཀླཟ །ིདདནི་མེ་ས་ཆོད། ། དོའདམ་དངམུ་གུདོ།སྦྲ་བཅས་ཇུསྐད་སྐོབཔརྣམས། །ཨཱ་ཁཱྡའདྲག་པའིགཡུལ།།པྲསཱདནི་ད་པའོ། །སྤདཟ་ྟེརསྨཤསལ་ཡད།།རུཿནབེྔིགོ་ིྡ།དགའ་དངཆངལ་མདུན།།གཙོངོ་དང་ནིརྱལ་བོའི་ 
བླདྲདེཀ་ཀཱིུ་ལཱཾ། །ཧཱཾ་སབྤིདཱན་སྙཾཀི་ཡཀྲརཛནམསུས། །དམེའཧྩས་བནྡིདཱའིཏོབླ རཀར། །པདྨཾཛད་བསྟིཏྲིདསཱན་ལྭཊཱའིབྟས¥། །བགླང་དསཔི་ཏེ་མནྲིཔཏྟ།ཧ་མྭས 


ལར རྟགས། །ལྱུམཆོགོགརྣམསཀཀུད།།ཞིདམོའམཁྱེནབདང།།ཡེབསསྦྨྲ་བ་བྱེདགཡུལ་མིངྣམས།།ཇས་དངེན་ཨུཔིླད།།སོནཀལོ་ནི་ཤ་རད། །པརྐཾཁནོི་སྦྱོབ་པདང། །གེནས་དང་ཡུན་ཆེགས་རང་པ་དཔས། །གྡདཾིཞབསཔོབདྲེད། །རབ་གནསཐོབ་པ་ཨཱ 


དྲ། །ཇིཊཱརྦརོསཱདཱ་དྷཱཱཾཱཀོམལོ། །སུར་ཱཔྱཿནྷཱཱིཌྦཿསཱརོཏ་ཤརདོ། །པྱཧྩག་པ་ཏིཐོབླིདྡཔགཚཱ་བིཤརདོ། །དྷོབྷ༔ྱརཾབྟོདཱ་དྲཱ་དཀཱ་ཡ་སླུནཏཾ། །པྨརའ་རྭ་ཱཔྲཱད་ལའི་ 
སུད ཡད་འོ་སང་ཙ་ཱཱི །གོདྡདང་འཇམ་པ་དག །ཨྲངསདང་ཞེདངམི་གསེལ་དང་། །སྐལ་བ་དན་ནམདམརྡའོ།།ཤརླརྡནིཙམོགཏོན། ། ད་ཡོསསནམ་ས། །དམཐལཾ།།དེམདང་ཤིབ་ཕ་ཧྲོ། །ཨུཏྷྷནི་ཡུདངམཐོ། །ལེནབྱེདམནིའི་བདྷེ། །འ 
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༄༅། །ཡཧིསམཿ། །ཧྷཱནོམྱཧྷིལཏིགུརེདིཿཱསྙིནིརྙཏཱརོ། 


རི །པགས་པཡུམདགཿནུཀོ །ཕུནཱའོགཏྕེའཕྱངབ། །བེཏྤནིནི་མཆོད་སྦྱིནདང་། །རྱཆེནསོ་མིན་སྡན་སྟོང་དམན། །དེནས་ཀེ ཏནིཀྱསཟིན། །རྱལམཛནདངནིཤེབའའདོད། །འིགབྱེདདེཉིད་དཀའུཝངས། །ཚངསཔཤྲལ་ཕེ་ཕྱི་གུའི་བདག 


ཧནེ་ཙྟཾརྨདྩཾ་ཿིཔིཙ་གྷྷནཾ། [བྷན ཤཱ་ཤུནིཏྟརནཱབཡཔེ8༨‹། 


{ ༧ི།དནིའཚེསེགསདང་།།ཕྲམལ་ཡང་དདདྟནཾ། །ཕྱའྡནཾནིཏགསམཛནདང་།།སྨ་ཛོདམཆ་ཤས་རྣམས།། 
བཏ (ན བ་ ཏཾ ཅྡ།༔ བཀད་ར་བ།ང་གསྒནམས། རན 


སྲ ར་ར ༨ ྐདཱཊིོནྟཀྲི་མྟཏྟཱི་བླཱ་ཨ་པིཧཱི། 
¢ །བ་གིད།སས་ཅ། ནིམ ཏན།མའེགསད འས་དར་འགོ།།ཤནོ་ཤིམ་འོ།ནརི་ཞས་མཚནམདག །ཅལ་གསམིཡིབདགཔལ་ གེམ་ཟ་མོསསི ཆུ་དམགནིའཱི།གནམལུགས་སློགལ་ད 
སིག སྣས སྨས་པཔ་་ ར་་ 


ས་རུབ་ཅར་ ཧོཿ ཆོར 


།བེདཏྣཾཏཔྲཾཔཾདྨ་བྲ་དདྲི་པཿྲཔཛཱཔཏྟིཿ། 


== 


།སྤོབ་ 
[ཨཱཿ ནཾཔྲའིའུབཛབནླཔཡཱནླ དཿ །སྐུརིནལ་ཀྲདདེ་སླུངབྲ ཧི །སྟུནརནནིཿསརཌབནྷདྲེཔ་ཡོ་དནི། །ཨབ་ཀཱ་ཤི་ི 
[ཨཱཏཉྕནོབསྒུ་ནདུདང།།བཿདང་ཾདདོན།བཀོ།།ྐརིིནིས་བོསསྤོད།ཕྱུདསསྨྲུབྣཿསའུནཔལ་ཀོ།།ུད་འྲནིིདོད་ཧི་ཤི།།ཞགས་ཤཱཉྩེ་ཚལ་འབ་དགོས་པཀོ།སྦྲ་ནིདེན་གནས་གཞ 


།ཨུདནཔཱོཏྨྷསི་ྱྫོདམེཔི་ཙཾ། །ཏདྡཾཔཱཏིརྷིཙིརྗོད་ཙྟཊྲསོ། །སྭཱ་རྟྗེསསྟིསཱརེགཏོདྲ་བྲིདཔནེ། །ནིངྷནོ་པཀར་རཱནུ་བླདསཱཧཾཾ། །ཞྱིད་ཏནེབར་ཤཱརོད 
དགལ །ཅེདསོཡོགས་ལའ་དེབསི་ ག་ས ལཇས་པལ། རད །འགུལ་ཐར་ཡདཔནྣམས་ཡའོ། །རྫསདཔཔྱནཔསྨརའོངདང་།།ཕནདརེས་འདྲྟནཾ། བར 
ནུས་པས །བསན་པ་པདྲི། ཤེདའི་ཀཱ་མ་ཇཀོཔ་ཇོ། །པླཊིལྷི་ཀྲིལ་་ཏདཱད་ཤྱེབནཱ་ཡསི། །ཏིབི་ཐེདྷཾཌི་བརབླ་ནྲེདྲ་རདྲདནི། །ཡྭཀླུ་རོཀྲོ་འིན་མེཐུནས་གཏོརཏ། 
སྱི།དངབཅོ་ལབ་གཏུདང་འོ།།བྱས་ནནི་ཡུན་ཆོགས་ཡིན། །ཉམས་པ་འདོདསེསཁྲྱསསྤན། །པྟན་མིག་ཛགེ་སརདང་། །སྣལ་མའི ཤས་བྲམོལ། །ཆོས་དངུ་སྐད་ཅིགཔརྡནན། །བདྨུནིགདང་བགས་པལམ། །དོནམེད་གསངབ་ཀིནི། །མཐུནནིའདུས་དངནགའ 
དྷནཔརཨཱྟཾ'པརྙཱན་ིུྷཱ་ལོཊ། །པྲ་ལཱཾ་ྲ།པལཡནྷཱིནཾགུཕན་ཤ་ཡོ། །ཟུནནརོད་དཱནཔྷདེ་ཏཔཱཱཌ་ལོཊ། །བུ་ཧདཱེིྷོྷཱགཱྦ་བཙྦངྤད་ཊེ། །སིནིབེཤུཅསཾ་སྭནལླཱད 
བདྡནི་མཆོག་བདགཀླ། །པཱྟཾ །དྲ་པུྣཾམེཏོགའབྲས། །ཞིནཾནི་རིགས་དངཉམས། །ཀྲནྡནིནི་དུནངའབོད། །བརྡེར་ཡུས་དང་ཛདཏདགལའོ། །ཙྱིམ་དངའུས་འོད་མཐུ་ནསེསལ། །དྷཱསཱྱ་འོད་ནསནི། །བརྡི་དདོ་རོད་དབྱིབས་པེསྐྲུན།ན་ཚོག་ས 
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།ཐཱཱཧལི་གཱ་ཨྭལི་ཀླུདིབིནབེ་དྲ་ ཀླབ 


མངཅག་སྔོན་ལསསེས། །བནཐགོ །ཀུ 


བེད 
ཛནི་ཀླི་ཀུ་སུྟཾཀརཀེ་བུཝཱརླ །ཊ་ མ་ས སྣབསསདེགྱ ཧི 


[ཏུསུནཾ། །སྱབྡུགསལཉིཡྩེམཐུའོ། ` །སུང་བྷིནིབ་ལདམ། །སདྷཱ་ཚོགསདང་ཡིད་ཇེས་ཆེས། 


རམཁས་ཡིདརོ། ། དེ་བཞི།།ཨསྦུལ་ོདབ་དྱཿཊཿ་ནམའེ །པི་ཡང་ཀྫཏཱི་ཡིནནོ།།པ་མཐའ། 
ཧོ རཾ ་ །སྷ སྒོ 


།ཨྟརཱ་བྷ་བ་སྣཾ༥ཤེགནྡཱརེ་དིབྱ་གཱན་ནེ། 


།ལྟཡི་ཀླམཁན་གཏྟུཔ། ཧན་མངས་དབལའ དད 
!ཀུཊིབྫུརདྟཱཔནྦྷསཉྟ་པྲ་ཡ་པེསེ།_ །ཧཱུནནུཿིསྦ་དཀེདུྟབིཿཧཾ ིང་ 
ད་ན འསཱནི་ཡདརེས་མཐུན། །ང་ ནདུཿཾ་སྕེསསོ། །ཧལོདུནདུཾྟེ་མོ། །ཚེན་ཆེནམནི་ 

།ཀི་རཏྲ་པྲགཧོརྩིཀཔིཉེཀློབ་ངག་མོ། །ཨྱི༔ འབག མོ་རྷོ་་པ་ཀཱམོ རོན 
ཏྭ །བྷམཐའོ། །འསྲིའོདདད་ཡི་སྲབ། །བླ་གམོ་སྦཁབ་སྦེའུ འདོདདང་ཡིདྱབས་ཀུསའོ། །བརཱ་ཀྲམག 


།ཀམུནྣབལ་ལེ་ཤཾབེདྲི་ཛཾའོསདྦཱསཱུཚཀཾ ཅུ་ལི་གཿཔཱགཱཧཔཱུ་བཅུའེ 
ཀམྨུནྣཾཿ ལ །པྱུདྡཧྱ་ལི་གཿཔ་ཧཱཧ་བུཾ་བཅུ་ 


༢༩། ར༅། །སྲ་འཀོ།དཔྱར ཕ་མན་ཡ་སྷད་འྡརསོམལའས། །སྲའ་ལབཔང་སརྙམ་སྭ་བླདཱ་ཛྩོད་པྲཀསས། །ངཅིཀ་བཐཿཔ་རིབིདེནི་གསུན་གརོབཅིཀ། །ོ་གཟོ་ཐོབ་ལེད་མོན 
ར། ༧] „  །འ། །དཱདནམསགུ་ཤྗརརིགས།།རཏབནིནོཟརའི་ཆུང་། །ཐབསདཔསནམརྩམ་པད| །གོརིས་ཨུ་ཀྲ་གོ ཙལམབྲོང་ཁེཡིགཀེདལ།།ནིགསའོགྲོ་ིྱི། ཚཔལམན་གམསྟེགཉིས། རླམསྟོབས་ལྡན་དངན་ 
སི །གབྷཱདི་ཝཱནེ་བྣེའི་གྲཱམཿགཱཉྟོཿའིཀྲསས། །གཱ་ལོརླུགབ་ཤྲེཾའམིཿསྭཱ་གུལྦསྣི་ཡོག །ཏི་ིཀ༔ོཿ་ཱས་ཕྭེ་ཊི་ཤཊེིཉྡིཿ། །དྲིསསམོཧཱརྦིིཧཱམ་སྙཱཱརིབྲ་ 
%ཾ ཇོ །མཇོསདདཀརཔོགསུམ་ཡིནརོ། །སྦྲོགསནསྦོཿཚོགས་གྲམ། །རྣམ་ཕརགནོནང་བི་ཀྲམ། །གུ་ལྨནདདང་ཞིབདམག །པཱཿིུལ་རིགས་ལྡནསོ། །ཀཱམརིགས་དངང་འོདཔས། །ནུསདངཕནཔལ་སྟེགསུམ། །སྐུམགསུམ་ཡིནའཤོག་ཏེདནག། ]ཤྲུམ 


༤ 


རྨྱཾཱ། །ལཱ༣མབྱུ་པ༔་ཤཱཱདཱཿཀྙིཏཊ། །སྭུ་ མཿཱཔདིཔཱདནེཔཐམ་དྷིཊ། །དམོབཝ་པདཱི་ོདབདམོརུན་ཀླཱི། །དྷིལཔརྩིཐཱཏཱ༧ཡཱཏཾཱམམི་དྭ་པེ། 
ཤྫོ།རྒྱདངམཛནམོའོ །ལཱ༣ཚནི་མཐུགམདེང། །མདོངཔ་དངརྟརནག་ཌོབོ་ཏོག །ཀལྱག་པཡེབདག་ཀྱངངོ། །དངཔོ་གཟོ་བྦ་ཐམ། །གསུམ་ དཱམཉྱོག་པེདྲདྤིཔ། གཉིག །ཨང་དྙོམམ་གང་སྣད། [རྒསཔད་ནི་ཡོངས་སུཧཾ།ཧཱཏ་ཱཱམའདི་གཉིསགོ།མམཐཀོ།རྱུངཉ 


ཐཿ[ ] ི་ ཙ་པ རོའ ཤ་ལོ་ཊ ཇི ངཱ མི་ཕླི་ཤ་ཡོཿ། ཿུ་8 ཡོའ་བས་ཀྲམ འོའདི་ན་ཤ་བ་ཐ ཛཱན་པི་ 
[དགརུ་ཌོཔ་ཛཱ་ཡཚ་པོ་ཀླ་ཡོ། །ཧཱ་ཚདྡོདདར་ཤུལོ་བཱཏྱཱོཛཾཛདཱིཊོ། །པྱ་རོངས་དྲའྡེན་དྲངཿསམི་བྱ་ཤ་ཡོ།། །ཏི་ཏཿཔྱུ་ཏེཀ་ལི་ཡུ་གི་བླརལོའབསརྲགཊ། །པྲ་ཏཕོའདིན་ཤབ་ཐ ཛན 
འདྲེཾད༨བཟ་ཨྫ།འཾ[གནམདང༡མས་བྟུ་ཡའོ། $ སྤནསྱེས་དགའི་དཾཾ། ༡ །ིཏྱ་ཧྱལདང་ཅོད་ལྡན་དུས། །པཞིགསྟབསའིག། །པུཏྱནི་གཤན་དབངདང་། །མནའདང་ཤེས་པ་ཡིདཆེས་དོ། 


ཧྭ _རརུ་ཤྡནུ་ཤ་ཡོདུཉྱདཱ་ཏནཱཏཱཔ་ཡོཤ། །སྣཾལོཧྱཡཔཱ་སཱཀལྱེནཱ་གཱནྣ་མ་དྩམེ་གཏེ། །སམ་ཡཱཿཤབཀརཀཱལསིདྡྷསཱིད། _ །ཧུསརཱ་ཧཱཤུཧྷཾདཾ་བབི་པདི་ཏན་ཡཱཉ་ཡར། །ཨྭ་ ཡོྲིཀ་ 
ཧྨ།གླསཱལགོ།དེནསེ་ཨནུ་ཤ་ཡནི།།ཕུནིབེསངཇེས་སུ་གཏུང་།།སྱརྩ་ཡ་མ་ཚངདང་། [གླང་ཆེནའབྲིངཛུ་སོདཔགོ། །སམ་ཡནི་མནའ་དང་དོད། །དུས་དང་གུ་འལཐའ་ཡང་དག་རིག །གཞོད་དོགས་མི་དགེསོནོལ་སདག།།ཕུན་སུམཚོགས་མིན་ཨན་ག།ཡཿནྱའོད་ 
ི་བྷ་ཏེ་སརི་བེ་ཤེ་ཙསཾ་སྩཡཿཔྲ་ཌ་ཡཱམཱཧཱི། །བྲི་བྭཐཱསྭཚཱཔཾ་མཱོབི་རོ 

བཱ 


ཞྭདཁེདྷཿཔྲཐ་པདི། །བླུང་ཡྱོཿསལར་ཡཿྲཾཛཱས་ཤཱ་ཤུརོ་བཅི། །པ་ཙུད་བསྡ་པི་བའི་ས་མ་ཐཱཔསྣན་ཡོ། །སྭ་བཱ་ཏེ 
སྒུག་དཉེས་པཆད་ཕསལ། །དེནགགནོདདབའཐའོདང། །ཐུ་ཕྱུདསམཱནྤཔའ། །དྲམཆོདའོས་བྱོས་པོ་ལའ །སརྡྷ་ཾནདཔུངརྣམསི།།ཕྱི་པྡོད་རྱན་གནསརྣམསསེ། |ཚོགསདོངའཇུག་ཅོལ་སེསྣུར། །དྲ་འནིའདི་རམསཏེ།།ཡིདཆསསྙོངསོའིདཤཇུགསརྣམས། 


༨ „ ཧོ 


མྱར་དྲརཀཏྲོཧྷི། །རཧྱསཔྱད སྨྲ་ཧསརཤ་བཐཏྩ་་ཡོ། 


པི དུས་ཀི །མངྨནོཉཧཤུབཱདྲེཏེཏདྡཏྡྣཔརཡོ་ཙཱིཊ 
ཟེ ཏི མུད །མངྨ་ཾ་གཞནདགེལེ། །ཞེ་ བར 


སས 


།མོཤཱིརཱམར་དདྣབཾ་ཤཱིརིཤ་ཡནཱ་སནཾ། །པྭུདརཀ་རིཧ ཟྭ མུ་ཁེ་ཛྲའེ། །ཧྱཾསྟི་ཁ ས་ཱོིབི་ཤེམཡོཝ། །སྣ།རམབྱཱབིབརི་དཱུཿཱཉེ ྭ 


སལ དཱ པ་བན་བཧི་ ༣ ༢ །བཉེར་། ཅུ་ངབྲིན་གདི། །ཤཱཿ ® ཀཀ ཿ 
དད གནལ་སྐབས།|དབུམའངཨི་བདག་ཉིད་དང། གད་ིབཚར། ཞོས སུམ །འཇོམསའུདདུབཏྟགས་མེདདོ། གདའ་བ 
ཅི ༈ཨྭན་ཀུ་ལེཔིཙ་ཀཱ་གྱོ་བ་གློ་ཊ་ཤསྔ་སཱགུལེ། ཐེག ཨུ་པ དཾ་ེ། རིདུྟར།སྣྡཱནཱཏྟ།,, །སཱ་ནྡཱའིཔརྨ་ཡེ་ཤེཇྱདུ་དཱ་ཨཱདཱོཐཱཔརཱ། །ཧཱདུྲིཡྫཅྱམ་རོྲུ་རོ 
ནྲིྭ་དངགསུས། ཨྭ༔ྡཱཾནིམཆུའོག་གཞི། གནའ [3དྲཊུནཆགས་ཐག་པའོ། །སྟིདྱངམཛོགོརྣམས་ཨུཏྟར། །ཨརུ་ྟེད་རྣམསཀི། །རྡམ་འཕ་འོདདང་ག་ོ་བོ་ལ། །རིང་དང་འཛོའ་མཆོགཔརླ།ཞི་ཡད་དགའ་འསདྨ་ར། །ཀྲུ་ 


ཕབ །ཀླེ་ཏུ་ེཧསོཿ་ཱཉྫེབ་སུགཀལིཐ། །སྐུདྷརགེཔཀམ་ཕཛཔབཱརིཙ་ི་ཀླམ་ལག །ཀརོབྲརཡོནཱསིབའཿཔཔ་རིགངེྭི་འཱི། །བས་མྱརསྲེ་འབལྭཱ་ཀ ཱིའི་ཛོ།། ། 
སས £ །གོས་དངསྣམ་ཧུཀམྦཱལ། །རྩུལསྣུདབལི་སྕེས་ཐུའོ། གང་འ བསོ ལིི་མོ། 
སླུས ་ ་༽༨<༨༽ སོས 
9  ིིུླུ$ུུྫ༩+ཨཾི 


དོ་རིརརིགསས་༥༥ི༨༨ོ`1ིོ1 ལལ ཁ་ལ ར་ར ་་ ་ལོས་པསས་ོ་ 


8092) 18) ཁྲ 
རར 


ྷིདཔཱཕིསྣབཱ་བྭའི་ཨའི། །མཛཐམཱཔྲཊིཏོབྭལྭཀཱལམྨརད་ཡོ་འི 
རླ 


ལསམུཧ་ཨཱནཱ་ཡོགའྭཱརཀུབའི། །དླིལསྭ་བཱབསླདཏེསྱི་ཧེ་ཏཱ་་ཏི་ཡཾ། རྲིན 


བླདང་ཡཅེལབསཀཏམེའི། 


།ཀུ་ལཱའཾཤཾཀུདིཿིརྟཾས་ཊེནཱཏྱཏྦཔྤནལཾ། {ནིནྡིཏེཀེ་བལམི!ཏིྲི་ལྡིདཀྲཀདཱཡོཿ། 


༨ 


ཚོགས་བཏདསདང དཔན རི ༩ དི 
འཚོགས་པཏདོལ་དང། །དྲམོདངནྲིདའལ་འོ།།ཕེ་ལེདཉནཿིགཔསསེ། །ཤཱིལའངང་ཞིན་རུལ་ཁྲིལསསོ། །འབྲུདང་ངྱུབྱསཔ་ཡིའོ། །སྟེང་གཡོགས་དངནི 


ལུགསརྣམསལའོ། །བཅུལནེ་སྙིན་བུགདང། །བཡངམེད་ནད་བོགསུམ། |ལཱི་ལཱགྣེག་དངབྱབལ། །དྡོདཿཨོདུཡ་ཨུཔ་ལཱ། །ཁྲག་དངུལ་ཀཱཾལཱལི། །ལཱུ་ལདང 
།ཨྷ བ་ཡོརྦིཏལྭ་སཱཙཱ་མི་ཤ་པཾ། །ཨོཾརྙཱནའ 


བྱཅལཀཏཀག་འོབྱ ལའྲོསིཏྲ། །ལྕེལུའི་ལཱྲ་ཤོ་ལ་སྲོརྭཿ ཤཱས་ས།། ཤོཌ་༢མིཝལ་ང ཤོལ་བཱ་ཡོད ཛ 


ཡ་དང་པོར་བའིདན། ༈ 


ནདདང། །མནིང་ཚོགསཔཔཊ་ལི། །འོགདཿམཐི༽ནི་ཏ་ལལོ། །ཤདངཐང་ཟིང་པ་ལཔོ།།ར་མཙོམེ་ར 


།པུ་ཏཱཾ་ཊིམཔུ་ཆཱ་ཁུ་ཀ་ལི ཤིཊཏིདྲིཊ། 


།བྲཱལ ཅིས ཆཱ་སུའེ་ 


ཆུ་འགནི་པྲ། །ཙ་ལི་གསདཔཚངཊ་མེ་གསུམ། །ཀུ་ཀུ་ལིནིབུ་དབུ་རབ། {པཀྲམ་པདོངདང་གུབམའི་མེ། །ངེས་པེདྱས་པཀེ་ལཔ། །སྟགས་གསུམ་གཅིག་དངམསུསཔ། །ཡོངས་སུྲོབདང་བདའ་དད། །བསོདནམཝ་དགྲུའབཀུ་ཤལེ། །གསུམསོསུགུ་བྲནུལ།། 


དདེབོདཔོ་བརྗུརད' 


5བསཱལཡེ་བི་ས་ཏཱ་མསྟི་ཏྟ་ཛནཌྟ་ཙ 
1 ` 
།༢ཧཔ་ཀོ་ཝིཀཱ ཤཾ་ཤཾ 


ཁུ བན་མ།བརྨཱཱ་ཱནཔ། ཀཿ , „ །མ་བྷཱིཊཔུབྲ་ཧེ་ 
བཱཡིཤྭ [ཤམཐའོ།།ལྟདངཉལནི་མི༩། །བུ་རུབནེ་བདག་དང་མེ། [ངཱུཏྦབྱ་ཕོགཉ་མཁའ་འགྲོ། །ཀཏྟོར་དྭཔབྲི་ཤཾངངོ། །ཨཏྨ་ནི་སུབའོད 


@ླ །ཤུཀ་ལྕེམུཌིཀི་ཤྩེ། སྲུཀཏྲེཾརྷཐབཉས། ༡ཀོཌོག་ཀླུཝ་ལཁྲན་ བྱིད ཐོསདི་བྱ་ཡོཿ། 

པའ རིགལ། །ཨུནིགཙུག་ཏོ་འོདང། |ཐོདདཿཇོད་པ་ནདལགོ། །ཟླཀབབྱེ་བམཆོག་དངནེ། །ལེགས་བྱས་ཁྱུ་མཆོགྲཾའོ། །ཀོ།མོ་མིན་གྲལམེདདང་། ལ་འ རལྲ་བིའི་ཤུབས་དངདོན་ཆོགསསྐནན།།སྣེ། 
ཚཱ ླུདདཀཏིཿཀྲེ་བབ་ཱརེཀལྱི་དུས། །ཀླརྨཾཱཀརིཏཙཱཿཀླརཿཀུཧིདཡཱི། །སྒུམབེཏྣི་ཡེ ཡྩ་པོར་འིའི་ཁད་ཙ། །སྲུད་ 

-4ཾ ཤོདངཤཾཡེ་སྙན། །འགུགས་པལའདནརི།ཨྣདབཔཔ་ཤོསུས་འདྲན། །༢ེགི་གའ། འཁརལོཆོས་ལུས་ཅོདཔའི་ཞིང་།།ཀརྡྷ་ཞིདདྕ་བའ་མ། །ཀརྒུའགྲམདངའརྗདབྱའོ། |སྕེས་དངངྱབ་དུནི། །བིཌིུགདངནྲུལ་ཡང་། !ཤད་ཧེ་ཡེན་སཱཿི་ 


བུམིཁིཕཱདབའཱཧྟེ་པི་ཀེྤན། |སྣཏོལོཀདྷཱཏྡཾ་ཤིབདྨརབནྟམསྭི་ཡཱ། །པཱེའ་ཧཾཏི་ླངཔྲཱཔྟིཀཱ་སེ་བཱརཐཱཾཏིཀ༽ །ཏྲིཿཤྩོཐཱ་པི་དིཿཔརྩེ༡ཀཱཏཱནིཀྱོང་ཡོས། །པྲ་ཏ་འེའཧི ིཏེའྱངཀོརྭསུ་པེ་སྟཏིཀ་ 

ཡཱི །གདེངྱའེདིགཔཀྲིཝིཊི། །ཆརད་འཇིག་ཏྟེན་ཁམསཆ་དང། །ལྡདཔསབཆས་སིནནོ།།པླེའགངྟ་ཤཱས་ཡ། །ཏྷིཏཞབསརྦོག་སོངདངག།།དིཿམཛེས་དངའོདགསུ་་གཞན། །ཀཱཞེསདང་མཐའ་དགུ་གོ།།མངོནསུམ་བཀའཡུང་སདཀ ག་དང 

ཌེ། །རའྲི་ཀཏྣ༔ སློས །བདློབརཀ་བནཱརིགཤུདེ་བོཀས། །ཤཱོཾགཱདདོའེ དུརྨ་གུ ཁེནཱགེ དྲ་བེརཨ། །ཐུསཱཏཱསཱབཏསོཾདོ་ཀཔཱུརཔི 

¢ བ། |ཝཿཐྦའོ།ཉི་དངཔྱཧཾསལ།ཉིམ་ཡོདབསྲུད།བ་ྲོཔི་ཁུའོདག།གཉིས། ![ཁུགརམཐོ་རིསདིོ་ཀུས། སྒེག་པ་ལསོགས་ཉམསདང་ནི། དཡིགཔ་འོཏནཚགས། །གུ་བརྣམསལརསའོ །ཨིས་སུཏྟཾསུ། | གཉིད །ལྕ་ཡཾེ 
དེ་བྷཧེདེཞན ལིརྭསོཔསཱརྟདདནེབསུ། །བཏཱཾཙབེདྷཿདྟཱ ཅར ས་ །ལལ་སྟེ་པཟནྱོཉཧིསཙྷཾདདེ་ཀྲམཾ། །ཕྲ་སཱར་ཤཱབྱིཐཱདཱདེརོདསོརོདྷ་ཊཱིསཏེ། །ཛའྭ་སྡོརུ་ 
ད་ནི ེརནམསསབླད་ག།ནདངཆནབཅོུ།ཁཿའཛུནཆནིྷེངས།།མ རིས །ཕན་སེསསལ་ིམཆེབོ། ལསང །ཏཱསདུདདེ་སཅིལས། །བྲསཱམདནོདམའོ། །སདངནམམ་ཁའ་ོདྱ།།འདེརྱཔངོ 


ཕུས་སླུ་ག་ཡོག །བླའི་ཡ་སཱརབ་ར་ཡོཿསྭདི་སྙླྷཱཧཱ་པཊུ་ཕོག །དཔེ་པི་བཅུནིནྷཆོ་པར་གཏུད་ཡོ་ས 


༩ །དཱརཱབསྟེནིཏོན་གདཀེ །ཅཱརཊ ུདརནོགུཏྭཱཧ་ཅི། པིཔའིཛནདནམཱ་ལ ཤཱཔཱཿཔའིགྲ། རོ་མ 


| ཧོབ ཧི 


གཏོད་ལ །ནིདཱཔཆེནཔོ། སྤག་ཐབ་རྟལ་སིགས་པའི་སྲག།།ཕྲཱཏཾདཾ་ྲཏའོ། |ནུངམ་ལབོད་བཅས་འེེ་བར། | [མནའརྣམསཔའི་གྲའོ། །བུད་མེདྱིམ་བདག་འཛིནཔཀོ། ནུསོདང་དེབུདམེདམཇོག [ལྔའོ རཿ 


རྐེ མོཔདྨཿ། པའྱི དེནཾཔཱེནཐྲེ་པརི་བརྟོའཐྱ'པཿ པའ། །ཨཱདཱིཾ་ཁ་དཇྡེའི་བྷྟཾསཱཾཔཱར ཐིམ་ ཡོགངེ། །སཱཔྲགྲཾངྱཿ ཧྤཱཏོ༣༡པྷཱསུསྦྦཱཔཧྲིཌ་ཡོ༔། 


བྱུ་རུ 


མིནལ། །ཏམོཔདྤ་མེའྟབླ། །ཡངས་གཅོདམི་དབང་ཡོབདནི། །པདིབཏོམི་ཟདཕྲིར། །ཧམཐའོ། ཅུང་ཟད་དོནད།མདོན་བྱབདང། །ལེམསདང་མཆམས་སྩོམ་ཡས་སྩེས་སཱང།།དྲནཔདངནིངག་ལ་ཡང་། །སུནི་མཚམས་མིསྦོརབའོ།།ཨཱནི་བོབཟུ་གརུད།། |སྡིག་དཔ་ན་པཉུཔདུ་ས། རི 


# ྷིིདྨནནཱྣཡོ། །རཱནཱ་ཅ་ཡེས་མངྣཱརེཏརེཏརསམུཉྩ་ཡེ། ལཱ སྤྱི པུདདྲོཔཀེཾ གྷེ ཕྱི [པཱ ང་ཤི ཏམླེ་ཙཏུ སྤེུདེའ་བདྡྷ་རཇྡ། 
ནསྣཾགསཅིག་ྤོདཔ་དག [རྩནིཤད་བྱངབསྲུབདད། །རེརེ་དང་ཁུན་ལབཏུས། །སཱྟི་ཤཾས་པ་བདེ་ལེགས་ད། །བསོད་ནམས་ལསོགས་ཤིདཏདགའ། །མཆོ་ཨཔ་ལསདཨཉིའོ། |སྦི + ༩ 


ཀྭདེ་ཀརེ་ཌཱབུནཱདྡཱ 
+÷ 


ས་ར །མངྒལཱནནྟརཱརསྟ་པཱ་ཤཱཀཱདྡྷཱངཐཾཨཐཿ། །བཱདྡཱནི་རརྦ་ཀཱབིནོནཱནཱནེ་ཀོ་བྷ་ཱརྫ་ཕོ། །ནཔྲཱི་ཱབི་ཀའཱིཿཔཤཱདྨ་དཾ་ཧྱཡོའནུ། །པ་ཧཱ 
{ %! སྙདདེ་སྟེདསུ་ཀྱ། །བརའཇམསཿདད་ད་མིགས་འཛིནནོ། བཀྲ་ཤསརྒྱན་མིར འྲ 


།རས་མཱིཾཔ་ཡོ། 


དད་ོམ། །འདིདངམཐའདག་ས་ཐའོ། །དེནས་དྲི་ཐདོན་མེདདང། །བྱམིནལའོནུནཱནི། །དུ་མདང་ནེ་གཉི་གའི་དོན། །རུནི་དྲིབརྣམ་རྟོག་དང། །ཕྱིམེའདུངགཨནུ་ོ། །འདྲིབདམིག 


ཁོ ཙོརམཔདཱཤནཀྲལ་ལོ། །བུནས་དྲུན་པ ཤད ཧཱ་སོོ།། །ཁོདྷན་ཀླག་ཏོླིད་སྦན་ནེབཏོ། །ཧཱཿོཿནཱཀྭཧཾ། 
།དང་སགཟིནདག (ནུབཕྱད༥ཤཔ་ དའ །ིུ་དོནིཉག་དབད་དག འདདཏདཊ་དྡ ཤཱ [༥ ཏམདོ་ནུམམཛུལས་བདག། ཀཀ [ཏབཛཚོམ་དབངོམཚའ་དང།།སཱན་གསན་འདབསཔཏཧཏྟོཿ 


ཡཱདཱཀཱ་རམྟབིངྫད་ཡོ༔ །པུཏི་པྲ་ཏནྷཾཾ་ཛྷ་ལྣཛྡྲདཔྲ་ཡོགཏཐ། །ཨཾི ཧྲེཏྤཀརཌྲཔཀཱ་ཱདིསྭསྭིས། _ _ །པྨ་རཱཾརྭས་ ས་བླ ཐེའྲག་ཏམསི་ཏཔི། །་ 
དགའདངྡངེས་བེདད། །པརམ་པདངའོབྱམལ་བ། །བཱཏི་མཆོན་བྱེད་ཁྱབའགྲོ་ཨེད། །མཚནཉིདལ་སོགསརའ་སྦྱོརལས། །ཨི་ཉིརྦྱམཚན་གནས་སྐབས་དང། །གས་ཧེདསོགསདང་རྔོགསརྣམས་འ། །བུ་རཔྭཏནི་ཤེར་ཤོགས་དང། །དངཔོ་སྔོནདོ་བདུནེས་བའད།།ངི་ ] 


དྭ 


473 ཌཱ བཀས ཟབ ཧག སས་ལ  ༥ཐབསལ་རའམད་ ༤ ཡ་ ༢༣ >£ པ་ ཨེཀརྦ་བླཿ 
༄ སྭཀལྷུ་བིམཁཿབཱིཾཏ། །ནཱམ་པཀྲཱ་ཤཾཕོཔདུམིགྲཧོཧོརཧཱསཔི། །ཏིརྨོོཏྲིརགདུའི་ཊཱད་ཐུ་གྟཏིཉ། །ས་ཧྭཧཾདྱཱཏའེདེི་ཧྲ། དབླད་རྔཏཾ། །ཡནཀྲུརབྷས། ། 
༨ (ླ[ླྲླིྲུྲོ་ ར་ལ་འ ི་་བངནལ། ན་ལོ །ཉིནྦདམཚན་དམིགས་འཛིནནོ། །དོསརེགས་ཧིས་ཛོན་ནོ། །རུན་ 
ཡཅིརྙ་ྭད་ཡཅིར་སྣུང་ཧིརྦཿཀཀུ །མྭུ་ཿཔུནཿཔཱནཿཤ་ཤདྡཱིམསཀླི་སཱཿ། །སྭ་སཱགྱིཿྨ་རསདཱ་ཡས་ཡདྲིདསླ།དཏེ། །བལབྨད། ཀི། །པུཏསཿུདཱིབཿནིརར། །པ་ 
མིང་ནི །ནུསརིཿཔོལ་སོགས་པའི་དོན། {ཡ༨དང་སྨརདང་སྒདདངནི། |རགཏུ་པང་ཡང་གཅིག་སིན་ཐུངས། །མཚོགས་ཕྱུརབྱནདངཡུད་ཅམ་དང།།དེམཐག་དངིསོད་སྐྱད།། ཤིནཏནན་ཏར་ཧལསདང། །ཨུདངས།ཏི་ཧིནེ་ཅིུ་དོན། ཅས དྲ 
‡ ཐཕྲཾཱནྟནྡཾཿཏེཉཉིའུཀ་ནཱནཱ་ཙ་བཛྲེན། །ཡདྟདྨ་ཏསྟཏོཧེདྡབཾསཱ26ཀིའྷིཏ། །ཀླད་རྗོད་ཏཱསཱྦཧཱསཾསྲངིསསེས་ཏ། །སྤནུཀྲ་པྲརཀི་ཟླདཱ་བྲརམཀྱེཏྲཾད་མཱ་དཱ། །ཨཧཱཧོསྭུ་ཏོ་ཀྲིསྦཱད 
 སེམཿདྱས་དང། ཏིད །ཡད་ཏད་གངལསདེ་པསརྒྱ། །ཝམས་ཉད་མ་ཡིནཏིའྱིཏ། །ཀཱཿཏནདེམཞིགད།[སཱནཅི་དདུས་གཅིད་མཉམསཇུ་ཨ་ལྡན། |མཐུན་ཤྱགས་དོནདང་མཐུནཔའོ།།དོན་ཡདབྱདེདདེནམེདདོ། །རྟོགཔརམརྟོགཔརྟགཔདང་། 


= ཧི 


474 


སོཾ 


ཀྲལཀེ་ཀླིགཏ། 
༧གྲིདིཿ་པྷིསཡེ། །མེནྷེཾྫཱིཀཱསདཿས་པདིཏདྨཆེ། །དིདགམུཔ་དོཔཉེྨནདེའབཱནྟ་རརྟཧཱ། །སྭརཱརེ་ཌཙ སྤྱརམཱཿཔ་སྱྱཾདྨཱཾ 


ཨ་ཧྡངོམཇའཔོ།།སྦབཅདི་སྨྤུཌ། །སུཿཚིག་ཅང་དེམཐེག |བདད་དད་ཅེས་པ་མཉེསདཤད་ཀ།དེནས་པར་ད་དཀྱིལ་དང་དི། །ནངདང་དགུས་མཞེསཔ་ོ། [མཐུ་་སྟབཨིདནོ་ཡིནནོ། 


ཉོ། །ཏཧིཙ་ཧཱཏབླྭཱ་ངཇྱཔ་འནྲསསི། །ིོད་ཟྱིཉི་ཐད་ཇོཙ་ནྭཀྷཱ་རཱར་ཛྷད་ཏི། །ཏྱརགྲཉེ་ ༢ཆགའོ། དཙ ཏརྩོ་པཐསྙཾཧྟོ་ནཱཿཀཱས། །བྱུཿདགཧེཧྲིཉོོས་ཨ་ཡཱ་ 
[བཅིནི་གྣམཔེརརྟོག །ཏཧིཛསདངབེ། །ཆོག་གིཁ་སྐོང་དེན་ཡན་ནོ། །སུ་དཔསཉི་ཡཆོད་པའིབྱ། ཏི གནས སྐ་མཛོནནེམདེསྱ་བདའོ། །ནུའོའིདོནདངྱདའི་ཕུགས། །དེནས་བོད་པའི་དོན་ཡིནཧ། །སུུཿ་སྣུཊ་དངཝཌག། སོད 
ཞིཀ་ ཧཱ །སཏྐིཏྱེངསཏྭསསདཱརཿཱརཏོའག་ཏཀ །སླ་དདེབ་ཏུབླིདནེ་ཤོ་ཁཊབོཁཝ་བཁཊ་སླུད། །ཀྱིིདྲིརྨནནཱ་གྲལ་པྱིརསདྷབཱཐྷདདེ། །བླང་ལྦད་ཏའེ་བའིསེ 
ཨད |༡ཀསགཅིགཉེའབརརོ། །མརྟགས་བ་དང་མདཔདདང། །སོམ་སྣམམདུན་མའོ།[སཱཏ༧ཱ་སྤེགརྫསཕྱི། [ཾཏཊ་དངགོང་ཊཏ།།།བ།དནམསའི་དདུདིྱི།།རུང་ཐད་འགཅུངདུད །ཡིག།ས་འདདོབོད་པས་དད་ཇིཉར་དེཏེའདང། །དེལྟའུ་དངམཉམ་པའྲོ། 


༨ 


།སུཏེདཱ་སྭཔཏི་སྦྲནའབྟནྟཾཤཤ་ཤྲདནཱ༨་ཏེ། ]།ས་དྷ་ཐཾན་ 
[རུ་ཤ་ཕྲུགསདངན་རྟད་ཀནས། ས་ས `- 


པ་བ ླརསསསསས་ས དཏའེདདཱསྭད་། [པཱཀཱ་ཤེབྲ་དུ་༣ དོམེ་བི་པརམྭུཏེ ས་མ ཏྩས་པ་ིཏཿསྨར་ཏོའླི་གྲ་རགི། །སྭཀྭ་སཱནུམ་ཏོ་ཀཱམམ། 
ཌ ˆ །གགག་སམེདདགགཇོའརིགགོ །ཀྱོགས་ྱིམ་དེད་ གས ེཁེཞིཏིད་གཉིསམེ་དདུད། རསང དངསེ་ཐམཆོགའདད།།ནཐའདག་པོ་པས་སུབནག་ཅད་ཀུན།།ས་འདད་སའནཀའ། །བཚག་ཁས་ཁན་། 
'ཡོབགསེཿཨཱཿ། །ནཿསྙདྡི་རོྟཏྟཀཉྷཱཿཔྲཔེ་དདེ། -།ནིརམདུཿཁམཾགངྱ་ཐཱ་ཱཏུ་ཡའུ་ཡཐོ། ༨ །ྒྱརེ་བཏུ པུནཐིཙིངབདྨུ་དཇ་བཙ་ཀླན། ། ད 
ནུཚོ། །འགུའ་དངའི་མཧུན་པའསྦཔ། །ཀཿའིཏྐོརཔ་འདོཔའོ། །ལྗུགཔ་མུསདན་བདང། [འཉིད་པིརྟང་བཞེྭསྟུར། | ཤཱསུབཞིནབརྫན་དཔི་དདནཔ། །ཇི་ྟའི་དོནདངདིབཤེ་སྟད།།སུཿདངསེཧུ་དནཿ།།བེདཿཿཔཨཏིནི དམགཏིདཧའཚོགཡིན 
ཱ་གྲ་པཀླཾནམ་བཾཱཡྲེད་ཡ། ཁསྦབརྡཱེ་གཱསེ་བྲས་ཡྨདཱཱ།།སྔལིླམཧཿཔལོབཱདཱཏིཤའི། །སྭདཉྱེཧཧིཿཱཧསིཏེའས་མདྲ་དནེ། །སཧཾ་སྭར་ ་ 

( % བྷྡེའཊཔད་འན། རུན་ལོཿངཐེསཔཉིས། །ལོདཔཔའེིསགཏིད། [ཨམདེ་བཞིན་རདང་འད། [ཏུང་དངང་མའ་བདང་མཐོ། །མངཔ་པའེརའགྲོད་ུ།།ཏུགཉུྱནདུ་་དངཾ། །འདས་དབའེ་མཐོངམ་མངནདོ། [ཡོདད་་བད་ཀེཁྲ་ཚག་ལྲཾ། 


{ 8:༩༠ ཨེསི 


པ་སང་ས ཟཐོ་ རིིསི་ི ས་ས་རིིེ པ་་་ མ་ཡི 
ཧཱཾ རེིཾིཾིཾིཾ་ རརྟགསྱི་ལྷགམའི་ཆོགཁུདབྱེད་ཡིན། །བུ5མེདཱཱིདཔུ་ཡུ་ད་ཞཾ། ྲདིིིིཾིཾེཾི 
རླབ 'ལཱིཐྫཾདཾ་སྤྲཱ དྷིངཕ། །ཨནནྟིདཱི་གུརེ་ཀཱནྡོནས་བཱཏྲ་ཡཱགཱདེབྟིཿ { །ཏལ་ཧིྡེཡེནིཀདཱ་རབྲརཾམ མེའུནིཀཱདི་གུན། བཱདྨཱ་བནཾཿ ± ® 


: ༧༩ ཨུན དིཿནཾརུའ་འཱ ཐུད ཙ་ལཾསྤཾརཾ། [ཏྲཱི ཡཱ་པྲཧརྔ ཅོ ཕྲལདཱ༩དི་ དགུ །ཧྷཾཧཿཾསཀི་ཡཱཿསྤའེདཱ༔ པཱཏདེ་བུའཾ། སྱནཾ་པཱཏྨཚརྤ་གཔཉ་ལིཕཱཏསྭ་དྷེ་ཏི་ 


སྲང དའད་ཡོགསཔས།།གཙངཔྲབོ་གོསརམསནི་ལེ།མདམཐའཔགཉིག་དེནགིད་བ།།ྣེདདཤུཊ་སོགསུམ་གཏོགས་པ།ཏལ་འཚོགས་པ་ཡདཔསིནིགངད། །དྲགདངལབིག་བསོགས ག་པ བགྲསལ་ཨནི་ཏིན།།ལ་ཨཿསཿཁང་ཨང་ཨི་ 
ཀཀྲཀྣྣྣ༥ྣྨ༦ྨྤྨྤྨྗྨྣྗྒ༅ྨྒ„ིོོྲ{(་ྨ་ཾཡཔྨྨ ཉལ་བ དཔལ་ད ]ཧྲདཔལྟུང་བདངནི་རིརགས་དང་། །མཁཁུའབུ་ཨ་བབླུད་ 


478 ཧྭཾསྣྷདཱཿ ཅནྡྷྷ ལདྡེཐི་བླམུ༣་བཅ པཅཡེ ཡདཾ། །ལཾ ཀྲེ ཕཱི ལིཀླཱཊིཀཱ་ཆས་ཟེགླད ཏ་ཀི་པྡི ཀཱ༣ ཤྱ ཤིག་ག སླིང་ཀཱཤཱ་ལཱནཿིཟེབྲག། ཤཱརཱཱིཧྟིཏྣཔྲ ཝོ སྔོ༨བྱངབ། ཙི་ཀླཾལོཕྷིཧིལྷིཀཱ 

` །གལཏཾན་བཛོ་འེད་ཡནཔན། {།པདེ་རྩལ་སོགསའགཿགིགབུད་མེདའབུ ཅ སམཆི་ཡི སྤྲིད་ཐེལ། སིིཤིངདེྱིའདང། །ྱཾགསཐུྟཱཿ ༣ 
ཏའ ཀིར ཀི་ཀཱ་ཐཝཿགཔ་གི་སྭ་རྷདཱ་ཱ ཁག ཅི་ཨཱང ཡན [བརྟ བཏི སད རས་པ ག 

92 གཾ ཤཅིབགའཔཟ།འབས་དུ་ནོལ་བཕུབདངི།ཤེམདངནི་ཤནའི་གོས། ཤིན དགའདངབེམགདཔ། །དེབ་ ག་ངོ ངཿ ་ མསྦྱོནད།དུ་ པོ །ཉ་༨ུ༥ཚཾསདང་སོམའི་ ཨི | 


གི་༧ཏཏུཏབ།ཏཀགཾངྷ་ཱཨསིམསི།།ཉིཾསས་ཏུནཱ་ཙ་ཕཱས་བརླཱ་ཡསཱརཱསུཏཱ། _ །སྤད་ལ གྲདིམ་ཧྷཱདྟིདཀ་པི་ཤླན་ད་ཡཿ། །ཀར་གརྨཏོ་དོདྷནྷཀནྫ་ཀེ་ཤན་ཁ་སྭནཱར། ཨྭད་ཏྡནཱཿ ། 
ཤོབས རྣམ་ྲསསབཿསཡསར༨ཿཡཔཿཡངརཱམས། སླར །ཤིདཔུས་བཡགྲིཡད་འདཿདབྲ་དྣམ། །ལགཔའགྲམ་བམནུདངབུང་བསོ།།མགྲན་བསྐ་དངསེན་འོནུསཤཱས ཨཱ 


ཧ་ ཐམདཔམགསསསས ,༽, ང རསཐས་ས་ཐུས་སིབ་སས་ས་བ་ལན་གསསས་པ་་ སགབསམསསསསསསསསསས་ -- 
།ཞྷིམེ་སྒྲེག ཌཧེདཱ་ར་དཱནཱཿཔྲཱག་སཾཁྱགཿ། ། ཤཱ་པིངྟུཿནཾ་ནཱ་པཱ་ཨཱ' ༧ཊའེར། སནྣནྣཱ༢བཱདཾཏྤཿ། „ ཀ་སྤེ་ཧྱོཏ་པྦཱཧཱ་དཱ་རུརུ་བྲི་མ་ཀཱཊན། །ཀ།ཌྷ་མརོ་པཡྱ་ | 
ླྣཀ༽ཀ ་་ ེ རེ + ར་ར 
ཨ་མཱི་ཨམ། །པ་ཐན་ཡསཊཿ་ཕཱགླདབཱུ་དྡ༔་ཡཱ། །ནཱམྣཀཏྟ༨བྣ་པཅཙ་སཱཤ ཛཔྲནངྟ་ཱཐུཿ། _ །ཆུཿཀརྟེརཱིསནཱཱི་པེཀོ་ཧྷོཿཀིཿཔཱ་དིཏོའཉཱཏ།། བདཱཾ༢ཤཱ་བཌཱབ 
གལཏེཨཏཝཐའ་ིནདེནས།པཌན་ཡསཊམཐའཏེནམས།འིགསསྤུ་གགསནམས་སྩོདཔས་བདཔ་ནམས།མིཔལྱ་བེདཔའིནད་དངོས་པོལའཔ།གཏཨཿཨབནདཿདྱ་ཨྱཱཧཱ།དཔསཔོརམི་ནནིཿཀྱེད་པོརྱལུ-།པ་སགསལསདང་གནནལས་བུལས །)ིཟསདབམ་ཟབཌ་བ་ཡིན་ ད 
ཤཱབཌ་ཧཱནས་ཐཱའྲཾེ། །ཀཱྟཿསུནཾནྡཔདྦཱཔྲུརྤོཤཡཿཡཱརཀོཞཔིཿ། _ །པཊ་བསྭཀུནུ་ཀཤཱརལླ་མཁ་སའཀག་ཀཡུ་ཀྐ་ཊད་ཾ།  དྩསརད༡ཀ༡ན }ནྣནྣནྩྩྣྣྩ་ 
ཅཡ་ཞུན་ྡུདམིནནམ་ཧཱ་བཿབའོ། {ིཾམ་བླ་དེམ་ྲངས་སོནམཿན། །ཀམཐའ་མ་ཡངཝྲ་ནོམ་ཅན་ཡངོ། ་ེངབའ་བ།ཊ་གདངཝིི་དང།།ཁྱིམདངམདའ་ོདད་ིཁྱེད་།།ཇུ་པསྦྲགཅན་དངགྲཿེར་གོ་དེངཿཊཊ་སོསོ་དང་ཐོཔ་ཉྟན་པགའ་འནངས འི 


]ུ 
ུ 


༄༅། ོ $. 


པ རབ །གཿཿཀརརལུཌ་རཿཀིྫོཔ། ༥༡༥༥།ཏི་སཊ་ཧཏོ་རོསདིབ་བདཱ། །ཀཱསམདོནདན་ཀུཆཿཏགཔེན་པོས སླབཀོ། །ཨཏབཛཿིལེརི ཀཿ་ཡཀཀུརཀེདར། 


ཤཾད་དར། །བཱཱ་དདུ 

།ས། གསཔ།ཟམ་ཏོགདངདབུགཔ་དད།ལ་བསྡམསཔ།ངསིནཔ།རུཏྱསྦྲམཚམས་ལྔང་ུདག།།སྒུགསྭལྟརབླུགས་པཆུ་ུ་དང་། ཨེ ‡ནྣྤྤྫྤྫྦྣྦྲྣྲྱྣྱྲྫྲྱ99་ 
ཀཀ །ོསླསཾི།ཾིཾྣཾ སྣས ་ིན་ྲྣྲ [ཤཱཏོཏཱཱཾསརརིའམུཀཱྲིདྲའིརཾཧཱ། །ཧལཧེས 

རར རེགཔཕུརམོདག།ཌཕྱུགམཿའ་ད་གངཞགདད།ཡོཡ་ཡྱདད་ཱདང།མཆོད་ིདེ་ནསཔྩིག།།ར་བམོདགའ་འདེ་བཞིནུ།། ིངརྟབཤདཔ་སེ་སེོད།།གིཏིསདམན་ལལོ་གཞན་ཡངམ།དགོན་པའདམམ་དདདད་ནི།།ཁའཆུདྲདདོདཔ། ཤ་གབམིག་དང།སོབསདད 
ཤུལལོཧྭཾསུབྷཾཿཁཤཊཤྭཧཱ། །ཇལཔྱུདཱརིལབཿྱབྷ་ ཱཿནཱ་ལེཔན། །ཀྱོཊཿཤདིསྟི་བྱཧཐལ་ཊཱནི་པུཏྱཿཏཏཊ། །དྷཱ་མསསུསརྣཏྟ་ཡདྷནནཱམ་ཀྟདརི། །དྣཱཏསལཔརཾ་ྭཾརྡི་ཐཱཀས་ཁཱ་ལཱ 

གསེའཟངསྭལགས།།བདེག་དགེདང་ིདགེད་གུདང་སེཏོགྷཡས་ད་ནི།ལནྡརརབྗེསྱབུགགྲ།བྱེབ་བྱ་རལཐོགས་བའྲིགས།གཞན་ཡང་ཤུམ་དངས་ཡ་དག།ཨཿགཉིསཔ་སསཨི་མུས་ཨནམཐའ།།གངཞིགྱབེདཔ་མི་བསནའིསྲབལ།ད་མཐ་༢༠༡ལཉེསོན་ཉུག་མདད།ཐོགམའགྲངསདང་ལྡན 


ཏོ །ལླདདདོིའཇོ།སླར།ནྲགདཏྲོམ། །འོི་ཀླདབཱ་བོ་བླགཿསེི་བཱའཧཔྲད་རམ། །༣ གཡ ་ང་པ་་ལི་་་ོ་ཀོ་་ིས 
ྣྣས།ྣ ཅར རཟ་ རི ི་ོ 1 ' དོད དདོིན་ཅུཊ་པལ༔ 
, [དྲཱི པ་སྟཧཱར༡ཿསྙབཱམྭཱལཱ་དཱི་ཤག རད ་ ཀད ་ 


མྱ ཧཿ 
4ཱ།ས་དྟབཱྱཡཱཿཕུཅྱསུདིནཱ་ཛྷུཏཱ་ཧཏཿཔ་ར༧། 
ཚཾ གཏམཿྱེནྡཔཨབསོཊསཏིམ་བོ་གད་པསཔ ཧཿ རམ །སི་ྱབ་ུའ་ད་ ཀི པོ །ཏལའེལ 


ཏྡེ དཱིགུཿསཾབྱ་སརྦ ཡོདཔ་ད 
་ ༔སྭ་ཱ་སྦརཱནམཏ་དྟཊཱཿ།  །བཅྭུ་དིཧིརདྷིངམྣམྭཉྣཾ་ཡཾ ཏདུདཱ་ཛཧཾ། །ཱཿ དྲ བྲ ཀི ཡོགོཔྷ་ཏིབཾ :÷ 


༨༠༨ ༨ 


གསསག་མ + ་ ཛཱ མ་ས 


༣ &་ བཅ། 
ནིབསམ་པ་འིས། སྐའི 


=] ཀྨོབ་འཀ་ཀ་3 ༤ དའགདའ་ ༣ ༽ ོང ༨ = ༤ རོ ཅོོ ར་ར ༨ 
༄༅། །ྒྱུ་ཀརྐ།དྲད། ཨམརཀོ།།ིཀཱ་ཀུམཾླཧཱས། བོདྷདདྲད། འཆེབེདཔའི་མཛོདའྱི་དེར་འགེལ་བའདོདའཇོའི་པནོཞིས་བབ། བཅོར་ལནའདས་གསུངགི་དབདཕུགལྷ་པགའཚོབ་འོ། །སུ་ཆོག་ཆེནཔོབཞེས་ལསའུབུ་ས།། །དུདཅེ༔ 
ཡཾ ཡལ་འབབ་ལཱན། །ཐམས་ཅདམཤེནཔའེདཔག་བསུམ་ཤིང། །ཁྱེདལསེ་ཏོག་འབས་བུད་ཤོག །གདྲགའིནུ་བོརབའབབ་བཞིན། །གངགིཐུགས་རྔལམ་གསུམགཤེགས། །དཔལ་ཁྱི་རུམཚོདདུད་ཆིའིགཏེར། །གྲིདཔའི་ཟླ་ཡྱེདབདགཕགའཛལ། །སྲིདཔའིམཚོརན་ 
ལས་སྨོྱ༨ཿོསཀྱིགུ། །སྙིངརྗེའི་དཔག་བསུམ་ལྗོནཔའི་ཤིཔལསསྒུབ་གྱུརཔ། །ནབཉུདདསམསདདཔའི་སྒྱབརབ་བསྐྱོདདེ། །ཡརལཕྱིརྐནསམདོནའདོད་རིནཆེནཐྲོབ་པར་ཤེག །ཤུདབསམེ་ཏོགརྫི་བླཔསཞྲེགས་པབ་བསགས་ལྟར། །གདདིགབློགྲོས་བཟངཔོའི་བརྟུད་བ 
_ཧཾ ཧ་ས །སྒུནདཔགུསམ་བཤདཔང་ཡདའ་ངགྱགསེམ་ཏོག་བཞིན། །དལལནའཆམེད་གྲསངཔདཀིདགཅིགྱ་ཧུལ། །མཐའ་སྦརུདི་མདོན་ཛོདམགཏུ་རིན་གར། །སནདངགས་མྲེནཔའིད་ནལ་བཅན་ོདནས་བཀོདམུས། །དཔལ་ལུན་ཚཿ་གམིས་ 
, ཚཾ།སླཱ་བའ་གལ་བུ་མོད། །དཨན་རབ་ བླུབཔའེཆོག་བདག་གིས་བརམ། །དེནས་གཞནལཔན་བརེསསུ་ཏནཔས་སྡིག་པའབ།དི་བདང། བསོ་དནམས་ཕུན་ཨུམ་ོགས་པབསགཔའྱིིརཿཅོམ་ལན་འདས་ཀུནང་བཟདཔོལམཆོདཔརབཇོདཔནི། གུདཞེས་པལ་སོགས 
1 པྟེ། མཧིནཔདིཡུལྱའི་དོཔཔམབའདེགཡོདསསུམྱའེནཔའོ། །བརྩི་ཐཞི་ལྕགཔསྔལ་ལསུཡངདགཔཔའདོནཔའ་བཞེདཔའོ། །དེ་གཞིས་ནིརྒྱམཛོདངའདྲ་བསརྒྱམཆོསྟེ། སུཿསྦྱརས་བཅོམ་ལྟནའདས་དེའི་མཁེན་པ་དངབ་བཞྱིརུམ་ ལོ །འདིའྱ་རམཚོའི་སྨ་སགཏིང་ 
ཤི མེད་པ་ལསོགས་པའི་ཡནཏནནཚུངས་པཉེབརའཇལ་བའོ། །མྱའལེནཔ་དངབྱར་པསྱ་དསཔ་དེནིགཉིདམེདཔལསོགས་པཅན་ཤེས་པ་སྟེ། ཤྱེདཔ་པོ་ལམད་པོའཞྭསཔའི་འབྲུ་བའོ། །ཏྱ་བནིམ་འོངས་པའིདོན་ཅནཡིནཔའིིིབའདིརདགོས་པསེདདོ། །མུཏྱེནཔད་བརྩེབདག་ནི་རྒྱ 


༧)༄༅། ཐོ་ཕཾས་བཤད་པནིཧེདཔ་པློསཔཔསྟེ། དེའི་ཚོགཡིམངོནབའམ་ཡངནྲདགཔ་འཕྲེལ་བའི་བསྣབའོ། །མཉྲེནཔ་དངངརྩེ་བདག་ནི་རྐྱམཚོལྟ་བུར་གྱུརཔ་སྟེ། རྒྱམཚོའོ་གཞི་ཡངས་པ །རྒྱམཛོནི་བརྟན་ཞིད་ཡངས་པའོ་ཞེས་ལྷནྣམསལརབཏུ་ཕྲགས་སོ། དཱ 
ར་སི ༅སཅཾླཾཾ་ཾིྱ་་་ཀ༽ཾ རརར 
ཤཱ པྱུབས་མེད་པའིའྭོབྣ་ནམསཀིས་མངོནཔརྩད་བཅིང་གདབ་དདག་གངགིས་མཐརཐུག་པརསྒྲོལནུས་པདེ་ལྟཇུཿགྱུརཔ་གང་ཡེནཔ་དོདིསྡིགསེདདེ། _ འདོད་ཆགས་ལ་སོགསཔའི་ཤེས་པནམས་སྡངས་པའོ། །ཡནཏནནིེབུམས་པ་དང་བཟོདཔ་དང་ཞེབར: བལསོགསཔ་སྟེ། 
གྲུ་་བོདཔ་ལའོགས་ལ་ཨཏམཐའཿནྱ་ིཤིངསནུ་དསོགསྱའི་ལཱགམ་ཡེནཏ། ཚོགས་དངབཅུས་པ་ཡོདས་སུམ་རོགསཔརདོ[་བས་པསསོ། །བདཔདདགོམ་པ་ད་བསགས་པའི་དོནནམསལ་ཞེསཔས་ཨེར་ཙའོ། །ཉླེའོལནྱལིདཿགྲནམསིས་དེབསྙན་པརྩབབཏིདེན 
¡ ནོཞསཏོགས་པདབུའོ། །ཀྱཏཔརདུའཕུགསཔདོནདམཔ་གྲུབཔའིཕྱིརདུ་བརྩེ་བདངདྤོ ཕརོལ་ཅཱ་སོན་པཚོལཔབེདཔ་དངམཆོག གཱཱཾརྡེལ་སོགསུཔ་ཡོནཏནཆེན་པོདིྟ བྲནི་གཞནལ་ཕན་པདང་བདེབ་ཡུདདགཔར་སྤྱབ་པ་ལབདཔའིལངའཞིདབསྟཡབཨམིམངའ་བསན 
མིཟདཔའོ། །ཡཔནའཁོརབརགནས་པཞིདན་ཡང་འདིལརྒ ཤི མཔའབསམིཟདཔའོ། །གཉིངམེདཔ་ནྱིརམཚོའི་རཐེལ་ལསིརེགཔནྟིདདོ། །ཕིགམེདིཡོནཏནཱིདའིནཔ་ཆེའི་འབུང་གནས་སྲུ་ྱུརཔསདཔི་དཔ་སྟེེངསསུ་གདབ་ཤིདདོ།་ །སྕེ་བོལཐྭའདགའབུསབུལ་ 
གཞོལ་བའརབཏུའུདབསནརཔཏའཇུག་པའིའབས་བུ་ཧོནཏོ། །དཔལདཔདད་ིའི་ྱནདུ་ཡངཞེས་པནི། འཇེད་པའིཕྱིརཏུའ་བློ་བརེདཔ་བཞིནདདེའི་དོནཞིདལ་བཞེཔའིམ་གྱེའོ། །གངགི་འི་གེནི་ཕཞཛུནསྣུདཔའིཚིག་གོ། །དཔའའི་ཕུནསུམཆོགསཔའོ། །བཅུ 


ཙིའིཿདདཞེས་པབདདུལནྱིིརབསེནཔའོ།། །མྭ་ཧེནཔདངབ་བའྱ་རམཆོནདདཔ་བདབའའདོདཔའི་མུབས་པརམས་ཌིས་དཔལ་ཅི། སིཚོན་གསུམྱིདུན་སུམཚོགས་པའྱིཧི་དག། ཐཔཔའདོདཔ་ནམས་ཅིས་བ་ིའི་ཧུརཏེཐརཔའི་རེདབསེན་པདྲཔབ་ 
ཞིདདཞེས་པའོ། །འདེརམ་འེནཔ་དདབྱར་བའྱི་དམཚོལ་སོགས་པྲནམསྱ་ཀིསཐམས་ཅད་མྱཧེན་པསུམས་ཅནཐབས་དལྱུར་མེ་དཔརམཆོག མུཞེས་གཤིན་པའི་རུངབཞིན་ཅུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བརུག་ཤེགས་པ་དེཀིདཞེབར་མཆོན་པདེད་པསན།འདིནི་བུངངས 
“ ༥ ཞེས་ཏབའིསནདངགསཀྱི ཡོནཏནཏྲཾ། དིསདདཱ། དབངས་ཅནགྱི་མགུལརྒྱནྱིསྐནངཕགསཀྱི་རྒྱནལས། ག ཤྱིདོནནེརབ་གསལ་ག།།དེནི་རབཏུདངན་བར་བཛཱོད། །དཔེརན། འདི་ནརྭགུརཔས་རྭགོལ་པྲད་ཅནམསྤ་རས་གུར་ཅིང། །རིདདནགསཚལའཏྡཱདབའི་ 
ཤི མཱཏོག་གཞོནནུཤིན། །དུམཔ་ལྷནི་གཡིགནས་རབུབཅོམ་ཞིངགཞེས་གཞིས་གཞེན། །སྦེའུརབཏྱའྲོསུཔས་མའུ་ཚོསའཁྲམ་པ་ཟངསམདག་བཞིན། །ཞེས་པ་འདིནརུནཔ་བསལ་བས་དུང་པའི་སྱངན་བསལ་ཏེ། དུརཔ་པོའོམཚནསྲོ་ལྷནཅིགམི་གནས་པ་སིནལ། དེ་ཝ 
སོགས་བབདལབས། ཞིལའིལཚནཤིདམ་བཤད་ཀྱངདོན་ཧྱིས་བཏུགསུལ་བརམཚོནཔདདཔ་བཤིན་ནོ། །ཚོགསསུབཅདཔ་འདིབསྟནབཅོས་ལ་ཡང་སྟངཏེ། འདིརསནདངཞསསྣུབ་ཉིདཀྱིས་དངཕོར་རིག་པའི་གནས་མཐུའདྲགལ ཤེསཔ་སྦྱིནཔ་དང་། དེའི་དཔལནི་ལུནསུམ 
ཚོགས་པའོ། །ཤེས་པ་སྙུནཔཞིད་ཏྱིས་ཕུན་སུམཚོགསཔའི་རྱུ་གྱུརཔའིྱིར་ངྱམཛོད་འདྲབས། རྒྱཝཆོྟིཾབ ནབཅོསསྭོ། །འདིནྱིཧུའིགཟུགས་ཅནྱི་རནཏེ། ཇི་ལར། ཟབ་པསྦྱརམཚོདངམཤུངས་ཞེས་པ་བཞིནནོ། །དེའི་གཏིངམེདཔཉིདནིདམདབཤདཔའི་ཡོནཏནདང་ལྡན་ 
པསམཚུདས་པཡེདཔཞིད་དོ། །སྡུགབསྣལཕྱིས་གཟིརབརྣམསལ་སྡིག་པཞེས་གངོནཔར་འདྔོད་དེ། སྣིགེདནཾ་ཤོནཏནཏི་དདང། དདེདའི་རྒྱུར་ཞུདབ་དངགསལ ཧིདའ་སོགསཔའོ། །བཉྟེནཔནིཐྲོས་པ་དའསས་པདངའཆདཔལ་སོགསཔསསོ། །མིཟླདཔནི་ཡངདག་པར 


ཤསག སོ ༡༢ཟླ ཀློད འཛ གས་ས ༡༡༦ ཏ་ཟ་ཀོ་གཆ་ད་ར་མན་ད་གྲིསརོད། པོ ག་འ མོ་ན པ་ཁོ ཊ། ཀགགསསཡོ་ཿམོསི་མགོན་ གསོང ལས་ར མ་མོ་བ རསསོ་ག་༢༢༣༠༡ ༠ ས་བབ ༨ 
༠9༩  །ློབམྨན་མས་འཇེསྭས་སོདཔའཤིདཅིདའབགཏྟོགས་པར་ཧིདཔསནདྡོདཔ་བབཞེས་ེནང་གིད་ཉིད་ཉིས་གུབ་པ་ལའི་འིདཏིད་ཧིས་འབྱཏུགསལ་བདེན་པའོ། །ལདནབསགས་པལ་འབུཔའསུར་དདད་ལྷུར་བདང་ཞེབརལྤོད་པ་ལས་ལཊའོ། །དེབཞིནདུ་ཡང་། འཇིགེན 
གསག  ླྣེྣ་ཾ་ །དཔེརར། འགའ་ཞིག་ལགའཞིགའཆདདེ། བདནདཕལ་ཆེལ་རིངགིས ༣ ཞིདནི། །དེངཡཔར་ཡདཅེས་སེམས་པེདདོད། ཡཿ 


ཆེའཐོབཅེས་སོ་སོར་སུའོ་ཤེས་སོ། །དཞིདྱི་ཉིརབ་སགས་པྱ་བདཔ་ལྲསིདཔ་བཞིནེས་ཤིནཏུབསྟུནཔའི་ཚིགསོ་སོརའཆ་དདོ། །འོནཧོན་ཧི་སློབདཔོནརྣམསྱི་མིདདང་རྟགསརྗེས་སུབསུནཔའི་བྱིཅིའི་དོནདུའདིརྡེདཔ་ྱེད་ཅེ་ནགསུདྲས་པ། རྒྱུད་གཞནནྣམསལས 
ནཾ དྭུས་བསནས། །ཞེས་པ་ཧྟེ། འདི་དྒྱད་གཞུན་དངགཞནནིསུབས་གསུམ་ཅི་མངོན་དོད་འབསྟུན་བཅོས་སླུ། ལི་ལསོགས་པདུང། སྲོབ་དཔོནླབུའིདད། མཆོག་སྲེདདང། རླརགོ་མིདང། བཱམན་ལ་སོགས་པས་བཤདཔའི་ཏགསྦཙི་བསནབ་ནོས་རྣམས 
ཡདག་པ༨བསས་ཏ་ཕུངཔོན་བསུནས་འདིར་རོདཔ་ཡི་ནནོ། །དེིཔཿའདིནི་ཡོངསསུརྫོགསཔས། „དོནགངའི་སྐེདཔའི་མིདགང་ཡེནཔའི་མདི་དེ་ཐམསེཅེད་རྒྱུདགཞན་རྣམས་ལས་ཡང་དག་པར་བསྡུསནས་མདོནཔའ་བརྡོདཔའི་ཤིརའོ། །ཨི་ཟདབདངནཞའི་ཚིགདང་ 
ཅུདཟདྱའིདོནདཔདགོས་པྱམས་དོནདངབཅས་པའརྫོགསཔ་དབཤདདོ། །རབཏྱད་པས་བཅིདསནམིདྨ་མས་བདླེབགྱ། ཏོགས་པའྱེདཔས་སྡེ་ཚན་གིས་མདོན་པར་བརྔོདཔ་སྟེ། མཚནཏིདགསུམྱྱིསེཚནགྱིསམཚོནཔདྱེདདོཞེསཔའདོནཏོ། །མནུས། 
(པརྣམས་འདཊ་པའིྱིའསྡ་ནཏེ། ་རིགས་དདབྱབདངསོནཏནདཿརྔ་སརཡསམཚུདས་པའི་ཕིནོ། །གལཏེ་ཡདཆྱུད་གཧནརྣམས་ལས་བསྡསརས་འདིབརྔོད་བསྟེ། དིསྟུན་དདིསྡེ་ཚན་གྱི་ཁྱད་པརིས་མངབོའའཕྱུར་ོཞེན། ལི་འབྲུརཏེ་ཀདཔཌ་སློདབ་ལགེས 


སྡེནྣམཿིྣཚ༣ྱི 


པྲསིངཔོ་མེད་བའི་ཚོག་ཕདནམས་སངསནས་སར་ཕད ངོད་ཧེདཞུང་ཤསསུདྱསས་པོའི་གཞུངམདོར་བླམས་ཉིས་བཤདདོ། །ྱདཔརད་བཇོངོ་པལེགསབ་ཤདམ་ཡིནམ་སངས་པའ་ལེགས་སྤརསྣེནམསསོ། །མདོད་སུས་ལེགས། 
ྲསིི་རརགིེྔ¥ྲནོ་ག་༽ རྨོ  ཾ ཾ ཀཾ ་ 
 པོྲཱལི་ཏལསོགས་པསྡེཚཤྱས་སྟོང་པ་སྟ་དེརྣམས་ལསུྐྱད་བར་གྱརཔའི་ཕྱིརའབྲས་བུདངབཅས་བཤིདདོ། །འོན་ཀྱད་མིད་རྣམསྱི་རྟགས་དང། (་ མཛརི་ནིནམའེགནནནམསཔ་འདམསངོགས་པདགག་པའྱའིད། དབ་ཞ 
འཾི་སྐེདཔའི་ཝཱ་གརྣམསདང། དེལྷེདཁྱི་རྟགསུཀྱིའོ་གརྣམས་སུ་བྱསནདིགཞུང་མངས་པརཐལབརའགྱུརབས། ཕལཆེརཏམདཔོདསྦནྣམསཀྱིགཟུགསཀྱིདཧེབདང་། ་སགས་ཡི བབས་བདེས་ཊུདཡེདད༨སྐེས་པདངམནིད་དུ་ཤེ་ 
དའ །དཡངམིངནམསདང་ཡིངགྲི་ཁུད་པརྒམས་དངཔ་འོྱསི་མདབོས་པས་མི་དབམས་དཔའི་སྨྲ་ཡདརཐཏུཧཱབ་གཞནདུཿགྱུརརོ། །དེལམིངརྣམས3ྱིགཟུགསཀྱི་དཧེབཞིདཔེརན། ཀོམོད་ཀྲི། གྱ་དྐཱ། ཁ ¦: སྭལི་ལཾ། ཀམལཾ། ཛྔཏྭཾ། ཞེས 
མིདགྱི་ཏདབ་ཅའགྱུར་བནི་ གཉྫོཀ་པོལོཏདྲརཏནུ། ཕའོལྱའི་མིང་བོས་པསརིངཐམས་ཅདཔནའཕྱུརབཞི་དཔེརན། ཀརྦཿ ཀུཏྟཿ སྣྲེཧ་ཤཱཏྲཾསེབཱུཀྐཧྟཡཿ སུསུན། འགའ་ཞིག་ གྭའུདཿཧ།། བཅོན། ལ་ དཀའཉེདཆེ  དདམ་ ཆུ 


དཔེརན ས་ན ལན་ག ་ 
¡ཆི དྲག རི །འདིར་རྟགས་དེས་པདྱཔ་འྱིཉིརྱ་ཏདཔནསི་རྟགས་བསྟན་པདསྟེ། དེཡངདཔརན། ཨ༢ཱསུ་གཱའཱིཾ། བཱུཿ ཀརཿ བི་ཡཏྤིཏུཔདཾ། ཨཧཱ་ཡུཀ་ལསགསྣ་ནམས་ལགྲཟུགས་ཀྱིདྱབེབམེདཔ་ 


ཕི་དམཐའིརྟག།ཀྱིསདེས་པད་ཧའོ། །གཟུགསིཁཕེས་པའེདཔའི་རྟགས་སཤཱའིདདཀ་རདབ་ ིཏབདཱྣམསདཔསྡན་ཅིག་ཧོད་པའི་ཉགགདེེམཞདིངེས་པ་་བའོ། །འྲ་ཏདཔར་མབཔ་ལསཞེས་པ་པམོནནིངདེའྱི་བུདཔ་པལསཞེབླབངས་པསའགའཞིག་པོསོནནི་ིསཔ་ 
བསྐེ འགའཞིགཅེས་པཞིགངཏགུགསྱའི་ཧབམེདཔའམ། ལྟནཅིགསོདཔསྟ།གསངས་པརབདཔའི་མཆནམ་ཕེདཔ་འསུ།ལུན་གསུདཔའི་སགས་ིདམིགས་བསལ་མདོནཔར་འདོདལ་དུམཅནཞེདཏགསས་དདོདདཔ་། བའི་ད ཧིལོསི་ཡཿ སུན 
རྣ སཱཿ པྲུའི་ཁཞིཿ མོདདའབུང་བུངས་ཡིནནོ། །བྲི་དྤ་སས་པདངམནིདཞེས་སོ། །འོན་གཟུགསྱའི་དྲེ་བས གས་དེས་པའིམདོནཔ་མའདོད་པ འདྲི་དས་ེའིཆ ཤསནམུསལམེདད། དེལྟནགུན་སྣུདཔའིརཱ་སྭཱེ་ལ་གཐུགས་ི ཙེྟཏགསདེའི„ྦབ་པ་གདགིས 
གསལབདབེད་ཅན། ཤུན དཔལམ་ནིང་དགེས་མནི་ དྲུག་བཔསསོ། །ཅིག་ཤོསདད། ཅིག དོསསྟོརཔའྱ་ཟས་དགེལ་ཞངགྲགས་ཉི་དཧེཁས་རྟགས་གསལ་བདྲ་ཧེད་གང་ཡིནན། དེའི་སྦབ་པ་ཡདདདིད་དོ། །རྣདང་ནོདམ་དགགོཞེསརགས་གཞེནཧིདམིག་ས 
བས་ཅནཡིམཔརབླསབས། ཅིག་ཤོསོདང། ཅིག་ཧོས་སྦྱོརབའི་ཟླཝདབེབའིརྟགས་གཞན་ཞིད་ཁྱིམ་ཤེསཔདབྱེདཔས་སོ། །དེའིཕིདཛོགསྔ་མརྣམསད་འདེནིརྟགས་ཐྲདདཔར་ཡང་འགྱུཔལ། རྟུགས་ཐ་དདཔ་རྣམས་ཀྱངབསྩུས་པརའགྱུརརོ། ། 
ལྟགམལ་ཡངདེས་པའཞུགསཔའིཚེག མསལྟརྟུགསངེསཔནབྱེདཔལེདདོ། །དཡུདྟཏགསཐདདཔྲནམསཨུའྱ་ཧཱདཏ། དཔ་ན། ལྟམོདང་ལྟནིལྟདགགོ། །བྱ་གཞམདངབྱ་གགའཾྱ་གགདག་གོ། × 
བཀད ངས་དཀའ་པདགགོས་དཀར་པོསྟེདལ་དིདཏ་པོྐིདདང་ཡང་འདིནམས་དཀར་པོདས་འཆ་དདོ། །ཤྱེབ་བཤདཔའི་རད་དུཞེས་པལ་གདབནཛུནཐདད་པའི་རྟགས་རྣམས་དང་ཟླས་དྱྱ་དབགཅིགགིལྷག་མདགསྟེམིདད་ཧགསཙྱིདྱེ་བདྡནམས 


༣ -༽ 


-།་ཨཇས་པའརུར་འྱག། 
སྤ དེས་བ ཏིག སུམ 
ནུམ་ཕྱིསྦ་དགགྲངས སིཾབརྗདཔ་དེ་ལཱན་ཡངའདི་ ྙིསདབཤདཔའྲི་སཔསཤི་བུདཔ་ཤིདལའཇུག་དོ། །གཞིསྱྱཀིས པའྲིསསབ། སྦུདརྩེ་ཧནཏྲམས་ཉད་གཉིས་སུ་མེད་ཆེས་པ་ལ་སོགས་པའ་ཡང་བུནམོད་ 


ཕེཡསོམཧྟིཀཧཱིཉིལོཧོ། འདརྦི་ཡན་ངོདནིམོས་ཞྲི།སྲ་གསསོ། །ཨབྱཡུ་ཞོས་དའི་དིོབའམདབ་ཅདནས༢བསྡིནསྲགངས་ཏེམོོ་ཙ། 
ིེྲངགངས། ་ ÷` 

ཅི 

ལཿ 


ཆམ་ཡིན་པའོ། །ེལམིངགི་ཚོག་ནིདཔེརན། ཤཱཀ × ` 

ཅ་ ད་ས ན་ཚ །ཨཔདོན་གཞོན་ཧོནཔསཧྲིདདིམསཧ ཞིསཔྲི་གབའི་ཕུད སགས་ལསོགས་པའི ་གྷེ་ཡས་ཝཡུར་སྡངྱཿ་ ཡེད། ལོབ་དདཔེརཿ 
སོདབན་བཟའདགཅེས་པའདེརྩུའི། ནིདག་པདངའཐུརབའི་རིགས་པསྒ་བའི་ཚོག་འདེན་ཏེ། དདངའབེལ་པའི་མིང་གིངགཞིདསཔའདུནཔའྱབེདད། །དེ་བཞིན་དྲུག་སོདླནིབདུ་ཀི་བེདེ་བས་བཱསརདགགི་ཞེསཔ་འདིར་ུགས༧ཆོག་འདེནཔ་དབེནདོ། །དོན་གྱི་ཚོག 
རདཔེ་རན། ཿཀོཏཀྲཐཱནྣྲལཿཞེསཔ་ལྟབུའོ། ཨ་ཐའྱསྭནིདེམཐུག་པའིདོནཏེརང་གྲིནམགངསྱི་མཚན་ཉིདཀྱིཕྱི་པསཐའི་སྒ་དང་པོ་ཅན་ཡང་སྣམའི་ཆ་མ་ཡིནནོ། ༈ཨནུཀྲོ་ཤོསཱ[ཧཱསཿ ཕོཿབཱནམཐོདཱཿཿ ཱཧྱེཧཿཔྲྱིའཱནཔནསའབྱུངཊ་ 
ཞི སུཞསཔེ་འདན༔ ཟླས་ཇུངབསལའཔགཔསི་འགོགགོ། །གཞནལོསཔནི་མམངའུརོ །དེལརུགས་གཞན་ཡཞེས་བདེསོསོརོརཔིཕིརཏགས་སུམའིདཀངནམ་པངགེསཔྱའི དགྱགསྱིདབའྱཆུ་འིམའཇུགཅེས་དུགགཔའི་ 
3 ་ ེའབུཔབཞིདས་མའི་ཆམ་ཡིན་བནྡེ་འོནཔའིནུལཞེསཔ་སུབ་བོནཔེསབུའི་རྟགསསྦུ་བ༥པནའདི་དངལུན་ི་གའབལཔའྱ¦ཉེས་ཐུམ་ཡིནཔྨ་མས་པང་འིས་ངས་པནའྲབས་བུའོ། །པའི་ཁམསནི་ཝོངརོས་སོགས། །དཙཾགཅན་དངི་ཁུདཔར་ 
ནཱ །ཞེས་པའིདངནེ་དགུགཔ་འཁྱདཔ་ྱྱིཆོགཞག་ནོདདོ། [དེགསཔ་གཞན་འདོའི་ལྡེ་ོནདུབཤདཔདབའོ། - །བྟུན་བཅོསཀྱི་རྣམ་པརགཞག་པའི་དོན་ཡོངསསུ་བཤདཔ་མདོར་བསྟནནས་དདི་མཐོརིཊཞེསཔལ་སོགས་པས་བསྟུན་བཅོས་བརྩམ་བརམངདདེ། འདིརབསྟ 


༧། ༣ དོད ཿཞིམགསུམམོ། །ོརའོོམསིགཙོ་བོ་ི་ཐོཿོཔཊོད། དོདནལ་བ ློ་ོམམད དྱ་བདཔོ་ོཔཕོབནནམསདདཙདདཔུབའ་ོོ། ། 


དངྲདགོཞམསནདོནཔ་པའརོདཔའོ། །ེལ་དངཔྱོོགསྦསིདེས་དདའི་གོའིསྲསངམཔ་མ་ཕོགསྱ རྗེས་མུ་ཤརདང་འེ 

བདགཔློབ་བདུད། པི ྲར་ རྱ སིེིཾིཾིཾིྲ དེནས་ཡངའི་ཤུཔ་སྱ་བབ་ོལཨོགས་བདུད། ཨཿིགོརིམས་ཅིས་འཇིག་པདང་འཆགས་པའི་བླལ་པདུགམང 

པའི་གདད་པས་ཆོས་ལསོགས་པའིཉེདཔ་པོམ་མཐོངཔའི་བདག་ལྟབ་འགྲོབཐམམ་ཅདཀྱིཤེདཔཞིཐམཐཅད་མཁྱེནཔ་དབདཕྱག་གོ།_ །གུངསཿཧེགྱིའདོདཔསརསགྲུའེས་སྤོདཔ་ཡྱེད་པའིས་གསུམ་པོ་འདི་བཤིན་ཚིགཙོ་བོདོ་བསྩེཅི་དམརའཇིགཔའིཆོསལ་སོགས་པའེདཔ 

པའ་ཚོགསས་མདོནཔཔརདདོ། ནསལུསདད་པྲོདང་ཡུ རུ ཊིརྗེས་སྲུ་ཡུལལ་པོནམས་ལསོདཔད འེ པང ཞལ ས་ད ྷ ཨས ཚམས 
དདག་པློབ་ཆལདམསྣེམཔའིགབས་ཞདདམོནཔར་དད། པའྙ་བསས་ད་བའོཤབ དོ།།མུརཔདྨ་གུདཞནདམརསལསོགསཔའིགནས་གུམ་ཡིརེན་ 


° 
ཧོ 
༩ 


ག  }ནོནོདངིོིོིོ་ྲ 


ཤི གྷི་ཏགས་དདའངས་ཨུཔསེ་ མལ ཟདཔལིདཔས་གླུབགསྣས་ཆོ། གུས་པརྨའྱུརཞིངདོནདང་རེས་ དརེས་སུམྱབཔའིདབང་ལསམི་གསལ་པའིགསིདྲ།འགུརརོ། །ག རྩ ྣྣན` 

པགསཡདཡསཤདཔ། སས ཿདོནགསལབ་ཡུཿཔའྱིཔའི་འད་ཧེདྱིཧཱའཆོས་ཉྱི་རྭགསབུདམེདདང་སྐེས་པ་དངམནིང་རྣམསསོ། །དེརྣམསལདི. ྲ་ ྲ་ 
མེད ཉེས མྱེས་པེལའོ་ཞེས རྭལསོགསཔའླིསའིའད༔ ཀྱིར ཨལན་ཞེསཔསདནགསལཔདསིན་པདྱབེདཔ་ནྱེསཔའོ། མི ཨཿཡུཔལའཞིས་པ་འསོགསིའིཝའི་འྲ་ེ 
ཤུདྟཾ། པད ནི་ཤཾ།, ཞེསབ་ སིཀྭིླཾནཏབཀྲམཔ་ 'ཨུཔཿྫན།ཉེའཔ་ཕྱུབཔ་ ༣ཡཱ་དིད། ཏནཏཊཱུགཊཔ་ ཨ8ྱི།:མི་གས་འ མིགས་པང རྣམས་སྭོ། ` ་ ད་ ་ 


་ 


སའུ 


འཆསིདྱའིཕིར།ཾགས་གཉིས་ཞེསབདའི་བ 
སུལསཏགསུས་ཐུརཔ་། །དང་རོན། དང་ 
མ་ཏེ། གཞིའིལ་པིའྡ་འཞེསཔ་ས 


།ཨྷ་སོགསུལས་མཿའོ། །དེཡངཅངཡོང་ཿཨུ་གཟུངབས་ལྟ་རྣམསལ་ སམངོན་པར་གགས་སོཞས་བཤདད། །ལྔའིསརམོལ་སོགསཔ ལོ་ལོ རེར་ ཟེ ཅོ་ཆོཉྱི་མོ་ 
རར ཅོག པོ རུ བི་ྲ་ ༣ 


ི་་། ་ ཡཱུ ས་གསུམ་ ` གཞ ཡས གག ལྷའིའཇག་རེཿཔད། སདབའོ་དད། བུ་བུ རདུད། སེའི 


¡ 


ས་དང ± དད 

།ཧནས་ཏཱ། དཔ་མདའེས་སོ། ། ད་།དཔལནམའ་ནམས་ཅངྒགས་ེས་གུདཔྲའོགེ། གཾ ་ $ ་ ར་ར ཤཱདེལཞེསསོ། 
ཐྲུ ཤིད རེ ི་ཨ ས་ ཤལསཀནིནའོ། ལོ། །ེ་ཡིསདེངཀས་ཞེས་པནྲིག་གའིའྲག ལཔཿམཛད་པའིའོ །དེབི་ལསྤ་ཨཏལྱ་བས་པའི་སྦ་བརོལལ་ ིདུཞི་ ཡར 

ཀ་ཞེས པནྡི་སོབདཔནྱབམས་དྲསུང་ འི་བར ཕམ་དགག་པམེདཔ་འྱིད། སྟྱ རངས་པ ཛའ་དཔགནསཞེསས་་། རཿ 


ལྦོ - ས་བཀའ །དབསལས་ཨཉྩིའཇུགབལསཀྲི་པའོ། ཊི །སཉྟམ་ལསམངཔོལའོཤེས་པསའཇིགསོ། ་ ིཞད་ །འདེའ་ 


ཁེ ༣གིན་པ་དཔ་ལག་པདང་། རྐངབནམསལ་བྲཀ་ཤིག་པའི་སོ།ཡོད པས་ལེགསྲིསསོ། །བ 
ཡཡིགཞེསབ་བྭལནམསཀིདཔཔོའི་མའི་མིདས་དལསྱཔུདབའི་ཡི་གྲུཞེས་སྐབས་གསུམཁྱི་ལྕགས་ལསུའབྱུང་དོ། 


ཧཱ །ཟེངཅེན་པོ་ཞེསྱ་བབྲ།ཤདེབཞིནཀིས་བྱས་ྲི་ཤའོ། །ཟུཐཔ་ཞེས་ཧ་བདུ་གཉིསབཤད། །དགོནནསནེདའུགཅིག་བརྔོད། །འདིདག་ཚོགས་པའྱི་སྷནམས་སོ། །དེལཏྲིལའིནངམིང་ནུམས། ར་རི 
འཕིགས། ཨི་གླནགསཤུབ་འཇུག་འོདཅིནདང། །དུབདགབ་ཤེས་གཞེནཤིདྱལཔདོ། ནོངདངསོམ་སདཔའམཆོདྲི།ནདེང། །གསེལ་བྱས་དཔ་དོད་བུངམིགི །སྤེས་དུ ༡༢༥ ར་ནི ནིད་ེ་ གའོནོདདང་བོས། །དོནམས་སྣུཚོགས་ལྟརབསྐུགསུ། | 
དུཾདཱདབརྟན་པྤིབ་དང། །འཾནབྱེད་ྨུ་དངམེ་དངནི། །ནེའི་ལངས་འོདདྲུད་ཅེས་བྱབ། །བཅུདཔོནོརགྱི་ལླརུཧནུ། ཤེདདང་དོདརེས་ཁྱིབའཇུགུདང་། །དདིུའི་ཡི་དུནམསནི། །དེ་ཞིནདུདྲེ་དེའཐུབགཏེར། །ཧྲུ་ཁུདངཔརྔོས་དངགྲོགེས། །ིའིམཚན 
ཉོམ་དདུཔས་ཐུསཏ། །ཞབུཔའི་ལུནས་བཅུགུཤིསྦ་གགུས། །སྱེང་སེངགཅི་གའཕོལདང་འཛོདི །དགཔོད་བཅོན་འགས་ལུནུ། །འིག་ཧེདདནས་བདོའྱའུདདང། །སྱུནགསུམ་གདིནལ་སྱས་ལ་བདད། །དིཔཝནདང་ནེགི་གྲསམབ། །དག་པོ་བའུ་ 
གཅིགཤེསཔ་པ། །ལུགསྡ་ནམས་ཡུངལས་ཤིསཔད། འད་ཞེ་མངསཔའི་རཇིགས་བས་པོདད། །ཨ་ཤིངལ་ཊིཀ་ཤིཁཊིཤལསཀནའོ། །འདིལ་གསྣཆོགས་ཡེདཔསྐྟདགས་གཞུནདུཿགུདབས་ཡིནཔའོ། །ན་ཤླདཱ་ཉིས་པྙའི་དབཏ 
མཕུས་པལ་གསུམནསས་ཞེསྲདགཔོའོ། །གུབཔ་དདསཚོགསལ་ཡུདགུཔོནཀས་ཀཞེས་པལསོགས་པསོན་ྱི་འབུ་སྦར་ཐབསྟནཔའི་ཕྱིརདང་། རབཏུབྱེདཔམཡུག་བའགྲེལ་པདཤེདཔའི་ཕྱིདང་མིང་ཤེ་གཙོ་བོགཞནམ་ཡིན་པའི་ིརས་་འསོགས་པའྱི་བ བརམས 
8 ཤགདེས་ཏོག་རྱདད། །བས་གནས་ལའོ། །པཛྭ་ཨསིབ་སེའྲ་པི། ཧནི། མནི། ཨནྡེ། ཀནྲེ། བའྡིརྣམསལས་སོགེས་པས་ཨུའོ། །དགའབདཕྱེདཔལཏུཊའོ། །དྷེནསལྭ་བོདཔ་ལྡནཔ་ལས་དངར་ཤོངསསུཡོས་བསྟ ུདགའཿཉིངལསཞེསཔ་སབུབ་ 


༄། །ྱིཿསལསའྭགོ་པའི་དོནམེདཔདངལསཞིདཔ་དངཔ་ཟེལ་ཡངདཞེས་པས་ཉའོ། །ཤིནཿཕུལ་དྷུངུ་ཞིདམ་ངོསཔལ་གསའ་བའི་པཛཛུལ་ཅྱི་ཡིའའོདགསལ་ལོ། །ཱ། བྷུས། ཞེས་པས་ཝརོའི་རྱེན་ཡང་དོ། |ཕྲེངཆེནཞེག་པའ་དིནྣནསཿྱི་གྲལབ་ 
སྟེ ཐཧཱཤོངབའི་སུགཔ་ལས་མིངལ་ཡང་སཱབསོགསརམསལས་ཀུནའོ། ཤེངཆེནཞེས་པའི་ལཱའདྡེནསས་ལྕུཆུལཔངེནོཞེས་པནིལེགསུང་འི་ལམ་ལ་བསུགས་པརྨསོབ་དཔོནདཔའསསོ། །ཟླི་ཿལས་པཏདང་ཞི་ིས་ཉུང་ཤེས་པསཞནའོ། །བླསབ་པྱ་བས 
ཧཉི། རིདཔགལའསྦརཉའོ། །ིགཔའི་མིགན་དངསགསལདོགས་པསྟེ། འཇནཔའྱའེདཔ་ལ་ཨཙའྱི་དནོ། །རག་པ་འཛིནཔནིའེ་ཏོག་སཿནལསོགས་བནམས་སོ། „ །དེགནས་གཞན་དུམབཤདཔསནཏུགསཉི བེབ་བཤདཔའྱིིའྭདགས་དགེདགསལ་ལོ། 
རྣམ་གྭངསནིརབྷཱམའེ་མཛོདལས། རིགའཛོནའདོདཔའི་གཟུགས་ཅནདང། །མ་བའཧཱོད་བདེནདངལངཚ་ཅན། །ཞེསསོ། །ནུ་ཡཱསནྷིཏའི་བཅུན་མོསེལའི་སྨད་འཇོང་ཨུར་ཤི་ལསོགས་པུའོ། །ཡཱཀུམཆོདཔལའོཤེསུཔ་ནུརལ་སོགས་པའིལྟགམ་ལམཆོདབབྱེདདོ་ 
ཞེས་པས་ཨཱྱ་ནནོ། །ཡླཀགནོད་ྦེན་ཏེལུས་ལསོགས་པམསུསོ། །དྲིན་བོན་འཇེགས་ཨུ་ནུཿབལ་སོགསཔ་ནམསསོ། །དབེནིལེའི་སུམཁནཏྲེསནཱསཱངས་དདྲ་ངསའདེམ་ལསོགས་པའོ། །མི་འམཅིནིམིའིཕུས་པོལ་ཏའི་གདོདཔ་ཅན་ལསོགསབྱག་ 
ཿའིརེ་བའ། ༈ཤ་ནིསམསཅི་ གངེན་ཐབ་ཡམ་དབའི་རསས་ཐོད་པནམསསོ། །པདངལ་སོགས་བཏིདཅིཕིརིཤིཏནིི་བཿ་འོང། །ག་ཡང་ཤུ་ཙཾླུརབབི་༦འོ། །ཤ་འུནི། ཤི། པི་ཤཱཿ། ི ཤིག ཤབ། ནི་བ 
ཞྲིཤ། ཨརྣཀི་ཤོརརྣམས་སོཞེས་དྲོབའི བྱེང] །གཏེརརྣམས་འིངན་པའབྱེདབསན། ཀྲིཔུཾའི། ཚྭ་ཛཾ། ཤཱཾསི། དཾ། གུ་ཧལསཞེསཔས་ཀྱངེས༨ནནོ། །མིངལ་ཡཱུབ་སོགས་ལསགནའོ། [ཡ) 


ན་གསང་བརཤེད་པནཞཌ་དེས་པགཌའྱཏིནནོ། །གླུ་ཧཀ་ 


9༠ | ༧) 


།དགན་པའི་ཡུལལ་ཡངངེལྟབ་བཞིནའཁྱུརདོ། ། 


མརདདཞས་གཞག། བ་ 
མརབསྦྲདདོཞེསཀགྲ རྫ 
¡± སཾ །སུརདི 


༼བསཨྟབོབསི་ཝམ་ཡིནནམས་གཟའ་པབསུངསཉྲིོབསའོ། ཨོན་ཕྱི་ལུ་ཞེསཔཁྲད་པའྱི་བསྡུབ་གྟི།་ རཱོན་ལྟའེ་གནས་ལྷམ་ཡེ: 
ད་པར ཡི 


རླ 
༨ 


སུ 


༼ལ2 


འདའི་ཐམསཅདདགགཔནེདགའབྲ་བམསཿཅདཔསྟེ། ཐམཨཅད་ཙི་ཡིདའོངབཞེས་པའོ། །མྭཏའིཡངདཔེརན། བཅུལའི་ཆེབྱསོརལའཞས 


གྱི་ཡིན་པ། 
ཡིདགའབདདེདཔེ། ཏཱིཡལཀྲིཔའོ། །ཅེགནུཐྲལལསུནིངམ་ཡིན་པའཊམ་ཡིཞཊསཔསྟི་ཏྲ། དིམས པོནཔཌིནི 
| སུའུ སམྨནུ། ཁཆྨུ། ཞེསུཔལསོགསཔ་ལནི། སློབདཔོནཿནྡུགཾམི་ས། ཞམ་ཡིནཔལཡུང། ནབཏེ། ནག་པ དགགིདངཔོའིའོ། 


ལ་དལནམསྦིསྭ་ཕོགསནས་ལས་ཡིནཿམསའིརབཀྱི་རྒ་ 
དལ ཞག་བཀག་གོ། །ཟབསོགས་པཟམ 


ཞཞེས་ཚོགདངཔོའི་ླུཧིདདགགཔབྱས 


༢༨༣༥ ཨིཐཐན། ཅིའིཕིར་ཨེའི་ིདསྭི་ཚོགསཉིད་སྐད་མཐེའིས་ཡིགཏུབུརབས་གནོད། པའི་རྐྱནནིླའིརྱཆེ་་གྲེལ་བདང་ བྱཐས་པསྲུདཤསཀྱངཔྲཾའོད་ཕུལསོགས་པརཿྩུཏདྷེཞེས་རྣམ་པརབརྟགསཏེའྱ་ཞིད་དཔེར་བརྗེདད། །ཡང 
,8 །ཆིཾཿསྱུས་པ། དཔའ རེགས་ལབཏེན་པལས་གུབ་རིབ་ག་དའ་ོརམདདེ། ི་ོ ་་སནས་དདོང། པཔ སས ་ ཞི སི 
¡ །ཞགསཡིསནི་འདོདཔནསོདཔའི་ཨུལཛི་ཕིདཔ་ཡོངས་སྲུཚོགསབདྲེསདྱད་དད་དཞེསསོ། །ཐབའེསུཿལསོགསཔ་ན་སྩོས་བཞིའྲབསུམེད་དོ། །འགྲེལཔརསོསཔནྲིརནལཡངརི་སྟབ་བཞིནའགྱུརམོ། །ཨཀླཀྨཧཱཧིཾ། ཧརཏྲཱ་ཏིཙོན་ྩོསཔ་ནི་ 


¬ 


ཞསཔ་འད་ 


2 ༤༢ 


པའིའིདཚིགས་སུ་བཅད་བིནམྲ་གཔ།ཉི་ཕེའ་སྤོའྱི་སྦ་ཉེ་པར་ 


པ་།། 27 འདེཔགཤེགས་པའི་བརྩེ་བ། 
ངོང 


=>? 
༅ 


5༔2 


པས་གཉིས་མེདགསུ་པའོ། །རིགསམ་ཡིནཔལས་ངདཚོུལ་དཔཔང་པད་དགའ་འོཞེས་བས་བད་འཆིནིའོ། །སེམསཅནནམ དཅི་ཐནཔརེས་ུ་སོནཔརམདོདཔསྡར་མ་དདེནཏེ། སྲིལ། 
དཔའྱ་ཁིས་གཡཔས་ནདཔའ་སུག་སྟེ། །ཚོག་སུམ་ལསཡིངམལོེས་པས་ནཌཉི་དོ། །དེ་ཡུང། དཔྱེ་བདའྱཅདདའི་རིན་པོའི་ཡི་སབྲགཀ། སུམ ༣ ་ྱིས་གཚན 


རུ །ཐུབ་བཟྣམསཀྱི་རྒྱལ་པོརཔྱདཕས་ནུཐུབདབངདྲོ། 


དདརབཐསལ་བཟླསོབདཡོནསདབས་བ་ཤདདོ། །ཌྱ་ཐཱག ཞྭས་ལ་ཆིག་འདེདགནས་སོགས་སྤོས་པག་ངེས་པའདོན་དུབ་ཤངཔ་དེསཞིངགྱིསཉདལས་གཞནམ་ཡིན་པ་ལ་འཇུག་གོཞེས་མོ། །སྟོན་ྲི་དངསོངལས་པོཞསཔའི་ཤེ 
སྲིར " ཚན པའམ་ཡདནྭཐུབ་པ་གཞིན་དུཆསས་གསུངཔསྲབང་བའོ། །མནིལསྭ་ཞུཏ་ཀཔཞིསཔསཨིའྱི་ཧེནདཔལིཏིའང་། །སྡང་ོ 


ིམའོཞམསནཆཉིདོ། །དཔང། དཱ ཕབས ས་གཞི་བ གཅན བང ། ཚི ཞིནླལབདགནསིསིན།།དང་ཞིདགཤིགུ 
„2 མཆརྙུསས་ཙདཔལུབྱ་སུ། །ཞས་བཤདུ། ངྱུགཔོནི་ཚོགས་པ་སྟེདསཤས་པའི་ཏྱིཿ་ཤེད་པཔོའི་བླམ་བའོ། །སེམས་ཅནྡནསལ་སྟོནཅེངའདུལབརྱ་པེདཔསནྱབེདཔ་པོ་ལཞེསཔས་ཏཱེ་ཅའོ། །དེབཞིནདུ་ཏྟིཏི་ཤིལཞེསཔའདིང་ཤཱཉྟ་ཞེས་དཔེད་པཿ དས་སྲོ་ཉུས་པས 
1 ཧྱིི་ས་པའིསོགསཤིདལསའིདཔཤདདྲོ། གར གཏའ གིས ༨སུཔ་ལ་འཇུགསྟེ། དངའནྲབམ་ ྲད ་ 


ནྱ ཀྣསྣསྣསགཀགྫ། ཉར 


༣༨༣ ÷£ 


དེའིཉིཔོད་པཡཡལོ་ 


༩ །གཡུས་ག འི གསབདརསོངབཕབྟུསཔསགོཔབྲྱིབང། གི་གུ ལ་བསལ པཁྟུབྱུངསྭེ ིས་སོ་ཙོ་གོ་་ོོ 

སི `` འ་ །དཱཏྱེརཔ་ཕོསཁུངདཱཧཱྟེ། སས་ འཛནཔ་བེདཔལནིྱིན ནི། །ཁྱཐའཇྲུག་གི་ཉྟེ་བའེ་པདྨལསབུངཔ་འིྱིར་འདི་ལ་པདྨའི་ཕྩེ་གནསཿནའེསཧུའོ། །ཉེས གིས་བ 

ཛོ མཿ་ནས་པཟན་ནང་ེ གདང མང དདདདེས་དཞེས་ཅན།ེ། རྲིལམདུཔོལ་སུསོ། སབུསྤུད། དིདགལ་ཨིན་ཡངང། ༈ །འྱྱུངབྡ་ནམསྐནཡ་པརབླམཐ་པརའི དུ་པསནྷསཚོགསསབ་ཊེ་དཅེས་ཏེ། རཿ་སོསོ་འབུདཔ ལ་ཤེསཙཡ་དོག་པརྣང་ ་ཡལས་ 
དཱ བྱེདཝཔོས་ཨརནྐྱེནནོ། ཐ་ཆད ཨཿ ལསོགསཔ་ཏིདྱའྱི་ཕིརམ་ཡིགགྲི་སིིཉིདདྲང་ ཅནུམ་ཡཱ་གན་ཡངང། ཊིའི འར །པུྡའེགདན་ཅནའེསཉུ་དབསྟེ ྨདཔོནརྷསའི་བཞདཔའོ། 

རས ྣི་ ྲ །འཧིནྡནིའྲ་གོབཐམས་ཅདདེལསྤྱུ་ང་དརའདོད་པའོ། སིན ཏྲི་ཙལསྲི་ཛཾདག་ གྱིསལ་ཨམའོ། 1སྱད་ུའིབདག 

` །ཅིགཉེད་པཞེསྱཀཔཧེ། བིདཔགཕྱ དོཔལའོ། །ྱིའིའི་ཨིནལས་ཨ་སིའོ། „སྣ སྣཚོགསེཿ བེདནི་པངས་པས་བྣསལ་པའཆགས་པའིདུས་སྱུ་སྱེ་བོ་གཞན་ཡང་བདག་གིསབསྐྱེད། དདཔ་དབའོསམདུབསམས་པ་ལསྦབང་བའྲོ། །ྲི་བུལྷ 

ཏིཔའོ། །ཏདྦུལཐོགས་པ་ཉིདཊིིཿ་ཚིག་མཐའཡ་ཝགདང་པའི་ཉུ་ཉདདང། གག ་ དིྭསིཀའོ། །གངཊཟཀུལསགས་བརསྲིིའདདཔདེདག།་ཡུགསལ་ཁཉིདོ། ཁིལ སློདདཔནམཌིནི 


འཆྲབའམ་ 


513 


÷ལས སྭབ་སྟེལཔཡ། 


ཤཿ 


སུབཉདཔ་ག 


སིི རི་་ ་ འབྱི ན་ རྐུད་པ་གཱཧིས འཇས ཀསགསབསབས་མོ། །འོག་དབངཧྩེསནིཚོངས་པྨྱོ་དལས་སྩེས་ཤིདདཔདཕྱུགརངའུུངཡིན་ཡ། འདེཏིདའོད་ 
སཱ དོ སྣྲ་ངྡཾཇཾ ཞེད་པལསོགས་པཁརྩེནནོ། ལྟིནའཇོམསནིལྡཾམ །ཡིནཀིཊྦྷཾ སས ནྟིལམ་སྒིན་ནམ་སྤབགཿ འདེབ 
ཤྩ དོ ཨིའི། ཡ་སུ་ཱའཱ དྣ།༽ བགི ` སཞིས་ས ིཀ་ སི དཔལྱི་ ིཕ་བེའས་མཚནཿ བཞེས་པཞི་ གུལ་ འྱི་བླེ དད 
ག་ཡོདཔས་དེའི་ཏ པཿ་ནདཔལབྲེལུ། ཞེག་པསྟདིལ མཚན་པཞེསསྟོ། དྲཔལ་བའུས་མཛའ ད་ཤོག ཅ་ཅ དཔེས དར བཙན་མཞས། འདིི འི །དེལ་དེདག་གིས་ཉེ་བརམཛོནཔ་དྭཔཉེ ཱིདཔལགདཔལ 
༣༦ ^ ཧི ཡསྱའིསཀུཐའགགིཡིངི ཤྲིཝགངས་སོ། ནད འཆིལྱཔའོ། » ཊི གས་པར ངེད་ལ པལ ཁྱབའཇུགགི་པའི་མིངཔོ། །ཚུགས་ 
ཡྱི མུ ་ཏྱངའཇུགགིཕུཔ་ཡིནནོ། སོའེམབཞིང་ོས་སགུད་ངས་འདའོ། གྲག ་ ཊཀལཞེས་པསཊཀྱཆེནཱནོ། །ཀའགོབ་ལ ཡང་ཧུནལསསོའེས་ཕས་ཨྭ རིའོ 
ཊཉིདདོ། །བསལྟནེ་གངལསྟོབས་རུལདབྱངཔལྡན་པསྟེ། སྟོབསཁབའི་ཡིནལ་རྙ་ངའིནཔས་རྟབས་ལྟའོ། (ངདེབསྲན་སོགས་ལས་ཞཅྱཆེནནོ། ÷ ནསྙན་བསནརི་འཛག་སོད་སྱིསཞེས་ཉའོ། ། 


_ [ལླིཧནཾ་གཞེསཔས 


སཱིང་ཉན་པ་ལའོ། །པིཙའིམཐའཨསྭཱཾ 


ཅང་ 


ཕེ གས གས་ཏ ་ ཅི ཛར དག བེས ར་ི ་གས་རུས། ཨས དིས 
སུ ཤིས ག་པདེགཤོལབྱིམཚོན་ཆུསདྭལན་ ཨ་བསདགེས་གག་གྲོ། 


གྲུ་ཡཞེས་གོརསོགསུ་མུ་བཀླགས་པའིྱིརཡིཔམ། པས་བ་ཉེད་ཡདན་ 


ས་པས། {འདོདབརྣམསུ 


ཤོགས ལས ཌཀུའ། [དཱ ཤིཁུད་པརཏེ། 


བྭཏིདིསཉེ་བརྩལཚོན་ པོ དའ 
དེ སཞབརཚོན ་ ཞན ནི 


བར་དར མ་པརདོམ་པའྱིིརཞེ་ རོར ལའི 


དེའངསམམསུནཱལས། རྒལ་མཆན་བསྦྲེངཔའི་སྐབས་ུནི། ཏཱ 


་ 


༣ 
ལའིརམ་་དབ། དྲུས 


` ་ 
ཀཀ  ་ 


སཤཾསའོ། །དུཨྱི་ཐུནམཚམས་ལས་རླུ་སྐྲརབ་ཨ 
རརཅ་ ལཾ 
དྲ་་ི་འིའིས་ལག་ དཱ གོ 


འ་ནི ཤོལ་ སྙོབ ཐས དབ་དང་ 
ཨེད 1 


བཀ ༄༅ ཤིད 


མཾ 


རྦ 


དཔས་ཡུམམེད་པའི་དྲེམ 


བྱས རྭ 
1 ཧད ཧྲེད་ྱིདད། 


ཞས་པས་ྲིངའོ། །འིདཔནི་ཊམསགཡེདབདའིནཔའོ། སི་ིང 
ནཆས་ སཱ ལཅ°་ 


ླ 


ལསོགས་ཏེཆ་གསཔའི་དབངགིསའཆིབར་ཡདདདོ། །འདིནིཀྱཿེསདངོག་པནདཀརབའི་པིརནུ་བསྟོབས་སོ། །ལའིརེགསཀྱི་རུ་སྲིན་ 
'གསབའགགགའོ། །འདི་ིདོ་ཏཱན། ཞེས་བཀླརརཿ ཞེས་དརབསུར་འདི་ོ་དརལ་སོགས་པའོ། །འངྙན་ཀར་ཤསཔ་ཨམུ་ 


ཡྭིསད་ཆིག་ཏཱི་མ་ལ་འགོདནས་ ེསསམ་དུངསམས་པས་འདོད་པསཉསུ་པ་ར་ཤེསནས་མི་གགྱགས་ནསམེའུངཔེ་འདོདཔལེལ་བ 
དྲུ ཚ་མཐུའས ཨཙའོ། ལྷ + 
པཱ 


ངི 1 


།བཞུད་པ ཅྱི ཐོ ལ ར། དྲན་བ་ ཏི་ཨཙའོ། །སྡོམ་པའིསྒྲནི། 
ན་ས ུལ་བད་བད། ་་ ཅི་འ སཔ དི ཨབ་ ཨཱཾ སླང དུཔའྱིཡིར། ནར བད  ་སྱུལ་སུརྔ 


ན་གཞན་ཝས་མ། པོ དོང་ཡམ་འས་ུགདོ། ི་ོ དམུའོ། ཤི 


བི 
ཅ དལུ་འཇིགས་པམེ། པཞི་ཚོདས་ 
པནཏགའམཔས མཇོ 


་ 


༥ 


སས. །དཔྟཱསྲ ཁ་འ བལ་བུ 
མམཆོནཔརྩདདཞིསསངད་ོརྟཏ་ དྷར ཌེ སིའི 


! ཞེས 


།རདགེ་ཡེདལསཔོ 


འགས་པ །འས་བ་སན་ 
ལསཱ། མ་ཡིན པའ [ཚོངཾས་སྲཾ དཀའ རྒྱདདུའཡེནཔ ཱཏཔཿསུབཏིནི་ ས་པས ྷཱཾ 
ཊཱ བུང ས་མ ་ དུ གའི སོ ཟི... ‡ །ཁས་པ་ 


པའི་པླད་ལས འྭགའིཏགནི་བམ་ས་གསུམཐམས་ཅད་ 


གགས པའི 


ྩ±ྩ 


ས་པ འྱུའི་ཡནན། ཡིདལས་ 


དབདགྲཱ་མཱའ། 


ེ་ྩིསྣ་འབས་རྲའཏོ། 
ཡུབའོ། གབ འོ 


་ དད 
འདག ༦ 


ཐིར མསསོན་བནས་ 


ཁཾ ེ་ཱནིིམ་གཉརགན་པོོ། །རུལ་བིའིམཚོནཆནིསཱའ་གགསཔསྟེདེབཞིནདུཨེ 
པང ལྟནཉེདནཞུགས་པདཾ། །འཾའིཉེབདདེརྗོད་དོ། །ཞེསསོ། །གཞན་བྱིས་འགོག་སེའུསཔསིམངགགས་པའོ། །ཨུཏྤནིལྷ་མ་ཡིནམདའ་ཤིསྱ་བའིདུ་མོའོ། །དེནམསའདོདཱའིཔ་འོ། མཚོནེ 
±: འེ ˆ ་ིསཆེནངདམ་ོ། ། །ཧདནྱིས་བགད། དུམཔསོམངཤགས་པའོ། །ཨུཏྤནིལྷམ་ཡིན་མདའཞེསབྱ་ཤའིདུམྲོའོ། །དེརྣམས།དོདལྟའེབའོ། །མཚོནབྱེདཅེསུཔ 


བྗ སོ ི་རཚོར་ རོང་ཁའི | 

༥ ཏའ ་ ཡུནམུདཡངནའཞེསུཔས་ཀྱིརེནནོ། །ཨྱཿྷིདལས་སྭུ་ཡི་བམེདདོ། །ཇྙིལ་འདིལྟའི་ཡིནཞེན། ཤེ་དཔལསཞེསབླརདཔའ་དིནི་འདི་ 

འགུརཏེ། མྟ་ལྨིཛྲསཀྱིདཔརམིཏི། ཨེ་རུཀྟཆིལས་དི། འོཞེས་སྤོད་དཔོནཔླསདབསན། པར ྲ སད ར་ 
༠ 


ས་མ་ས་མ ་ད་གས་་འི་ བུ ཨྔཆུག་ཡངདགཔ་ འདོད ལ་དཔང འབསད་ཞིདློ་བདངནཔརཿ སའི་ཨུ་ཤེན། ། 
པའདྲི རཕྱས་ཏེ་དན་པཁཨད་ཨི་ཏལས་ཨས་ིཏཏྱཧོས་པརུབ་ཤདདོ། །དེའི་ཕུགས་ལ་དི། ལེད་ཁདབོདཔ་་བི་དདྲོ། །ལུགས་གཞནལསཧི ཅརན++{/{ིླྲ 

ལྡནཔའི་ཕིརཨནོགསུལས་ཨཿའོ། ` ཆར ིླིླྙྣྲུད& >»: ༣ ཨཀས་ ། 
ཞིས་དད་ཨམ་ལགེས་ཧིཔནའས་གསལབིིིཀ་ལསསོབ་དཔོན་མས་པྲསབསསོ། །དཔལསོའི་དག་པོའི་ཅུངདངའ་བོར་སོདདཔེ་ཅོནདང་བིདད་ནོརདུནམས་རིམ་ སོགས་པ 


ལྟ་བརྡཝ་སྱེསལ་སོགས་པའི་ཕིངཿནནོ། །ཞུབ་ོགསྱི་རམཚོནིཏིམིའི་གཟུག༥འཛིན་པའིལ 
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མཡིནྭཝཉྩཾས་ཞེས་བགནས་པདོའི་རུམཔ་ལསསས་པསལསེསལསརབནེ 
དགིས ཞུགས་པས་སྣན་མས་དགའ་བདའེདཔསསམོས་ཏ 
སྟེ། ཡད་པའ ཞིས་པསཞིདམིད་པ། །ཡཐའ་།ལད། ༡ོ་དཀའ། ཀའོ། །དེའ ཀུ 
ངྷས། ཡོདདའདོན་ལམ་ཏུསྱཉནནོ། །དིཔ་ཞེས་པསལཉིདནེ །ྱཉ། ཡལ་ནོགསཞེ་དལས་བཀགགོ། །ཀརཇུག་ཡིནལ། འདོམསབསནཌ་ཉེ། 
ནི་མ་འདུལབྱེ་དམའི་ཐླུདུདངེ་ནཔསནསེ། ཏཱི་སཱཧ་ཏི་སྦུདལས་ཞེས་པསྤ་ ཀའོ། །དེཡངའདུལ་བེདམ་དངབྲ། 


ས་ལ དེགསརལྱ་བས་ཏོ་གབདེནཔྒརལ་པའི་བླན་མྱོརདརབ༽། མི་བདེནཔས་གཡོ་གཟོ་བེད་པདྱབསནས་བའ་བྱ5འོ། །དེནསླའདེག་ཡོདཔལ་བྲ།་ཤིས་མས་དསྟེནབ་ཀུརྱབག 


བུ འ རྱཀཏེ། ཁྱོདཅིསཏིནའིརནགཔོརམཐོདབརཅིས་ཤིད། །དེལྟརམྱབས 
ཨོགཡེགབྱ་དཀོས་པར་ཡོདདབྱསལསདས་ཁ་སབླངས་པོ། །ཞེ་ཡའི་རྟནདད་ཡཐོངནས་འཇུལ་བྱེདམསགཡོག་ཧོ་ཀྱས་སོ། [ཤིནདུཔྟུ་གབསྡལབརགྱུརབནདྲཿཤོང་ཏྲིཀཱས་སྒོད་གསུམྱྱིནཏེ། འིད 


སྱ་བབྷསི། གློངརདངཔྱཛྡན་ལྭསྭཧའོ། །དདབཅནླནམསྭཉོས་བདྗེདགྱེམཐོངཔོའོིར་ཡགས་མཐོངསེ། ཤོསེ་ཕཱགི ཛོ་ི བོའི། ཐོ་འལས་ཞེས་པས་ཡུཿོ། །ཆུབའཇུགའདིའི་་ 
ཚི མས་ད།འཇརདཔས༽་སམས་ཏུ། ལྷགཡཡལས་ཞེས་པི་ཨཿའོ། །རལྲགི་ཁ་ཡ ནིདགའབེདདེ། གཱིཾནཔ་ལལུནའོ། ས་པའོ ། སིད དི དམས ཧ་སག 
བཏིནཔ་དབིད་པའོ། །ཟུརུདགའ །ཞེས་པས།ཞིརམིདཔ།།།ཡཐའ༽ ོ། །དེའདེའྷ་ལགཡལས་ཨརའོ། །དནམསའུབའདུགགིཏགསྐན་རེགསོ། །ཚེགསསུ་དཅདཔགཅིགགིསྱབྱཆུངགེམིདད། །འདབ་བཟཔཞིས་པག་ཤོག་པམཆོག་ད 
གཡིན་པ། འཇོ [ ཧྲིཌོད་རསོགས3ྱིས་གརུཌའོ། །དུངོརི་ཀའིདུདུདཕི་ནབསྣསམིག་བྲུས། གནསོགས་ལས་པ༽འོ། །འཇུར་བྱེད་སྟེས 
དམ་དངབྲགཤིས་མཞེསཔགཞིས་ཅིསྤྱརལད་ཞིག་གིནུངམ་བུས་པནལནཅིགགི༧ེི་མའི་ཤིང ཡཀ ཏམདོ་བས། འདུལ་བིདམ་དཀར་པོ་ཞེས ༣༩ལ སྦུ། བཀྲ་ཤི། 


་ 


ཤིས་ལག་ཤོག་པམཆོག་དང་ཝུན་ 


ས་ཧི་ཞག་བདུནས་བརྟོལ་ི་ ཟེར (།དེདེས་ཏེཧིལ་གསུམ། | 
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པས་དབང་པོ་དདདབང་ཡུག་དདད་བདཝནམསྭའི་སི་ཤདད། ཨཱཱིཤཱརདུང་། ཧཱི་ཤན་ཡདང། །ཨཀམཐའ་ཉེལས་ཀུདང། ཨཱི ཤཱ་རནེ་རངདོནལས་ཞེས་པའོཚོགྲབདམས་དད་ཡདདོ། །ནུས་བདངནཚོད་དངཚུལྡནམསུལའོཞེས་པས་ན་ཡང།འོ་ཕྱུགས་བདགའེརདངའི་ 
ྫི ༡ ཀ༽ཀ །ཀུགདི་ཉེས་བུརྣམས་ཏེད། མས་འཁོརཔའི་འཆེངག་ལས་རོབ་ ལི ༢ ཁང 
གི་གནས་སྨྲུབསདདདལ་ཐུམཆོགྱཉདགའ་བའདད་བཞནཅི་ཕིརརམ་འྱགུརམདཔྱས་དཔས། ཤབལ་ཅོགསཔྡ་ནམགསཞེསཔས་ཀནདང། ཨི་ཏདདངམའིབ་ཡངངོ། དེའི་མཚོནཆ་ནིམདུངངོ། །དབདགཿ་ནདནི་གོངནྱ་རལ་པོ་གཞན་མད་པའོ། །གསོདདན 
བསྐལ་པའག་པིའྡདུ་ནའདེསཐམས་ཅད་དེག་པའོ། །འླབབྷནམསའདིགཔལ་ཤཏོཏིས། ཧཱི། ཤིདགལས་ལུའོ། །བདེ་བཞིངེས་པརལེགས་པའེམཚན་ཏིདྲའི་དགའབའོ། །དྱེེདཔསན་དདྱེབེདདཀ་ ལ་ཨཿའོ། །གྲུགནཟནྱིརམརབྲསབསུཔ་ལས། 

[དཿ །འྭདུངཔེའི་དབངཔནིསུ་བསོགས་པའབུངབལཔྨོཆམསྱཉིན་ལེནམས་རིགས་པབཞིིན་སྐེདཅིངརབཏུའཇྲོལ་ན་པས་སོ་ཐེས་པའིནཆེན་མདོད་ 


ཡྱི 


འེ ཨ་ཕམ།།པའ་ཁེངས། སྐན་མས་དགུས་པ། །འདྲོས་སཔས་སོ་ཞེས་པརེན་ཆེན་མདོད་དའོ། །ཡད་ནའདོམས་ཤེནལསོགས་པསྲའླདདཔོནམསྱའི་དབདངའོ། །ངགསའདུམཔུནི་བ། 
དྲུསསུ་དབངྱུག་གི་དབྲ་སྟའེཆགགོཞེསགགགོ། །དདབང་ནེའབོཀེཔ་ཤའབདགཔའོ། །ིསོདནིའདོམས་ཉེདལ་སོགཔའི་ལུའོ་རནམས་རེབོགངནན་ 


ཧྱ 


ཟིདཔསཌནནོ། འེང སོབ ཕོའོ ༢ སྐོག།པའིའུའོ་འླནམས་དབོགདཏཅནལ་ཉེས་དུདཔའེཚསལ་པསའེའི་གཟུགས་དུདྱདདསས། །པུལཀོགསཔམེད་པལསཀའོ། །ཡངནརིལཉལ 
།ཐིང་གནསཔདཧེདཔསྟེཌྱེནོ། །ཚིམེདདིསིངསྟོབསྭཏྱི་ཡོདཏན་རྫོགས་པརྱུདཔ་ཝ་བདེབ་དཧེདཔ་སྟེ་ཉིཀ་མའའེ་ལས་ཀའོ། །འཆིལསྐྱ་རལ་ནྲིདང་སྲོདདཀརཔོཞིས་པ་ལའཅི།གསྦྱ་དདའལདབང་ཕྱག་ཀྱི་ཉིན་༢ིའི་ ཡྱིས་བརྣབས་བའི་གཞུང་འེལ༔རྱལ་ཀྲག། 


བྱ 


དེདདབདདུག་འྲོ 


ུ ཅཱ ་ བསྒུདཔའིབྣུལཨ༨ཉི་ཨུཏེི་སྭསའོ] (ཤཱིབྣུདགལསཔ་ལ་སོགས་པཆེདཔ་ཞེས་པས་ཤྲིདང་ལྷནཅི་གྲུདཔའིབྷུ་སོགསཉིད་ལླའོ། །བདིེས་འཇིགས། 
ྫ ཇི  ་ 


530 དནྲིས་རིཁདཞེས་པདབསྦྲབས་པ་ྟེ། འདིརྣམསཀི་དབདཕྱུགནོསི་མཐུན་པའི་རྩོགསའཇོ་ོས་པགཉོམ་པོདོད། དགའེདདབདྱཝགདད། ནགཔོ་ཆེནཔོདང། བཱངགིཿིལ་སོགས་པའི་ཚོགསནམས་སོ། །སཱཱདེ།དལས་ཨྱརྱ་ཤ་ཞེས་པས་མའོ། །དྲེནམས་རབ་འཇོམས་༡ 

འཁོདོ་ རསས རང ༠ ༢༢༨ ས་པནི། ཨི ངི རྡུལ་སྭལ་ལྷུདབལས་ཚདས་མ་ལ་སོགསཔའིམམོ་བཅུནདུ་ཕུར 
4 ཏེ དེ་ཡངའདི་ལྟར། ཚདསྲམ་དང་། ཁྱབ་འདྡུགམ་དད། དབངམོ་དང་། ཕགམོ་དད། ལུས་ངནམོ་དད། དགཡོ་དོད། གཞོནནུ་མརྣམསསོ། །ཚངསམནིརྱལ་རིགསམརུ་ཿརྔོདདེ། ' ཐའལས་བབལས་ཨཱཿལའོཞེས་པརམཛོན་པ༔ དམཆོན་བེད་དུ་སྲོབ་དཔོན 
༧༦ །ཚེགསྔམལསུཡིདལའོཞེས་པསརཉིད་དོ། ཊྱིཏཌྟ་ཨརྱལསོགས་པར་དཱིཔའོ། །ཚདས་པའིམཐུལསབྱུདབ་ནི། །ཚདམ་མཞེས་པརམངོན་པརབརྗོད། །ཅེསུ་པསྟེ། གཉུམམོབདགེདཆེན་མོའོ། །ཚདས་མ་ཞེས་པལ་སོགསཔན་སྟས། 
། མ་འགསབཞི་ང་མའོངབཉི། ཉགམ་བས་མོ། ཟ་པ མཡུན་ཡིནཤེསཔས་མེཉི་ཆསཞོགས དིའི །རད་མངྱབརཔནིཛངསཔའི་དསཔདདམཁརའིཤསཔ ག་པ་དང །ཀེཿངས་བསུས་ནམ། །བུབ་ 


འདུག་དགསོསེསྱའིདས། །གཏམ་མློཟུབམ ཁྱོད་འདུད། །ཅེས་བུལ་རུམ་པཌསློབདཔོདོམདོན་པ་རདགའ་བསྲ་ཧང་དོ། །ཁུབཐདགུནི་ཤུནསུམཚོགསཔ་ནམསའི་བདགཔའོ། །ནཱམ་དས་ནི་བདབེདདོ། །ཆུང་དུལ་སོགས་བནི་དབངཕུག་གི་ཡོན།ཏནབྱརདདེ། ནུདྱ་ 
[ དད ཡ་དང ཐབོབ་དང།རབྱར་བབ་བདད། དིབཞིནདུམཆདའྱེཧབ་དད། དབངབ་དང། དབངྱསུརབེདཔ་དད། འདོདཔཔཤིནདནས་པ་སྟ། ནཀ། །དེལ་ྲ་བཞི་གད 


ས་པ་སྟེ 
་རྗེས་ཡུ་ལྡན་པའོ། །འཀྲ་ ས་ ི་ །ལོལམད་ནི། ད་ རར &་ 


དུག འགྲོ་བའིམེས་ཀྱསེ 
རལན བིགས 
ཡུ ཡནིའི་ཡུགས་ཡང་འདིང་སོ་ཉིདམེད་པ་ཅི 


རས ་ །ནམསྱའཀིས་ཨུམ་ ནསྲགངམསོ། 
¡ས་བཞིན པསོགསཔ་ 


མ< ིི མང ཞས་བ ་ྲ་ས པྱི 
ཡུ སྡ ༢ ༤ བབྒུངཔའི་ 
འའ ིནུ་གདངེ ུ་པན། སྙིནངག་གིས་ པལ་འྱམསབསཆག། དསད ཏེ རར ་ ༥པདཔགསོདསའིརོབས། 
བར གཉ་གཞོནནུར་གནས་སོ། །ངརྡ་བཱིཏདཔ་ ་ ཞིབཅྩེཝདད། 


རེ་འ སི་ར མོ་་ཁ་པཁ༨ར་ལཔ་སྣ་་ ་།།།་ ང་་ཁ་་ ་་ས་ ། 
ད་ི་ཉིབརགནས ཧེརླམའོ། །བདུན་བལམདཔོ་ལ་ཞེས་པས་མི་འཇིག་གོ། །ཆྭ་ཤསད་ཚོ་གསཔའི་ཉེབར་སོཔ་ལསའོདེལ་གངའོའ་གདོངཞེསབདྱུའོ། །དེནམསཤིསཆོགསའདགའིསི་པོ། རྲི 
འབགས * ཏྭཀལ་དབྱཆུདཔ་བྱས། འི དྲ དྲེ རྒར །གདོངབ་དུག་ཡོདབསུ་གདྲོདདག་གོ། །སེས་ 
རྟ ༥ རཀ ` ཊགདབོནའོ། །དལགནམས་འདེན་པརེད། ས་སསར ཉེན སིི །འད་ཨུམ་སྟོམསཁྱ ཏཱ འི ས་ 
-5(།མངལ་དྲུསོངན་བུ་ཤིནཏུ 'འབུདབསཁ་བཏདཟེའརོ། དནསགཔས་བོན་མལ་ཕོབན་ུམས་མེ་ལཱའིམལ་དྲགརཉེསདམོདབའཏ བས། དེའི གོའི ཡུ བུད དུ་ན ངནསདོའི་མདལ་དབཅོལ་ལོ། །དེས 
ས་པས་སྙིགམའི་ཚལ་མེཐ་སོ། །མྟེལའེམཔ་ཐདུསོ་བསམེེསས་སོ། ¥` དི །དབུདུགལ་མེའི ཞེསྱངདནསྲ་གགས་སོ། །ེད་ེནའདམ་གན་ས་ 
རིང ལོ་ལ གདི ཐོ །ཡ་བཅུད་ལསལ་བཞིནྷབཀའོ། །དུ་གཔ་པདདེས་བཤདདོ། ། € 
དུསཨུ་དསས་བསནས་གསེས་ཏེ། ཧྲསེ་ཝགླསདདམ་འུའིཀ སིམ པཧ། སིད སོགསལསའི་རཱས་རལས་ཨཅའོ། །བདད་ཤཱལ ཨལམད་མང་ི་།་ིོོ་དཇིག་པོ། །འི་ བུ ་གས་འསལཿ ༣ ཟོ 
ལྱསྐརརྣམསལམཝདཔ་ལའཞུསཔསདའདགད། །འདུག་བའ་ཨཿཡལ་ལ ༦༦ ར ན་ ༤ 


^ ར་ལ རའ ཏོང་ཏོ 
ཀཱ། པྷ། ཤི། མཅིནྣམསལས་ཀནའོ། །ཕྲཀ་སྒིན་པཞེས་པསྟེལྷམ་ཡིནའཔེལཐའེཝུནནོ། །དེཚརའཇདཔའིྱིར་སྡེན་པ་འཇོམས་ཏེ། ནའིསོགྲས་སོ། །རྒཞལྲས་ཏནནེབྱར། 
རྔ་ཊནནིབྱཿཉིན་པྭལྱརལ་བརྒྱསརཅིག་འཚོབརྒ་གུརཅིགཅེས་བལ་མོགས་བྲ་དངགོདནམསཀིས་ཤིས་པ 


¬ --¬ ༢7 =" ༨ --------------7- 5ཡངམཁསསགསལསཔ༠༨༧༧༠༠༠༠༡༤༠༡ ༡  ༡ཛམའ༠༨༩༠༡༤༠ས༤༤ཐམས་རམས་རལསང་ལབས་འཁམཔསས༤༡༤ ༤༤༤༠ ༤ ༧ ོོཁ་ ལརོ་རོ་་ ས་་། ར་ོ་ོ་ ཤིས དོང་ག 
མཿ ༢ ༄༅། །སེབསྦོརོ་ལཉམངཔོའ འོ སཔམ་ུག་བཆི་འཇིགགོ། ེབསྤྲོརི་ཡངཔྣནདང་གཅམཁནརྣམས་ཉིཀོ། །ཞིདྲིྨནིདྱིཛྱཾརབཤདཔ་ལརཧཏཱ་སྦྱརཞེན་པ་འདེར་བརྗོད་བའཾདིའོ། །སྔམཐའདུག་སྦྱདབའིཕིདནལགསསྩོབསྟེ། སུ་གུཞིལེགས་པད་ཧོད་འབྱེད་ ༽ 
ཱཿ དོལཀྲིཔ་ཝཅཞེས་པལ་སྲོགས་པས་ དེ མནིངངོ། །གཞནནམསལ་ཡང་ཞེས་བསའགསམའིརིང་པོའོ། །སློབདབོནེས་བུམཆིགགིས་ཨུཌལསོགས་པའི་འབྲེལ་བདནིསརམཞེས་དངཔི་རིངབ་ཉིདདཔབྲརོདདོ། །འིའདོམསཞས་པའིའི་ནམསསོནཕིདས་ནའགོ 
@ །འདུག་བཱེདབནསྐྱེབོ་མད་པོའདོམས་པས། བརྱབྱནཅི་རྡནམའསྣནནདུ་རྐང་བ་བཅད་པསདེ་ཆུན་ཆད་འགྲོམ་ཤེསསོ།_ །སཱིནཞེས་པའིའནིབོཝནསྤཅ་མཚོའི་ནངན་ཡོད་དཞེསྤ་བགགོ། [དྡཾམཚོནཆདངཔྱི་གཞི་རནོཆལསོགས་པའི་ནོར་དངལན་པའོ། །ཇོདལ་ཡོགས་པ 
)„ རྣཾམཾས་སེས་པསམངཔོལ་ཨཿའོ། །ལྷམ་ཡིནའཕེལ་བཞེས་བྲངེབཅྨ་བིན་གྱིསུ་བསད་པསནའཕེལ་འཇོརསཏེ། བྲིཏྲལ།, འཇོམས་སོལསུས་བཞིནཏཱིཔའོ། །ཆརའབསནི་བཇུངདྱིཉཕྱིསྤྲེནྱི་ཀླད་པོཆེསརྒྱམོའརྲབསནསནུམན།ཁལཡཨུཆའ་འཕེབས་ བཅུལ་སོ། །ཅར་ 
@ཾ |འབེབནསོཞེས་པ་ལ། བྲིའི། དཔྟེ། ཚྔིི།དྙནེ། པྲཏྟེ། དི་པཾ། ཡུ་བལས་ཀནིནའོ། །བཱཧཱོཿནི་གནས་ཏེསའོ། །བདག་པོནི་ལྷག་བརུགནསཔའི་ལྟའོ།,།དེལྟར་དེའི་སྔགསཉིས་འེངས་པར་ཡང་བྱེདཔ་སྟེ། གནསཧིུ་བདགཔོསྟིཁྱིམནུ་ཡེདགཞུངས་པདུབགསལ་བདེུད་ ” 

བའོ། །ཚིག་ཕདལསདུག་པམི་འཇིག་པསུསའིཡདཿཤདདྲབསོ། འོ། །ཡང་ཁདཔལ་སོགས་པའི གཞིནམསུཧྱི་བདགཔ་བཅུའྱིན་ཏེ། དེབརིག་པའིཚེནབྱརཧིནལསྭ་བདསྙནའི་ནྱིསླའོབཅིང་སྟེ་དབའའགུརའོགིསསོ། །ལྕནྣ༣༦ིུབདག་པའོ། །ལྷུམ་ཡིན ˆ 
བས་ལཱན་དང་འཕེལ་བདདཆུགས་བེདད་སོལམེད་ཅེས་བམས་ བཞམ བསདཔས་དྲགའོ། །ལེགས་བཇོདམ་ནིབྱརྱིན་ིཆུངཝ་སྟེདབངས་ཤིནཿ སརྱ་ཡའོ། །དེསནལེབས་བཅོད་བདག་གོ། །འྲའོགེདཏནིབྱརྱིན་བོདའིཉ།ེཧཱི་དང་ཀནཀདངསྡྲིད་ལནམས་འདི་ 


རོཾ་རོ་་་བ་འོ་འོ་ སེསུ་ཤི་མའལའ འོ ཅར 
ཏའོཞས་འབྱུངོ། །མཐོརིསྭའྱི་རྱལ་པྩོས། སཱཿརཱཿིལཏིཔ་དདསམ་བཞིནརདྱཐདཔའིདཔོའོ། ཞཡིགཔ་རོལལསྭསུ་ཡིཤ་གིཉམ་ཕའལལཞམ་ཡདནའོ་ཞེསཔའྱི་ཉོགས་ལ་ཊིདདོ། ནོ་རྙནའཏིཞིསཔསནའྲིསཏོདམེདདོ། ལྷམཡ་ནྲོོལ་མོདའདོསབསདཔས། 
གོལཝེདའའེསསོ།།ཨིཀ་མཐའཉེལསའསབས་ཀིའོ། །ན་ཁསོགསཧྲི་ཕིརནདཔི་བམེདདོ། །དེ་འཇོམས་པརབྱེད་དོལའནི་སོགས་ལས་ལུའོ། །ཡདདགརཏུ་ཞེས་པཞི་ལྷམ་ཡིན་ཕྱིམ་ ཏིས རཆ 
„„ །ཞེས་པལབསྟེནབཀུའམངདུ་ཁྱསཔསུ། དེནཱནེྱོད་ཅི་འདོདཔེབསབཅྱིན་ཐུབ་པའིདུགཅིག་འདོདཟེརདོ། མུ་ིགསཔཅིགྱཅིནཉམངལབཅུང། །དེབྱརབནྱ་བཱ་སྭ་ཐོསནསདྷལཱཤིད་དྲུ་མེདབརྩ༡འོཞཾསཐེརཏེ། དེའིམངལ་དྲཞུགསནས་དྲེངམུབུན 
ོ།།དབས་༡དྲམ་ཤིབསསོ། །ཡང་དྲོསཏེད་རེན་ཡང་བཅུནབདུནདྲུ་བསསོ། །དེདགལུན་ཅིགྱུརུངསིལབཞི་བྱན་ཅ་དྲགར་ཚུར་ཏུ། དེདམནར་ཤནཏདུའཞེས་ཟར་པོ། །དའྱི་ིརྙད་བེདདཞེས་སོ། །བཟོདདཀསརེཔསནི། དད་སོང་ལུས་ཤེནུ་འཟོདཔརདཀའ 
ཞིངནན་པཅི་ག་ཡོད་པདེ་ཐས་ྱི་འུགཉིསལས་ལྟའི་སྨནཔཞེསབསུགསོས་པས་ཤིནཏགཞོནཔ་དབྱུར་པསདེ་དགའནས་ད་ཇིའདོད་ཅེས་སྨྲསསྭོ། །སྦྱིནསྲེ་གབྱས་པའི་ཤེདམདོག་ཅིགབླསངཟེནཏེ། དེས་ནྱི་ཐེ་རོལཔནམསྦའིས་བྱརའི་ནི་གོའཕངའོབ་པར་ 
འདོད །དེཧེརབར་གཟས་པན་བྱརྱཏིནདོསཏེ གསོདཔའི་ཕྱར་དྲརསྱེ་དུའཤུརབནབྱསིནསི་ལུག་པརེངསས། །དེའྱི་ལེར་བཟོདདཀས་རདས་ཞེསྣ་དཏའི་གཏམལསཝུས་སོ། །གནན་ཧེམས་བཟོད་ནིཔ་རོརཡིངྒྱ་རར་དཔ་བེངས་པྡནནས་བྱར་བནྱ་ིས་བཟོད 
པའོཞཾསདཏོོདཔ་ཡིད་བཞིན་གྱིནོར་བུའིཊི་ཏཱནསློབ་པོན་ཤཱཀྱབློསསཾ། །སཧི ཝརསཏ། ལསཉྫཾའོ་ཞེསཔས་སྟིབསྨྱོར་ལསནཌེའི། །གཞན་རྣམསལ་ཡད་ངོཞེགཔས་ཚེག་སྔམའིའིདཔོ་ཉིད་དོ། །མངཔོལ་སྡེབ.དྩྱོརལའོ་ཞེས་པས་ཛཤའི་ཡུལལ་ཨཙད་དཔོམ 


-”\ 


ལས་ཤརྩི་དཔེར་བརྗེདདོ། དཉིདལ་ཨེར་ཀྷཿཞེསབསྟོའི།ཉི། འདོནོསོབ་འོནོརལ་བོདམས་དཔེརབརོད ལེགས ཀླིནིས་ཡོག་བསསནབལ་ཡད།ལྱབཤ༔མསྭསུབཇོད། ཨིི་དཏཿཞེས་པས་སྐེསཐུ་སྦོརབལདྲི་འརྗེས་སུ་ལྡན 
ལེན་དོ སིིྲིི།གཀིཀཀིཀཉ རུ ད་ས བད × །མཏུའེ་ལཞིདདང་ཨནངིརལསོགསུཔྲནམས 
ས་པས པའོ །ི་མ་ཐོས་བསུནཿནའ། །ནནི་་ལོདའའོ། ཉི གས་སཤནམའེ། །གཀའ་བས་ེདསཞད་གའ སུང་གསལ་སའོ།།རུམ་པརྩརལ དདནེབདུནལ་བྱསགས་པྱསརབྟེ། འདིར་སྨནས་ 
སོགསལས་ཨའོ། །རྒྱལ་ཐུརདདཞེས་པ་ལ། ཧུ བསི། བཏི སྟ་དྷི། ཛཱཾསི། སི། མའི། ཧེམྡིམསལསོཚེས་པས་ཨ རྒྱེནནོ། །ཅྤིནབའཇོམས་པའིེསུ་བྱཆ་དལ་ཨཏལས་ཨིཞའོ། །ཅ་སུང་ནིརྒྱམཚོསྟེ། དེལསསྭསཔསནལགམལས་ཨངའོ།༽ 
¦སུངབུའ། །སནཾ་གླད་པོཞ དཀར་བའི་བདག་ཉིད་མ ཏིགཱའི་གླང་བོ་ལྟུའེ། །ཐའོད་པཔ་སོགསཔས་ཨེར་བཌ སྟེམཚོསེསསོ། །ཆུའངནནི་སེན)དེའི་གངཔོཞེས༡དྱ་བའེ། །དནམསསསངགྱིནམྲ་གས་ ཡི་ཏི ས། །ཆིགསསུབཏུད་པགཅེ གིས་དབངཔོའི 
ྡ་ཤདདོ། །སོུགའི་དྡོའབབ་བལསྨའབངབའི་འའ། ། ནྱི་ེཏེརངབཞིནྱིས་བདམདཀིད་དོ། །གིན་ངའཇོམས་མིནས་པར་བྲགབསའཐྲོལཞེསྱབའོ། །ཅླསབོནརཀའོ། །དྡོངམོཆིནགེས་པིར་ཀདང་པབདག་གོགསདོནགཆོགས་ 
¡ ས་ཚན་ཡདདཤསབ་ེ་ུལིཤདཔ་འབྲེལལོ། །ཀིུ་ཤདག་ ར གིས་སེས་པརབ་ཤདདེྦྱར་དོ། །ཀུལེན་ལག་སྟེ། བཱུདལཞིསསྐབསགསུམཿི་ལྷགསལསསོ། །ལདཔའཉལབསྟེགནས་བདེདདོལ༩. རི རྐྱེན། ་ཡདན་ོནིསདང།ནི་ 


་ 
མཐའ་ས 


ངགཞེནནོ། །འདིནཧེམའི་སྤནེརྨུདཔ་འབྲས 
དཱ ཤུས ` མནེ 
ལའ 


; 


༧།༄ཤ། །མལཨོགས་པཞིའའིལར་ཤས་བདི། ཟློག་གིའོད་ཅནདང། ཐིགའའེན་ཆོག་མད། དདགརྦམ་ད། ལག་བཟམ་དད། དགའཐའྲི ཤིད ཅྱར༽ཛྨཕ སེནྟཏཱདང། སྒྲའདྲུསམདང་། 7 ཉུ 
མདང སྲ་ལམྱུ་རུདང་། ནུ་ཤིངབཌླུཅན་མ་དདུ། སྐདལགསུམཞེས་བྱབའད༨། )༨ཞནསསོ། །ལྷནྣམསཀྱི་གླུམཁནནིདྲེབ་སྟེ། ཏཁེསུཔའི་གསལ་བའིཕྒྲ་སྟེ། རྦ ཙཞེས་པསཝྲིཿའོ། །ཨཾས་དང་པུཔ་དོན་གཅེགཔས་བསྡུ་བའོ། །བྱེདཔ་པོའིབསྒྱུ་བ་ལ 
ཞེསཔས ལ་ཡ རྟ གུའི་བྱདཔངབིསྒྲ་ལའྭཡཏིལཀཔའོ། འེནམསོསཔནཞའི རཿ །ཡུན། ཞིས ༢ ལོ །ཞུདཾཁལ་ཐུཿ སྨ་བཞིནའདི་ ག་གཞས་པ་དགུའིད 
}འཐངསྱིས་དུ་བནྟུལས་ཁྱད་པའབཤད་དོ། །གྲུ་ལེནཔདྱེད་པལ་གླུལེནམཁནཏེཕཾཁོད་རལ་སོགས་པའྲོ། རེ །ཝྨ་ བབ་བེངབསའི་འཞེ། མཚ ནནོ། ཟིང རར །སོགསཔ 
ས་གས ཅི གདང། བལདཚདང། ཛི རེ རགས་ད སྣྲོདཿནདང། མཱིྦྱིནདད། པདབཞེསཔ་དེལྷཐུལ གས་མས་སོ |  །དེན་མས དབདཔོའཁོརདངབཅསཔ་བདོདནས།འོགའགྲོཞས པལ་དོགསཔ་ གས་བཅད 
འིམིདང། ༦༦༦.་ངོའི་ གུངའོ། །ཨགིལསནའོ། །ལི ཡི ས་པ སྟེ། དེའིུབརྨུདལ། རི] ཀུནུ། དྟེ། ཨྷཱ་ཀལས་ཨངའོ། ` པའི་ད ཐོར 
བཤལས་ནིཏཌ །བྱེན་བནའདིལ་སྙིན་སེགསཁན་གྱིས་ཅི་བསྲེགསུ་ཀྱད་འཚིགཔསྟེ། བྲིའབྲོབ་ལས་ཏེའའལ་ཡདངོ། །བྲེ་ཡའགྲོ་་དད། རབཉུཉྩེ་བདད། མངོས་ཕདད། གནས་པདངཐ་བརྣནས་ལའེ་ ལཞེས་དྷེ།རབཤདཔསཀྟཾའོ། །དངོསཔོ་གངབསྲེགས 


ཌུ 
རྒ 
ཙཱ 


546 


པའི་ཕྱིནོརལས་རྒྱལ་ལོ། ྷཱཉཱགནསནི་བྣསལཔ་ དུསུ 
། ༢ ཐིཿ སོགས་པམས་སོཞེས་པསཏོནོ་ཏིལས་ཨུའོ། །སྱོངབརི ཟི དཾ 
གས་པྲ་ནམས་སོཞེས་པས་ནནིནའོ། འི ཤུལནག་པོརའགྲོབས ཏུ ལམནགགོ། །འདོལ་འོདའབརཔ་ །དཔའདབསནའཔརབའིེས་ཅནནོ། །ཉྱིམ བ་མིན་པའེབ། བལེཞེས་པས།ཤིདདོ། (ཐུནདངཔོ་ལསྙན་ 


ྷགཝ་པགཉིས་ ཤུ གས་བསམ་འའོ། །ཞན ་ 
འི 


སཱ 


བད །ཨདཝོནམའི་ཤུའི་ལཅནངགིདོནདྲུ་གུར་པ་ལས་སནཉརལས་ཨུཌལ 


ཐཾ ལསཱཏུན། སུམ། ཨནུ་ཀནམས་སོིས་པས 
མསོགས་པྨནམསའགའཤིགལ་སསོ་ཤིསཔསཀ་ལའོ། ཀྲ །ེྟུརཡང་།ཤྲུལི་ཧོཏྤལས། ཧལ ཐོ ། 


།ཨཉུངའོ། །གཞུགཕུ༨ཅནནའབད 


རྟན བསྲད གཡོའི་ཐིགལ་ལྟེར 


།རགས་པལསུགཧེའཚྱི་མདོག་ཅནྱེ་གཞོནདུ་བྱུང་ཞེས༣ུཿ 
༄༡།འབཧྲེགསཔཌཱམསལྟདངམཚུནཤྱེ བོད །འོདའདུན་ 
ཚ དྲང ཡིདམྱོགས་དང། འགསབཞནདང། དུཔའི་མོག་ཟུངདང། ལེསབ་ཅནདད། ཆུཚོགསའདཅ་ནནམསསུར་རིརོནབས་ལསུབ་ཤདདོ། །དེདག་འོ 
ཞི་བ་ཡའོ། [དཱམབདྱེདདོལ་ཨུན་ལ 


རའཱསབསལསླུགགགོ། །དེའི་ཡིར། མེ་ལའིབུནིདངཔོ་གསརྱི་མདོད །ཅེབཤདདོ། །བསེགཟནི་ལམ་ཤིངལསོགས་པདཿཟའོ། །སེགྱི་དདང། ཆ ཆོནྲིསཐོབབེདཞིའི 

། པུའིབལསཊའོ] །ཡདནན་རུན་རྱེས་བྲོང་པད་བསན་ལྕའོ། །འོདབདུནཱནེའདིཊམེ་ལྕེ་ ཨུག བདུན་ཡོད་པརབཤདདེ། ནག་པོདང། དཏན ཧཿ འཇིགས་པའྱདཱཔ་ 
ཚོགསུའོ ཅིརངགཞིན་ཡིནཔའྱེཡིར་འོདབཅུནཔའོ། །ཏེརཞིནིརརམལསོགས་པདེསྲསགཔལྟེ། དཔྲེུབར་ 

རྣམཨམད་པོད་ཤེས་པས་ ཨུནསེའོ། །རྒྱདནྱདནི་ཁད་ཁྱིམདང་ནོལ་ཡསྲོགས པེནམས་དེས་ཚིགནགྲདེདཔའོ། 

དདདོ། །འོདཀིནོརི ཝུན འོདདཔལན་པའོ། །གཅང་བའབེདདཞིས་པས་སགསཐའཤེལསཀིའོ། །རམཆོེན་པོའི་ནུ་ནམས་སྐེམས་པའཔེདཔ་ལས་འ. ཧྩེསཔསཱརུའིམཀྲིསཔདང་འདྲ་བསཆུམཁྲིསཏེ། 

རཱདིངིདདེ། །བྲདསེསནིདྲངདོད་མུཐཞེ།3བ 

དྲེབེསཁང་ཡིན་ལ། དེ་ལས་མེ་པེས་པས་དོདན་སྐྱེས ཡཧིཏིའེས་ 


, །ཤུཛཾལ། བྷདྲལསོགས་པརྣོམསསོཞེས་པས་རཀའོ།  །མེ་ལྕའིྱེ་བལས་འདེའིའོད་ཐེརནི་ 


ཡྱི་གནས་ལསམེས་པའིབུ་གཅེག་འདོདཔསང་གིསྟེ་དདུབསྲུབས་པས་ །ལདོདའབར་ནསུགཅིགསེ། དཱ །ངེནྟིརནོདཿའིགཟུགས་ཉིསྨ་ཧར་ཚོལ་ག 
འིའུབརྒྱདལ། དུང་སྤོད། ཀུ་རུ བཱནྟི། ཨྣཀལདཾགསཔ་ལེས་ཞེསཔས་ཨཌའོ་ “སོག |བཌ་བལ་ལྟགམལས་སཌའོ། །ནྒོདམའི་མེཤེསཔརྟེན་དཔའརྟེན 


སྩོ 


1 


པའིམཚོནདི་འྲལ་དའོ། །སྷམཇོདས་ི་ལམཆོདིབ་ཤིངལནྭཆོ་དཔརའྱགརོརཞིགསོ། །གུཏིས་ཞས་པཔོའ་གཞིསི་ཏགས་ོ། །འདྲིནམསའི་ོ་འབ་འ་ཞིད་། ཨོ དང།ཐཱ་འད ིལནག་ནམསསམ ཟེདང་འབར་བདད 
འབར དྲ ་ །ཛཱའིལ། ཛྲལལ་སྙོགས་པརྣམས་སོཞེས་པས་ཡངན་ཨཌའོ། པྲལ ཉིས་ི། 
ཧཱ ཅཀལ་བབཞནདཟུརབའོ། ཨོ་ཡིནསཔ་ཨྷི་ལ་སོགས་བདང་བུལཏེ། མོའིཏགས་ཅནཔཝོའྲ་ལུན་ཅགུདཔའི་སབས་ཅིས་གཞནདནམས་ཅངགོའིཉགསཅནནོ། །ཡངར་སྟག་དངས་སྤྲོ་རིཏགས་གསུམོ། །རཱལཏིའེདངས་པོལ། ཨཀཿཤཤ 
ཅེ །རྩུལེ་གྩཏིཞེསུཔས་ཁཝའཾ། །སྣུལ་ཏཞེས་པས་ཀེཔའོ། །ཨྤའི་ཏིགས་པས་ཨཙའོ། །ཡུདཱནསྦུལ ཡང་འདེ་ཡིནལ་སྣད་ཡང་འདེཡིནཔསཞེསཔའིབསུཔའོ། །ཀཿཏེཞེས་པས་ཨཙའོ། །རྐདཔ་གཉིསཉྲིམེ་ལསྭ་སྙཾས་པའེ་ཚ 


ཆེ 2 ཀཿ 
གདུངགི་ཡིངསེ། ཤུནུདུགུད་བརབདདོ། །ཤུན་དུམ་ས་ཅིས་འདེབས་པདྱཔེདདོལ་དངོས་པོལ་གུཏའོ། །མའཧོ་བནམསྦཀྲི་ཐུའྦདཱའོ། །མཉམ་པནིམཚུངས་པྟེ དོད་ཅིག་ལའོནས་པའི་བའ། [ཚགས་སུ་བཅདཔ་གཉིསཀྱིས་གཤིན་རྗེའི་མེངངོ། །ཞེས་ 
དིས །སུམ་བཞིན ཏེབ་རཁྲ༢ ཞུ་ཙལ་སྲོགས་བའོ། ལད ཡས ། གེད ཧྲིས་པདད། །སས་ཅདཔ་ ཞས་ག ± 
(_ [འིབྱེདརྣསཏེ། དེརྣམཊཅི་གཙོབོ་ཡིན་པས་བདག་པོའོ། །མཚུངས་འཇྲུགནེ་དགྲ་གཞེནམེད་པལ ཅིས ཆདཔག་གཅོད་པས་ཏེ། དེའི་དརཚྲུལ་འདལ་ཡོད་པསཌིའིརེན༧ ¦ 

-! ༤1? ༥ ༤ ༨ ལན ¥ དག་པའ། །འཇུ་ས་འཇུདན་དབྲ་གཏུན་མད་པ་ལ ཨང ཆད་པསག༤དཔསཏ། དའེདདཇུལ་འདེལ་ཡད་པསཌའར 


་ 


༣ོ། །གཤི་ི་ཤིབརྣམསཏེ། དེརྣམས་ཕིརྱལ་པོའོ། །རྣཛིལཀཱིསའོ། ཐྲུ 


>¬ 


རྗེ 


༄༅། །ལ་བཤུད། །དྲེལརྙ ཞི་མཆོག བརོད་ཆེསསམུའསོན་རབས་ལསསོ། །ཕཛནྲ་བནོ་ཏི་ཛོན་པརྲདདཔ་སྟེ། ག། དཾ དྲདོ། ཨརྗེ་ལག་ཨུ་ནནའོ། །རྟགསྦུལྱིཞགས་པའོཛོན་པསསྦྱལཞགསཅནནོ། །རུལ་གནས་པའི་སྣྱེ་བོམཐའ 
དགུགབདག་པོའོ། །རམཚོའི་གཞི་ཡིན་པའྱིིརྙནུབདགགོ། །དེནམདྱིསཊབྱའྱི་ཡོགས་སྦོང་གིམིངངོ། ། དནི་ཆེགས་སུ་བཅདཔ་གནིསྱའིསནབ་དངཤྲི་ཕོགས་སོད་རུང་འྫོདཔའབྱསྟེ། འདིས་དབུགསའྲིནཔསནདབུགསའཉྱིནཏེ། ལུཊའོ། །བླད 


` 


ལསགསཔའིདགྱ་བདདལན་བསུའ་གལན་ཏེ། ལཊའོ། །འགྲོབརྱའེདདོལ། ཀྲཾ། བཱ། པ། ཛི། མི། སཱ་དེ། སུངྷི། སཤཱརྣམསལས་སུཌའོ། །ཨཱཏྐལས་ཨ་ཨལ་ལ་ཡུ་ཀའོ། །མམོསའཕེལནིཛངསམལ་སོགསཔ ཤཱ མམོབདྱུན ཟ༠ལ་འོད་པིའི་ 


གནསཞས་འཕེལ་ཡཞསླཔོ། ། ཟཤས་ཅཨོ་ནིའཕལའའྱིཉིསལས་བལསོགསཔནམས་སཞེས་པསཀནིནངོག་དདྲེང་དྲགཞུས་ལི་སྡོདཔསྟབགཏའགོ ༣ཊ་ སུར བླ་ཁག ས་བོ དཀར་བོད 

།དྣདྲ་སད།སེལཱའིཀྲི་ཤུགཡི་མདོག །དཔཞིན་ནུང་ལྟའིུ་ཚོགསྟཊོག །ཅེས་བཤདདོ། །དིའི་བཞོནཔ་ཡིན་པསདྲི་བཞོན་ཏེ། བཏོཏིལས་ཨཿའོ། །ཡི་བལ་ཡདབ་ཧསྟེ། ནམམཁལ་།མྱུའདུཿགྲོབའི་ཕྱི་ 

སྤི་ཕསོགས་བ་རྣམས་སོཞེསཔས་ཀིཙའོ། [ཨནེལ། རླུ་སེ། ཀྲབི་དེཀ་ལསོགསཔརྣམསསོ། །ཨཐུ་ཆྱུར་བའོ། །གྲནྨྷཧིལཊུའོ། །ཨིཕའགྲོ་བཡའོ། །སརྦུངམཱི་ཞེས་པོས་ཨཆའོ། །རྲིལས་ཨུཏིའོ། །མདུཏཱ། 
ཡལ རུང -༡དཿ་ཚགན་པན་ཅིགསད། ` །ཉྐྱིཾགནས རྒུསའོལ ཤིནསྒོག་ཅེས་བསྒྲགས། །ཞེསདྲག་བོསསོ། །གམལས་གཉེསདགེཀངངོཞས ཅང 


ཕྲོ སེཔོནསུམ་དཔཝན་པིའེ་བདོགགོ། དྷ 
\ །དྲཐབཔརེུདཔསུནལ་སཡ་ཨརའ། དུ་པ ངི 
ཆུ་གལནིསཱུཏ། པཱཛྨཱསོགསསོ། །འགྲོ་བའྲི་སྐོགཅེསཔསམིངགཏེསཏེ། 


ལ་སུརདུའགྲོབའིཏཱིདབཞེསའིནཆནམཇོ། 


བསཀྲིབའོ། དད ྒ་ ིར༔་ཅ་ས་ །ཛགན། ཛག བཾ ད །ནིས་ཱཧོ གསག གག་པང་ོགཔས། ཉིདདོ། སྡག རེ 
་ གུམས དན་ལ འི མཐ གྲ ཞེ 


་ ་ 
པའིནུསཔསྐྱེདཔདེ ཤེདཔའིཕིརསྟེངངུཕེན་རྨྱའོ། འདི 


ཧཿ [ ༧། ༄༅། །པནྙ་དོའརོམབ་བདོདཔདྱབསེ། དེལམཅོགསཔནྲི་ཤུགས་མོ། །ཐམས་ཅདའ་ཤེདཔའི་སྦྲབ་པའོ། །སྤྱོདྱེདཅེས་ཕནས་ཤུགསའགོཞས་པའི་བརལནྱི་དུག་པའི་མི་དདོ། །དེནསཞེས་པའི་ཨྲ་པའི་དྲོན་ཏོ། །རྱདབདངམགྱོགསྲ་ཕ་འདྐོད་ 
པལསཉལི་་རྨརྨྨཆྨཆ།  ་ ཇི རྩོར་ས་ ས་ །།དརེདླགོབལའོ་༔ །ཨ་སཱནའོ། །རིཧ། སི ོ་ ་ ཤི 
 །ཞནཔ་ལའོ། །སྱདའི་རྨུཔལཞེསཔས་གཱནལ་ཾགཕྲུད་ལསཕནྣིའེཧྱ་དའེ། (ཛུཞེས་པནདོའིཤིངས་ཤུགས་བརྗོད་པལ་ཇུཊ་མཀྲུཤེསའདིརཀླུགཔཏེ། རིི་སུཏི་ཨསྲའ། །ཨ་དུའེམཐརླདགཔ་ རྨྱརབའིིངསིམྙུརཔདད་མཐོགསུ ཡའཱེཧཱཔའོ། | 

_¿¡ ཤུགསདངབཅམཔསང་གྲོབ་བརྔོདཔནིཿ བས་པ་ལཞོགས་པའོ། །རྒྱརབལསོགསཔནིརོས་བོད་པའོ། ¡ ནམང་ཤླིཔཿི ཤཱིཛྣཾགདྩིཞེསཔདཔཿཱསྦྱོཿབདའགྱུརགྱི། ཛཾ་གརྟ་ཏི། ཛབིདའཾཞེསཔལཡིནནོ། །ཉུདུལསོགོསཔརྣམས་སོཞསཔས་ཤིད 
@ཾ|ལས་དང་། གྱུཀ་གཱགམཡདདོ། །ནངན་ཤིཔལས་ཀྲེབ་དང། རལུདུ༡ལཔའ་ཇིཉཱཏིཤེས་པསུགའོ། །དཱར་ཀུནདུའ་གྲུལ་པལུའོ། །འབྲོཔོ་འེདོན་དང་སན་ནེད་པལཞེསཔདམང་པོལས་དྲུས་དང་འུནརོངབལ་།འེ། །རུ་ཏུདྲི་ཏྔ་མངྤཱ་པགྲུཧྲལས་སྲན་! 
ལུསསོ་ཉེས་པས ིཿ ཡངནཨཊའོ། །ཞུ་ཀུལསོགསཔྒམས་སོཞེསཔསརིལས་ཀུའོ། །ལྕག་ཀཔིའིཀལསོགས་བནསགསོ། །ཅུདབཞིནཊིབལརཀའོ། །རག་འབྲོ་བའའོ། །ཨི་སྟརིཞེས་པས་ཨཿའོ།ཝ །ཧུཅི་གྲུ་མརབའའཇུགཔསསཿ། 

སྟེ གཏའི་སརུ་བསྒྱརཏེ་གཤནདནོགྱི་བལྡ་བའ།  །རུཔདལབརའགྲོ་བལའོ། དཾ རོགསཞིདཀྱི་ཕྱི་ཀལའོ། །མད ཡྲི པོལས་ཨུཿྱི་ཨ།ཉིདཀྱངདོ།།ཟབའཞིབོགསཔ། །ཛཱཾདཱ་ཞསཔས་ ཧེ ཨུ་རྔའོ། །རདྲཏཾ། ཙིས 


བོཏྟོདཏཞཾསུཔསནཞིདདོ། །ཏཱི། མི་འགོརབདང་མི་ཐོགསུཔ་ཡ། འབི་བྲོབལཀྟའོ། ཀྱི ལྔ། པཱ།ཇོ།ཞེསཔས་གཧཱཏིལས་ཨྭོ། །ཨ་ཤུཾ། གླུ་དདེས་པནསརྗེསའགའ་མིནདེས་པའི་བརྩིསཏགྱཉྱར་ནད་པའིམིངོ། 
སྙིཿ ཅལ : འགོ བདངནིའོགསཔཝ འ །ཤའིའསིཏ་ ར་ལ དྲ ྣཌཚ་ ` ས་ས ཐིའཏ། ན་པརྭཏྟ་སེ། བྱེདཔཔོའི་མཐསནཉའི་བསྡུའའོ། །ཨཱངལསོགས་པ། 
= སྔནདུ་ཡོདཔའིདནི པལ་བསོབའི་དོནཏེ། དེལྟརའདྲེས་པའི་སྡེ་ཆནལས་སརཏྟི། ཨ་བརི། སིའཏི། ྲཔརཏི། ཨཔ ཞེསའཆདདོ། །འདེལ་ངནཔཞེདཔས་དམེདདོ། །ཕུལདདངབནི་ཨཏིཤཱསཏེ། ེརཙའོ། །ཟཱཾབརྒྱད་བཀགའའོ། །ཞཱ 
ཤོ སུགསསོ། །དངོས་པོལརཏསྲི་ཨུཏྤའི་ཨཱངའཾ། །དུས་དངཆས་འུགསད་དདེམ་པད་གནོནཔ་དང་ཤིན། ག་པོའ བལསོགས་པའི་སྱུདའོ། །དལར་ཤིནྟནིཿྱཧིདོན་ཏེཙམནི་དུངབདདོ། །ཡངནཱ་དོནངསཔརའྲྱེད་པའི་ཡུལ་ལུའོ། ཧུའེ 

ུའུབལའོ། །§ཱཾཤཏྟིྱ་ཐཔྱེདདོལ་ཨིཀམཐའཉེལས་ཀའོ། །གཅལས་ཏའོ། །ཨྭུདརཾ། བྭ་དྲལསོགསཔྱནམསཉིདལསིབལ་ཨོཾ་ནའོ། །མེཀྙོརཏ། ཏཱམུའདོདཔལཀཏའོ། །ཞམལསཀཏལཞེསཔསརིངཔོའོ། །མའེན་ཡང་དཞེས་པས 
སྲའེནིདདོ། |སེམོསརྡེརྫོགསྦ་སོ། །དེལསདློག་པནི་ཆོས་ཙམ་འའཇུགུཔབཏྟན་པའི་མཐནབུགཔཤྲིྣེའསེགསཔནིམིང་ངོ། །ཡུལདུ་བྱ་བསའཛེད་པདྱིད་ཆེག་པཞི་སྔམ་བཞྲིནབྱེདཔ་པོལ་ཨཙའི་མཐའ་ཅན་བྱབ་འེ་ྱྱདཔར་བརྡོདཔའོ། །ཆུརི 
བབདང། རྟགཉསྦྱིན་སྲེག་བྱེདཔདངརྟགཏྱད་གྲའབདུྱེདཔ་ཞེསཔརྣམས༣བའི་ཁྱདཔང་ཧྱིཔྱིརམ་ནིངཞདེདུགྲབ་པོ། །དེྟརཝུམཕྱིནཞྲེས་པནས་བརྟན་པོགཁྱངཞེསཔའི་བར་ཧྱིས་ཤིནཏབའིདོནཏ། ཡངདངས་དུ་ཤོནས་གོདུ་ཞིའབྱབའིདིནཏོ། ། 


དུཔའིམི་ང། །སྟཾཏའིཏཱནཏ ། 


༧ ༄༅། །ཨེནསམེདཔའ ལསོགསཔནེ་མོནིངགི་ཉགས་ཅནནོ། ནོ །སེམས་ཡོདཔའྱིུརད་ལསོགས་པནྙི།གསུགསུམཀརའྱགུརོ་ མཡུག་པརུགནུཔབམ་མཉུད2 ངད བཤད་དོ རཔ་གཏིསྱ་འིསལུས 
རར བག སསག་ ཨས པའོ །ཀུནི་ངནབཤཆོནཔདྩེད་པའི་སྒྲའོ། །བིའནི་ ལུསཏཾ། དསད ཞརབསལསསོ། །མིགགཱཧུམ 
ཤོ ྣིདབཕྱུགཆེནཔོ།། དད ྣནིོ་ི་ ། ྣི་ གྒོགས་པོ་ཡིནནོཞསེཟེརདོ། བི ི་ི 
„¿ འེསགགསསོ། །མམ་བཞིཞུཿལ་སོགས་པའོ། །གནེད་ཙཱཾནམཐའདག་གྱི་སལཔོསྭེ། (ལི གསུ ཨིག རད མསྭ་ཅིབདགཔོའོ། །ིའི་རོསལནནྲི་བྱབདདང་ཉུན་ཧོདམི་དདུམབུན་པའོ། ོརནམས་ཤིན་ 
(རེ ཞརཝ དབས ྱི་ི། དཱལ། ཕྲལསཾགས་པམེདཔ་ལསཀའ། །གནོདསྦྱ་གྱི་བདག་པོ་ཡིན་པའིྱིརརྱལ་པོའལཔོ་སྟེ། རཱ དིནདངདརྒལཕོལཡཔའགྱུརརོཤེས་སྲབས་གསུམྲིལྭ་གེམ་ལམསོ། །སྔམ་པཞིནཱཿའོ།, | 
ཤར །ཞེསྭཀྱཏཧའཾ། །དྲང: ངརམ་ཐོསཞེས་པའིཐུ་ཡིནཔསྣམའོདབུ་ཧྟེ། རཀ ་ །འདིའིམེས་པོནིདདྲསོང་འོད་ཡངས་ཏེ། དེགནའོད་ཡངམརདེའེ། །བུལམཧལཏྲི༥ོ 
ཨ་སུའབརབ་དང་གཉེས་ཀབྷཱ་སོགས་ཟྱི་བྱདཔའཚིའིགགོ། །དེལྟུརཡང། ཨགའྲགོབདངའབདབདཔནབནམས་འའོ། །བུདམེདལ་ཀཏྟིའོ། །འདིའི་འོད་ལངས་ཤིངནངགསལ་བསནའོདཡཔསཏེ། དེའྲིབ་བྱརད་ལགྲ་གསོགས་ལས་ཉོ། ླ 


ཆ 


ཁྲ 


ཉལཝ 


ཞེས 


¦ 
ལོ 


། འ འི་ལཱགི་ལས་ཨརནའོ། །མཨུནའོ། །ནྲབཿམ་བའོ། །ཕཛདེརཿགྲོབ་དབྟཉབརཤེདཔསཔརྣསངངོ། །མཁའ་དངབརྣསདདུང། ཡངཀླུན་འགོནིའྲོ་བའི་གྲོའཉིད་པའོ། །གླམཉིལ་ཐམསཅདལསམདཔོལས། རཤི་ རཙོ། གོལས་ཆུཿའོ།།ཨས 
དཞི་པས་གཟུ་སཱགམཡང་པོ། དད ྱདིདིདིདངིིི 1 ལམཡིནབའིཏིཿསྟ་ལ་མམ། །ཁནཏི་ དག ལྱབདྣཞཱེས་པསཌའོ། རིབ ནོཔ་རམ་ཏེ་ལ་མིལས་ཏཱཔའོ། + པྲ 
ལའཞས་པསམ་དའ། །རྲ་ཀང། །གནུམདང། མགཡ་བདད། སཿ མས ྡན་ཁུབ་འཇུགགོ། །ཀཱཤྲཾ་འབངབལའ། འདིརངེས་པརགསལབརབིདདོཞེས ཞཾ པའ་ཚེགགིདོལྷགཉའོ། །ྤ་ཤ་གཱཀཱ་ཤ། ཀུཤ། ཨཀུ་ཤཞེསཏུལབནྣམས 
སུཿྡགོ་མིའོ། །ཁྱདཔརདུ ༢༥ ཧ་ཡཱ་ཏོལཐམསཅདྭང་གོབལའི། །དལའགོབལའོ། །ཨསུནའོ། །གེཞནྨནཱསལ་ཡངེ་པསའི་པོའོ། །ཐོགསཔམེདཔསྒྭ་གོལའོ། །ཕྱསབུའམཞེས་པ ལགས བངང་པོའི་ཏྟོགསཅནནོ། 

ནམམཁའི་ནིངངོ། །ཆེགསསུབཅདཔ་དེངིསྱ་ཡོགས¦ིང ནྱིརིངོ། །དྷེནསསྟོན་པྱབདཔས་པོགས་སོ། །དེཀལ་སོགས ཕྷེ་། པྲ་ནམསལ་སཞེས་པའི་ཚགྲལདཔསཀིནའོ། །གེནྦདཏེནབཱཏལསེསཔསཀིཔའོ། །ཡངནཏི་ལྷས་གང 
པང་གསལ་ཞིངྣསདབའབེད་བསན། ི་ཊིའི་གདོལས་གནལ་བའི་དོནལ་ནིཔའོ། །པུའོད་རསོགས་ ཤི༽ པའཡིརའི་གྲེཧིའོ། །ཏི་མལསོགསཔའྱི་ཏཔརམས་ཤརབསྐན་ཤད་བལ་དོགསཔའིའདགྲ་ནལས་ླབདབས་ཤིས་ཉོནནོ། །ཀུ་ཊིའབརབ་ 
ལའོ། །ངམི། གུའི། ཀཱ་ཤྲི་རམསལཀྱའ་འོ། །བླ་ལ་སོགསཔས། ཤིད ཀྲ ཀེ ཉིད་དོ །ཕྱོགསི་སྒོནས་སྟོནཔས་གསའ་བའེགནསསོ། །མུཁྱབཔལའོ། །སྭས་མྟལསཁྱདཔའྱེནཔ་ལ་ཨཙའོ། །ཨཱཤཱ། དུན་ཁྱབཔོ། །ཏ་ཧི་ལ 


ཤེ 
རི 


རྒ་བ ཅུཧཾ། །རྣམསལནུཞེག་བསདཏ། སརསགཾཾེཾེྣརྣརརར ི་ སཔ འོ་སོ སྒུད སྟོལ ད 
མགྲུས་དི་ཨག་ རྟགས 


` ཤསབ བདུ གཡོད རྩར ་ དོ དད ་ 


པསས་ ནསྱའོགནམརསསྱ རཔ བཀཉིསེས། ཡུ སའིའི ` པུ 
`` ཨཐསྐརམ་པམ་རིནཔ་ལྨ་མའོནེསླཨཌལེའ ྲ ༼ཆ་ ་ བུལ ཧཱ ར་&& 


ཧོ །ཆཱོའབུངབསནདུའའེབས་ཏེལསལཨའོ། །འབུགའབུང་བསྟནསྨ་སྒྲོགསཏེ། སྟའི་སྒྲལནདློགས་པེནདོ་ཞེསབ་ཕརྲོ། སུ་ཏི། གོཏི། སྭ་ནི། ནྣམསའ་ས་ཉཌའས་སྡེན་ཆའོ། །ན་འེབསོཉོདདའིབཞོཞོཔ 
ཧཱཿ བཾོདརལ་སྐོགསཔནམས་སོ། ན་ནས་ག འོ། །གོགནཏལནཔདོནའམརསའོ [༡༢ཕིད ཛྫུཕལསཞེསཔསལུཧིདདོ། །ནུ་སྟེནབ་ྱེདཔསརུ་ཇུནཏེ། ¬ བལ 
བདུ་བའཇོམདཔདདདོལམ་ཏྟཱེ་ཐན་ལསཞསཔསཱཧནལསཨབདང་ཀུཉིདྱ་པངངོ། །རེསནུའས་བབཅེངས་པའམ་ཡུངནདུ་འབྱེནཔདཤེདའཇགཔ་བྱེདཔས་ཨཿའྱི་ནལ། དྷོཔཱཏ་ཞིསཔྟེ། པིའོད་པསསོགསཔནམསསོ། །འིདའྲའིགསཔསྟེདགུ་ནམམ་ཤགའ 
མསསོཞེསཔསཀི་རཅའོ། ཤནུརྣསསའགྱེད་ངེ་ཤིནུཊ། རལ༔གསུརིདད ཤའི ལག་བ་ཤྱེད་ཤོ།།དེདད་བསུགབསདྲི་ུཏད་བྱར་པའོ། །བས་ཆུ་འགྱེདདེ། ཛལནུའུ་ཏེལ་ཀྲིཔའོ། །དབའིགནས་ི་དའི་བྱདཔིན་པའི་། ནུབའཁྲིགས 
ངན་དལ་ཆུ་ཞིནནོ། །ིནྱ ཕུཊ ནིད་ཨུདྡདབའོ། །ནུསརགནསནྲི་བན་ངཏཀྱཿཅིན་དང། ལུནཅིགགནས་པསསོ། །དཱིན པ་༥། ལི་ཕེངཛནིདནཡིཆོགསཉེདྡེནམསདོནབསངངོ། །ཏིན་སེསཞེས་པསྦལ་གཅན། 
རིདཆེས་པའིབརའྱགགགིསིདངོ། །ལྗིནལསླབངཔནི་ཝིནམྦེསསོ། །ལསོགསནྟིསྦ་སྤོགསདང་སྒ་འབྱིན་པལ་སོགས་པའོ། །བདྲེའཐུང་ཞེསཔནསསྡོདསེད་ཅེས་པའི་བརད་ཀློག་གིཆིདངོ། །བདའཇུངཧིཀློག་ཟྱུདཔནསྐྱེབོརྣམསའཇིགསཔ་ཤྱེཾདསྐེམཔདྱེད་པསནག 
།ཞོམསསོགཀཔ་ཤིདའིཉིའཐུངུའོ། ། ཏྲད. སྒྲ་འབྱེད་ཅསཁྱྱྟེ། ཐན་ླུདཏེ་ཞེས་པའགྲཏ་ལྔི་ སོགསལས།ཤེའོ། །ལྕིནརྣམསཀྱིརྨྱལ་པོདཐམ།ཉདཉི་སྟང་གནསཔདྤེན་ཆན་པོུསྱེས་ཞེན་ སེ 
སྩི  ཆསས་ས་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ སས སསསླ་་ས་སས་སསསས་་སསས་བ་ སཾ ི་ོ 


༤།༄༅། །བུཀོ །དདངལི་གྲགོས་གཅིགནསེརབཏིའོ། །ལགན་ལཞོས་བས་ཨའོ། །རོའིའོདོདདཅིག་ཞི་པསསདཅིག་གོ། །ནེགཔདྱིད་བསན་ོགསེཕོོནླབཞིདོ་གོས་མོ། གཉིསའཇུངདོག་ོཞིམཔ་སགདསགུསམ་སི་ 
¥ ལྷགཝལས་མིའླབ་ཏེའིནམྲཿཔ་ོ། །པོའི་ཕོགསགཅེབནསྟོདརྤའིདོལ་གསལ།ཏྲེསམ་བཞིན་ཨའྲོ། །ཨངེ་ཏེའི་ཨཏྱི དངམ་ཐའི་ཉཙལ་ ས་པ་བ ཏཱ མེདདོ། །རྣམཔའགྲསལབའི་པདྨུ་ལ་ ལའོ །གཡོཧཧྲི་ནམམཁའ་ འལའདསར༔ 
@ཾ སན་ཡྲད་ར །གསུལཞིཔའཁྱུཧ།པརབདཔསན་བློགསྟེཀྲེཔའེ། ། ༽སྨྱོདབྱདདངསྡོད་རེདཀྱང་ཏེ། ཅཉྷིཉ་པིདགྲ་ལ༔མང་ ལམིངལསཨ ལཚའོ། [ཐོགགིསྦྲ་དངཿ རས རྩི 
ལླ་ ཀིམིངསཡཱིན་ཕན་རུམའཐུབས་པལུས་འབུང་ རཏ བྲ །འགའཞིག རཐཔ་ པཚལ་ ཅིལ་ཡུངདཐོགསཔསེདཅིང་ཁང་ཁིམལ་ཡུག༡དྡེགམེདདོ། །ཡངའག འཤིགྲིརོདད་ཁང་འིམལསོགསཔའདིགཔའྱེདདོ། ཉི ནཡ་དབྒུརཚོའ་གསྲང་ 

མྭཧིཾསཡི་ནམུས་སོ། །དེཡ་དཇ་གིཉམས་པདེདད། དབང་པོའིནཿོནཆ་དངབྱརབིནི་གནི་འཛའརོནིམིངང། །ངུའཁྱོགནེདགེདགུ་མེདཔསདྲངཔའོ། །ྐོགསགཅིགཉསྦྲརའརའཁྱོག་པེའོ། ༈ཆརདཔཞིངཆེསྱུང་ བརབ 
ཨི སེ་གུདམེདཔ་ཀཾྟེའོ། །ཧྲཾཿཆརྲབ་ལའོ། །དངོས་པོལགྤཉའོ།, །བརྔཿ 3ཡུདདེའིགགསནི་ལྟལསོགསཔའགའ་ཞིགགིཆརམིའབབཔར་ དབེད་པའོ། །མཚུངས་པནིརྟ རྟགསམརྡདསཔའོ། རྒྱནའབབལ་སགས་པགུསུམ་ མང་གི ཆུ 
བླུན་ཞུགསལས་ཡང་དག་པརའུཇུཔཞེངའབབ་པནི་དྲགཆརད། །༢འཧྲོ་བལའོ། །གྷཌའོ། །ཆརཿུལ་ལ་དོགསཔནནསའིཆརཔའིེརམའིང་།།ཤིག ཨམྨདབཞིན་ཨ་ནའོ། [ཀར འབནདསེརབ་གཉསནེ་སེངཔའིཆིཿ ཁོཉའཚིབལའོ་ 


ཤཿ ོ་གསྐནནསལསཝུནནོ། ཞནོ། །དཔིི་པ་ཀལསོགས་པཏིདརས་ཏྟེཏནིདམེདདོ། ངའི་ཆརབདིསར་ོ། ཀར དྡོརརེཅདབ་དདའོདཟེརདང་ལྲགཔནམསལ་བདས་བཤདདོ། །སྡིན༢ཁྲིགཧ་ཉེནཡོངནཀེདདིནམ་འཐྲེབསཔའིམིངྟེ། } དགུཅེདྒད 
ཨུ་དཏྲེཔ་ལ་སོགསུཔའི་བྱས་པའོ། །ཟུན་པཞེ༥་པནབབས་པཞེསཔའིབརྩཆསའི་མངོན་པདྱ་སབདིམྦྱཅིལིངངོ། གསས་བཅད་པག ཉིསི་སླབ་བའྲིམིང།། ཧིནནི་བསེལབ་སེ། འདི་འོདཟེརའོ། ། དྲུརལ་ཧོ ༦ ོ 
× འའཀའ། །ར་ད་བའོ། །གྱོབཔདང་ཁ་དོགདང་ཡོན་ཏན་མཚུདས་བརྟས་ངྲབས། ཐའེ འེ །།ཙདཆེ་མབལ་སའབརབས་པདང། ད་ཞིདཔས་པའབད་བདཆམཔྱའདདཔང་མསམོནསཞད་གགའ་ ཚི 


ཧཾ སའསུ་བདིན་ ལེཞཞོ། །འདི། ཀུམུདྨྷནམསྦ་སིཾགཉེ་ ན་ཡིན རབྱཊ་སདཅིངྱཾཧཱས་པའེ ཡིའིརཆོ། །དོཉེ་བརམཆོནཔདང་དེའེ་པར་སྦྱོདཔལས་འདིབདུཿརྩིའིའོདཉདནོ། །རྩིའིདབངབེིའྲབས་ཐུལ་སོགས་པ་ལྭ་སྩཾལསཔྷ་ནམསའིདང་དཔོའོ། འཛོ 


བསལསྱས་པའོ། དེས ལྷརྣམས་འཿ 


བུའྱེདཔས་འཇྩོབ་དངེ དདདབལ། སུཀལསོགསཔརམསསོཞེས་པསཀནའོ། །ཧཛིགསགཔ་འདེས་པག་སེཉཏཏིདྱཔངངོ། །ཨུནཾངནཔ་རྩེབ་ལའོ། །རུནོཊི གིམ སྙིངྷཕཏི། པི སུ(སུ། ་ 


བྷ པཱཔདེིཉྡིརཱསསལསཌའོ། །སོམཇགས་ཧེདདྲབབཤརབན་ཆགས ཇིའི པའཕུལ་ལོནཞེསཟེརདོ། །ཤངདགཔདའྲའིབ་བསྐནའྲིབྱའེདདེ། །གྷཱ་ ནུདེདགལསཌོསའོ། །དློ འདེའི་མཆོནམ་ཡིནཔསདགསརཚནཏེ། བངྒསའསར་སཱདཔའ་ 


སྐེས་དབས་ལས་ཤེགསོ། །ཆ་ཤསྷནམསྱའི་གཏེཡིནཔསནཆགཉཏེ་ངོ། །གཉིས་ཕྱེསཞྲིདམེསེ། ཕ་སྲབམབེལས་སེས་པ་དང། བམཟོའེ ༡ བཅུལཞུགསླངས་པསབཏལའུགསལས་སྐྱེགཔགཞིསསོ། ག་ག བ་མ 
པབ ༡༨ དྭ ག་གང ལ་རལ ངངང་༽ 2 ཡ་བ ཡ་ ༦༦ ༄༅་༨ ཡུར་། །བརྨྱལུབལླ་བདཔཡབྲམའ༢་པ། 


བཀབདཧེད་པསས 
ཤོ །ཆ་ཤས དགནིཟ་བའིལུ། 
དཏདལུན་ 
ངུམུ་དྱ་ེདདངཆ་ཤས་ཅན་དེས་བ 
ཤསྭཅནཾ། ཕེ། དེ་ 
ཧ¦ དད་གནཟླ་ 
འིང ཤཱ 
ེི 


| 


ལ་ངོ ཁེ ཁོས་ཁ་རཛ་འ རླ སུསསིམས་པ་སསཔ་ ལ་སས་སས སི་སི ལེ སས་སསསུསས་སེས་༥སའལསས་སིཨེ་མད་དཔ་ མདམ ལྷག་བ་གསར་ཀོབ་སངས་ བཛ གནས་སོ གས་སམ ༡༡༥༡༤ པོས 
གསུལ་བའོ། །ཅེབིནིདངས་པའམམཚོངངའོ། །མཧིཀའི་མཐརཐུགཔབཞནིཁ་བའི་ཡིངསྭེ། ཨབྱ་ཤཱ། ཞེས་པྲཀནདྲུབསི་ལབསནཁབའོ། །ནཱཱརདི་ངེས་པར་སྡུདབསྟེ་བམོའོ། སས ཟབ ¦ 
བས ནྭཾཱཔཞིདའདིཔ ནིཏརཤེས་པརྨ་ཐཱུརཔའི། །མངནིཆརཔྦྱ་བོདང་། ཙཱཏེནི། ཁུའབངསདངད། དིམིཔཱ་ལ་ཡཱགི ཧཱེམ་ཛ་ལཞེསྱ་སྟ་ཁབརིག་ཕོ་བདགནས་གཔབ་འོརབོའམ་གངས་རདེས་ཅའ༽། །མཧི་ཀཱནེ་སིཡ་བེདདད། མཧམཆོདཔ་ལའོཞན། ¦ 


༤ ༢ ངྫོ 


པས་ཚགངཞེལ་བའྲབེདཔས་སོ། །དྷསནཱིདང། ཧམདཧཏིནིཌ་བྭཝནཔ་དང་ཁབཅགས་བཞེསབསྟེགངསའིའོ། །ིགྱ་བབསིལ་པའི་ནམ་གངས་ལ། ཤཱིཏིདང་མནེ་བསེལ་བལུའོ། །ཧིཤིངདྲིགདབའམུ་བསིལ་བའོ། །ཛཱཌནཾའྭའགསཔ་ྟེནུའི 
མནིའརདཔའ་བགགཔ་གས རར་རོ །ཏཏཱར། ཁབབུ་ཡྲུགའཆུབས་པའྲིགངབའོ། །ཤིཏལབྷུཿཞེས་པམོརྟགྲས་ཅནནེས་བསེལ་པའིརེགབྱརོ། །དེབཞིནད ཧཱི་ཏལི་ཛལཾ། ཞེས་བནཱནིངཔགྙཧགསཿནནྲེད་བསེལ་བའོ། །ཧཱིཏུལཾ་ཏཱ 
།མགེས་བླས་པའིཏགསཿནནཾཤསེལ་བྷ། འདིང་གོཏན་ཿཞེསཔྲའགསང་ོ། །ཤཱིཌཿདུད། ཧིམ་པངབསལབའོ། ༈ཅེརམ་རམསྦའཡིངལ། གཟའ་བམསཿདྱིཉེངནག་གོབམེདཔརེགནས་པའྲིརམོའའདཔ། ཅུབསེབཏུནབཞེསངའ། དང་དང 
གྩིཿ ལ་ཡ ནྭ་ཱདཀངཤེསྭཱབའྱབ་ཡིནབའྲི་ལེརམང་བོལན་སོཞེས་པའི་མདོས་ཅུ་བརྒུདའིཉེན་ཨི་ཞྱབིན་པས་ཨཱཏནྭཐདི། རྐངསྟེང་ུཞེསཏྱའོ། །ངིའྱིའིིང་ཡ། ཨགྡིགོ་མེདདོའབོ་འནལ། ཧུ་ཤནེའདོར་འའུམ་འཕེནཔསྟེ། པརྙས་རལསོགས་པའྱི རསང 
སྦྱརབའེ་ཆེག་ཕྲད་ཀྱེས་ཨགསྟཿ རེའདོརངམསརེའཡེནཞེསཔཔའགྲུརའོ། །འནིནིདཿནྲད་ཤོངདྷུ་ལ་ཞྭསཿསྲལལོ་ཨཱར་ཤིམཐོངབ་ལས་ཁུབ་ཤོརབུམཔརུགས་པདེལས་འྱིསསཔས་ཐུམཔ་སྱེས་ཀླམ་སྣབབཞེསགགསསོ། །དྲ་སྲོངམིཏྲབ་རུཊའེཐུ་ཡིདཔས་ 


ཐ། > ། ༄༅། དེདག་ཤྱི་དབརུདལ་ ཨཏལཝ་ཡི་ཧོའི་དེ་ནྱཕྱི་ཉེན་སྱརབས། མྟིའིདང་བརུརིསི་མཛའབོའི་བུདཔནུལའི་དུཞེསབའོ། །དངསོད་ཨགསུའདིའི་ཆུངམནེ། སྟར་རིནི། ཆོས་ལཉ་སམཞེསསྟེངྱཧལ་གི་ཆོས་དདབཿས་པས་ཆོས་བཅས་མའོ། གཟུགས 

མནཔའི་་ིིྱམནོནཔ་ཡཔ་ཡན་ྱལ་ྱ་མང་ཡིནཔས། ལྟོད ཟིལ་གནོནྱཕགྱརཞེདཧོ།།གུརཿསིིམིཔས།ན་ླཞེས་པའི་དཔའཡིལྱསསྦ་སུརོ།།རིནིལ་དཔ འགོལལ་ས་པའི་ཁམསལསའ་ཅནའ།།ིའོད 
@ ཅནཏེ། བྷའཐརྲབ་ལའིཉེནལྱབའོ། (ཏཱ་རདང) ཏརཀཱ་ཡངསྟརམ་སྟེནེནམ་འདྲིབའི་བྱད་པརེ། །གུའྟ་བནེའཕུད་ིདདོ། །སྐརམཇསྐརཏེམི་ངལ། དྲཏུཡྩནེ་གསའ་བའི་ཐུརིཞེས་བུཧེ། སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་གསལ་བཞེསབྱབའིདུ་མོ་ཡིནཔསསོ། །ཨ་ཧུ 
ཡུགདབམཤཱནཞེས་པནྲེ་བླས་དཏའདེ་རའིགཟུགས་དང་ཝྡནཔསརལྡནམའམ་རྒདམ་ཅཞན། །ས་གའམངཔལ། ,;པདཞས་པ་སྟྲབབྱད་མཧ། རླུང་ཐུབ་བལའོ་ཞས་པའི་ ཁམས་ལ་ཨཾརེནདོ། །ྱི་ཀྭ་ཏཱནས་གསྟེརྣམ་པར་ཁྱབ3ྱེདམའོ། །ཤཱཱཊཱཧུབཔ་ལའཐཾས་པའེ་ 
ཁཝསལ་ཨཿྱནནོ། །རལ་ཕིམཔཱལ། དུང་ནི། རྱམཔདབེདཔའེ། །ཏི༔ྱནིཚོམ་པད་བེདཔ་སྟེ། རྒྱསར་འིེན་མངོནཔརའདོདསྲུབཔཿདྲེདདཞེས་པསུ ྱས་པདངསིནྡཱ་གྲབཔ་དང་ཏེའ་ཚིམ་རྣམསལ་ཀྱཆྱེནདུསྟར་བའོ། །རོན་གྲའི་བིངལ། ཤུའི 
ལྡནགྲགས་ཏེ། ཧན ནོལ ཤིཌོ་ཏིཐོས་པའམ་གགས་པ་དགབུ་བྱབས་པའོ། _ །སམྟངྷ་ནིངྱ་ནེ་ཀུནཱཧོར་ལྡནགེསྱའོ། ༼ཁྲུམས་ཀྱི་ཕེདལ། §༨ཁུརྨསསོ། །པཱ་ིབལ་དགི་ནངབ་བཀོདཔའི་རེས་ཏནདཔའིསྨ་ཞོམཚུངས་པ་གསལ་བར་ཀྱེད་པའི་དོན་ཏེ། བྷདྡྷ 
ལྷནི་ཕཞལག་གམཆ་ཤས་བཟང་པོ་ཡནཔ་སྟེ་གཟའིཝདགཔོབཞིནདུགནམབཟཿཔོརརྗེས་སུའོ་ེས་སྱོ། །མགོའི་ཡིངལ། ཕྲིབ་ཤི་ལླ།རིདགསམགོནེས་བསྟེསྐ་མ་འདི་དདགས་ཉི་མགོའི་གྱིཊས་དངརྗེས་ཐུ་མཞུན་པ་ར་གནས་པས་སོ། །སྐཔཔ་དཉིད་ལ་སརྦཡརི 


འམ 


ཤྩ 
@ 


༄༅༅། 


ཅ༽ 5 རེ 


§ མཆོག་ཡིནནོཞས་སམའེཆོནནབས་ལསསོ། །མཱདྱནིམི་ཨཱནྷཧེསཏེ། ཡདཏིཞེས་པའམལུས་རྩེས 
-4ཾཿུཿཐུནཔས་སོ། །ཏཱགཱརཧེའོདབྱེདདོ། །ཨཏསཱརནི་སྣདིདདོ། །བནཾངབརིབའཇྲོམསའེདདོ། །ཕ 


པབ །སྣྲ་གཅནཏེ། ཤི་མའཚེབར་༤ྲེད་ཅིད་གཏོང་བདཧེདཔསསོ། །སྣནིམཐོ་རིསགསལ་བདད། །སེ་ཧིཀེ 


ར་ 


༣ 3༣ 


རྒ 


རརར 


།པནེསེདགེལོའི་བུཞེས་ཏེ། དུངསོངའདོབ་སྨོདགསེར་ཅ 


གི་ནི་པཐོ་ྲེ གས་ཞེས བའྲེཡེནཔསསོ། །བླིད་ནུདའིཟབའཇོམས་ཏེ། བྱིན་ནི 


ནིཉི་མདང་། །མིརུར་ཤེསདང། པུལཧའོདཡདས་དད། པུལཧ་ ལྟམཾནའཇོམས་དང། ཀྱཏྟནཾམོད་སྟྲེན་ཿནདང། བཤྭི༔་གནསའཇོག་ཅེས་བ་བ 


ཟྣུབདཔཏུད་ནིའོམས་པ་དབེད་པའོ། །དྲ་སྲོངཔྦ་ཚོགས་གཙུག་ཐུད་བདུཿནི། མདཱེཧ་རོདཟེརཿ་ནདཱང། །ཡདརཱནིཏི་མདང་། ཨ་ངེའི་རྨུན་ཤེས་དང་། མུ་ལསུའོད་ཡདུས་དང་། པུལ་ཧི་ལྟའན | ཤཱི 
མས་ས །ཅསྦེཧྲའིམད།ཨུད་པ་འཆུརབདང། ལྕག་ཞདསཆོརརོ། །མ། ནིལུགདང། པོཌ་ནླིགང། །དེནས་ཞིམའི་ཡངར། རུརིཏིལ་དང།སནའི་གེ་འོདའ་ལེ་དཔལ་བདབདབེདཔས་སོ། །ཨརྟས བསུན འཐབའི་དཔབ་བསནྩ 


པསསོ། །དུད་ཤཱ༔ནི་བྱནུ་གཞིས་བདགསྟེ། འདིའི་ལུསནམསཆབནུགཉེས་ཉིབདགཞིདད། །དླིད་ཀརནིཉིནྲཔོདཧེདབ་སྟེས་དབདཧེདཔའཔ་ཚུལ་དང་ཇེས 
བཱཀརདཧཱབརེརབཏུ་གསའཤེ་དདདརྣམ་པར་གསལ་ཀྱིད་དོ། །དྷ་སྭཱདནི་འོད་གལ་ལམ་ལྗ་དཔྡུནནོ། །བེདྷཱསཱདའི་མིག་གཟུགས་ཏེའུྤུངཔོའྲམས་ཊདལ་མིག 


གཛུལ་གྱིས་གནསཔས་སོ། །སྭཏཱ་ཤནིརབདཱན་པཧེ། འིལ་རབདུན་དདཔས་སོ། །ཧརེད་ཤཱནིཏ་ཝངཅནཏེ། །འདིའིཏྲནམ་པ་ཅིཁ་དོག་ཁཱ་གུར་ཕོདཔས་སོ། །སྙུར་རླི་ཆཟེདཉན།ཏེའོདཟེདྱསིགེད་ཤིནཿཚངིས་སོ། །ངིཀཏྟནྡནའྱགྟཏི། ལྟའི་བཟོ་བོ 
གས་ནས་ག །་དཞིདཅཿ ས་དག ཁ་སོ ི་་ལཔང །ལཝཐམས་ཅདཔའ་ཏིམ་ཕུམ་ལ་བཟོས་པདདེ་ཏ་རྲགགགོ། །ཨྐནིམཆད་པསཏེ། ལནམགིནནཆོདཔརྱི་བསད་ཨ་མཇོད་པལའོ་ 


ཚོགས་དོདཟེའོ། 


༦: 
འ། 


ྱི་མི་པལ། དབང།་ 


འོ 


ནཧེདྱཀི་མི་དཅན།ེ 
།ཨརུརྫན་པྷ་ 
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=} ༄༅། །རེཔས་ཏེ། ༈ བདོགདམརྦསརྒྱགུརཏེའྲགོབས་སོ། །ཨརྣཱཿཱཾབརླམེདདེ། །ཁལོ་བའདིའི་ཡན་ལགམཆདབའོ། / ཀཱ ཤིནི། འོདསྲུངཆུདདེ། དྲངསློངའདསུངགཾ་ཐུ་བརྒྱུད་ཡེནཔས། ཀུ་ཤྱ་ཏལ། ལ་ཞིབ བཿ ཉོོནཔརཔའོ། །ག་ 

ཌྭགཱ་ཛཾའཱངནཾསཏེ། ྣརེངཡའདི་ཆུང་སཐོནལསམ་པརྩསབའདཌབེམི་ཁྱོནས་སུབཤད་ཟནཧོ། །ཚོགསབ་ཅདཔྱེདྱིསའི་མའོདའི་བའཁའིའིལརྟས། པརི་བི་གི་ཡོང་སསུ་འྭདོརབ་དང། པའྷིརིནི་ཕོངསསུ་ཀྲིཾས་པའམ་ཉི་མ་འཁྱི་མས་བ་དང་། ཨུཔསུཿ 

ཙཾ ཧིའི ལྟར་ལནི་དྲིལ་འཁོརང། །ཉམ་ལམོགསཔའདདཟརའིམིངལ་ཆོགསྒུས་བཅདཔ་གཉེས་ཏེ། ཤིདཆའདཿརཏརབ་རིབ་འཇོམས་པ་འེདཔསིཏལྱ་བདྱ་ཏེནནོ། །ཨུ་ཧཱཿའོདཔྱདདེ། སྣབ་གནསཔས་བས་གནས་ཕལ་༨ཀརྩེན་དང་ཡོཌ 

།འོ། །ནྒཱཿ།བནིའཐལ་འྲོ ཉས ཿིབལཀེངའ། ཧི། མུ་འཛལ་བལའོཞེས་པདང། ཨུ་ལིའགོངའི་དོན་དགལ་ཨཅྱརེནདདྲཔོཌདརལ་སོགས་བསམ་ཕྱ་ཁརབམུརབའོ། །ཨཾཤྱཡོགས་འྲབོསྟེ། ཨམ་ནདལའཤེས་པ་ལཀླུའེ་ནདདྲ་ཤུག་སགམ་ཡྫོགསསུ་འབྲོ 

ཏྲནིིེིངིང གཞིམ ནདུས་པས་འབོབའི་དོནཏ སུསཁལ་སྣའབར་བལ་ཡང་བཞེས་པའི་ཁམས་མནད་པོལསཀ་ དུབྱས་པའི༔ྟིསྣངབསྟེ། དེསན་འོདའབུའོ། །ཧཱཌིདང། རིནྟི་ཡངའོདདམལྣདབའོ། ་ 

སྱ དོ ཀ་ཊ རནརཾིེཾི ༢ ཧཱཉིལམཧེདདོ། ཅིརའབ་བལ་པོགེས་པའི་ཁམསལཀྟིདསི་ལཱ་གམའོ། །པྲ་པ་འོདདཔུཀ་གསལ་བ་ད། འུཔངབདང་། ཏཱཊོནམེདང་ དྷྣངབད། ཨ་འ ཀྲི 
གད ཏྲི་ཉིབརབདང། རེ་ག ཤོ་ཉ་དམལབོརྣམས་དང་། པཀཱ་གརཝ་གསལདབ།ཧོཏ་ཀམསབདང། སཱ ུནཏ་གཏངཁརྣམསསོ།།དེསརམའདགསལ་སོགསཔ་གསུནནི་ཕནཔདངལབའིའདངས། 


(: 
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ཛཾ 


གས་སོ། །ཀློ།ཧནིནུངཟདདབསེདལསོགས་པདྲོབའི་མིང་དོ། ཏྲེནིནི་ཚབ་དང། ཏིཀྟཾརསཏཚབ་དཱང། །ཁངི་ཐུབབའམདྲག་ཏུ་ཚ་འངོ། །སྲི་གཏི་ནེའི་དགས་ཕྲེད་ཅེ་སྱ་སྟེ། སྟོམ་པའོའིདགས་རྣམསརྦུ་རསྣ་འས་སྲེད་པརཧེརཔསསོ། །མངོཿི་སཱིཾགརྒྱའོ། །སས་ཡའི་ 
མཐུདྱཐུག་བདུས་ིནོ་བྟ། ཀཱ་ལནེ་བྲགང་བརྩ་བྲས་དུས་ཏེ། ཀལི། གྲངསལ་བགུངབད་བེད་དོནས་པསགུཏའོ། །དྲེང་། ར་བར དས་དོ། །ཨཱན་ཧཱ། ཡད་ཡུདའྱབུངབན་དུག་སོ། །སམ་ཡ། ཡངདག་པརའྭགོ་བསདུསསོ། །ཆེསྦའིསིངལ། 
པདྤཏིནིོགསཀྱིརྩ་བརའཇུརབསཚསསོ། པ་ཏིབདནྡེདབའཆདབདང་ཟདཔའི་གནས་ཡེན་པསཆེསཉ་གཉི་གཟེས་གཅིག་གོ། །ཏིའིཤེསཔཆས་སྤིའིམི་ངོ་། ༼།ཚོགསབཿཕེདགཞེསྦའིཞིནཐའིམིངྟས། གྱུསཾནིཾམུནབསེལ་ཏེམུན་པལསརིངདུགུར་ 
པསསོ། །དིནནིཏིནམོ་སེདེལ་སོགས་བཤེས་པདྱའའོ། །པྲདཿད། །ཨཧྨརུཁལ་སོགས་པཞེསནཔདྲས་བདང་། ཞིནམོའི་སྒོ་ཞེས་པ་ལ་སོགསབ་སྟེནམ་ལུངས་པའེམིངངོ། །ཟླ་མཏནིདགོངསམོ་སེདེལ་སོགས་པ་ཏིམའམཐའདངམཛུནམོའི་མི་ངདོ། །སྭ་སྭངནི་ 
ཚོགས་དབབཅས་བརོ། །སྩའནིམཆམསདུང། བཏེཔདཚེ་པ་གཅིགགོ། །ཟབཏབའིམིངལ། རརཱ་བིནཟུབགདབ་དང།མུ་རྕས། འཇཔྱའིདྡོགས་པའོ། །དཀདང། ནྲི་ཤུཀརནམནམོདངམ་ཆནམོདཅེདཔའོ། །ཆེགས་བཅདྱ་ས་གནམ་སོ ག་མི 


ཨྨཱཞས་བཞིསམཱླིནྲི་ནཅི་གཔི་དོན་ཅནཏེཟདཔའོ། །ཉིམདྷཐཱབདུས་འདིརངེས་པརལན་ཅིག་གནས་པས་ཞྭར་དྲ་སྟན་ཅིག་གནས་པི། གནམ་སོངངོ། །ཟབ་ཞི་མཐོང་བཤེས་ཉབའོ། །མྲིནམས་ིདུསཇིསརབཆོས་མ་ཡིནཔ་ཡིག་གི་ཇི་ལྱ། དཔ་འྱངབ་ 


དག་ 


ནི། ནིཿ ཤེསཔ་སྟེཡི་གེདྲརམས་སོ། །དེབཅབྱརདདིཏླའ་སྟེ། གནས་ཞེས་པའིམིང་ཅནཔུ་གྱུརལ། དེསུམ་རྨུནི་ཀལ་སྟེཆ..དབགསདཏིརིཛེན། ཤས་པོ། །དེ་སུམ་ནུ་ནི་-རཝ་བཛུ་ཡིད། ཌསྟེ་སྐད་ཅེད་གོ། །དེབཅུ་གཉིསད་མུ་ུྟཞེཧ་ེ་ཡུད - ར་དོཏིཉཊིཡི་པ་ཅམ་ 
འཇུམས་༥། །དངང་བྱངདོས། གནས་དསཔ་འཡང་པུ་འུ་པ། དྲའཅུད་། ༤༩༥ ཤོ་པ །དཔུལ་ནུན། འྲབ་སྦར་ཡ། ཌས་སྐད་ཅིག་གོ། །དབཅུ་གཏེཊ 
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དགས 


ཕྲུགགསུམ་རྱི་བདག་ཞིད་ཅན་གྱི་ལོ་ 
ཇི གཅིག་ཏུ་བརོད། །ཅེས་ 


{ 

ལློ ོདོངཔགགོནསོམཛོངསོོནགོིགོགོ། །མོནམསོོ་དུསབོ གགནིས་ཏེ། དྷོསོསང། ཡོདགསྡནམསཉོ་ཉིནཤག་གི། ཟློ་བས་རོནམསཔོའོནོ། དུས ¡ 

¬ བཞྷིཉོངཕྲག་གཉེསྱེསནི། །ཆདས་པའིགཉིས་པོགཞིསསེསམཆོག །ཅེསསོ། །པའཇོགས་ལྡན་རྩོཨ་ིལིནུནསའི། ཨཿ ༨ ་ ྷེགདདུདཔཔའིསངསྱིརསལས། །སྣོངཔ་སྟོངཔམཁའླམལག་པུས་པའིོངཅནནྲིངོགས། - 

ཚ ཟག་བྱནུགཤིསསོ། །གཉེསྣལནལནི། ལོཧོགདུགྱུབཞྲི་ས་པའི་འབུས་ཕག་བྱདད། །ུདའཞིབོཔགཀིསཞུབཔ ས་ཕག གེད ག་ཨ ང་མ སིི 

སཾེཾེཾྭྷྭྷྭྣཾ&ད&དངི་ བེ ་་་བར་ནོང མོར་འ གདུསྱརམོབཞི་བངདག་བཟུས་པ་འཆད་ཡིནནོ། །ཞེསས། དཔ་དཞེ་ཅདདོ། 

ཌཾ ༢ ༣ སས སརཾེེྭེྭ}ྣ"༩ྔྲཀཤཉི ག་ར ཞི་ཤིའོ། །མིགནི་གཞིསས། །ཡོནཏདགསུམམོ། །སོནིསུམནཱ སོ་དང མགས 
པནི་གཏིསསོ། །ུབཐནེའཏུན་ནོ། །དིབོཉནནིགཅི་ གོ དཔནདྩུགཉིསསོ། །རིགའྱེདད གཞིགས །། ན་ཏ །ང མུ་ལ །ཨངདབྱཧཿ 

།ྷང་པོ།གསདཔབདཤམ་ནནརིིོངཅིནསགསས།།མངས་པས་མུངགལསས་ངདནོ།།།མསཔོབའདིམས་བཟསདྱརའི་མོལུགས་དྲོགཉདགོདབར་ཀའོ།།དེལོགས་ལན་ཨུ་ིདགདཔྲབརད སྲ 

གཾ ----- ------”------------------------------------------------------~------------------¬ 


ཐཝ[ །སིོོ་ན། ༡༨༩༦༠༠༠ གོཉིསྣལདོགོའེནོ། ༨༠༠ ཅོམྤོ་རོནསོདཔརནོ། རོ དུཔོ་བཞིབ་མོའོ་ོ་འ་ཕོོའའོ། རལ པོ་ོོ་པོའོརོའིཐོབའོསོོ། གས་ག པོ་བ ོ་རོ་་ོ་ཉོའོ། གོཅགདང་ྱད་དདདཔཞོན 
གཞས གི་བར་ན ཞེས་པ ལོགས » སིག (དེ་ལྟུད་དུས་སོོསོ་བརྣམསད 
ཧཱ དེཔཔྲོམས་པའི་ཨྐལསཧད ༢བཤདངའིལོལསོགས་པབདླེབ་གརུ་ ཤེས་པརུའྱགུདངོ། །ཚངསཔའིཉིནཞགདི་ལི་ནམསྤའརྣསལཔ་གཞིས་ཏེ། དེདག་ཅེས་པའདྲི་བེལ་བགགནས་བླ།ལ་བ་གཞིས་གཟུངངོ། །དེལ་ཚདས་པའི་ཤིན་མོན་མི་ནམས་ཅི་འཇགས་པའིབསལ་པའོ། 
^ མཚན་མའཇིག་པའི་བསུལ་པའོ། །འདིལ་ཕིདགཞན་ཞེས་པ་ཤེདབུསཆངན་པའེདའོ། །ཚངས་པའི་ཉིན་ཤུཉིགནི་ཤད་བའི་བཅུབཞིའོ། །དེལ་ཤེདའི་ཞི་མགཅིག་ནི་སྣནམསའི་དུག་བདུ་ནནར་གཞིས་ཏི་ཚདདོ། །དེ་ཡ མིརམས་ཁྱི་དུསནི་བྱརདདུཿ་བཞི་ལུགཔའི་བྱས 
[ཕྤག་གཉིས་སོ། །ཤེ་དུདེ་ཉིད་བཅུ་བཞིནྣམཡྱིསལྦའིདུསདགུ་བཅུ་རྩ་བཞིལྷགཔའི་བརྒ་འགྱུརངོ། །ཆིའི་ཞིདུས་ཉེ གུ་རྩ་བཞྡིསདམནཔའེདུསསྟོང་ཁྲག་བཞིའོ། །འདིཡངཤེདདུརྣམསིསྡོདཕྲག་ཉི་ཤུརྩ་བརུད་ལྷུག་པའིཡེ་ལོ་འཇུཊ་ཕྲགབཅུ་དདུཉི་གྲངས་ཏེཛོགས་ 
།ཞུནྲ་ཛད་། །བཅོའ གི་མཆམས་།ུདད་འུདོ །དསྐདཏུཉི་མ་འིགུབམཐའལས། དུས་ནམས་འདུནནུགཅིག་བཅསཔ། །བདིའི་ཤེདུའི་ཡེན་པདའདོད། །ངེའི་ཇོགས་ལྡན་ཁྲོགངས།ཏེ། །དེནི་མཚམས་རྱོ་བརབ་ཏུ་བརྗོད། །ཤེདའུལི་ཞིདུས་དེཔང། །བཅུ་གཞིས 
| ཊཨ་པདྲ་བ པེས 


འོ །རྫགསལནཆད་ཏི་སལ་པ་ཕེ། །ད་པོརིམཚམས་སྦོངབཅལཱར་འདྡོན། རསོ། ྔོགས་ལྡན་དུསྱ་བསྟལཔན་རོལནུ་ིདདོ། །ནང་ཕགཞི༽ཞེགཉིསལྡན་ིའོ། །རྐངཔགསུམནེགསུམ་ལྷནིའོ། །ཕུ་བཞི་ེ འདིུམས་ 


༩ ༄༅། ༡ ཞོོཡོ་བཞིནདའ།ལོའོབསྐནམམསོརབཅོ་ལྷམསསམིའྱིདསཀེ་ཤ་བཞི་རྱག་རདོ། །ལྟནམསིདསྦགནོ། །མཆོམསྦོརབཅབྲིནམསྦོའི་སྦ་ནདིགཅགབོམསཔ་ནྟིལནམསོདས་ཏོངགགཟིགོཿའ.གར་ཤིང་ ། 

ར།ཨྱིརྣམསཀྱི་སྟོངཤྲགཝཞིའོ། །དེཡཆས་པའིཉིམ་གཅི་གསོཞསསོ། ད ཆོགསུ་བཅདྱ་བད་ཅིསའཇིགཔ་འིགྐ།ལ་པའི་མིང་ཏུ། སྨས་ཏན་འཐེག་པའ། །པཱལ་ཡན་༢བྱཏུཐིལ་པསནའདེགབའ །ཀུཞེདདབ་དང་སྟཉུག་མཐའཧ དདག་འཇིག་པའིནྣམ་ཐངས་སོ ། 

ཟླེ @ ཚིགསསུབཅདཔབ་ཅིག་གིས་ཝ་ བའེམིངསྟེ། པཱཔནཾ་འོག༔ལྟུདབས་གཱིགཕཧྟེ རེ དཔལེ ད་འ ཞི དསེགཔ། ལྩི། ཤིའརྩེ་བསྟེ་ལྷོད་བལ་ཡངངོ། །བུཀ་སྭ་གསོརོཞྲཔ་ནདོ། ངོ དཀ་ལཱ་ལ། ལས་བཟངཔཐདཔརྱབེད་ ། 
༦ །བསྟམིག་བེ། སྭིཀདཔལའཞསཔ།པམས་དང། སཱིངོད་མསོགས་ཡིརཀནའི་དས་གལ་དིདན་བ ཌེ པའྲིདལ་འམ་ནོགཔ་དངབཅསཔསྣསིགཔའོ། །ཧཱོའདོདེདདོ། །བཟངཔོའོངསསྡེག་བའོ། །ཨནདང། 'ཨབྟཾ། ཨཾསྷརྣམསགྱ 

ཧཱཾ སྣུགདའི་མིང་སེནལ། ཨཾནེ་ཨཱཾཧཞེས་པ་་ཡང་ཡོདད། འིགཏནདས་ཡུགགིངདབྱཔསིིདཔརོ། ¡8 ༦ ར་པ། ཾནཾསབསཏདྡནསསཝིག་པའི་ལེངང། །ཆོགས་བཅད་བེདའིས་ཆོསཏེ། ཐམསཿདའདོན་པསྙན། དྷནྟི། ཆོས 

ཙཾ ཧི །ཨཱཿནི་བསོདནཱམས་དང་ ཧེ་ཡྭ།རབྱཊ་བྫསགས་པའས་དགེ་ལེགསདང། སུ་ཀནི་ལེགསསདང། གྲིཿནེ། བླ ཞེས་བ འདོདཔའྱལབ་ཡིནཔསྤྲགལ་ཨིག་མཐའ་ེལསཀྱེནྲབསཔའོ། [གས བཅདའགཅ་གཤིས་དེ མིང དི 
།དགའབ་དང། པཱིཏིནི་མགུ་བདད། པྲ་མདནི་རས་བ་དང། ཧྫནིསྲཾབ་དར། པྲམོ་དནི་ཡིརངདང། མོད་དབྱེས་བདང་། སམྦྷ་དམཧེས་བདང། 'ཱནནྣཤམས་དགའ་དང། རརཿཱནཱཝེགཟདདང། ཤརཉིཾདཔདཊ། ཤཱུཾད་དམཔ་དང། དང། ཨུཌདདེབརྣམས་སྭོ། ! 
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གིསདགེབེི།ཟུ་ཤེས། དགལགསཏེ། འདརླ།ཞས་བའྱིནནིདུཅི་ཏདཔལ་གནས་པའི་རའཞིན་ཅ་ཆགལ་བགས་པའི་དོནཅནནོ། །ཤརོནོཞིད། བདནིདཟངོ་།བུའདདགེ་བལའོ། །འ་ནནོ།།ཀྱཿདགེ་འོ། །སོགཡབྲཤིས་ཏེ། 
ཨཱགིའགོ་བལུ་ཨ་ཡྱཾརནནོ། ། ཤླ་ནི་དགེ་བའོ། །བླབུཀདང། བཱའི་ཀི་དང། དྷིརྣམསཀྱང་། སྐལཔདང། སྐྲལཁུནདང། ལེགཊཔརྣམསསཾ། །ཀཱ་ཤལན༨ནསེལ་ཉྭདགཔའོ། །ཀྟེམ་བདེལགསུས། །དགེ་བདངཔ་དགེཔ་འིལས་ཙམ་ལཚེགས་བྱརདྲལ་དད། 
`÷ ལུ་ལུས་འོས་པསསོ། །དེནི་ཤས་བཅེནནོ། །ཟུགེ་ཡནྣཀལ་ལནཏེ། དྷུགལ་རང་གིདོན་ལྟདེལའིདེངནྱེརེནནོཾ། །བནིཨལ་བའིཆའོ། །ཞི་ིརིནིརེསཔའྱི་མའབེདད། །རྒྱ་ཚམ་ཀྱིམིངལ་རྐངཔ་གཉིས།།། དྙེངནྷྦ་སེ། ཧེའགྲོད 
ལུལེས་པལ། འགོཞིངཡོངས་སུའྱག་རཔའེཧབའརངབཞིནལ། ཀུརི་ཕླེནཛནིཧྡོརམས་ལས་ཞེས་པསརླེནནོ། །ཀུརཇེདཔ་བོད། ཀཞལསྦ་འེདཔ་པོ་ལལྱན་རུན་དང་རིངཔོའོ། 'དི་ཛནམ་པརབླེདཔས་ས་བོནཏེ། ངོནརབྱ་སབ་ལཊ་རྐེནད༨། ` 
བའྩཾསོཞདགནས་པཞིགཞནྡནམསལ་ཡངངཞེས་པས་རིང་པོའོ། །ནིདནིནིའབསུངེས་པརྙསརབསྒྱྱརའམ་གཞིའོ། །ཨཱདརོ། ཐོགམྱིེདཔ་པོའོ། རིིིིི ཞིངནི་ལུསསོ། །སླུ་ཞེབདགསེ། ་ཨཏའགོ་བལ། 
མུལ་སོགས་བྨནམསསོ་ཞེས་པསནནིནྱའེནདངརེང་པོའོ། །བུནུཧིཉྕེས་བུསྟེ། པྱིཉྦྱོདབལ། གུཁའུརྱེ་ནདང། པུ་དདུབསྦྱརབའོ། །ཚོགས་བཅད་ཕྱེད་ཀྱིས་སྲོགཆགས་ཀྱི་ཡིངཔྟེ། བྲངྡེ། སྲོགཆགས་ཏེ་སློགརྣམསལུས་པའྡོན་ཅིདལྡནཔསསོ། །ཙོཏནསེམས 
།ཅན༢ོ། །ཛཧཱིཕྱེ་ལྡནནོ། །ཛུཾདང་ཛུ། སྩེ་བོའམ་སྦྱེ་དགུའོ། །ཤའྲིའིཌལཡུས་ཅནནོ། །ཆེགསབཅད་ཕྱེདྱིསསེམསྱི་མེང་པྟེ། ཙིཏུནེསེམས་དརཀྱེདཔས་སེམསསོ། །ཅེ༡སེམས་པའོ། །ཐཱཾད། སྙེདངོ། །སྟནྟའིདདེ། །ཏདབྷེངཔའོ། །ཕཱནསི་འིདབྱེད། མན་འིད།་ 


ཁོར 
` 


༠77 [ ༢ ཛར །ཅཾགསདཅདགཤིག་གིསདློའམོད་ རི་འ :5$ ཐུདངཤཾངརྟལ་ ས་ལཏོགས་བཅ་ཤ་། །མཧཱེ་། ཡའ ིདའདོདདམ། འགོལ ངི སཾ སྡོཾབས་བཅནནོ། (ྟི་སེམསཔདེདཔས་བློའེ། །ཤེཡུཏྲེ། ཉལ 
ཧཏི་དམསོ། པལ སོ །ཨུབ་ལྷ གེབརདའིགས་པའོ། །ཅཏསམས ཡུད གོ། །དཏེ དཱ མསོར།ག་བའོ། །ཅེ།ན། སེམསཔའེ། ཱིལིཇེདཔདང། རྗུབ གཟུ་ྱིནུསཔ་དཔུྡནབ་དང་། 

༡ ག་པད སཀྭཱ སྣ ་ དན འབ དཡུལས་དང། ཚེ ཌོགསེནསྱི་ལོབས་སྩོདདུང་། མནཔྷཱ་་ཡིདེབྱེདཔལའོ། །ཅདསས་དོན་ལ་སྐབ་ལཡེང་གུག་ཧྟེ། ཅར 
པདང། སྲིབུ། སྲགངབ་དང། བླི་་༢ན། ྨཾ་བར་ཧདཔའི། གཅེགསུ། སླ ཨརྟཧྲད། དཱར། ལྟག་པརའརྔོདཔསྟེ། མུཆདག་བབསབའྲེལིརྦདྲ་ལུག་པའེ༔ བཛོདཔདྱེབའོ། རིར ^ ཛྲ་གདང་ཞཁགས་ ལ་པས 9༡ 


རྒ ཏུག་པའོ། ¬ ༣ ཚོམདད། སགོ་ཡ། བོམཞིདང། ས་ད ནམནུཿདང། དུདར་ིདགཏིས་ས། །བཆོམ་དཔལ་དའེ་མེངལ། དྲིངལདེ། གཏནལ་ཕེབས་པེ། ཡག 
སལ སུ ིརགསཔ་་གནས་པཏདདཤིདཆསཔས་གཞིའེས་པའོ། ། །ནིནིངེས་བ། ངེམགུབངགེདདག་ིདེདཆེས་པའོ། །ལསདངའདསྱཁླག་རཔ་འདེབས་པའིལབལ་མིངགཞིས་ཏེ། སླེད་འི། འེག 
རདཞིགགཔའོ། །ཉཱིཀཏཱ།མེདཔཔི།སྱིནཔམེདད། ལྕེནྲགེདད། །མཐརིསམདཔོ། །ཐརབའེདདབེས་པའདོདཔའོ། །བཔཱད། གནོདསམས་དཔ།དོ།ིནི། འཚོདའི་དསམཔའམའཁུ་བའིབས་སཔ་སྟིགོདསེབས 


་། 


འཁུལ 
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བུངབྷེ།ཨངསོན་ཅན་ིགིའནྲ་བས་པ་འོ། །པ། དེམབརོ།།ཞི་ཡན། ངེས་པདང། ཡུ ཤར། མཁན་དང ས་ར ཡ་དགཐོས་བདང།ཨྲདིཏུར། བདད་གིདས་བདང། ཨ་རཔགས། ཁསྣ་པསདང། བཏི ཤའ། མེས 
དདང། སྣདི། ཏིདཔཔཛིནནམས་སོ། །ལྱངནལས་འདས་བའི་ཡིཔའི། སྭུའི། གྲོལ་བ་དང། ཀེབྱ་ཡ། མའྲདས་བའམའཐའ་ཞིག་པ་དཔ། ནྷི་ྱསདཱ་ལས་འདུས་པདང་། ཤི་ཿརབའྱ་སགས་དང་། ནིཿ ེ་ལས་ངེས་ལེགསདད། ཿཨཝཏ། འཆེམེདདམ་གདུད་ཅིད 
པདང ཡབ་བྷར། སུངམབའཕྱབངཔོལ་ལོ། །དེནས་ལདོག་གྲིགངས་སུདགརཔོའིམི་བལ། ཤག དཀརཔོ་དག། ཤུ་ཐ། གྱི བྱེད་དང ཤུ གཙངབདང། ཤེ ཧཱི་ཏ། དཀརགསལ་དང། བི།དྷ་ནམདོགདཀར་དང་། ཅེཏཱ། དངས་བ་དང། པར དཀར 

ྷི་གབལ། སར་འཞིན་སརནནདང། གཞནལ་ཡདཞས་པའ་རི་དའོ། །ཨཱབདཏདཀར་འདང། དེབ་དགུ་པ ཤུ སི དཀརཔོ།། །རའ་བལ། ཏུའོ །གོས། དག གུང་ལར་ཀདདད། ཨེད །བའྟ་བདད། རབའདད། 
ས་ནུཿསངད་ ] །ཏུའིཌདང། པཱནྟརདང། པཱནྟཱརརྣམསཔསེརདང། སེརཔྱདང། སྦྱབོརྣམས་སོ། ངང ] །དྷསརའྲོལ་ཁའོ། ཆོགས་བཅད་ཕྲེདཁྱིསནག་པའི་སིངཔྟེ། ཀོང་ནག་པོདང་། ནཱིལསོན་པོདང་། ་ཨལི་ཏདཀརསིན་དང། 
ཤུལ་བུས་ངསདཔ། ཀཱལ ་ྱིརིསཏསཀིསས་དགཔས་ན། ནག་པོ་དང ཀལ་འསྟ་བཏའོ། །ཤུམལ། པོབསངས་འཛིནོ །མཿཀ། གིལ །འིཉདཔ།གོརདིགེ་རཔ་དཔ།དའི་དབནི་ཡུ པའི་མདོགགོ། །པྲ་ཤདང། ཏདེཏུདང། ཧཾངེཏྣམཁཞེ་ཝྡཔགུ་ 


སྨ ༈ རྙཊིའགུལ་ཊསེ། ཐྲདཔའསྦུལངུ་ཤེསཔཔཱབུའོ། །བུཐུགསོབ་བཀྭིདངའིངཔོའོ། །མྱི་བཟོག་པདང། ་སྟིདཱས། ཤིནའའོརབའོ། །ཡོགས་སུབཅདབགོིགགིས་འསའེཅིསི། སླཐདའི། ཁས་འེནདང། རར ་ 


579 


༽ ༩ ༤༽ ༽\་ 


པརུཧད་དའི་སྒྲོན་ལག 


དེ་ཡཧཏིདདངསུ ཡིམཐའཅན་ཆོག་དང་ཡ་དདགཔ་་ལུཔསདོནོདཔ་ཤེདབའོ། །ིཤྟེ པལམིགསུལ་སེ། ཤཱ་ཏིཐོས་པ་དང་། བེཏལཀྱའེདདང། ཡམནགས་གསུམམོ། །ཛཀཅེས་པངེས 
ལའོ རི་རི་རསི་ལི་ ¡ །སཱམ་སྙནཾཚེགདང་། ཡ་ཇུའི་མཆོདཕྱེནནོ། །ཤིཏྣནིབསྦབཔསྭེ། དེས་པ ར་ཡུད། བསླབ་ེཆོག ་ །ཕུནདང། །ཕསཆོགསུརབདཔོས 
སད ༽ཾེིཾཾཾཾཾྣ ྲ ་ 
ཿསྣི་ཡུང་ྟོནཔནི་སླ་ཀེབྲགཏྟཏོགས་པདཿ ལེགས་པའྱིའཆདཔ་དེད་པའོ། ། ¡± 3 གཞི གེ ཟགས ཤོ་སིགས་འས དྲཔའ། ཧཿ སྐརདཔྱདཐཾས་པནི། གཟའ་རི 
། ཚིགས་བཅང་སེ་བསུན་བཅོགསོ། ཕཿབསྟེར འདྟཏུབསུགས་པའིདོནན། སལ ལ། ཏཝའསོགས་པིནིི ༦ ཞིན་ཆྙེནདང་། ཆ མྤཐའི་ཨཙལ་ ཞགསྭ་པིབ་དང་། དྲ དཞསཔས་ག།དང། །མཏྟཡེང་ 
ཱུ ` །ཨིཏིཏཱསནཾ་སྲོན་བས་ཏེ། ཆེས་སུཔ་ུངཔའི་ཆུལ་བཛོདཔྲངསདསྲོངསཔའ་སོགསསྦུརས་པའྲིབརཏལསོགས་པའི་གྲཞངངོ། ཁུར བྱུངས སོཿ སྡེནྱི་ཚུབརྗད པའོ། །སྤུ་ཏལ་སོགས 
ཨནལཊཊྱི་སྟེ གནམཊཅི་སྟ། ཨུནི་མཐོབས་བརོདཔའོ། །ཡཧུ་དཏཤིདམའབམ་བཛོདཔའོ། །འིཏནཾངའོ་བརམས་འརོད་པའོ། །པྲབདྣནིརཏསྨྱརབའམའདྲེལབདང་། གཡུནཱརྟོག་པདང། གྟནི་ གནིབརྗེདཔའམགཏམ་ དྲ ད་མཆོད ནཔ་མདདུ་བྱུངབའི་དོན 


མཆ: >| །ཅནནོ། །གཟའི་སྐདཀྱི་ར་ ཉི ཡིནད ཏདཔྱགཔོཿམོསོགསཔའི་དྩོད་པབཞོནྱརཆེབའི་ག ནིའི བརྗོདཔདཱཔྱའཾ། །པྲ ཡིཀ་ཤིས་དགའ་བོའི་ ནནཏེ། དེབ བརྡསྟོན་པཞིསྱ་བདྲབས། ༣ ལོ 
ལི ཡུགས་པཏན། ིྱི་ན སྲ ཀཉགཞིདལ' བཱུ ནར ་ ] ༣རིག་ེདའ ཧྩོ ཏི ཤེ་ོི་ཅེསསཁོ་ོའ། གནོན འོ རི རིར 
ཤོམས } འཇྲི་ོ། ཞབ ཅལ  ་ ན་ཉི ལོ ནོ བ།ཏམལློ་ུསསོ། །པཱཾི་ཐུདབའེལྤཐ་འདང་། ཁ་བྐདདོ། །ཤུརརྟནིབཀའ་མཆེད་དོ། [མིད 
བཤདབ་ལ། 'ཨཱདཱ་ཡ། བདཔའཆཤིངདཔྱགླ་བཞ་བབདུང། སྐ 'ཨངྒཡཚནདང་། ཨ་བྷིདྡ་ནཱངོན་བརྫོང་དང། དབའི གཞི་མེད ། །ནཱུམ་ཡུདཤེས་ཧཔ་འཐ། ལིངངའ་མཚུཤོ། །རྱོདདའི་ཡིངལ། བི་བཱད། རཔ ོད་མམ་བི། ཿ 
༈ །ཨུ་པདྱཾསཏེབརདགོདཔ་སྟེ། ཨུ་པད་ནིཾསན་མཿཾ་ཨས་ཡོདཔ་འའཤིས་པས་ཁམས་པ་གའོ། །རྷ་བནེསཔའི ཧོ །ག་་དིོབད་ཞ།་ བནོདཔ་དུཚེགགམ་ནིངཀི་ནམྲ་གངསམསུགྷོ་མབས་མྭ་ཐིས་སོ། །དརས་བདན་བིནིཔའོ 

རཿ སླ བ་འདུཔམྱ་ འི་འ །སོགས་པའི་དབངས་བདྡུརཏྱེ། འཁེ་ཤནནྟ་གངཔོ་ཆེའི་སྐད་ལྟ་ུལོ། ཁྱུམཆོགཞེབལང་ ཡུད་ལྟ་ུལ། །པྲི་ཇན་ེསནེ་ འིས ༈ །དུགྙེསཞིརྨྱའིསྐདལྟ་ཧུའོ། །བརནཞི་ཁུང་ཁྲུདག 
ཟཱ་གསལན་འི་སདྷ་རུའོ། །ཝཔཞི་ཁུ་བུགགིསྐད་ལྟ་བུའོ། །དེལྟར་ཡང། བུཔིཡ་ཕྱིན་བུསབཤདཔ། །དུག་ཉྩེས་རྨབྱའིབྨུལྟར་སྤྲོགས། ། གབལང་ཞདྱིསོལ། རི་ཛིནཿ ྲི་བིནྱསནིརའིསཱད། །དནམྐ་རམུང་བྱུང ཏཔྦསྟོགསབཞིན། ། །ཝཔམེ་ཏོགསདུསསྭ། 


།༣ིདདོ། །པ༔ྱ 
2༡ ཕི་ལནིམིའམཅིལ་སོགས་པའི་དི 


༨༡ = 


ཚཾ།གཱ་དོགས་པའྱི་འོ། 


བདགཀིདྲའི་ལངལྷནམ་པརའཕྱུརབའི་ཁུདཔརམཆོད་གིའཞིནནདེ་ཤི་གུདགགཔཞེས་པའི་དོ། དྷེ སྦྲེཊཔཞུདམེདྲདདཔ་ལས། །སོབ་རདགའབའབུངའབུར་པ། །ེ་ 
མཆོག་གིར་བཞིནམཔཙན། དེིཧསཔདུདམེདྱཧཱ། །ཡོངས་ཉོདདངའིལྟད་མོསྟྱེ། །སྒེག་བརྣམ་པགཞིས་ཆུ་དོདུ། །ཅེསཤསྟེ།དེལ་རྲིང་བུ་དང་ ཁང་ཐག།མཆོག་དང། ཕྤེད་མོ།་ཚལ་དང་། ཕྲེད་བདུང་། ཙནདང་། དུདུམེད་འགོགེ༥ 


དནེའས་ཨོཊི་འབོརའོ།།རུ ནི མཐོན་དགའབའྲེ 


འདོདཔ་དདནོརཞ ། ཡིགཔ་དང་བསད་པ་དདབཅིདབ་དད་བཛེགཔདདསུབ་དད་ཏོན་རོདས་པས་ཉེབརགྱདས་པསོགསའིབྐེད་པྡིངི་ཞས་ཞསོ། །ངོམཚའབ་ནེད་དཝུདཔའི་བདགཉིདནི་ཨྡུཏརུད་ བའམ་དསལ་སྟེ། དབད 
ཆོསཆོས་དདབགརིལ་ནོགསཔརསོདས་བཟངཔོམཐོ པདང། འདུནཔདད་གཞལ་མེད་བདདང་ལྱུམདང་ཡིགའཕྲུལ་དདའཐོལ་སོགས་པའཐོང་བ་སྟེ། དེནི་སིཔའདོདཔའིའྱོདག་བྲོབཔ་ལམཐུངབའོ། སསལ 


585 [ 2⁄༩ ༄༅། ༼པདདམའྱགུརདངབཅསཔདང་༥བདངན་བཅིདསཔའཐོངདའསོགོས་པོའོ། །འདྲིགས་པེདརསྦྲད་པའི་བདག་ཏིཿ 
ཁྱིམ་དངཨཧུན་ཁང་དྟོང་པདང་དགོའོ་པ་དངགསོད་ཕུདང་འཆིང་བ་ལྷུ་བ་དང་སྐྲག་པདདདཝ་བ་དང་སྐྱ་བན་ཅེ་སྦྱདདངའགྲུཔལ་སོགད་པའིླ་ཐོས་པརྣམཊདོ། [སྨད་པའིཔདགཤེད་ཞཱིིྨཾསྡག་པསྟེ། མོནུག་པ་དད། རུཡབའི་ཞུལ་སོགས་པ་མཐོངཔ་དངྲ་བོན་བ་དདྲགགསཔ 
རྣམསུས། །འོབཉེབརླསུདཔའིབདགཞིདནི། འྡོདགཤུལམ། ལུསདངཔུཤགིཉྨྱོདཔདྲག ཤུམཁྱི་ལསཔའི་བདག་ཞིདལསརྐེས་པགཡུལངོ་འའཇུགཔའི་རྒྱའོ། །དརྣམཧན་ནམས་དངྱདད། །འིནཆནམངོདསསནི། སྒེགཔ་དཔའབཡེསྡུག་པ། །དགཤུལ་དགུད་ 
འ དངའཇེགསསུ༔ རུ །སྣིརྡཾཿམ་དཔཞིབཱསྟེ། །འིདརྣམཱས་གརིནམསདགུའ། | །ཞཱས་གསུངསན། འདིརདགུཔ བའི་ནམས་ཿའྲི་པིརམབཤད་ཅེནཔྡོད་པརྱསྟེ། ཞི་པའི་ཉམགནི་སེག་པའི འིཏནསྭ་ཊིརྗེསསུའཕ དགྱེ ཆསའདོདཔ་ཞེདཀྱསྒྲིགཔནྣ། རཱ་པ་གསུམ་སྟེ། 
ཙཾ ཡུདཔེནི།འ་དང་ལའགསའ་སོགས་པདདགཀིདལདནཔྱིན་དཔཞིདཅི་སོ། །རབདཔན་རྙཀནི། སྒེགཔདཔའའཚི་སགཔ། །དདོདདང་གོ་སའཇིགསསཅང། །ནངྡ་མདཔཞིདང། །མཉདག་ཤིནཔེཉམས་ཕྱཊ་ལོ།།ཞསཟེར་ོ། ། 


དེལ 


བཾ ཤན་དགནེཏམསུབརྱདཔོ་བཞིར་བསྡུསཏོཏམས་བཞིའོཞེས་ཟེང 
གཙང དཔ་འབངབ་ལྷེག་པསྟེ། །དགའབསྔོབའཕེལ་བིན། །ཞེས་ཏེ། ཧྱིནཔདངཆོས་དངག་ཡུལཅི་འཐྲབཞོལལོདའཀེད་།ཞིདཡའབའི་ཏམསསོ། །ཀཱདུརྱདེང་ཀངུཊསྙིངེཧེ། སྲམནཾཤྩཱཿའེརྱེན་ནནོ། །ཌྣདཅྩེབསྲིའ་ཁུདཔལའོ། །རལ་སོགས་པྷ་ནམས་སོསབས 


ཉིདདཱ་ཡཱནཀའཇིགསརུཿསྟེ། འཇིགོསཏོཌཿོནཔོདོད། དཱིནཔའབོདསྤྲོགསུ་དད། ༤ ཡི་དགསལ་སོགས་པམཐོདབ་དང། 


དའི །གུགཔལ་སོགས་ཡིནཱས་བངསཇོདང།ིུ་གཙངབེའབའ་ཞག་པའོ། །ཨ འནིའདངབགེ་པའོ །དེདགྲ་ཤགཔའྱིའབའི་བདག་དིདསདཔའོ། །དེསདྱཔདན་ུཌིསི། 


ཞིངགཏུཤ། །སྦུལནགའུབྱུདཔོས་ཡེབདག། །ཅེསས། དཱ རོ སོར རོར རིང 86 ལོ། །མུརགབླངའགྲོའམྭ་ལྟོ་འབྲོ་དངྟའྱེའོ། །པའགུརྐངའིའགྲོདང། ཌཱོགྲི་གདེངས། 
ཅནདཔ། ± ་ བསླུ འདམས བིད །དེནསུགགིམིདལ། ཀུ་ཀོལ་མནོགས་པྱདགཅེན་པོའིབ། ནིག ་ 1ཱལཀྲུུ ས་ 
དདལམ་ཡནའཐབ་བནབུངབ་ སྟིའིམལཡ་དང་། ཀོངྐེ སྣཿདང་། ཤདེརའི་དབནམསྭསུ་སྐྱེ་བའོ། ཞས སིབ་ས ྱིིགཏན་ཙིའདམ་ བའུ མའི་ནམ་པ་ཉན་ཧི། འབསབུ་ལྡནཔ་དདངཞིཔའི་ཤ་ 
བབ བཞིག ཏིམ ་ + ་ རི བརྟན་པའིདུག་ གོ །ཧོལྐཀྲེ་ཡ། འདཱི་ཡདདུག་ཀི་ཁླདཔརངོ། དྲི་བ ཆན་པའྱི་ཞེསབདེ། བཿ སཾ ་ རེ 
པནནི་རབགསལ་ཞེས༔་ ཤམ༨པྲོལགཔནཧདཔ། ཨུན ཅྲ་ ས་འ ཡུལ དགའ ཞིབ་པ གས་སོ །བརྙཱ་བཱནེབེའུའིསྟེབཞེསཔ་སྟེ་ཧཱ་ཊིའདབམའདྲབབཞུལི་ པའི 
ཡིས ིནམགལི །འཕེལ་བདཤེདཔའོ། ཨོས སཔའི་མིཔལ། ཇིས དགི སྐུནཔའོ། [ཛྨལི། དུག ཊཱི སུལ་ིནནོ། །ཨཱཧ > དང་རའཐབ་པའོ། ༦༥༣༥ 
ནྭ།དང་། ནི་རལ་ནམས་རལ་བའམའདོདྲབལལོ། །དུནཏི་དན་ོའོ། །རམམལདདེཔི་ྱེབཞི། ཏཔནཿབའོ། ` །ིདིརི་ཞེ་འདད་་་འོ། །ཀུའྲིགནགཔོ་ཿནརོ། །སུགཔསྔཞི་པར།པཏཉ་ཞག 


།དཀའོ། 
ཤོ ཟར་  ་ 


ཤཊབམ་པའོ། ཧུ 


།ཏིའཔེདན། སོ དཔའི་ཚ ངས་ ཅོན 
ཞིའོ ཊི འགས་པ མདད 

ཀི ནབས་པའོ། ཨུར རར 
ལྲས ཡྲེ རལ རི ་ ཨས །རུ 


་ 
ཧཾ གཉིད, དཔལ | ༢༥བལན་ ཤལ་འབགྲེ་བལ། 
གའའོཞིས་པ པི རྩ །ཛལམ། ` ་ ཅད བསི ནི་བཏྟུང་བའུཧུབསནུ་ྟེ། ཕིལ 
པའོ །ཛཔ། ར་ནས 


མིའ་ཅིདཿབྱེདཔསུཏྟེ། ཚཱ་དྲོག འདོརཔའ་ 


ཡུ་ དྲི 


་ ངཕ་ནཐའམིཿ ངི 
{ །ཛའནྡིརིནུགཉེརོ། 


ནེ ཅི དི །ཀླུམ་ལམ། འདོདཔ་དཧུབསནུཔྟེ། 


དོ དད ལོ། །ཨཱརྨཧཾདའགོགཝ་སོ། ཧཿ ཿིགསྟམས་ 
` སས ་ ཨ་པནདཀཉིནདྱ་བྲས་པགྲོ།། 
ཞ་པ ་ སི མཔ་དུདགོ། རྲི མུལ སུ་ལ 
༢ ༨ད་༦ ྲ་ 

་ཨསུནརེནདུཔྱཐ་པའོ། །ཏཱིལཱ་ལ ¿༦ པ་ཆུ་ཧེ། ཀླིལ་འཆིད་བལ། 
[ །ཀགཔྟནཾཡུ ཨེ ཞོ ལོ་ 


བྱ་བེཔསྡས ༈ རིབལ་ལུ་ཆེནདཿས་པའོ། །ཇུའདི། འཇུཌེདདང་། 


ཛརཧྔ༅་ ས་བལ། ན་པོ ཉི འོ དྲ སི་ར ཧུད་ རུ  །ཕུའ་ རནི། རྒྱས་པའུྱེད་ ད་པསུ་རུཧྟི། །འྱ་ཆས་པལ། གརནརིནདབས་པའོ། །སྤར་ 
¡ ་ གག་ སས ཏ་པ ིཧ་ ས་ས ཁི བེད སིི ིིཾེིེ ཨཱ ` ་ 
མཆོ 
ས་ས ` ྲ་ @་ ག་གས རྨ ིེ་ དུ རི 
འབ༣ྱབདད། 


ནི ཡུ ུས་ོགས་ནསནདའེལ པའི་མ ཉེགློས་ོ། །དེ  སོགས་་ 
འི འིཛཱཿ8བརྱན་ བཧྱམཚོ་ ཛེ སྐ །དེནསཀི་མ་ ཛལ བརམ 
ཀླ ཧི ྦི་ 


ཛིང བསསསྲུསསིག། དྲ ུ། རུ 


ཧྲ སྟེདདུ་འཕུའདང་། ཤེ ནིཉསྭཝཱནཱཿ་སེ། ཏལ་ཐཱིན་ 
ངཱ རི། ་ ཅི་ལ ། ་ ཡི ་ ་ ས་གར ཀམ 
༡༡ ལི རྟི ས་ ལོཀཡད་ཐག་ཡུཉྭེ། ཨུཿཛོགསཔ༧འོ། [རད དད བརྡས ོདཔའྱི་རུདྱུད། ་ རྔ ཕད། : 
ཊིིངལ། རུ། ་ ཧྲང ་ ལི ཟ་ ཉྭ།། སིང ོ་ པུ 
ེདྟ་ནཔའདནོདཨིདཅེརཔའོ། །ཏཱིུ། བུསནུ།། ཁནརྐོབ 


སི ˆ 
རར ཌུ ། $: ད། པུ ཀྐ ས་པུདནསཔཿཧཏ། ༽ བླ གཞིས 


བུས་དསྟེརྗིདཕུའི། །ད་ཏཀཾ། ལྷསབྱས་པའིཇི བསྟེ། ལྐདང་རྟམ་ཡེན་ེཞེ་ཤསའ སཉིས་པའོ། །པདྟ།རིནིཔདྱའི་འབུགནས་ཕུ་ུཌཔཿ་ཛང་ཏུའོ། །ཏཌག། ཅུ་མཔལྡནདོ། | །ཀཱ༥རརྨུ༣ཱནད།ས་ར་དྣ་ རྡན 


*ཿ[ ༧. ༄༅། ཉིནིད་ཀརཔོའཅབ་ི། ཨྡར་དའདྲམམཤདྱྱི་ི་རང་ཀརཔོའབབེས་༨ཇོདཔདང། ཡངནབ་ཨི་བུར་འབབཔས་སོ། །སིཏཱ བྲ་ 
ཿ གིས ༢པའྒྱཿ ཡབརྱོཿགྱེསཇ། _ ཡུལཛཱའདྡ་འསོགསུ་པབརྒྱརའཝགས ༥ཐྭཿ ཁྲིའོ 
/ རྡུ ཛོལ རོ་ སཱ ི 


པའངབསེལ་འབབཔོ། །ཤཏྨཧྒིབྱདཱང ཏེ། བུའི ཅིསསོ་བའདོའཅིངསཏེ་ཞུགསཔལ། དྲང་སྲོང 
དད ཐིམ །ཕྙི་། 
ཙོ གཨཱཏལུའིམིངཏེ། ཐ རླིན ལད གོས གས ུ་རདབངམཆོགང་པ་ ཨཐལ་དང། ± ༤ སས་བ 
།དགུྱབེདདང། གཟུལ་ས་ཡ་དང། དབངཆཆོག་དང། ནུས་སོ ཝན ཤདདོ། ༈ འའ ིཾིེ ཏསེང་སུཐུང་པརཀྱདདཀ་ † འབྲུང་ 
ཟྨ་ སྭྱའོ། །ཀུབལ་ཡནི། ད་དང ཅུབ ཞུ་པལསྭེཕཾས་དང། སྒབསགསུམ་ གུ སུ འ་འ །ལེཏོགཀུཟ་ རའ ་ བཞི ལི ལཾ 
ཚགསམ་ད་བགགིས།ཏེ། བའི པདི་ལྟརཔའི་ནདམནྱ་ཧནབསང་དོ།།།འིནི དུཿ ནལལ་ཨནི་རུརཔའི ས་པ ནིསིབས་འིསསོ། མཁོན ཐེ © ུ།ཞ་ིས་ཞི 
རུདང། ཨལཉྱནོ། ± ཀུ་ཤེ་ཤ་ཡང། རུ་དཞལ་དཔ། ངཿ ར་ད ཏཱརཡིསནེཚུརགནསཏེ། དེ་འཏཱམརིཧཾ ཚེ ཨཱ ཞེས་སརདམ་ད་ཡུད 3སྟ། སཱནིཏིའུ་ཏི་གནསཔའིདོནཏོ། [སྣང་སིནི། ཞསང རའི 


ཡ་ཙ 


: །ཐི༩ྲཔསཱན ཤདཿཧེསསོ། སཾ ེལཐུའིའིངཝནནོ། །ཐཱསསོ། ། དད 


ཏར ཀའ ྲ § ་ ཇིད དཊིདདང། རཏ 
ཡཅ་ `× ཀད །དེ སནལ་དདན་པ ཟི ཁུ པཔ ༩ རྗ ར་ 
གནན ནིིཾིེིེང་ གསས རར 
༔ྫ ཀའ མཀུརྐབ།དང་། སྟི ཀནིླདའམསབའོ།ཀླིའ་ུདཤས་འིུའིགེནརོ། །སའདྲི། འདབྱིལ་འདང། དི ་་ | 
× གཞིག བོ དད སཱ སྲས ་ གསྭགརདངབཅས་པདང། ་ ཛི གསབསས་བཞད། 8 སྟེ། དེལ་ 
དྲ་ཞེམསལ། གསུཔ་དང། གདང་ དམོ དངལྡནབསྟེ། ལེ །ད་ཡངའདིསྙན། ཐའ གསྲཔ་དང། ནམ་མཁའིསྐདསཨཱུནིསྲིདལ་སོགས་པ་དཱང་། ཕྱོགསཅི་སྐབས 
སུཧཱྱཾགསི་གླད་བོབ བརྒྱད་ལ ལ་ལ ཡུ ` སས་¦འཨ “༥༥ གས་པ་དང། ` མུལ གསཕ་དང། གལུགསྲ་ད པལཡོགསཔའི སསུ་ནེགྲུགསའདང་སྨདཔ་ 


པུསོགསུ་ཞེས་སོགས་པའི་སྨས གཟུགས 


5 (ོགྭསྭ་པདད། པཾ་ཿགྱིསྐབས་སུནབྷུདུཔལ་སོགས་པདང་། སའོག་གྱི།བས་སུབ་གལ་སོགསབ་དང། གདེང་རདྱའི་སྐབསུམུནི་སགས་པ་བརྗེས་པལ་སོགསཔ་དང་། ད ལ་བའེསླབསཨུནི་དཔྲལམེདལ་སོགས་པདད། ཚུའི་སྣབས་སུ གུལ 
སབ ིི|ཏ|ཉི རི པཔ ་ ློདནཕའོུ་བས་མཛདཔའི་འཆི་བཟདཔ་ ཟོ 
འགེལ་པའདེདཔའཇོབལསྣབས་དངའ་ཇོགསུསོ། [དེཊཝའིསྡེཟཞབཤདཔདསྟྱེ། ས་ཡིལྡེཚན་གྲོངྱེརང། །ཇེངོདངཞི་ནགསཚལ་དང། །སྣུནདངརེད་གནལསོགསྐ་ནམས། །མི་དངདམཟྱེ་པལའིགསདད། །རྗེ་རི ཡཱ 


ཡནལགབཅ། །ཞེབའེཡནལགབརས་འདི་བོད། །ཅེསཔ་ལའདིརསའི་ །སུཡནལུགདདབཅས་པཞེ་བའི་ཡནལགལསསལསོགསདབདུནམསཀིས་སའི་སེ་ཚནཏྣེནུས་པབནུང་བཤད་དོཞིས་དསུསཔའོ། །འིདགསལསོགས་བནམགཞེས་བསྡནིསེདགེ་ 
༣༡ ཧད ྷཱི་སྨནྱེདདེ། བྷྲ་ཡོད་བལ། སྣམལཀྲིདང་། ཉི་མའེ་ཨུརིབུཡི་སོགསཀིཞིའི་སྷེནསྱརཔའོ། །ཨཿཙལ། མི་ 3 །ཨནནྟ། ཞེས་བ 
མྤུཐུའལསཞེསྭབའོ། །རྣས། བདུདལནནོ། །ི་ཤརཱསཚོགསའགེངས་སོ། ་ གནས་པལ་ཀིཅབེནནི། ཏུངའཛིན་ནའོ།།དུརི། ཉེ་དམའོ། ཁ་ཁ ཊཾ ཟླ ༥ ཨིནིནཉེནའོ། ཤྱུ་སྨྱལ་། 
3དརོ། །ཏཱཔྲཾ། འོསུཕྱིཞཞེས་ྱསྟེ། རྒྱལཔེདགའཧེདད་གྲསྙཅན་གིསདྲ་སོང་དོ་སྲས་ལ་རྟག༧གི་མཆོད་དྱིནགྱེ་མཐར་ཡོདི་དུབྱིནནེསགྲགགོ། [ཀྱཏེ། གནས་ཏེ། སིངསབ་འགནས་བལ་སྟིའོ། །སརྲཾསཧཾ། གུན 5 ངཱ 


ˆ 


༠ 
ཀི་སྦུ་ལ། ཤགས ས་ཀུན འིད བཱུ སུགཞེདངཔྷདཔྱེདདོ། ཀླུ, བདོད་བྱེདདུ། །ཨཛ ལི ༢ དྡ འགུམ ལྟམེནསྦྲདརྩི་དྭདཤེསཾ་གྲལཡ གཐུབསུཔ་ 
རར ་ མཱ ཅི ་ ཆད ཤེདབུརཔས་སོ། །དེདགན༦མཁ ` འགྲོའལཱནནོ། །ལོཀ སུ [ གནས་ཏྟནནོ། །ཅུབའི། དགཞིའེ་གནསས གཏ $ འདི སུ 
ཨ་ཤེཔ་འི་འཛམང་ དགི་སའི། ཨུ (པཅདཔའི་ཡུལ ཤཱསས་བཤདཔཿཧིུ། སྐ སྒྲབས་ག སུམི ཤགྲཨལཾའཤདབ། བྷུནཏདང་ནར་དྷུ། སླིསིས་པུའམའི ་ །བཿ བགྱིས ན། ཧ་ཨ དོ 
ཡའདྲིན་ི། གཔ་ད སོ །གཞ། ནོརདྡྷདང། མིའམ སྲ ཡ་ དང་། སེདཧེམཆོ གས་ངོ ཤིན ཊི ཞའི དངངཔའི་ཞུདང། ཀརེ་ཛུ་འི་དང་། ག་ ོྒིུ་ནིཿ 
ཐོས་བྲིངད ཁིདཉེའསེབའྱི དགུ་པ ± ་ །བདགནེ་ གཔཿཿནྱི་ྟོ ཤྭོགཿྱིརྱམཚོའི་མཐརྱལཔོ། ཨཱྱཿགསུཊུརའཉུསྟེའུ བྱའེན་ནསའུཐབོ རན ཏལི་པ་ལ་ ཏྱ 
ཡད། གདྭ་ི་ནགསཨུཿབྱཔ་པའི། །ཕཾའིཆ།འཕྱིན། །དེནས་འིནི་ ་ །ཡུལ་ེསའཇིགཏེན་རྣམས་གྲགས། ཏི སི ་ ་ [དྲྲོངངྒས་བསབ་ཤད་པའི་གཞུངདུནིའཿམཧུའི་གིངཔ་ཡངབྷཱ་དཏཤེསསོ། །གངས་ངདྲི་ ] 


ད་ས རས སེན ཧྲ ཉེནོལསོགས་པའི་ཞིནཔོཆིའིའ གནས་ད བའི་ འཁ བཱཧ།པའོ། བྷ སྨྲར །ཨྭཱ།ི ལལུནམའོ། བསྙ ༨ གཱའཛོནམའོ། ། 
་ རལ 


༄༅། ཁྱཿཧྱཿཿདཔག་ཛད་ཉོད་ོདཔའིའི། ནུ ཤྡ་ི་ཱསདུཤིངཆལོོ གདའོ མིས ུ་ྱའི་ཅདོསུགསེིུདཔཞི་འི ཡོད །དའྱི་བནདག་ཚདྡོར་ག་བཅོྱརདཔའིསེབགེཆོག་ 
ཅེསྙཱཔའིཡུལལོ། །དེཌའཇིང ིིི་ ལྲས འས ཕ། ཤིམ་གཞོནནུ་ངམ སྦྲི ཡད ༣ །དེའྱི༨་ཤ༢་ི་ཆན། སག མི་རྣམས 
སམ ཅུ ཀྱི གགྲི་ བཞེས བའ ེ་ད་ནམ་ཞ་པན་སའི་འབས་བུརབའོ། ། བདི ༠༥༦༥ སཡོསུབདྲཱ བའི། ྲ།གེྲཾྲེྲཾེཾྲཾྲཾྲཾྲི་ 
བའོ། །མུལགྲསུམ་ལོ་འ ཞིནིདཔགཆོདཔགསུནའི་་ ར་ ` ི་ ད་ཆད ་ ཞིསྭཧ་བྱིརརའིརང་བཞིནྱའིའིང་ཡདོདོ། །དེའྱིབངནསང་གེའི་ཡུལདངཆདམཞམ་པའིརམ།ཌཞེསབའིཡུལ `= རྣམས་ཤིངཉྭཧྲོབྟའི་ 
` བཞི ག་ག མདུའཚོའོ། སའ་ ཤུ ཅེཡོད དི ཆ་ ིཾིྲ སུའེ དདུམི་རྣམ ིམས་ཤིབསུཅའིརབསཞུནི སྦ ག་བཅུཞིངའཚོ་པའ། 
་ དྲིར བཞིནད ཞིས་་འིས་དདོ། ཐའི ངནབྷཱའཏའི་ཡུལདཚདམཏམཔའི་ཕྱངསྦསི་སྐནཔའི་ཡུལཏེ། གདདུ་པྩེ་དགུ་རྣམསྭདཔགབསམ་ཅི་ཤིངཡསངིལྟརནམངོནཔ་པའདོདཔ་འུབུང་ཞིང་ཚལོ་ལྟོངཕྲག་བཅོལྡའའཚོའོ། །དེ་ (ཱ 
༤ ཏཞེསཱཧཱབ བ་བཀྙེ་ ཛན མཚེརའབངཀོ། ± བལ། ལ་བཞི ཡུའདབུས་སོ། །མྱ་ མདཔས་ ] །སཱརྟབྟ། འཕགསའཁྲུངས་ཏེ། ཨཱབཏྟ། = །པུརཐྷཡི། 


597 | ༧༧} ༄༅། 


ཿ 


སུ་གཞི། 
ཧཱ ཧཱ ལཱ 


£ གུཔམསོངགགས ཧི ཆ་གས་གཅིག གཟུ་འདོམའནུལིོནནྱི་ཀླ༡ཐ་དག། རུ་ངྲི་རྱལ་པོའི་བམྲ་བ་ ལཡ། རྩིའ་ཕ་གས 
| ། ཕཱཾདང་པུའ ཅའ :` འིར རྨོབ སི ལཱ 


ཆོདདུསེ། 


༨ །བཤེ། 


སོ དནཚགསས་བཅད་པགོགཞིམ་ཡམོ་ིངྷ།༦༡༦ནོ། ལྔ་པམམབྲོདཔ 


1 །བརྟུ། འགྲོདྱ་འམལམམོ། །མཱརྣལམམོ། །ཨདྟ། ཤུལལམནོ།།པནྣ་ནདད། བཐདྲཱིདེང།། སྲིདིརྣཾམས་ཉངལམམམའདུགཔྱའོ། ང། པླཿཏིདང་། པ། 
༣ [ཨེཀབདྲི། རྐངཔ་གཅི་གལྡནཏྟ། ཡམ་པུ་མོའོ། །དེ དགམས དེ། ཚ་ ཆིལ་མངོ་ཆེ་ ར་ད ` ཡུ ཆིང དས་ུངསསམསའཇུག་ོ། །ས་ ཧཱ བྷཱ པ། 
།དེནཱསཀདཱདད། ཨོཾ འིའིངོ། དྱ ལང་ཤེངཏའམ། པཔ དེལཨོརོཉི་ཤུརྩ་བའིནི ཀུངླུ།  ་ ཆིལ ཡྫའ་ 
མནཾ། །སྭའི་ ཆོ |དེནསུགྲོད། ཡུ 

སི་ གསོའི བཞི་ཏསམསམས། བྲོདའཁོརཔོ། དད 
ནས ྱུངའདུད་འ དངའཇུག་བའོ། སྟཱཏྡིའིཤི། འཇིགསུ་མེདགནས་ཏེ། རཿ །ཡིགའིའི་པྫདགནསསྭོ །དེནསཁངཔའི་མིདལ། ཤྲཱི ཧྭཏིམ་མན་ཁབ་པམ་ཚོདདསྐ་ཤུབསསོ། །གེཧཀྱིམཡཆཁདཔའོ། {སུཿ ལོ སཱ 
མྱོ " `] ; གྱུརད ལེམ ཨམ་ཕལསོགསཔ་ག་གནས་ཁདད་གནས་གཞི་སོགསསོ། དནསཔ༔་ཤལ། ལོཝ་ཡུཔ་བོ། 


།ལཧོགས་བསྟེ། 
ཡི བྲཨུད། ×: 


དྷ ཧྱ ཧདབརྩོསིིངནམསོ། །དོནས ད་ཡ ཀོསྐདའིསྐར་གུདམཁྲ་མའོ། །གའུཊནི། བཡང་ཞིག་སྟེདེདགསྐུདཁུ་ག་མིངངོ། [དེནས་ཁང་བཐངཝི་ཡིདལ། ཧོནི། བཅི་བདདམབགམནནཔྱརམི། 

༡༠༠ ༧ དེ བི ལའ །དེ རལུཉསརནྡྔ དསྲསིཾེི དེག སི དབ བ་མི སི བས་བར་ཡུབག ཉིཾ་ཨགཱར། ། 

ཚུནམོའི་ཁངཔ་ཤེས་པའོ། རྩ །དེནསུའིའིེཚན་ལསཐོགསརའེའི་མིངལ། མདྡིདྱ། ཞིསཔསའཛིན)མཧི་སོནོཕླུཝནཔའི་རཞའཛིན་པ སྣཱལའི་བྱུཛཕསོགས་པོབཞིད་དུཀའེརེན་སྱནབའོ། །ཤི་ཁའྱིརི་མོཿནདམ་ཟོམ་ཅནཏེ ཤིའ་འབྱིལ ། 

4 ི་ོ །§ཱཿ། ས་གཞིཊཆངབ་འམསུའཛིནཏྲེ། རོ ཨཱུ ར བནཔ་དགེད ཞས་པའ་དལ་ིང་ནྲ་པཿ ། །མཧྷཾརྱ། མིའབྲོག་པསྟེ། ནཏསྱོནམའིུ་ཏའཕྲོགཔལརྒྱ་ཏའོ། ཏཱ ཅིན་པྱཾསའིཔས་སོ། 

| སརྦ་ུགས་བལ། །ཨཏཿཏྱིནན། །ཨྤའི་ འོ །གྲོངབས་སྤྱོབསྟེ། འདེཿགློུདཾ། གན་ སུསོ། །ཧའི གྱེན་དུའུཞེསཔ་སྟེ། , ཤླིགསལཔདབྱེདཔ་ལ། རུདགིངབོལ་ཨིཀི་ཤིརྣམས ཊཱས་བས་ཨཁྱི་ཧེནྷ་པརཔའོ། །གཱབཱ། ཞེས 
པ་ཡངའིའོས། 


མསྭལཀནིནཱཿནདཱ་སརའདོ། །ཨཅལ། མི་གཡོབ་སྟེརཿའོ། |།ཤེལ། བྲགའིའི། །ཤིལོ་ཙཡ། རྡོངརྱེགསུསོ། །ངེནས་འིའི་བྱདབརཡས་ཁོར་ཡུགགིིངལ། ལོཀཱ་ཡོག། འཇིགཏེནད༥ངབྷི། སུའིདྲིལལ་བོརམཐལདག་ལླཟུམཔའིད 


འི 


།བས་བསོར་ཏེ། རབ་བྱརཔའདིའིནགི་པསྡནམས་ཉིསའིའོད་ཟེརཅིས་རས་ཏུ་གསལ་བའི་ཕིདདེ་ལྟད་བ ཤ་དདེ། །ཙབཌ་འོརཕུན་གོ། །ཏྲི་ཞུལ སུམབརྩེགས་ཏེའིའོགསུམ་བརྩེགས་པསགནསཔའོ། ཏྱི་ཀའུྲ། རཱགསུམབསྟེ་འདིལཙེསོ་གསུམ་ཡོདཔས་སོ། །དེ་ནན། 


ཨསྟ་དང། ཙར དདཤཱིམ་ སྔེ རི ཨུང་ཡདང། ཤྲ མདུནཱཿསྟེ། མདནའབམ་ཤརངའོ། ཅིམླཏཱན། གངས་ཅནལསོགསང་ཡངའི་པོའྱིྲིའགྷེ་སོགས་པའི་སསམལ་ཕའེརིབོདང་། རི་ དབོད་དརལ་སོགས་པའོ། །དེལ་གངསཅནདང། །གར 

བརྩེགསུདང། ` འགོག སོ རིམེནུནང། ` དཔོདད། སཾ ཉར གིས ཀྲས སུཧྱདང། འཁིགསདུ། པའིཡཱཿདང། ཏིཔ་དཱ།ཏྲིཀཿམསནྱི་༽ 
ཡུལ་ཝིའིའི་རིགས་བཛུནཞོ། ་ བཞན ཟིར ཡུང ཕྲེ་ཡཅནནཞེ སྭཱ སྤབས་གསུམ་བྱི་ལྷགལས་བཤད་དོ། །རིརབྱའིནུཔན་རསོས་ཀྱི་དདྲལ་དདང་ཚདམུམཔའི་རྦིསལ་བྷྲབེངབ་ཅནཡོདདོ། དདོ། གླ ཉེཔགོ་སུམ་ནུཅ་གཏིས། 
སས  ་ འི་གདན ག་ག ཡོད 1 རེ ལམ དབོ བསྐ ་ །གྲ་བ 
ཞེས་བ་ཤོརམ་སྟྲེ རྒོལ ཡདབཤད་པ )་ ་ ཊོ་སྟེ། སྟེ། ཨུ་པཏེབདད། ལའཾཛན་ ད་པའ། །ཨ རཱན། དུཔའ། །ཤིལརྟནབུའི་རྡོབའོ། ཤད རྡོའ སཾ གུར བརྩེག སཔའོ། ཁ་ཤེས་པགཿ གཙུག་ 
ུསམམ། ཝི ལཱའེརེ་མོའོ། །ཤིཁགནུགདང། རུཧཉྟེཾབྟཾ། 4 ཧོཏིཤིབཔསརུད་༢ཿེནདཁས་ངའོ། རཱ མ་ཀ རྭཆའོ། །དེནསཀངཔ་གཅིག་གིས་རེགབརྱིསིངྙན། པྲ་པཱཏཱ། རུ གཡངའའོ། །ཏར རེའགྲམ་ ` `༄ྔ ར་འ 
རཏ བུ་ལྭཀྲ་ེནདང་། སྭི་བདད། ཡནསྟའི་དུདྱཁའོ། །དེནསཀཌཀ། རིཞོལདང་། ཧིཏཉྦ རི་ཤསམོ།|ཞིའུ༣ནགསདང། ཀུ༣ུ་ནགསཚལདཔ། འླེཧིཏྟ། འཁྲི་ཤི་དལེབསཊི༥9སྟེ། རྟགས་ཚལལོ། 3 །དནསནགས་ཀྱིརྡེལ། 'སྔ་གི ཨ 


ཡྱེཞེ ཏའེ 
ཅི ཏུ ཤིངྟེ། 


602 


༢ཐསཐཱདཔའི་ཤིདྷན་མསལུ། ཨཱཾ ཨོ་ཤ་མིན་པའི་འབསམེདའིནཔདུད། ཕལྲ་གནི་འབབས་ཐུའི་དོན་པཞེསཤ་བལ། འབས་བུམེདཔྷནམས་ལམོ་ཤམ་དདའབསསེ༽ཅེསྱུའོ། །ཕལཟུན། འབྱལྡནདང། ཕ་ 
»;»ེ དང མཱ 
གསལ་བའོ། །ཕུལུ ཁབྩེབདད བཾཀསི་ཏ། རྣམ་པའབྲེབའོ། །དེན' 


སྐནངཔགསུམགིས་འཁི་ཤིངིཡིངདེ། བྷའི་ འྲི་ཤི་དུང། བཏི། གུགེདང། ལཏ འཁྲོ་ཅིངདམ། ལཱངམདང། པྲ་ཏཱནི། ལོམདང། ནཱིའིརུཊཱ། ཡའ་འདབདང་། གུལཱ། ལྕུགམ་དང་། ཨུ 


ལཔཚང་ཛོདྷནམསསོ། །དེནས་ཤི་ཐུཛརཾ། རྲཕནཏེ། ཤིངཀྱིར་བའེ་བཟགགི་རལ་པའོ། ། ལ་ཤི 


དང, སེད སག་ 


ཤིངསྟེ། 


བའིའི་ཕཱལ། མུལ་ རྩ་བའམརླུདཱཱུ། ལྣུལའའཏུགནས་པལཨཿའི་ཉེནནོ། །བུདྡཱདད། ཨིདྲི་དང 
གྲོ 


༤ 


རྐད ིགི་པགུསཔའི་མིང་ལ། ཏྲུཀ པགས་པདད། བལྐེ། ལྤོག 
ལནིྩིཞགེགྱེདཔའི་ཞིངགིམངོ། ལི བགསའའིབགའམ་ 


། ཡལ་གའྱི་ཚུ་པའོ། །ཨ་བརོཧཱའི་ཡལ་གའྱལངབའོ། །དེནག་ཤིངདྲི་རེམོའི 
མིདང། བླའི། ཤུཔ་རནསོ །དངས་ཀིདདྲགཉིསམེ པ་དང། ཤིངྱབཞེས་པའོ།།དནས་ཡིའི་ུད་ཤིདང། ཡིད་སསོག ཤང ཨེདཱཿཧོ 
ིའྱུཧ།༼འེསྟོ་དང་། སྐ་སངེ ནངཅནནོ། །དེནས་བལླའེ་གངཐུདང་། སཉྡའིསྟསེ། མེ་ཏོག་དངའབྲས་ཇུལ་སོགས་པའེ་ཆགས་ཀེསི་དདོ། །དེནས་ཚོག་ས་བཅད་ 


པཱ ཱ པ། པ་འིན། འབུསཧནདང། ཕྲའྲི་ཤིཐོགཅནནོ། །དེཌསྐར 
{ པུཕུལླ རམབརྒུསདུང་། ཨུཏྐུལཱ། ཤིནཏདྱས་དང། སཕུལླུ། ཡདདག་དྱག་སམུནུརྱམདང། བྲུཀོ།༨ སྲུབསགྲོལ་ཏེ། སྦུབསནསརྣམ་པདཀྱེཞིདངྱས་པའ། (བིཀཿཙནྣམ་པརུངྱྱསབའོ། །སྦྲཊ འཕྲོ་བཅནནམརྒྱས་པའམ 

མི (འེ འིམི་པར། ཤིར ནིམགོདཔ། ཨྭ་གྱཿམོདང་། ཤི་ཁརཾཅོདོའམར་མའོ། །ཤིངགིརྩ 
ད ཡཏཱི་ཡངྐདངཔ་འནིངགིནམྲ་ག།ཏེ། ཤྡནི། བུངྙ་ཁོདདཱརྤུདཔ་ལ། (ཨུཏུབཞིནནུནུཀགིཤྤུནནོ། །སྦུགཝུགས་ལསོགསཔབརྡ་བཤིངམཆོག་ཀིཆལ་མིངག ཀི་ 


ཏྲ 


„ྡེདཏྱིསའདབམའི་ཞིངསེ། པདྨ ཤྒུད་བེདདའདབསདང་། པའཱ་ཤཾ། ལོན་དང་། རྩོད སྙིབ་ེདད་ང། དི འདབ་མདང་། བད ཤིཔལོ་དྭང། ཚད ལོའདབ་བོ། །དེནསཀངཔགཅིགགིས་ཡུལའདུབལསོགས་པཚོགསཔའི་མིངྟེ།པྲུལབ་ལུགམ ། 
།ཡལའདབདུད ཀི་ཤེལ་ཕ། ཡའཚོགསསོ།།དཔ་གཅི་ ཡཱལ་གའམ་ལུགཞཆོགས་པསྐ་དུབ་དའི་རྙས། དིར ལོན་ཤིདྱརས་པལ། བིཊང། མགོའངྩྱངས་པའོ། །དེནསམེཏོག་ལམིང་བའྱི་ཧེ། སུམནུས་ ཡུ་དདགའས། ཡེད་བྱཏདགའབརཤེདཔསས། ། 
ཕུང་ཆསེདལེ།གཡོ། །ངམན རབྱསསསོ། །འསཌ། རེཏོགགོ། །དེནསས་ཏརྷ།།སཏོགགིི་ད པྤུལས་ར མེ་ཏོག་དང བཟག མེཏོགགྱི་ལ་དང། སུན ཡད་ངང་ལ་ཏེ། དྷེནམསམེ།ཏོགགི་བིའ་དདོ། དེནཅ་ཤིངགྲི་བདང་འགི་ིངལ། 
དནུབ་ལྫོན་ཞི་ལཡབརྔཉེ། དོདྱིདུཊ། ཤཱངཆུབ་ཤིངཉྟེ། འདིའིརྩ་ཐའ་སས་རྒྱས་བཅོམལྡནའདསྱིསུ་ཀྱངནུ་བམངོན་བུ་མཛོད་བསྭད། །ཙལདལ། འདབ་ཀྱོདཿཡུཧྱསྟེ། འདིའི་འདབསཏ་གྱཏཱགཡོབས་སོ། །པྱིད་ལ་ཡྱ་དདཆུབ་ཤིརེ། རིན་ཆེནནངོ་ ༈་ 


དུབཤིངདང་། ཨྭརནལཱསཱནསྦ་གངས་སོ། །སླུའ་ཡད། གངའོའི་ཟུསཏེ། གླངངོའྱིནམསཟ་བྱའེདཔསསོ། གནས་ནམ། ཁྱདཔའགནས་ཏེ། ཡཤེཏིཏྱཏིརྟཡ་གནསཔརྱྱདཔསཨུསལསསོཞེན་པསཀི་ཉེ་དངྲགི།འིད་པས་སོགས་པའོ། །དྲེཤས 
སའ འི ཤིད་གྡ་འིམིངྷི། དེལ་ཀཔྲིང སིསགནས་པསྡུསའགནས་ཏེ། ཏི ཉིདདྫརསསོ། །དངྷི དག ཨྭཏྟེ། དྲ འཏཱེསསོ། (དཱེདུང་། སླཐཤཾསཔ་ཡ། འིདམདད་འིདྱསབ་ཆེསླ་བའོ། །དྷི 
འབསཏེ། འདིའི་བྲག་བུའོཞིལ་པོ་སྣར་ཡོད་པསཔོ། །ཕྲུར་ཕལ། མེ་ཏོགའབེསཏེ། སེ་ཏོགའག་འདི་ིབྲབས་བུ་འ.ད་བས་སོ། [དྟཤཿ། སོརྩེ༡མསྱེདདེ། འདིཆུས་སོལ་གནོདང་སསོ། །དེནས་ཤིད་སུདུཔྷཱཔའའི་དཔཞིསྟེ། ཨུཏུཔུད་གེདཔ་ཏསྣེའི་གསུམ་བཅན།ི་ 


ུརའེའྲགསའི་ཤིངའིཡིངངོ །དེནསམྱར་ཀལ་སོགས་པའཞསང་ཤིངགི་ཡིངན། མུདྷུ་ཀྭ། ལྦྲུང་ཤིདདད། གུཌཡུཧྤ། བུཿམམེ་ཏོག་སྟེའདེའི་མེ་ཏོག་བུ་རམ་དཞིན་དུཞིམ་པསསོ། །མུདྨུདཱམསྦུངཅིའི ཤིངདང་། བཱནཔྲསྐཱ། ནགསནཱུབགནས་དང་། |མ 
མདུནཔའཛིན་ཞེས་པནམསསོ། །དེནསྭ་འི་མསོགས་པགསུསདལ་ཀླདལ་སོགས་པའྲའེབ་ཤིདྲི་ལུམིདེ། ཧཱི་ལདང། གལ བུདུན་འབས་སམ་འབུས་མདརར། འདིའི་འབས་བུདུརཕིསྟང་ཞིམཔསས། །དྲི འབས་བུ དིའི་འབས་ཐླུནནས་ལུད་ 
བདཤེད་པསསོ། །ཨཏཀཌདུང་ཀྲར་དམགཉིསནིརིལསསྩེསཔའི་ཤིངཔཱིཡུའི་ཡིངངོ། །དེནས་པའཤལ་ གྲས་པ་བཞིནི། ཀ་བཀུཡིངཏ། པྭལ་ཤ ལོམལྕང་གུའིཊ་དོག་ཅན་དད། ཀོཤཱུཀ ནེ་ཇོའམེཾ་ི་སྭེ ཡིད་ཤིན༔འཔོགཔ་ི་དོད་ཅནཏི ཡཁསཔའྱི་དནལི་སྐདེས་ | 
ལེནལས། ཉེའདབཆགསྲཙོགདྡེོུགས་པརྒྱའུ་དཔའམ། ཡི དདཀདཔསརཔའ་ཞཏགྱརརིཤུ་ཀརཤི་ཞིད ཞུསས། །པ༔ ལོམའིནདོགཅནཏེ། པོ་མཐལ་ཨཱཅུའོ། ཟླཏཔོཐ པཱ ནལས་པའོ། དདེནས་བསྡུལའི་བཟྱིས་ཤིདབེ་ | 
ཧའི ཡི་ན སུལས་ཤིང་ཤུནསརབཤདཔརོ། །བཏས། ཤིངབེཏ། ཤིདཔེཏསྟཏཿདགིཔ། ི་གིདང། ཨ་ཐླུའ། སིནི་ཏོགསེ། གང་གི དངལ་ས་བར། ུསོགསཔྒ་རམསསོ། །བྱིདལོགཐཔ 
གསུསིནུའིེཏ སའི་མིངེ། པྱེ ཡོངས་བཅུ་དདད། བྲིདལ་དང་། དདེ་འི། ནུལས་སྐེས་ཏེ། ན་དེ ནུའི་གནས་ཏེ་བརམཚོནཔའོ། །དེནས་སྤོབསུ ལ་སོགས་པལསམངས་པའི། ། འདིདིདརིདས་སྱུརསབུགདོནཆུལངཚོལ་བདའ་དཞྲིན་དུམཛོན 
བསསོཞེས་དོམཚ་རབའི་སྟེམ་ལས་སོ། །ཤྱི་གདཔ། ཏིག དྲིནོབདང། ཡཀྟེག། ཞོག་འདདང། མོ་ཙཀེ། གྲོལ་བཅནརྣམསསོ། །སོཏྷྡནིདལ་ཡེངམེརོགདམང་པོཅ་ནདང་། མེ་ཏོགདཀར་པོཅན་གཏིས་ཡོདཔའིེཏོགདམརཔོགོལམྦར་ཤྲིགསེ། ཤྲིང 


བཞི འད ིས་་ི་ོ་ིངགོགོགོོགགགོག་གོག་དུ་ 
་ (ས ཤིངབྲ་ཏླལམིངགསུམཏེ། ཨའི ཀ ཞིས་པལྲ་པརཏི གིའི ལས བྲི་ ཐྲ ོས་ ×» ' རི 
པི བའིའི་ཤིདགི ཡི བྷུད བདུ རྐངམསདང། བཞརྣམསསོ། | །དནེསླདགཞིནཅ།བནིའིྩན། གལ་བ ལོད སབ༣དང། ིས་ འའ དཾ ྲིལ། རའ ཨསན། ` ་ ཨཱམ 
ཅར དག རས ] །སྒུདཁལདད།ཀོ་ཞིཀདང། བླ་མ 
ཞེས ནས །དེའི ཀཀ བེདཀུནའཇོལསདང། ཤཱིཏ དཀར་པོདང། ཨུརདཱལདད། བཅུ ཀུའཁོརམངཿནནོ། ་ རག  ་ ལའ དབབས 
; འདིལི་བསྐབཔསདུམངཔ་ ། | ཱུཊཡངདཉིདདོ། །དནསྲ་བབནོ་ལསོགས་བཞིང་བདུནནིདཔལ་ཁྱིལལའི་སེ། གསིད ཟབསོདང། སརྦཏློབཱ། ཞུན་བཟང་དང། ཀླུ་ཤཱའིདང། མདུང ལོནཡ་པབདང། ཤཱིཔདྡེ་དཔའ་ཆྱེ་ཡོམདང 
ཏ༨པངི་ ལོཝབཟཔདང། ཀཱཤཱདྨརྣཝསསོ། །དེནསཱཀྐྷལེ །སོགས་པགསུཞཞི༽གནུང་གིཨི་དངོ། སས རེ་ཞིངངོ། །དེནས་ལདདགངགཟར་ཤིངགིམེངི། ] སྦདུཀནྟཀ ཚརམཞིན་པ་དང་། བིཀྐདཏདདེ། སུབ དཿ 


དཔའ་འབསནལསསོ། །དལ་ཐུབངོངགིངས་ཏད་བས། མྭཱལཱ་འདུད། 
འོ སར ༢པཉནནོ། །པརྐཞཱཱིསསསཾ། །ུཤྲོདཱ ཤྩོདཱ་ལསོགསེཕག། 


¬ ༤--------~--~. 


།དཔ མྨིདུཏྱུཀ། ཤུཉྣབ་འཇམཔོཿནཞེསྭ་པརྣམས་པོ། །དེནས་པི་ྩཱཡསོགས་བསྡནི། ཤིང་ཤཀྦུ་ཡའི་མིདསྟེ། པིརྨ་ཡནི། མཇུགམཿཧཏེ། འདིལམཇུགམལཱན་པསུསྭ། །ཕྱི་རཱ་ཡུཿནིཚོབརནཏེ། རིད་དུའཛོབསསོ། །དོཉ་ན་ལ་སོགས་པགཉིསཞིཀྭ་ཤལྡི་ལཞིསགྲགས་ 
བལ ལས སིི £ རིྲིྲ་ ཌི ཡེའབུའི་ཤེངགི་མིངཉྟེ། པླཱཧ་ཤཧུནྲིནཆནདགྲཧྭ། སྒྲལ 
དཱཌིམཕུྤཀཱ སེའཛུའིམེཏོགཅནནོ། །གཱ་ཡཱཏྟེལ་སོགས་པཞིནིསེངལྡེང་གིསིདསྟེ། གཱཱདྷི། གླ་ལེནཔའོ། །དནས་སེངཕྲེངགི་ཁྱད་པད། དིཌ་ཁདེ་ངདི། བཞུང དེའི ནུ དཔའྱི་བརམ་ཕིཿདཧསེབ་བཤངབ་དབདདབའྲིདི་ཅནནོ། །དེཉིད་ཚེལ་འདོམས་པས 


(ན་རིཨེ་དད། ཚོཡདགྲཞེསབླབའོ། [བདེར་སི་ཏ། དངལྕདདཀར་པོ་དང་། སོམབཀྐ་ཟླ་བའི་ཡལ་གདཤརྣུམགྲུངས་སོ། །དེནས་ཤིངྩ་གཱ་པུཛུལ་དོགསུ་པ་བཅུགཅགནི་ཤིང་ཨེརརའི་མིངསྟེ། བྱགྨཔཱཧྱསྙག་ིམ དྲགུཡདད། གནྡྷརྦཏསྟཀ དྲེ་བའི་ལག་པདད། ༩ 

ཨི ༡ བགས ར་ར སེྲེྲྣྲ པཔའི་ཀ་ལསོགས་ དུགདྱིརོསེད་ཤིངསྟེ། སཡུནཞེསྲགགསཔའོ། །ཤཀྭལདཔལ་སྐོགས་པདི་བྱརཤེཅརང་འབུང་སྟ། སཿ 
རྫ་གོ་ི་ིེིིིི།། ༽༨༽ཾ ོངཔོ (སཔ 0 03 „ ཤཱི, སོབསུངས་སོ། །པི་ལི་གུདགའཤུདདོ། །ཕི་ཡུརད་ཉིདད། །མ་རཱཀཾ 
བྲ ཡསོགས་པཅུགཏེསནི་ཤིངདམིྷི།། མནྫུཀ་པརྫསྦལ་ངའི་འདངམ་སྟེ། འདབ་མཐྦལ་བའིཧིཊས་འདུབསསོ།། འདི་བས འཐའསི་ཏད།།ཧི་ཐིའཊཿཅེན༩༢དོནོ། ཤོཌཀོདནརངོའོ། །ཨར་ལུ་ཞིདམ་དཔྱསྟེ། །ནརུ་ཉིད་ཀ་པེའིཀ།པསསཔས་དབྱུར་བསས། ཏིང 


3 


༠༠ ༧། ༄༅། །ཕཐལལསོགསཔབོའིནྱིསརུརཤགིསི་པྟི།། ཏྱིཉ་བནྱི་རོ༢༩ས་སོ། །ྨཀི། སུརམའོ། །ཨབདཱི་ཅནདོ། ། བུ ནོད ནཚོད་དང་པརཚོབརྟནཔད་འདཔསསོ། དནཱཏིིཏཱཱ་ོགས་པྱད ནིབ ི་མིངེ། དཱ 
བཅོ །བཱཏཏྣཾ། འབྱུངཔོའི་གཱནསསོ། །ཀལྱིདུབརྫོད་པའ འཤིདདོ། །དནན་ཨྭཊཱ་ལསོགསུ་པཆོགས་ནབཅདཔ་གཅིག ས་ཨརུ་དའམངྒྷ། ིའཇིགསམེད་ ནདྱའཇིགས་བཞེདཔས་སོ། [ཨཱ་ཀྱ་ཐིནད་མེ དདོ། །བྱྱཱནི་བརྣཔ་ཅ་ནནོ། །བ་ཡཿ རྨ 

པྲེད [བཱ ཚ་ཅནརེ། །འཛྲཾ་ླ། དདུད་ཅི་ཿའོ། [ཏརིཏཀི། ་ཨརུ་ན་ མཐོགཤད་ཆེས་བའོ། ཧེམ་བཅི་ གསིདྲལནནོ། །ཙེཏའཱི་ སེམསཧེདདོ། དད །ཤི་བགཏྲིྱེདདོ། སའི སུཔ་གསུནདྲིཐང་རུ་ཤིང་ ཀྐ 

པཱིཏཧུ ཤེངས་འདུང། སབ བྱུད དང་། པྱི ཏྱ ཐངཆུཤེངངོ།  །དནཔུ ཐོ ལསྤོགས་བགསུམནི། ཨུཝྤལ་ཤིདགིཡིདསྟེ། རྒ 'ཨུཏྲུལ ཤིད་དང། ¶ རིཏཱར། ཀི ཞེས་གགས་པརྨ་ ུ་པའཱ་ཏོགསེནཔོ་ཅནོ། །དེནས་ཀནྟོ 

„ ཕའི ནས་གཞེཚེརའབསུ་ཅནི ཕྱི་ཤིངསྟེ། འདོའི་འྲབསབུལཚརྣམ་ཡོདངསསོ། ། ཁའསོགསཔགུ་ནིས་ཤིང་གི་། དེནས་ཇུག ་ སུ ས་ས འའིམིངངོ། སསལ 


༣ ་ ྲལལཅནདུང། ཨྭ་ར། ཨགད་གས་པདང། ཧྲང ཀུ་ཡ སེརམདད། ཟག ཐབའི་ཉིངོརནས། དེལ : །དེནས་གསུཌནིཤིངྒ་ཤིའི་ 
ཁུ དེནས་ཆླེ་ཡདད། ཅལ་ཀདང། ཧསསྱུ། གསེང་མིལེ་ོགྲནསསརསས།འིར་ྟེ། དའསེཏོད་གསརཅིམ་གུཡོདཔསསོ། །རླཝཔདི་ཨཤོཀ་ེ།དགབོུཔམམི་དདཔས་ཤིངས་གོ ལིའོག་ཅད།འྱུབསྱདཔནགྲོའིབསམཔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པས་ཨ 


ཤོསསྦྱེསཔས་ཤི་བདིལ་ཨཱཤོཀསིསདན་ེདདོ། ུསླལབོནཔ་དིགགེ་སརི ་། ཀག་ས ཱུཡ། གསེདཡིངཅནནོ།།དེནསའིཿཧེདི་སིངེ། ཛུ རྒྱལ་བདུད། ཛི ཆུལ་ཤེདཔད། དད ཏོག་པའིདྲགང་ 
ྐ 


༨ ནུ་ཀུངསྦྲེས་དད། བེཡཾཀ། རྣམཔུཌལཔྱདདོ། །ེནུས་ཤྲཱིཔྫལ་སོགས་པལྔནིྣནདཀར་པོའིཡིང་སྟེ། ྲི་པརྨདཔལ་གྱི་ལོམའི་འདབ་ཡའོ། །ཨཧྟི་མདྣ། མེའེསུབ་ཤིང་སྟེ། ཤིང་འདིདླུདབས་མའབྱུང་་སོ། །ཨུཛྲ་བགས་པ་བཞནི། ཤེཊ་ཡཞེས་གགསུཔ་ 

=> ` །དེཞསྭསུམཱནཾ སོག པགསམནྷི་ཛཏིའི་ཤི་གིཆིངསྟེ། རི ཤེངབཅན་ངད། ཛཱ སྣམའོ། །དགས་གཉིསྐིྲིུ་མངསེ། ×: ་ 

ཧོ སེམ བྡྷྡུབ་ཀཉིཡེ་དོགརྩ་ལགའམོཞེསྱའོ། །བནྡུ་ཝ་ རྩལགཅནདང་། རཀདམའདའོ། །པཱཏིཧལ་སྲོགསཔ་ལྔད་ཀརཏྟེར་མིངཔྟེ། པྲཏིདུས། རོསོབཞདདོ། །ཤདུཔྱས། བརྒྱརྱེས་པདུབ། ནནྣུཏཾ། གཏམ་བོདད། ཏམྦཱརཀ། རྟགསེདཔ 
དཔ ཀཐཱན། དཔའངོའི་ལག་པའོ །ཧྤྱོབྱལ་སོགས་པཔདུནནི། རྒུསྐ། སོ་ཕྲེ་པཿཙི་མངོ། དིན ཚོི་མདོབ་སྟར་དམའའོདར་ཆུ ཞེསོ། འའི་ཡིང་སྟེ། ཡུན སྦྱོདདང་། ཀན་ཀཱཧཱཡ་གསུརམྲིང་ཿནདཔ། མདུན། རྱོམཧེདདོ་ །དེརས་༤ཞིའིིཛྫའི་མིངྟེ། ཕཱི 

དབོནྱི་གངབདང་། པ་ལྕའུར། འབབས་ཕྱཿགདའ་དང་། ར༦ཀམདོགམིངོསདང། མཱཊ་ཡུངྒ། བལུངཁ་ལུངདོ། །དེཿཧ་གསུམནིཿེཏ་ཀའི་ལིངསྟེ། བ་ཇིད། ཅིཏ་ཀཱ། ཁྲང་དང་། བཏཱིསི་ཛྷཱ། སོའི་ཡིད་ནརྣསྭསསོ། །དེནད་བདུནནི་གཁྲ་པརྫའི་མིངི། ཨཏཱདཱ། ཉི་མའི 

མིངཿནདང། ཨར ཧིསོ་འའདབཔ་ཡསགས་པའོ། ཏེནསོཔེནའསིངངནིཧེ། དྡ ཧོཔའེནདང། བླུད ཤིཔལ་བཔདང་། བླ ཤིངསྱེཏེ།ཤིངདསྟེ་དརས་ས།།ཇཱིཔྟིཀའཚྱིདརྣམསསོ། །རུབ་ལ་སོགགཔ་སྲེཿཊཉིསིཧི། བདྐུད་ནི། 


611 


མའེ་ཤིངགིསིདདོ། །དནསདགུའི་ལེབརྐན་ཤིང་ 


1 ཨེ 


༽པ་ཤིཔཿ ཤིངས དང་། རྩམཆོའིལནརལ་ཡུངགོ། །པ་ལྷཔལསོགསཔ་ཚོགས་བཅད་ནི་ཤིང་པ་ལདདམི་གས་པའི་མིདད། །དོནས་བྲིཀཱལ་སོགསབབྱརདནཔོངངའི་མིངདོ། །དེནས་ཤམྦུལཱིལསོགས་པརཛུའི། ཆྩ་བབྒྱབའི་ཚིང 
མིའི ཤིདསེ་འདད་། ཧྭརྲིདབ། ཁུབ་སེར་པོལསོགས་པའོ། །དེནས་བཙལ་སོགས་པ་ལནི། ུབགགི་ཞིང་སྟེ། | བཙ ཤུགདང། །ཧགྲ་གརྦྷ། ཕྲའཉི་མོད ཏྫོ མདུཇུགཔདང།གོསོསི། སའསྦུདད། ཤཏཔེརཀ། ཡོགས་བྱསཔ་ 


༄༅། ཅྱི བཅུད་སྐྱེསྙེབཏད་ཏུང་སྩེབས་སོ། གུནྫུཙཾ། ྨིཉེསསོ། །ཏོཀ།རདཆན་ཏེད་ཐསོགས་བྒནམསསོ། །འིམདོདེབའིའིམོལ་སོགས་པབྱདོ། ཉིཐལོལོའཞིངོ། །དེནས་བླ སྲོ དེ ་ྲིལཔ་སོ་གས་པ་དྲགནིཚོངས 
ཀྲག དར 
ཧཱཾ མམ སེ་ཧྭབྷཱ། སེངགོའི་མཛུགམསྟེ། འདིལམེ་ཏོག་གེ་སེམ་སེངགོའི་མདུགམའིདིབསནཡོད་པསསོ། །ནིདལྟི་ཀུལདོགས་པ་བཅནི་ | ཀའིའི་ཆང་སེ། དི་དྷའི་ཀཱ། མུ་ཁསམའོ། །ཛླཾ་ཧཱི། རེད་བྱམའོ། །བྷུཏཱི. སྟགམའོ། (ཐཱ 


ཧི ཡེདསམའིཆ་ 


རུ ། བ་། གཁསམའ། །ཟ་ཀུ། ༨ རརས་ ནམའོ། །ཀརྦཀཱ 
༥ བླི ཚ་མེདམའོ།།པའདྲཱ། རབྱ་སུཔེདམའོ། །ཀུ་ི། རིགསཿནལོ་ །ུད པནགས་མདོ། ས་ཆུ རེགདཀའམའོ། །རའི་ལཱ། ཅུལའ་ོཆུ་མདས་སསོ། ནྲ ྲྲ་ ལཱི རགསསོ། །རླི 
ཆོ དྲད །ེནས་ཟྱི།ལ་དོགསཔཀོལའི་ཐར་རུགཔཔེཔེ་ིའ་མིངྷེ། བིདྲལུས་འཕུགས་སྦྱོདདང་། མཱ་ཧདྷི། ཡུལདངུགསྤྱོདེསསོ། །ཨུཇྫ། དོ དུ དེན ཧིརའི་བི ཀྭའིཕི་པི། $ 


བོ སསགས 


སོགས་པ བྱ འི། མཱ སྤི་སསིངགདོང་ཏནཏེ་འདིའི་མེ་ཏོག་སེངཤེའི་ཁ་འདྲ་བས་སོ། །བཛོད་ཏཱ 


ཧཱ ཆུན 


རེ 


---- -- -------~---=: ༧༨༩༡-༡༡-༤༡ ༢༤་༥༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ཆངང་ཅངའར་ཆཆསམཆན་ཆརས་ཆནན་ཟན།ལསཉ༣༠ང་༢༨༨༤༤༨ 
༠༠ | ༧ ཤ། །འཕོགསཔའིཚོགསསུབཅདཔ་སྨུན་ཤིངགིམིངེ། ཆོདཔའསོགས་བླ་ནམསྐཏིས་རྣུས་སྨྲནདད་བཏགསང་འོ། ཁྲི་འིགློས། རྣམ་འཇོམསདིཤིསཧབཤས། བྟཏནཔ་དགནས་ྱིབ་རནི། སལ་པྷའི། སལའའདབམའིམེངངོ། །ཀླརསྤིལ ། 
རྱ རསུབ་ཊི་ཧིནིང དནནཏླསལམགསཔ་གྱམམཞིསནའོབ་ཤདའརི། མ་བ འའའ སླི ག་ན་ས་ཅནད།འུག་ ཀེའི ཤིངྷའའཇིག་ཏྟེན་སིལྭའི་ཤིབིནཔསསོ།། 
ྲིཛལསྐོགས་བླདུགནིདིའསྩིཿ་ཀཞེས་ཚོད་པལ་སོགས་བམེ་སལྲ་གགས་ལའྲབས་བུན་འབཤ་གྱིདིབསྭསབུ་ཡོདཔའི་ཤིང་གིཞེདདོ། །ཨེ་ལབྱལ་སོགསུངལནི་ཞིད་ཨེལ་བྱའུ་ཀཞེསྲགགས་པདེཟདབའི་ཤེདགིམིདདོ། །སའི་ཀི་ལསོགསཔ་གསུམ 
ནིཀླུནདཞེས་བབའིདི་བཟད་པོའི་ཤིང་གིའིདངོ། བཱ སྭ་བབ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་བཅདྱེདི། དིབབདཔོ་ཅན་བུའཞེསྲ་གགསུཔསྟེ། བཱ སྒྲ་འདྲུཔདད། ཧྲཱིཡིར། དོཌའི་ལུསཏེ། དྡེ་ོཛོབདང། བེརལུནསོ། །བརྡཱིར་ཞེས་ཕའང་བརྡ། རྨྱདད་ནཾགྲསཚོལ་] 
ི གུཉིས་ལ་འཇུགཔས་འདིར། ནགས་གནས་ཞེས་བའོ། ཊཾ སྐྲབཟདསསོ། །ཨམྨུནཱམ། ཆུཞིང་ནནོ། །དུསརྗེས་འབྲངཞེསབྱབལསོགསུཔ་ལྡནིབྲགའིལས་བྱུངབའི་དྡིབཐཔོའི་བཅུདདངརྫསིཡིངསྟེ ཀཱལཱཏྟུསཱི དུསཉི་ཇེས་མུའབྲངབའོ། ཐུརྦཱཿ རྒན 


པའོ།།ཨུཏཱ་དཱཏ།རྔོའིམེཏགྭགོ། {ཤྲཱིཿ བསིལཔའོ། །ཧིདེ། རི་བའོ། 'ཤིལེ་ཡ་ཞེསཔཤེལེཛསྟེབྲག་སྦྱན་སོུ་ །ཱུ་དཆལསོ་སཔྦའརྲིསདཞེསྲགགས་པའི བཟང་འཁྲིམསའིནིའི།ཨུ་ཞེགྱབབའྲི་མ་འིནདའ་མིངདཊི་ཀན དའ ལུམ་སིནེ 
| 


4 


ངྲི 
¡ དད རུར ཌའབཾིཏལ་་ོདང།གད་དཅགསར་ད་། བླཆི་ལནསན་མསསོ།།ག ཝཡའི་པསིཏད་སོགསཔའྱད ིགལི་ིངེ། གངསས་དའསཔའོ། །དེའ། ཆུག འ་སའ་བབདང། མུར འབཟརས་ཅན། 


ཅུ 


དང རྣས རྡོཝནནམ་བཅུདཝནངད། མཧེརཌ། དོ་བདག ཀླི བཅུདའབབདང། སྤིད་ཏི། ཚོམ་ཏེདའཛག་ད། དདནོ་ཚོལ་ེདནམསཏེགིའམི་ོ། །མིའབརལསོགསཔ་བདྲིནྫོད།ཀའིམིངདོ། །ི་ཀཱསོགསཔབཞིནི གཀོལའི་ིངྟེ། ཛཱ 
ཡ་པ ༈ཙཾ་ཧཱལ། ཟླ་༽ིྱསུའམ་ཟླ་བགཤཧཱའཱོ། དའོ ནིད་ནི་ཡཱ།ལཚངམད་ཅནནོ། རྩར ཾི་་ རྟུཏའོ།། སི ེ 
£ །ཾས་བནད་འི་མིངརངོན་པརབརིདཔའོ། །དུ ཅནལ་སོགསཔ་གསུམནརོར་ཀུལིཤེསྦ་གགས་པའིམིང་དོ། །ཏྷཆཱཾ་ལོ སོགས་པྱ་དགནི། དགའ་བེད་ཤིངགོ་མིངྷེ། འདི་འོཌ།རནཞིང་ཨཤའྲི་ནམ་པཅནཏེ། ཨ་འྱ།དང་རྲམཔ་མཚུངས། །ངིནིདགའ་ཆེད་ཞིངདྲ 
ཤི ཅེས་འབྱུངངོ། སིནསོ་ཞེསླབུ་བལ་སོགས་པྱགནི་ཙིམིཔཅན་ིའིསའ་མིངར། །སྦྲུལགྱི་མཱཚོནཆལ་སོགས་པ་བཞིནི། སྟག་གིསེན་མོ་ཞེསབྱབའིདྲིའིརྔ་སྱི་མིང་དོ། །ཤུ་རལ་སོགས་པལཱའནི་སྡདབུའི་མེངཿནགྱིདྲིའི་རྫསཀྱི་མེངངོ། །དུམཱཞིལསེ་ཐསཔ 
ལྔནི། ཧྭཟྷནམ་ངརྩཾསཾ་གཔའི་མིངཅ་ནྭགིདིའི་ཇཾསསོ། །ཤཱཀི་ལསོགསཔ་ལཱནིན་པའིམིངསྟེ། ཤུཀྟི། ཉྭཤྱིམ་འདྲབའོ། །ཤཱྤ དུངའདྲ་བའོ། །ཀུགཔ་འདུ་བའ། །ཀོལདལ། རཤུགགིའདབམལྟབུཞེསུ་པའི་དོན་ཏོ་ །ན་ཁ སེནམོ་འདྲབའེ། །ཀྱུ ལྷུཊཾལ 
སགས་པ་བྱརདཞིའིགཏུ་ཅིཡེངན། ཆུརླ་། ལགདུའཏ། འའོག་ཅིངགའེདཅེསྦངའོ། །ད་གླརརི། གངབ་བཅུཔའོ། །དུན་ཡནགསྦྱ་སས་སོ། །པའིཔེལ་བདད། པཱ་བབ་ནི། རྒུལབེདངཿཏུལ་འཁོ་འོ། །ཀེཔླཾ། ཉུ་བཔའམྱར་ལཚོནམའོ། རི 
སྨ 


[པརྱཕ་སོགསཔ་དྲགནི། ཐུྡཾ་བརའམིདདེ། །མཏུཏཅསཧབནས། དང་ཅི་རྒྱནཞེཔ་འིབཅིཅིགསུ་བཅད་གཅིགནྡ། ཛྙྐའིམིངང། །ད་ཀའཐུབ་ཅན་ལ་སོགས་བལྔནི། ཇཱ་ཛུཾསྱིཔིདཔྟེ། ཏཔ་སྟིནཱཾ། དཀའཐུབཅནར་དད། ཇཀླ། རལ་བཅན་མདང། 


ལ་ 


615 ༡ 2 དོ།་ས་རོན་སོི་རོེ་རོོའོ་འཛེད་ ལ་མོས སོ་སོར་བ འོ་ལེ བོ་དོ་ོ་2་ ་ས་2 ཅེབ ལ་པ འ = ལའོ། ཚོབ འཚོ 
༄༅། །ཤཱཧནན་ཧྟཾ་མདྱཾཱསདཱད། ལོ་སས། སྩུཧནམ་ལ་སོགས་པྷནམདསོ། །ཛཀཊལ་ོགསྱཿ ངཚའི་མ་ོ།།ཀཝ། བགུས་པའི་དདམཞེག་སོ། །སུ་ཧྲིངལ་ཞོགས་བ་ བཀའིའི། ཐུང རུ མམ 
ཤྱེདཔོ།།ཀིཧཏྟཱིལསོགསཔ་གསུམནིར་ི་ཏེཞེས་གྲགསཔ་སྟེ། མོནོ་ཡུལ་ལ་སོགསཔད་སྩེབའི་ཏི་འིཞིང་བོ རིར ཤིས་བ ད་ནས་འ འིན་གིི་པོ། །ཨ་པམོདལསིགསཔནི། ཡྭམའཀའིམིངྷསེ། རིགས་གཉིས་ལཡིངགིནམ 

@ གྲུངས་བཞིའོ། །ཨཛྲོདར་དགའ་བའོ། །རྩབརྒྱསཔ་ལསོགསཔ་གསུམནིཚོངབརྣམསལ་པུསྐམྨུལ་པདྨའིརྩ་བཞེས.ྲགས་པརྟེ། ཀུདྷེ་པ་བཆེསྨྱསསོ། །པདྨཔདྤྱ། པྨའེའདབམའོ། །མཱཧྲལ་སོགས་བགཉེསནི་ཛཱདྷཱཿཐུད་པའི་རྒྱལ་བཞེསྱབའེརིང་སྟེ། འདི་ཡང 


༤ 


༅ཾ ཤརཏྤཱནཞེསཀྲགས་པ་ཏིད་དོ། །དྷུརྤལ་སོུགསུཔ་དྲུགཞི་ལྷ་ ངའི་ཡིངསྟེ། དུནི། དྲུདྦགྲགས་པའོ། །ཤཏཔའྲི་ཀཱནེ། ཚིགསབཅྒྱཔའོ། །སཧྭསྭཧཱིཉྱནི། ཞུསཔསྟོཔལྡནནོ། 59 ནིཤྷཾཨུའིབུའམ་དནསོངསྱེསསྭོ། རྒ སྩྱལྡན ] །ཨནནྟ། མཐའ་ཡས་ཿམས་ 
སྭོ། །གོལགུལ་སོགས་པདནིནླདདགརཔའི་མིང། ནི གུང་གིསུཉས་སོ།ཤཏཔུའྤ། རུཔ་བརྒྱཔའོ། །གྫྷ་ཱ། དུམ་ུའིདནནོ། ` འམི་གག།ུ་ བསངསཔགསུམིནོའའུ ག་ངང རར གསསབ ¦ 
པོ དྲ འམའི་མིངངོ། །བླངཱལནགས་པ་གྱུསཊ་ནི་ཚོགསཅན་ཅི་མིངད། །ཧཱརུལ་སོགསཔགསུན་ི་སཱགམཆདའྒ་རའི་མིང་ཇོ། །ནཌ་ལསོགས་བགུསུཌནིའདམ་བུའི་མིངངོ། །ིིར་ུ་ཤའི་མིངྟ། སུ་ཤདི་ནསེལཏེ། གུཿ་ནཔདང། ཤཞི་བའམ་སལ་བའི 


དོནཏོ། །ཀུཐ སགནསདང་། དྩཏྟེནྱེདདང་། སབིདྲ དགྱེད །ཀརེཆ་ཆུངངུ་ེདེ་ལསོགས་པེདྲུགནི་ུམགཡུམཞེས་གྲགས་པདྲི་ཐང་པོའི་ལྣའི་མིངངོ། །གཏུགསྱིརྣམ་བཞེ༔བྱ་ནིཚའི་ཁདཔརཏེ། དེ་སྟར་ཡད། དྲིབའངཚབཞེས་བྱབ། །དེབཞིནགདུགས_ ] 


དང་ཤིན་ཏུགཅུགས། །གདུགསཀི་ན་པ་ཞེས་སྟེ། །སྣབའདབ་མའི་ཧིཊས་ལེགསསོ། རེ ིརི་འརི་ མྲ་གངས་ཏེ། རའ ནིཿཅེ་བཞེསྱ་ཀྕི། ཕིཏའེ་ཞིངགྲིསིདོ། ཁག 
5 ༡ ་ སཔ ཧིསི༣ཆབལ། རི་ ཁས་ ལའི ོིོེཾིཾིཾགོ་ ཞད དཱ 
རམས ིཔཔཡན་པས་སོ། བྷི །བཅྩུསྱི། པྩ་ལྡདང། །ཧཱྱ ཁན། གདོ ཧཱ ྒརའས་ ཁལ་ཞེསུཧེ། ཁ་བཞི་ ་་གསལ་ འགེམསཔརབཟོད་པའི་ཕིརའོ། །ཧདླནིཧི་ག བི 
རཱ སྭ ཡིགསརཔགི་ཡནལག་ལས། ཙཞས གས་བ ང དེསཤའོགེདམིགི ¡5 འདིའིནིག མར། སེ་ནུ་ཡོདཔས་སོ། ཀེ ལལ་པཅནའོ། ཧའི གསས ོགཔ་བེནཔསོ། སྱ དགསུམ་སེ། ཤརླལ་དད 
¦ དེ སྣེམ ཡུ དདེལཤདུ་ལཞི་སྟགསྟེ། ཤེའཚོབ་ས། ཨཱུ་དཙལ་སོགས་པའ། །དིྲི། སྐགགིདེབརུ་ད་ཞིངབཀླང་སྟེ དའ་གས་པཞིས་དདེལན་ས་ནནིའིནན་ ལོ་བའུདནིཀམའཤིལའི་དིནཧི། སྟགཕན་སྟགདདིའསྲན། །སེངཤའི་བགིས་པ་, 
མདུནབཱམཏེ། །ཤེསསོ། བཱ ¦ །དེནས་གཉེསནདྲེ་ ཁྱིམིངསྟེ། ཏཱ $$ རས  ་ ༣ཚེབཧེཏཔའོཿ །ཚི དན། 1 | གིམེཔལ་ཚིག་ ཚིགས་ཨུ་བཅདཔ 
{ །གཅིགསེ། བཱདཧྭ། མཆོགཏུའརྔོན་པ་བསན་ཤག་དོ། །སྐུཀྲར། གཙ གཙེད མུཌགཙང་བདད་ཀདབྱེད་ལ། བྲིཿདཔལ་དོགས་པསཿཡྱིས་དིང། ཿིས་ཤིང། གཞནྡ་ཡལསཔཔོཞིས་པས་མུཡིའ་ངཔོརབྒཿབའོ། ཐིལ  །ཀྐོལ་ཕོད 


ཁྱིམ་གཙངབེད།ཀིདི། 


677 [ ¬ ར་་ ནི འཐོར རཾདདེ། ཀཱརྣཿ་པར་གཱཡེདབལ། དབལ། ་ཨོཾཀཐཐའཉེལསཀྱི་ནོ། །ཞིཌེ སྭ་མོང་སེ། དེབཞི་ དཀིནིའི་ཁམསལསཀིཊིགོ་ དེ མཆེབཅནརང། གྷོརྟེ སྣརེངསསོ། །སདྒཱསླུ་ཁིངསསོ། 1 །ཀཿ སྭའོགགོ། ས་ད ས 


འཇོམསསོ། སྭའིབ་གེན་པུའུའིམེདབ་ །ཁཔེ་ སྤེའུའི། །སྲབཾ་གདང། སླ་བག། རྒྱུག་འཕྱོང་དམའནོད་ཀྱེདད་མ། འཕར་འགྲོའེ། །ཤུཁཡོ་གྭ། ཡུལ་གའིརི་དགསདང། བལླི་ནུ་ཁ། གཏངམའི་གདོངདད། | སརྦ ཉིཨ་དབའ་དོང། ད དན 
ཌན མྲ ` ་ །ཁཱཤ ཚྣུངགེབབརྒྱུདདད། བརྙོཀས། ན་གོསགནས་ནྣམསསོ། དསླུམཀལསོགས་པི དོམྱགི་མིངདོ། །དྷེནསྩས་ནཱཀད། ཁྱའྲིའིརཅོགསཔ་གུམཞི་ཟིའམིངོ། །ཚིགསཅདཔདའི་སྐས་ 
རྱ ཙབས ཡུལ་པ ཁྱུའདེསདང། མཉི༣་ ་སྟེདནུལ་དང། ད་་ རྟུའདགྲ་དང། ཀྲ་བ་ད། མཧེདང། སརྦིདནསསོ། ྭབཅདག་ཅགབིནཆསམིང། ཤི ཧཾ ལེའ སྲལརྒྱུའོ། །ཧོམཡུ། གཡངཁཙེཧདདོ། ། 
གསས ཤོག་ལ། མཚུ་ཨཔདང། བུག སྙུབྱིདདང་། ཀླྷཾ། འབོད་བྱེད་དང། ཤས བུ གསོཉནནོ། །ངམྨུ་ཀ། ༦སྙུཏཱང། །ཚིབས་བཅད|ེ་ྱེསཉིལའི (༨ ཞུམ་ཐུདང། དལ སྟོ 
དདྲས་བཞ། ཨར ཁུས་ནཁནོ། །པ་འདི་ཞུཀ། ཇིབདང་། པུ། ཨ་ཅྱ་རཱཀཱ། རྱི འི་ཟག་བན་ནསཔ། །ཀོཀལསོགས་པགསུམནི། འཕའའའིམིངྷཉེ། ཀོཀ མཚའངམའཔངབ་།ྟེ། ཁྱིད་ཚདམཉམ་པའི་རིདང་ 
རྫ ་ ༽ མྤུལཔའ་ དོགས་པའི་ཡུལ་དིུཀཞེསྲགགས་པའོ། །དནོས་རིདགད་ལ་སོགསཔ་ སསུ་བཅདཔྱ་ཕེད་འེས་རིདགམྱྱི་མིང་གོ སྲ ཙ་ཁམའ་ཡ། ཁིད ཨེཊེ་ཡའོ། །ཀཏཾ 


རི ཧ་ས དཔེརནྱལགས་ཀླིས་གསེརལ་སྒོགསཔ་་སྲིབ་འཇུཊ 
འཐུག་པྭི་བུདབ་བབའེརའི་མིངྷེ། དེལ་ཀྟིང་སཱ་རནི། རིདགས་གཞུདནགགོ།  །དྒི། སྦ་སློགས ྐ་་ གསལ 
གི ལ་ཅན འེ ད་ད སོ མིས བྱིན་བབུངཞེང་ 


{ ཨརྡདུ།བྱི་བདང་། མྱུཊེཤ། རྒུནཔ ཡཿ ་ ཧིའི སྱ 
ཞདང། ཞཱརྐཊཀསམ། ཕྲི རཿ །དེནསྱཔའིའི་བཡས། ཝཱགརོནལཡིདགསུར་སྟེ 


༄༅། །པོཏདང། ཝླའབཏོ། ཡུག་རོནདང་། ཀརཿ ོ་དཱསསམངག་ལཱནནོ། །དེནས་ཁལམིངནསམསྟེ། ཤོ་ཤུདན། རོོདོཟནང་། པ་ྲིངདབཆ་གསཁདད། ༄ཱ། བ་བརྣམ༥་སོ། །དྲུགཔའའི༽ གསུར་སྟེ། སཱ སི བློནབཅག་ོ་ལན། 
སིི +| ༩ ད་ ནད་པ 
དངས་ཤིངགཤོགཔ་བྲག འི གསེརྱིགཙུག་བདུངས་གདསཔའི་ཞིངདོ། །དེནཔ་ཏྲ་ཤིང་མོའ་མིངགཏིས་ཏེ། ཤཱཏཔྡཧ། འདུབམཔྱར་པ་དུང། ཧཾཱཧཱཊ། ཤིང་འཇོམས་སམ་ཤིདདྲ་དའམ་ཤིངསརཏ། དདིདདང། ཧས འཇོམས་པའོ། །དེས་ཁུག་རྔལཞིད 
ཀྕྗྣྗ༽ྗྕྕེྲེཔྣ།ྣྣཾཾཾྗྣྣྗྣྣྣ་ྣ་་་༽ླེློློོོིོློིི་ 
པའི་མཚོདཆཉནནོ། །དོདདི་ཏིའུལམིངགཉིསཏེ། ཛཿཀཾ། མཆིལ་པ་དད། ཀལ་དླིངའོ། ། པྲི་ཡ། ཞགས ༨ ི། སཱགསོབརྱདེདཔསསོ། །ཀོན | འབྱུག 

+ དོ ༨ སངས ཀ།ཀ། ར་ སས ྣ་ ཡེད 


ཤོ།།རོགགིམིང་ཚི་གྲསསུ་བཅདཔ་གཅིགི། གཞེསངའྤིསསྒྲོགསཔས་ཏཱསྟེ ཀལ་དེནིཿམ སརཔ ེཤེསདོངཿགཡུས་ེ། སྲིན་མོ ཧཱ འཆི་བའི 
པས་ཨངིདྟེ། འཆིསེདད། །ལལི་ཕྲུར། གཏརམས་གསོས་པའོ། སད ལནཅིག་སྐེགསོ། །དུཏ སྔ་ལྡནོ། [ཨབ སྤོགས་པའི་བདགིདདེ། །པརདཾཏཱ། གཞན་དཔོ་གེས8ཏྟེ། གཞན་ཁུུགདིརུབྲབཟུདནས་གསོབ་འེད་པསསོ། བའི་ག གཏོདེམྦ 


དོ །ཱཡས། 5པགསྟ། ནཚོད་གུནས་ཞེས་སོ། ཛ་ ཀལསོགས་པ་བཞིནི། བུརོག་ཆེནཔོའིམི་ོ། །འོལ་བ་དང་། བནོདདང། གཙོལ་སོོགས་པྲནི་དབཏུ་གགས་པིདདེ། །གླུངདང། ཀློཀནི། ཁྲཿབྲུདཤེས་ཏྱསྟེ། ཀོཞེས་ུགས་པའོ། །ཀོཀ་ལསོགས་པབཞིནི་དུནཔའི་མིད 

རཱ མདངབཅས་པ། པལཆེདདགོནཔབགནས་པ། སོང་ཀཚ་བའི་དུས་སུ་ཁནསྟརིཏེསཐའྱིྦྨ་སྤྱོགས་པའོ། །དིནུཔེ་ཁེརལ། ཁཧོཏོ། མཁའ ནང ཇོ སྐམ ཇ་ ནམ་མཱངའི་འོདནལསསོ། །ཐུངའཾ ཕོགས 
རྨ པཱ “དུ ཤུ ཐུ སུམ །༨པདུ་དདད། བྷ་མའ།འཁེར 

འཤོདང། །ཨའི། སྦངནམས་སོ། །དེནསརྱབའིམིཔལཚིགསསུབཅདཔ་གཅིག་ཏྟེ། མ་ཕ སའྱལོདང། བཉཌ། མདོས་ཿནང། ནི མདོས་ལུནདང། ནལཀླན། ནད ཤུཾདཌྡུཀལགའདོཔཾ། བལ གངུ་ སྲི 
ཀེཀེའྦིས་ཅནདང། ལཉྟནཱདཱནུལསི། འདྲུགལྦྲའིརྗེ ཊུ 


$ །ཀུདམཱ་དང་། ཀལཧའཧཱཔྟི་ངང། །གཏིསདི་བཀུཊའིཡིངཧྟེ། ཨོ་ཤ། རུངྲགགསཐོས་དང། གུ་དན། སླུ་སྤོགོ། །བཞིི་པ་པིའི་མིངྷེ། ཧས། དངཔད། ཤཱེ་ཏགརཌ། མཁ་ི་ད་དཔོདང། ཙཀླུད། འཁོད་པོའི་ནལགདང། མན་སོ་ཀས། 
དར † ྡྣནག- དར རོར རག ཝར སྲི ཡེ པོ 
།ར་གནས་པ། ༣མ་ཀཚོཔ་དུ་སུ་བཞས ལོ དང །པའ་ཞདནམས་སོ། །དུདཔ མུབ 
དདུ་ཞུགས་དཔུམརུཀད སྔངཿིེདདའ། མདུལིཌ། སུངཅི་ཕུངདང་། མངུལིཏ། སྲངྩིཧོདང་ དཱི་རེཔ། ར་གགཏིསཔ་སྟེ། འདིའིམིངསྦུངམ་ལལའ་ཡིགག་ རྨ ཇའིཌ། མེཏོགརྱདད། ཛཱ དདཐདད། །ྡད། རྐངདརྲུག དདུད། 
ཇིསསུ་སེགཔྒནམསསོ། །ཧའིྐདཔའེི་ཞེས9ཞི༨། མཇུ་ཀམ་ལགནསཔརིག་གིདུབསཉྟབུའི་བླའ་མནི། མེ་ཀཏེ། རདེངསེས3དའ། ཞེ་ཙཀཞག་པལའངཝའབ་ཤདདོ། དེན་ཚིགསཆུ་བཿདཔའྱེད 


621 


ཚས ་ སཔ ས་པ ཱུ ༣ པལ 

ཏིདགཉིསསྦྱེསསོ། (པི། འདུབ་རནྡོ། །པདྡ། སྦོའནནོ།།བཏག། འཕུརབྱེདདོ། །སཏཏ། འཛུངའགྲོའོ། །པདཐར། འདམའི་ཤངཉའོ། [ཨརྷཛཾ སོེསསོ། །ཞགོ། ཤེངགཞས་ཏེ། ནགའགྲོའདངེསཔཤིངགི་ིངདོ། །བརིན། སིནགངའོ།།ཕྱ་ལུའོ། 
འཇུཆགས་སོ། །དཱཧཾག ཚངསྩྱསསོ། །གཊྟ། ག་ཤོག་རྡནདོ། །ཕཏྟཾ། འཛུམ་དོདདོ། །ན་ཐཱསྒམ། མཁའཁ་སྭུ། །དནས་ཏརཏལ་ོཧ མིད 
བའཚོའེད་ཅེསྭཏ་སེ། དུགིས་༢ཇིབའཆོབརྱ་ཉེདཔས་ ་ །གརྨུདེསཔ་བྱསྦུལ་སོགས་ཕཀཿའདྲེལ་བའེ་མིངརྣཝསསོ། སྣལ ཤས་པཚགས་སུབཿདང་གཞེསཏིས བཱ ། 
དད།ཙཾཧཏ། འདུན་པདང། སི་ཙོལ་ལསོགས་པ་པྣམས་པ་ལ་སེགས་པམུས་ཧོ།།སེངགེ་ལསོགས་པའྙིསའོ། །དེནསམིའི་ལསམིསྦིའི་མིཔལ།མུཾཱ།མིད།མཐཱུ་ཡིད་སྱེས་དང། རད ཤེསལྡནདང་། མཉུུཾམའེ་དཿཿམཱནཔ། ཡིད་ལྡནན།ཤ༨'མིདད་། ཕུས 
ˆ ཤཱཾཿ།དང་། པུ་ཛ།ལསྦྱེསཏ།སལ་སོགས་པའིའཕུངབལརྣམས་ལསྦེས་པས་སོ། བུ་རུཏ་དང་། པྱུསུ་སྕེསབུའོའ སིྣམསསོ།།བུདམེདཉི་མེཔལ།ྟཱི བུདམེདདང།ཡོའི་དྲབནྒུན་མོ་ད།ཨབཱ།སྟོངས་མེདམ་དང། ནརྲི ཞིསོ་ང། སིིཿྟྲི། མཚམས་ལྡནམཱ་དད། བདྱུ འཆིདབྱེདམ་དན 


ཤྭ 


@ 


ཌུ 
@ 


༨༩ 


¬ 


པཾི་བ་དདནེ། ཞེས་པལ། པྲདཾ་པནིཀཀབུ་རིགགི་དོནཧེ། 


།ཿགསུཿ་གྱེས་3ྱ་ཧཱེའེསེབས་ཁ་ག། མཁའཿགྲོའོ། །ཕེཧདྱ། པི་ཏབ།། བི་དྒམ། 


ཐིཧཡས། རྣམསམ་ཁའའབྲོའར། ལཁའྱརུའམམཁའོདརོགསསྭེ། །ཤཀྱཧཾབའོ། [ཤཱིའ༨བ༧གྭསསོ། །ཤཀུནེ། ཤཀུཧཱ། ཤཀུ་ཧཱ། ནྣམསཀདཱུའཕནཱས་ལྡནན། ། 
བིད 
ཏས 


གསུ་པའིཏདཔམིང། ཏཏར་མསོགསཔནེན་གཔའིན་ང། །ཛཱི་ཛཱུཾཔལསོགས་བཤང་ཤང་སྙེའུའིནདཧེ། བིན 


གས་པའིམེངསྟེ། སམཱཧཏ། ཛོགས་པདད།ནི་བ། འདུསཔ་དང། བླུཧ། ཕུངངེ་དང་། སརྡེ་ཧཾ། ཡོག 


ཅུཿ༈མཞེ༥འི །༣ཱཔྤ། གོམ བནིཏུ། གཡོནབྱེདང། མཉེལ། དགའསྟནཾས་གཞིསྟེ། པེཏདགའསྟོནདང། ཨིསམ་གཞེའོནསཀསྡི༔མངོན་པདེའ་ཕུངང་ལསབཤདདདོ། )ཌདཔརདུ་ཞེས་པནིདུད 


༠22 


དུུདཔརཿནབདོཔ་་དེལ། ¬ མཆོགས བམེདྱ་ལམཆནཏེདདུབལནཔརབྱ། ཤིས་པའི་རདཔདང་འགཔ་འགོགས་པའྲིལུས་འདིལཡདོཔ་སྟེ། ལུས་བཟངམ་ེས་བའོ། འབགས །ྟ་།འཇིགས་པའི་ར 
མའོ། །ཀཱ་ནི། འདོདཝུན་པའོ། །ཡ་ལོཚློན། གཡོན་རིག་མྟེ། ཕིགམངོས་མའོ། [བསདཱ། ༢༠ མམ་སྟེ། མཆོག་ཏུརཱག སཔའི་གཟུ བབས ནུམླར་ནམའ བི སླིག་ལྡནམ་ྟ། བབཞསྒེགཔའི་སྒོདཕ 
ཡྐིནལདེདང པས་སོ ༼ཀཱནཱ།ལུསམཛེས་མའོ། །ལ་འནཱ། ་ | ཤིནཏ། གཤོནཔའིལུས་ཅནམའོ། ཏིར རྨི སྙདདྨས་ཨའོ། སྐུའི ངསམ་སྟེ། གཟུགསམཛེས་པཛུན་སུམ པ་དངལྡནཔའོ། {རམྡྲདང། རེ ་ ཙོ 
ས་ཀ དམ་ཧ། ཆི ་ དསལཔ ཆི བརྟོག སས 0 རྩུལལན༦ིཾབུདམེདརཡཚན་ཅན་མའི་མིངདོ། ཧད སྦུམམལམིངབཞིསེ། ཨཱརྦྷཾསཱཱ། སེམས་ཅན་དུགས་མདང་ 
] ཨས སྟ ཉཱ རི་འ པ་ཡི སང བནུག་ུསདང། ༼ན། ༈ ལུས་འཐའ་དང། སླ ཧཱ སུརནམསཅུདྱིམསསོ། ཁལི་གཡུང་སེ། རཏ ཡབངན་ཕའམནོང 
ཧེད རའ ཧྱཾདདཾ། ། : ཅོ །ཅལམིདའཧིཧྟེ། ཛཿ ལྭའི་ སྱ དམ་དང་། ° ཀླ འཚོམདང་། པོ སྙེདབྱིདམའོ། །(ངཨོལ་གཉིསཏེ། བྷགིརྲི། སྡིདམོའམ་ཆེའེདང། བླིད 
མོའོ ] ཡ་གོས། ནཏྲི་དང་། ¡ པུའིཿའོ།ཉྱཱེའིམི ལྱ་གསེ། ས་གོ ཨཔ་དད། བུ འབྲེལ་པ་དང། ྒཿ མཛའབཤེསདང། བནྡྷ རྩ་ལགདང་། སྭ་ གཉེན་དང། སཱ་ངེན། འངརིགས་ཧམརཿཤིསྐྱེའོའམ 


ཅེ བཞི དབཏི བཟའམིདང་། ཇིབ ཌོ ཤུག་སེ། འདིདག་གིདམ་དང། ཛོཞས་པྱ་དག་ནའོ་ཟདཔའིཆོགཆུངམ་ཆདཔའེཏཔདགགོ། །ཟླུད་ཧ། ཁིནའབདང། ཛྭ བཟའ་མིདཔ། ཤུས་པའི་མིང 
ནངཔགཅིགཏེ། ཤི་ཤུ། ཤོམཔ་དང་། ཤི་ཤརི། དུ་ཚད། བྱ་བ ཕུགའོ། །དའིམིངལ་ནངབགུ་ཅགསྟེ།ཊརུཾ། དརམདད། ཡོབ ཤེད་ཕནནས་ལང་ཚོཅནདོ། །ྒན་པོའ་མོངལངང་གཅིགེ།སྦུའིརཾ། གནས་བརྟན་དང དྡཏཾ། རྒན་ད༨) དྲིད 
ཧཱུ འུ ནས་པད་ུཁགཔའོ། །ད་ཤྭི། པའུ་དད། རུན ཆསནནེབེ། ལོདྱུ་བཅུལས་དོདདའཔགསེ༨དྱའི་གནས་སྲབ།ཆེསནཔའོ། དེནས་སུནི་སའམིངཕལྟཏེ། ཐིང ཅིདང། ཨོ སནདང། ཧུར ། ཕུདང། ཨག་ད། ནད་ 
༦ རྤེདདང། ཛཱ འཚྲོདཆེས་པྲནམས་སོ། །དད་ཙུམ་ལ་ཡིངབདུ་ནཏེ། རགདང།འཛ། ནདདང་། ཨུ་བཏཱ་པ། ཏེ་བརག་རུངབསྟེ། ནདྱིས་ཕུག་དང་ཡིད་ཞེབ་རགདུང་བསསོ། །རོག་དང་། བུཧྷེདང་ གདདང་། སཱམཤུམས་ཚུདནདདེ། ནཚོདཀ་སསུསི་བདེ་བལསོགས་པའོ། | 
དེནསྲ་ག༔དང། ཨའི སནཔའིསིངལཆིགས་སུབཿདཔྱ་པདདེ། རོའི + པཧིདཔསས། །ཨགདམ་སྷུ ཤད་པ ནདེདཔ་བིདངས་སོ། རཿ ལནའོ། ཁྱ འཚྫོ་དད།རའི་རིགཤེདརིགཔས་དོ། ཅྱི གས 
ནུསསྭསོ། །དེནས་མཡུདངདིཏིནིསའཱསཔའོ། །གླ་པདང། ཤླིའྨནི་བདཀནད། །དེནསཏྤཀ གསཔ 


༨ ༩༽ ༽ ༨༧༩ ༠ 
623 { ༧ ༄༅། །གཞེན་གྱིསྐྱེཔོའོ། བཟའཨིལམི། 


4ཾ 

༅ མས་སོ། །ཁུ་བལཚ། དདང་། ཏི་ཅཾདཱའ༩ཿགབེ་པྡེད། རེཏལླི།འི་ བོད ང[ ཨིའི་ཡ། དབ 

ཚྱཾ[པུཏམཁནནམསསོ། །ཁུ་ཐ་ལཚདདུགསྟེ། ཤུ་ཀྲ ཁྲུད ཏེ་ཛ་བྲ༢༩མགཟེ་བརྗིད། རེཏྷི།ཐིག་ལེདག དྲིང སབོད་དྲག རླིར ཆུས་བདང་། ཨིའི་ཡ། དབངཔོནོམསས། །དེ དེ ཏཱ 
ཏཱཙ་ཡདདགཔར་དླིདཔ་ལའོ་ཞེས་པསརུ་ཡབའི་གཟེབ་དང་ཤདང་ཁྲག་སྤྲིཔརབྱདང་སསོ། །ཨཧུཾ་སྤུར། དྲག་འཇིནཔགས་པའོ། : པེ་ཤཉི།ཆ སྭའི་དོན་སིས་ཤྭེ། པཤཆ་ཤེསལ། ཀརྱེནནོ། [རའི བསྦྲལབས་ཤསྟེ། ིསྦལཾ་བདཕྱེདཔ་ལ། དེབ་པབཞིད་ 


ཧསསིིྦྲ་བཞིནདུ་སའིཉྱེནནོ །ཁྔལལ་སྤད་ྱེདེ་ཤའོ། །གུ་བྱདང་། ཱཤི།༩ཤའོ། །ཆོགས་བཅདབུདྱ་འིསྔཁག་གིསིྟེ། རཏིར། ཁབགནས་ཏྲེ་བགགོ །ཨྲ་ཐིག་ ཿཏྲིཛཏི་ཉག་པབ་ད 
སཔ ག་པས བསསོ། །ལོ་ཧིཏདང་སཱནིདསངབས་ཁེགགོ །ཀཏངཾ། རླཡེས་ཏེའགགོ །ཧོཿཏི། རྒུདལྡནནམདམ་པངོའོ། |ཞིངལ་བཞི་སྟེ། ཡུ སྭི་ང འགྲམུནཱུ། ཤམཆོག་དང་། 
རླ པབ སཤལྱི་ཁདཔངཔྨ་ ལིར མཱཔ་ ལྟཔུ་ཁ་འགོུགས་པ་སྭེ། དེལྟ་ཡང་། ཕཾྡཾཾིཟེའུཿབྲུ་དཔའདྲབ། །ཐུ་གལྡནཔ་འོདཿཕྱོགས། དེནི་ཧིཞེས་8བསྟེ། རར །ཞེས་པ 
ལུ ༥ཧད་ལས་སོ། ་ དྷམནིདང།, ཤི ། ཤི༔རྣམས་ཏེ། ས་གས སྐདཔུ་བཞིནརུན་པའ་ཆིང་བའྱབེདཔདང། ཀློར ཀློམདང། མཱི རཾ] ཀླདརྨམ་སམཀླདཔསྟ། རླ 
༦༨ ནམས ཕའི ་ } དེལྟེརཡང། ཞག་དངའུབརྐང་དངཁྲག །ནཱ་སཱབས་བཤངགཅི་སྣབས་མཆནམ། ནིད སས 
ཁིས འིི་ཏེ། མ་ཧ དྲད་འམ་གཅིན་དང། པསབ། གཅི་བའམ་རྒྱནའབབ་པོ། །ཨུརྦུཔལ་སོགསཔ་བཤུངའའིིདགྟེ། ཨུཧུད དུའི །ཡབྐ སྐར ཁྱབ་ལྡན 
༔དང་།དིཌ དྲིཆེནནོ། ནྒོ དྷེནས་བོདཔའི་མིངལ།ཀརྡོཊི་ང།ཀྲའདང་ཀྲ་ལརྣམསསོ། །རུས་པཅམལམིངགསུམ་སྟེ ། ཉཱིཾགསདང། ཀུལཾ། གདུངངས་རུ་མདད།།ཨརྟེ། 


 ོ 


མ་ད ཀཱམསྟེཀེདདྡཱཏིཔྟྟཾ། ཞྲེས་པས། ནི 
༽ཀ༽ཀ ་ 


བའུཧེན་པསལག་པའོ། །དོནི་བབེན་པས་ཁགབསྟེ། དྲནའེབར་ཞིབ་འསོགས་རྩེནན། །བྱའཤབ། ཡལ་གྲལ་པསེ་ཤིངསལགྲ་ཝ་པདཔའད་བས་སོ། །ཤ་ཡ། ལགཔ་ཧྟེཉལ་ཐེནདོ། །པཱ་ི ལ་གབེབྭལདསྟོནཔརཤེདབས་སོ། །དེནགགླ་དདེས་བྲ་གསོ་ཡིན་ལ། 
འ་ོགནས་བྲབ་གཉ། བསློ །གུ་མོལམའོར། པཀྫོན་ ག་པར །དེདཔལགམགོའི་བར། མུཉི་བླ། དརུའཆདབཞིས་ུམཁི་གམའོ། །དནས་མཐེལུདུངགི་བརལ། ཀར་ཛཱེས་བའོ། །ཕདལོའིམིཔལ། ཏཛྲནི།སིགས་འཛུ་དང། །དེཤཱི 
རག སོན་བྱེདཆེསཤའོ། །སོརམོལ། ཨི་དང ཨླད་རེ། སོའམོ་དང་། ཀར་ཤ། ལགཔའི་ཡལ་གཞེསྱཔའོ། །མེ་བངལསོགས་ལ་སོ་སོའི་མིཔལ། ཨུར ། མཐེ་དོངསེ། ཨླཏྟིང་ཏི། ཞེས་ཕྲ་ུས་ལ་གནས་པས་མཐེབངད། །མཛུབ་ནོལཔ་དེ་ཤྲིའི། སྔར་བཤད 
པསྟེཾ། འཐུལྱསད་དཔྱཊ་སོན་ཅི་པགོབརྱལ་དཔས་སོ། །ལྱར་མ། གུནུམསཿ་ཅིདྭགས་སྤུ་རུས་པསསོ། །ཨྨནམཱི མིངམེདདེའདལཡེངམེདཔས་སོ། །ཀཿ། མཐེ་དུང་།། ཐལས་ཧད་ཙ་ཐམ་ཚུབས་། །ཞུས་སོན་པ མངལ། པཱ་དབ། ཟུབ 
ཅ། ཀད ལགྱསསདད་། ན་ཁདང། ན་ཁར། སེནམོ་ཞེས་པྷམས་སོ། །དེནས་ཚོདྱཀི་མིཔལ། མཛུབམོདདབཅས་པའི་མཐེཔོངབྱརུངབཞི། པྲ་དེཤ་ ༈ འབྣནཱ་པཱནབེདཅེསྭ་ཧཾང། དེ་བཤན་དུ་གྲུདམཾ་དང་ལྡན་བའམཿཾཔང་བརྐྱང་བཞེ།  ཏལཉྟེ། མཏྲགདཞས3. 


༢ མིངམེད་ དད པདདག་པར་ལན་པའི་མའེ བོདབྱང་བཞིཀརྡ། བལངྒྷ་བཞེསཧབ་དང་། མཐུའུནུང་དང་ཝན་པའིམཐེདོངབངབི། པིསྭ་དེའེསྦཧབའི་མཐོའོ། །དྲེནསམཧྲིནཔའིམིངལ། ཀར མགྲིན་པདང་། གལ སྒྲིདང། གྲིབ མདྲིནམདང། ཤིད 
བར མདོའཛནདང། ཀ་ག རུཿའདིམགྲིནཔད། འ་པ རིམོ་གཏུམཔརྟེ།འདིགིགསེསབུ་ཆནཔའི་མངསྟེ། དེནས་ཁའི་ཞུག་ལཡ་ དངུནྟེ། བཀ ས་བྱེདད། ཨུ །ཁ་དང་། བདན། སྤེད རུཉང། ཡཱནན། ཁའམཞལདང། འབདེ། ཇོད 


༨ །མུག་སྡོའམཁྡནམསསོ། །ཟ་རམིངས། བཿ སྣིད གཆ་བཏུ། དིའནདང། རྟོན ཆུ་དང། ནུ་སེཀ སྣའམ་ཤུཔསཔོ། །མཐུའ་རིངལ། སོྷ་དང་། ཨརྒ ཡམྦནུཔ་མཆུདང། འདུད སོྱེབདང། ད་ནས་ད 
སོའི་ཤོག་ཏེདེདགདངཆོས་མནུངས་པས་སོ། །དེནས་བྷཉདད། ཀ་པོའ་མཞུངཛོས་སོ། །དེནས་སོའིམིངའ། རརར ཞེདབྱན་དང། ད་ཤནྣ། གཙོད་བྱེདདུང་།དརྟཧས་ཤིདད་ རད སྔོརམོ། །དེནསཏའ་དང། ཀྭཀུདམ་ རྒནིསཱངའ། །དེནསལྕེའིའི་པལ། 
རྭསྙཛཱ། རཤེས་དང། རསྟན། རྩོམཿདང། ངའ ལཱུནསས་སོ། །དྲངལ་བའིམིངལ། ལྭ་ལྤཝ། དྲཔའ་བདང་ ཨ་ལིཀ རུནགནས་དད། གྷོ ཆིད་འཛནཏེ། གནཿཧྷཡཏ། ཞེས་པ། གོམག་ཡིནཏེ་འཛིན་པརདདའིས་སོ། །མིག་ལ་མི་བྱརདདེ། ལོན ལེད 
དངུ། ན་ཡ འདྲེནེདདང་། ཧྲེ༽ མིགདང། ཨི མཐོང་བེདདང་། ཙཿ གསལ་བྱེདདང་། ཨྟིྡི། ཁྱབཧྱེདདང། བ་རྐདང། རྡིང སྡུངབྱེདཔྟབྱེད་དོ། །མགོ་བོལ་མེངལྔ་སྟེ། ཨུདྟམདྟཱ། ཡནལགམཆོག༨ད། ཤིཿཿམགོབོདང་། ཧཱིརྨམགོ་བོདད། ལྤ 
ྭཱི་ོདང་།ཆསྟཀཀདཔཿནནོ། །སྨལམེདུགསྟེ། ཙོའུ བཟགསནུསགཅོདཔས་སུ།ཙཡོགས་པལ་ོ།།ུངགཅདཔའདོ།།དག་ལྲ། དཔལ་དགས་པསྔ་དས།་འམའོ།།ནུལ། འབྲལབའི། ཆུལདབསནསསེ། ཀཿ འཆིངབརྱབདཔསྦསེུ། ཀ་ཅརིང་བལ། 
ཆེདདོ། །ཀེ་ཤིསཀེལྟེ་ཤཾཏ། ཏིའྫཏི། ཞེསའབྱུང་ྟ། ཀེ ཞེས་པསམ།ྐོ་བོལཞེས་པ་དང། ཤཞི་ཤེ་ཏེ། ཤལབའིཆ་ཤསསིའིགེཏེ། མགོ་བོར།ལ་ཏེགནས་པད་འདབསམགོརལཏེསའོ། ཤིང མགོས་སོ། །བསུལཡེངགསུམསེ། ཏྲཱཾ ཡུས་ས་སོ། །རྔོམ། བ 
ལྕེ རུཀར་སྙེབལ། དྱོམ་ལ་སོགས་པྣུམསསོདེས་པས་ནནིངཉེ་ནད། ཞཐའ་དྱེ་བཀྱས་པས། རིས དེཉིདཀཔིརིག་ལ་སོགསཔནམ་སོཞེས་པས་ལངུབསྱུརབས་ལོན། ཡྲུའམ་བསྡུའོ། །དནསརྱན་གི་ིངལ། ཨ་འཀཱང་། ཨའི་ཀྲཱི། ཡཱཔྟར།། པའིཏྟུང་ 


° 


ཅུཏ། 


སྒྲ ར། མརྟནནཿསྦརྣའམི་པོ། ཤཀ ཅག ཊོ གཙུགནནོརདདང། ནོ ོངཐོདོ་་ཉོལགོནོ་མིངརོ། །ནྣ་དདོཡལ།ཀཀོ་ཟི་དཅདོ། བལ །ལའི་རདབདངོ། ཧུལ འྱིལདཅནདུང། ཀརཛཱཀིརྣ།-` 

དྲནམས་སོ། །དེནས་གྲེ་བཡག་དང་། གླནཾ་ཐཱཌཿ མྲིན ལག་གདུབ ལ་ན་མ །སྤེའགསལ། མེ་ཁྭལ་ དྲ རསན སཔགཞིས་སོ། །རྐངགདུབལམའྔི༨དུང། ནྣུཔུར་དང་ཏས་ཀ་ མོན 

མ་ ༣སགོས་པའོ། ས་གས་པལ་བོགས་ྨ་དཔང་བདིནམི་ ཀྱིཀྱི་བྲག་སྟེ། གོ གོས པིནཔས་སོ། །དེལ་ཏཱཀ་པགས་པ་སྟེ། “ཤིང ཤིང་ཤུན་དང་ཟརམའི་རམ་ལ་སོགས་བའོ། །ཕ་ལའབྲེས་བུ་སྟེ། རུས བལ་ཤིངགིའབབས་པུལསབྱུངབའོ། ཉི སིན དམལསོག་ 

ྲིནབའིསུབསལས་སྦས་བམསོ། །རོམསུ་སེ་རེདགས་ཆྱདུ་ཞེས་བཿ པ་དང། ལུགལསོག པའོ། | །རྤཔ་ཨཆུཔཡསོགསཔཞྐི གོས་སཞེས་བལ་སོགསཔ་གོས་ཀྱི་ཁདཔརརྲོ། །གོས་ཚམ་གྱི་མིངལབརྱདདེ། ནྭཏཀ ག ཅེརསྒྲིབ་དང། ཀླ་ཐ། རས 
གོསདང། བྱས གསོདཔ། གླུད གཡོགས་མའས་དགའྱེ དང། ཐས་བདོ་བདང། ཅེམལགོས་དང། ཟནིགཅར་སོབདང། ཨི་གུ །ད་ཞེང་གིིཔསདིར།རིང་འན་དདའོ། །ཨཱཡཱ་དཔཨརོརི་བའོ། །བརིཧངངི་ཤུ་ཡཞིངཆེ་བའམ་ 

ཡུངས་པམྱ་མཆེབའོ།།དཔགོས་བཟང་དངཔཿདདགསཏེགིགནི་དོནཟབའིངངོ། བ་གིས ༣ ཤཐ་ཀགོསམཐུག་པོསེ་གཉིསནིགོས་བར་གསཔའ་སྦམཔོའིཡིངངོ།།དནས་ེ་ོལ་དངབཅུདཔཊ་སྨདགོསསམ་དོངས་འོ།།རླལ་ཀདང་ཀླམལ་ལ་བའ་མྣར 

ཨུགོ།བདྗིདདབསྟོ་ཨི ཨ་ཤཱཀདི། གལ་ཐབས་མཆཐང་གོསསོ། རས དི ླ་རེདང།ཨུསློརསྟེངགཡོགདདང། དུྱཨུ་དང་། བདྱབིའྨསྦྟེ། གསཀི་ཕྱིམཞེས་པའ། །དེནས་པྲཏ་དདང་བཞིཀའམ་བནིཀྲ ཡོལ་པདང་། 


རྨ 


ཐིབ ྫོ་རྒཱྟཱདགསསེབདོད། ཤོགམ་དའི་དགས་ཆངདང། ཀལུརི་ཟཅིའོ། 
ཟིན དག ་ 
།གགནཔསྟེ། 

ནམ་སས 


ཝ༡1[ ༧ འལ །རོམ་གོ། བས ་ལའ་མས་ད 
ེ །པྲསཱྷཱནི། སྣཤདདང། ཀདྐི་ཏླ ས་མངས་ཏེ། ལནོགས་པལསབྱསཔདྨྱྱི་དོ་དྱེད་པའེརཱབྱདདོ། །མེལོད དམའ 
སླག ཉ}ཉཤ]ནནནནྣཆནཆཨནདགདདགདླདླདགདགདླདླདགོག་ག་ 
: དར ིུ}]ྐུུུུརར སིིིེིིེིིཾི་ས་ དྲིས 
§ རསས རར ་ རི སིའི 
ཤ་བ རྫིཝཙཝཾྣླན༣#༡ྒ ་ དགྲིནནྲཀདསལའདི་ཉི་འུར་གསུམསྟ། བིད འིགང་ཅནནམ་དེག ཊནདད། དིཔྲིཏརྣཾམ་གསལདཔ་།དོཌབྙུ གགོ [ཏྷུདདསའི་ལྟའོ། །བཌཾ་བཏྟ 
༦ནདེད། ནཱི མཁས་པ་དང་། ལཔངྷབར གྲགས་ལྡནནད་གྲགས ཏཾ།མྣིའིཧྟ། སེམསཤེས་དང། པྲདྡཱ ཤེཾསརབ་ཿནདད། དཾ་ུནྲངསཿདད། རཏྗེཏུམཁས་པའམམ་ཛ་ སའི སན ་ 
ལསྦརལ་དའིམི་ལ སག ངང་ དིན པོལནདང།སྦའི་དའབོད། བགོང 
རྱལདེརིམིཕལ། རཱང་ རྒྱལ་པོདད། བཉུཛ དཔུདཔཔྱེདང། སྩ རར གྲགས ང་གས་བད་ཞི་དེ་འས་ 
རརྱའའིགསསོ། [པི་ླཊ། རྣན་པར་རྱལ་དད་། རཱཊ་གསལ་བའམ་རྱལ་པོའོ། [པདྡྲིབ། སྭ་བདགདང་། སའུ ས་སྤོད 
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དུ ཊིཔནི་བདག་དད། བྲུཔ ས་སྩོངདང། མཧཱིཏཱ།། སགི་སྦོངབའོ། །ཨངྡྷི་ཤཱར། ལྷག་པའི་དབང་ཕྱུག་སེ། རྱལཕྲནདུགེསྭབནུདཔའི་རྱལཔོདོད། ཙོཀབྟི། འོར་ཁོས་སྒྱར་ཐདང་། གོའོ ས་ཀུནདབདདརྣམས་སོ། །གླངཔོའེའི་ནིངས་དད། སོ་ལྡནདང། དནྨཱ སོ་ཅནདད།དའ་ 
སྟོཕསལྡནདང་། ཧསྟི འེག་ལྡནདང། འདིསལདང་། །ནནེཀཱ། མད་པོའོཐུང་དུང། དཱི་༣ གཉིསའཐྲུངདུང་། ཏིག བླ་མོསྱེས་རྣམསསོ། །རྟསྦྱེའིམིངལ་གྷཊཀ འདྲེནྱེདདད། ཏཱ་ཏི། རུའཐུདདད། ཏྱ་པཀ ཏའི འོདཨཱཀ་ཕཱ༣།དཔོར།༽ེ་སིབཉེ་མུགིཏེའདཿསམསསོ།1 
༈ ཨུ་གསུནསབའཐོལམསཅོགསའ ཊམའཧོམོགསཞེསྱ་བའོ། །བ གཤོག་བཅན་དང། ཌཱཧ བཞོནབ་དད། ཨར ྟདད།གནྡཿ འགྲོ་བེདདང། ་ཨ་ཤཱདཔ།ཧ་ཡརྟདང་། སིནྣཀ།རྒྱམཚོསྱུས་ཏེལནཚླ་དང་པའ་གྲིལ་༢ངོ། །སྟ4བདུནལྡནརྣམས་སོ། །རྟ་ཁྱདཔར་ཧན 
ལིརིངཿ། ཨཱདདནཡ། ཅང་ཤེསདང་ཀུ་ལྟིར། ཁེ་ལིང།བིའིཏ། རྒམདུམདང། སྭ་དྨས་ཏིན། ལེག་ཧའབྲོ་དང་། བཱན་ུ་ཛདང་། བཱ་རའྲི་ཀདང། ] སློང བྟཱི་ཡ། རྣནས་ཡུལ་དེདགཏུཕྩེསཔའི་མིང་སྟེ། རིསབ་བཞིན། བཱནའིཡུལ་སྐྱེས། པར་དིགསྩེས། འདད་ཤེད་སྐེམདད་། མེ་ལྡནསྱེས 
ཞེསའའོ། །ཧུནུཿཚོགས་པལཔེད་བཞིགེ། སྨ ཡུནསུམཛོ་གསཔ་དང་ སྟརཏི། འདོ་བལནནམ་དུན་སམཚོགས་པདང། ཧཱི་དཔལལ་མགཡ་དདང། ལྭའི།ཐུནསུམ་ཚོག་ན་པའམདཔལལམ་ཤིས་པའོ། །སློབ་དཔོནདའྱབོདླ་བཟམཛདཔའི་འཆེབཡདཔའི་མཛོདཚྱ 

ཆེརའགྲེལཔ་འདོདཔ་འཇབཇི་པྟརྙེདཔ རྫོགས་སོ། །།འདེནམ།ཁས་པརྣམསྱིསཤེས་པརྱཐའིགནསལའིག བའིགནསྔལ་ཡོདཔལས། ་ པརགཏོགས་པ། གསུང་བདགོངམའཕྲེལ་དདབཅས་པདང། རིགྱ་བེདལསོགས་པ། (ཧིནང་གི་གཞུང་ཕུགས་རབའཧྱམསྭ 

ཁས་འབྱུདབམཁསཔརྣ་མས་ལ་གྲགས་ངའིམིངགིཐོ་སྭད་བའྱམསཡ་རྨོངཊ་དམེདཔདབྱེདབ། མདོནབརྗོད་ྱིབསྟནབ་ཅོསའཆིབ་མེ་དཔའིམ་དྡོད༩ེསཱདའི་ཆྱཆེསའཕྲེལ་པྟེ། འདིའིརྫབཞི་པིཏ་འཚིམེདསེདཀེ།ཞེ༽ྱབས། སྔོཞཀྱིསློབ་དཔོནདྷཱཌི་དད། མཆོགསྲེད་དད། ཙནྡྲཔོ། 


༢ 


ཤཱཾ 


༄༅། །མི་དད། བཱནལ་སོགས་པའི་བསྟུན་བཅོད་ལས་བུས་ཧེ་ཀྱདཔརད་བཅས་ཕྱུལ་དགངཔ་རམཛོདདེ། དེ་ཡབྒསའི་ལ་སོགད་པལ་ནདོརབསུསཔ་དང་། ནིངགྲེཔེངཔསོགསལ་རྣགསྱའིས་དམན་པདད། རྟགསི་རབཏྱཧེདཔ་སེགས་བམིང་གིས་དཔན་པ་ 
དངུ། འཅི་མེདཔངཔ་སོགསམ་ཇོགས་པདད། པོཔཱལི་ཏལསོགསབྲསསཿ ངངསའདི་ཡེདོཧཿབརས་ནྭཱས་བདཔའདུ་འཕགསཔཞིད་ཡིནང་སའད་ཉདཔརརྩའིཏིཏིདད། ཡརཔུཿས་ལེ་ཙཱྲ་གགས་༨རྱལམཚནཅིས་ཚངའརབྱུས་རདོ། །འབེལ་པ་འདོདཔའདོབ་ 
ད་དིཏདཿའོ་བཞེས་ཧ་བས། ཐ་ད་ཅིགཚགལག་རབ་འྱབམས་ལས་བྱ སསན་པ མིངསོག་རིས་བུབ་ཚུལནུམསནི། གཅབོནསོབདངན ུགིའིཕུགས་ཡིནཏེ། སརམ་ཆོདབངོདད། མཐལ་པས་རུད་ཅེམདོདབདུགཏེར་རིན་ཆེན་གད། །ཟྐན 
དངགསསྲ་ཤཔད་ཤལབདམངད་ཞནས་བཀད་རྣམས། །དཔལ་ལྡནཿནྡྲ་གོནསསྩར་“འཕུལབྱུངམོད། །དག་ནརབཅུབསྒྲབས་པའིཆོགཔདག་པེན་བརན། [དེསའུུདད། །གཞན་ཤད། ཙནྨཔའིའགྲེལ་པའླབདཔོན་ཏརྨ་དཱས་ས་མཛད་པ་དང་། དའྱརྩན་འཛི་ལཔཌཏའྷ 
མ་ཏིས་མཛདཔ་དང་། དེའི་ཡངྱ་ཆེནའགྲེལཔ་ཌིཏཱསརཿདཱིིརྱལ་དབངཌླ་བ་གདབགམཛད་པ་སྟོདབྲག་སུན་ཅུ་ར་དྲུག་པདད། དེས་མཛདཔའྱི་རིངས་ཀྱདྲངགཤེན་དང། འཇན་དཔལྱིཙཱ་ཀ་ནངའིའགེལ་པ་ལི་འི་སོཔདཔོ་ཧུལ་པོ་དཔལ་བྱིསན་དདང སྟོང་ཕྲུག 


° (གདད ཆུད་ཊང་གྲིནམ་བཤདངུནས་མཛདཔ་སྟེ། ཀའ པའིའཕེལ་པ་དུན་སྙིངདར། བམ་བེ་བཊའི་ཟུའི་བསྙུནབཅོས་དད། སློབདཔོནམཆོགདྲེདདང། རྩཌེ་དད།རཏུད་དད། བཱམཞད། དྲང་དིད་ས་པསྐོགས་ཨིས་ཅིངི་གས་བདམ་དདཔའིའཅིནདྲ་ བདབ རིན་ཆེན་ 


མདོདདང།སེད་པགསལབ་དང་། སྐུབསག་ཨུན་ཅིལྷག་་དང།སྔོནཟུང་པུས་༣་དངག་སདྡཱརཏདང། པླའིརོརབ་སདང། རཱྨ་ཡཌདང་། མརྟྟེཡ་དང། དབངམཅནི་ཨུ་ཡརྱནདང། བརན རིཁོདརྡེན། ཤིའཱཝི།ཞི་བའིརྗས་སཛད། ིཀསྙིརྐཿདོནཔར་ 


འབྱུད་བརྩའགྲེལ་དང་། ནགམོའི་ཁོལ་ཅིས་མདདཔའི་གཞོནནུའབྱུང་བདང། དྭ་ངའི་ཆིགརྱན་ལ་སོགས་པལ་བཏེནནས་གཞུངཆེན་པོའི་ཚོག་སསུབཅདཔཔའྲིགདྲྱཉིབ་བཅལན་ཧོདྲཔག་བ བཙམ་མདདཔའི་ཕེད་ལག་གྱི་དདཔེ་པྣའུགདོང་རེའིགྲ་ཚུག་ལག་ཁདུན་པཞུགས 
‡ླ  དཟཙླྣསྣྗྣྣནྣྩྣྣྣྣྗྣྩ་ སྲ 
/2།ཕས། སྟོབས་བཅུ་མདའབའི་བསྟ་པ་ཡེ་དབཞིན་གྱི་ནོརོ་བུདང། ལྷརའཆཅབ་སྐྱེདགུའི་ཕན་བདེདབྱིགའཛིན་ཅི་ ིལཆུས་ཤིཔཡུནདཤནས་པར་ཛད་པའིསཐམསཿདྱ་དབངྱུནོསིརརོི་ལུན།དཔལ་པག དཔ ུགྲུ་གས་དོགས་ལམས 
།ཅདལསྒནན་པྱལ་བུའི་ཞལ་སྣནས་བྱིས་ཡེགས་པརབསྩུརཅེ་བ་བཀའལུང་དངམཐུནརྐེནབ་ཐང་པཕོསྒལཔ་ལ་བཏེནནས། - ལེགས་པདབྦྱནབའིསྐདཀྱི་བརྡ་དྤོད་པའེ་བརྟན་བཅོསཆེན་པོ་གལཱཔདང། ཅནྡྲ་ཕའགྲི་ལ་པདངབཅསུ་པ་དྭག ཇོསཊ ངཿ 
རྨ་དལ། ཧྭོནཕྱིལོ་ཙཱོ་བརེན་པོནྣམསིས་དམཔ ཆོས་དྲིུརབྱུདབའི་ཆུལྱོགས་ཅར་མཐོངདཔལའུ་ལུའི་བཙུནཔའགོས་ལྭཚུཔགསུམཔངགྱིཡོདར པཱ་ལ་འུང་ཞེས་བབསདྲསུད་དབརིན་པཇེའི་མིདགིཿནཱ་ཧས་ལམ་རོགས་པའི 
༢ཁྱུམབའཨལ་བདང་། དྲི་མམེད་པའིགཚུག་ལུགགི་རྦུལོུགས་ཙམ་གསརདུཔ་སཱནཔས་བཏཱན་༨་རིན་པོཆིའི་སཱ་ཐྲམ༔་ཅད་ནས་མི་ནུབཅིང་འཕེལ་བདང་བཅསཔའེརྟེནའབྲེལདུ་གྱུར་པར་ཟསལ་སནས། ( ད༨ཡ་སྭསྩོང་མཆོགགབཀའ་གྱེཐོས 
ཤོསཏ་སཱའི་སྦུངྱཚུ་ལྦརཆེནཔོནྣཾཨསནིསཱོནཉིའ་ཚཱོབཆནཔོྣ་མསྱིས་ཀད་མདན་པན་ཛོད་ཅི་འཕྲེརྒྱལསྲསམདང་] མཐཱསཱཡའིབཀའའབྲེལ་ཡོནཏཉལྡནཔའགོགས་པབོད་རྣམསཀྱ་ཚྭོུ་ལབཞེནཨསི་ཏོགསཔར་དགོངསནས་ མཧྭསྒུན་བརསྣད་ 


ཡང „། ༄༅། །པཞིན་བཞུག །ཞིང་སོ་སནསྦྱ་རགརྐདདངདོདགད ཤན་རརབས། དབས་དོནའགའནོལ་ཤིབ ཤདཔ་གོ་ོལ་ི་ོནརོམདབཞྱ་ད་ལ་མདན་འད། འདདས་བཞིའྲེལ་བདོདགནལདུབྷཆླནིཆེངས་ཤིགརོཞིས་སོགས་ ། 
@ ངམྒྱརསྣདབ་ལྟར་སྐད་གཏེ༥ཀད་ཀོད་དབ་ཤད། དཔུབསྣུན་རྩིདཔང་གིས་བརསྐབས་སུ་མཛམས་བྦྱན་བ་འཚགདྲ་ དདརྣམདྱེརྣམས་བོད་སྒྲདཡཇིྟད་བདེད་སྭྨ 

ཙུ དད་པར 

པོ 

ཧཱ 

€ 


ུའའུངཞེངདཀལ་དའགའཞིག ཤོ་སྟནོདོརྗིརུལ་མཆན་ལ་སྲོགས་པ་ན 
་ལ 
འའྱིབ་ཤི་ 
༢ས། ། 


ཐབསསུབསྣན། སྒྲའི་ླདརུ ཁ་འ 
དསྐདདུ་བསྤུརདའ། བཤདབའི་སོལབཏོདཔ་ལབརྟེནནས། དེདསདཡདམ།ཁསཔདག་སྣྲདཔསྭ། འ¦ ±: ཨདཾརནཉྦཧྩོརབམང་གཏེསཔལས། དམཔའིརོདང་དར་བའི་ལུགསནི་དོན་དང་ 
མི་ཤ།ལ་ལ། བདྲདད་ལ་ཡེདགར་བདེ་ ཤིགཅས་གསུངས་པ་སྟར་བརྫུར་ཅིདལེགས་པནགཏནའ་ཕབ་པའོ། །དེལྟུརགཉི་སམེདགསུད་བའི་གསུད་དདྱི། །ཇིག་འགྲུབཐདཔའིཿ 

ཐོབཔའིལེགས་ཏྱདཏྭཟླ་ལྟར་དཀདཞིར། །ངུསཱར་ ཤོ སྙི ཆེ 


འཿགགྱིདུན་འྱྱགརེར། །ཐྲ་སཱདགའུ གཡགའྲ་ེ ༨དེའགས་བ་ཡད་ 
དྭ སྙརལམ་ལྟད་དངཊཔ་གདའྲོ་བདེས། །མལུ༥འའྲོབའི་སྟིདགྲིསུནབསལ་ཞིང། །རྣམདཔྱོདབློ་ྲོས་སྣང་བཅེ་རངྱསཾརྐས། །དོའདངསོ་སོ་ཡང་དག་རིགངོབཤོད། །ཐིཉྟ༣འཇིགརྟེརལས་དང་རོན་མངས 
རྱུནབཅསེ་རླུར་ལྡགྱུང་དང། །ལསདང་ོན་མོངཔཔ་དགྡོགརུནཡདའདེནཔ་སརབཏུ་གསུངས། །གཏན་སྐེདང་རདང་རྒུདའི་སྡུག་བསྡལ་ངེས་པརམི་གནགཔ། །བུརཔམཆོགདེཡབའྱི་འུམཆོགདེ་ཡིསརཊགིས་ྦ་བནཏེགཡུང་༥ །དཇུཊའགགིཆགསམུབཅད་ 
པའོ། །འདྲིའིྱསཅིའིམི་དེནི། སྐདཊཉིས་སྦཔའེབ་ཤེས་གཞེན། མཇན་ྱིངོགས་ཡི་ཀེམཆོག །མཐའནིའིནངོཆེསིས་སྨས། །ཨནུཔས་རྣཏྟེ། དཔེནེདདིནཔཆེ་ཡི་སསོ། །ཤེས་5འོ།། ་ 


རེ 


3 ` སྒ་ལ༥་ 


བིས་མདོ་བས ལ་འདི རལན་གས འའ ས་ས འས ་ འ་བ་བ་་གས་ས་ཁ་ལོལ་ 
༄༅༅ རྱོ་ག༣ྐདདུ། ཀཱཏྱུདདཱ། བོད་སྐདདུ། སྙནངགམེལོད། འབགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞནནུརཇུར་པ་ལ་ཧུགའཆཡའ། །གདང་བཞེ་གདེང་གོ།པདཆལ་ྱི། །དང་པའི་བུ་ོ་ཐམས་ཏད་དཀར། །དབྱདས་ཉན་མནྲིའོབ་ཞི། {ཡིད་ལ་ནིདི་དུ་གནས་པར་མཛོདོ། ! 
ཇེག སིི །ཇིཉྟརནུས་བཞིན་བདགགཾསནི། །སྐནངགརྣམས་ཉྱི་ནཚནཏིདབྱ། །འདན་ཀུནདུཿཚོ དིན་ིསནི། །འཇིགརྟེནལུགསལ་འཇུག་བརེད། ། 
¡ །དགརི་དགགིའདེདའཇོངབཤད། །དེཏིད་ཉེ་སཔད་སྦྱཿན་སྨན། ༈སྦྱརབོ་བལངཉིདཛུད་བྱེད། དཔད །རྦུདབར་གུརངཉེ་ཞིག་སྟུར། །བཏད་རྟོམསམི་ཧཝཱས་མདོས་ཁང་། །སྨོན་གཅིག་གི་སནསྐལ་དནའུ་གྱར། །བྱེའ་བཉན་བཟོས་མི་ཤེས་པས། 
གགི་ཕེད། །དེསངཆོགསབཅད་ལུག་པ་དད། །ཡལམ་ནལ་གསུམ་ཏིདགནས། །ཚོགས་བཅད་ནངཔཞིདཡང་ནི། །ཟིཛཱཉིཞསནུམ་གཉས། །ེི་སོསཔརཐའདནི།།སྣབསྦྱོར་གཞུངདུདེསཔབསྟན། ། 
ཟིགདེསནཔགརྒྱ་མཚོནི། །ཐབཨོབ་རྒལའདོདརྣམསཉི་གྱུ།}གྲོལ་བདངནིརིགསདངམངོདོ། །འདུས་བཞེག་ཧྲདེ་འདྲ་ཡི། །ཚིགས་བཅརྱམེསརྦས་བཅིངས། |ཆཤས་རངབཞིནཀིཔམ་བརྗོད། (སརྒས་བཅིདསཔ་སྟནདགཆེ། །དེ་ཡིནཆནཉིདཔརྡོདཔ་དཿ། ། ཤས་བརྔོད་པགཏ| 
སསསས་སིམིསསསསསས་ས་པསས་ས་༦་་་་་ ག་ག གག]གཀ]༡ཨ]༼༩ིུཇིིིདད དད | 


༤ མ་དདྱགུན།།ཐུམོ་འོའོགོདདགུལ་དཔནི། །བླ་མ་དངདར་བའ་སོགནཔ། །སྒཾཝ་བ་ཅིདས་པསཛུདཝ་པཉིད། །དེདགྱཁདབིདནཏན་ཡིད། ། དག་མཁནིསབསུམ་བསྟཏགས་ །གཞཿ ཿདིོ་མིཚུར། རླ ། 
 །ིི ད སྱབ་བཟགས་གཅདདངའཞིགར།།བསུ་ཤཔའདནཔ་འཛི། དགིར དདགྲ་ཤུང། ་ ¥+ 
རགེིཾཨཾྨ]ྷྣ]ྣ77]ྣ]ྣ]ྣྣྣྣ"༽ླླ་ླླ}ླ}ླླ}ླ}ླ་་ 

རིག །ཡོན་སིན་གོ༼དང། །ཊི་གཞན་ེའི །དཞིནི་སྦལགས། །བྷ་དདྷནམཝལཏེརའཇུར །བལངིལསོགསཔའིག ྱདདག་རུཿ༠༡ེསདས། བསྐུན བསསལ 1 ་ 
བརྗོད\ །འེགྱརསུན་ས་བཅིདམ་ལཨོགས། [ངིན ཏྲ ཞུས་དང། །ཟུརཇགཞོས་རསོགས་ཏི །ཟྫིས་གརལ་སོགསའདུསཔའོ། [གཏམ་སོགསསྐྙ་ ཟེསསུཿད་ ལ་གས་ ེས་ཐུདབ་ ཏུས ར ཤུ ཟྱེཡི་གཏུམ། ངི དཱ 

:; ]སྒིག་དངའེལ་དང་ངྟཔསཱཧསོགན། རུའེ གཤེས་ཡང། །མཉནཔརྩ་བབ་ཉིདཅེསཔ། །འདི་ཡདའ་གསུགཉིས་དགྱཏ་བཛོད། །བནརུདབེ་བྲཔམོའོན། །ཆིགགི་ཡནནིདུམ་བོད། །དེལ་བདཆུདངདི། །བིའྱི་འདུཔངགསལ་འརབངོོ། 


ས་ད 
མཉས་ཏིད་དད། །ཧྭནདང་ཤིནོདུ་གཞོནཔ་དང་། [དོད་གསལ་བདངརྒཆེ་དང། [བརྡིད་དང་མརྲེ་དངཏིད་ངའ་དིན། །ཡོནཏནའདི་བཅུའིདདྷེའི། །འམབྱི་སློགཏུབ་ཤདཔ་ཡིན། །འདེདག་པའ་ཆེ་དད་ཌློག་པསཞེ། [གྒོཌའིཡམདགམཆོན་པ་ཡིན། སྦྱརབསློགུཊི་གིམཆོག 
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༄༅། །པནཾཧྱལིསམ་ཟེགབའོ། །དྷོདབླམྷའིལ། ལི ཞིན། །གོཌཡ་སི་ངེསའིདབོས། །དེ་འདོདམལྔ་དིདམ། བཱམིཿཞེས། |ཟིད་ཡིནྩོཔཕྕིཡྱེན། །༢བདངས་ལྣནཔ་གྲགས་དོནཉན། །ཟླ་བའི་མཚོནམ་ཨུཏྤ་བྱི། །འོ ིསམཛས་བྱརས། 
ལེག ཅ་ལ (པཞིན། །གོཌ་ ། །ལཱི་ཧཱིཏླ་ཧ སཾ དག་པ པག རྣ ཡི 


ཞེསཔ། ཀིམ གཡོད་བིར་གོཌ ཌ་པ། །ནིན་གུགས་བཡིན་ཡཔའདོད ། ་ །དའབསམཚནཔ་འོདདཀ་ཿ བཅྩོདབཉིམཉ་མདྲལ། 

གེབཀོང དཔའྱི་ཆ་གནསཿན། རིན །ཉུརམངཔའཐོར་དང་སུ་ཤིང་ དངས རྱིགས ་ ` ༥ 

འཕྲན ི །དོན ཾ༨ངྒྱན་གྱི་ཚོགཝ་དད་ 'དགྭ་ལ། [ ཏཾནས་ཤར་ཕཱོགཱསཔ་དགའ། །སྐུནང །སྒུནདག་འམ་འདིའུུཿ ངདབརྡའཚུར སཾ ་ ཨཕོལ་ཡུངཉམས་གནས་-། 
རུ ྲགེིཾིྲཾྲཾྲཾི་ ུ་ཟིད་བཅ རིང་འ 

ལཾ དྲ དོད །དེདགརེཿ་སྭཁིདལ་དགའ། །ཡལ་ཆེདརེས་སུ་འིད་བ་སལང། །པེདྷརཱནིའིདིཉིད་ ཊཱ མས་དངངོ། པགཱརྣམསལ། [ཡ ལས 

པཔ ་ །ཇུདབའི་དཔལ་ནིཡདདག་འཛི་ ཐོ ^` མདི འི སྒ་ག ངུ མའི 


།འདུབྱད་ཏོ 
མེདདུ།འཇིམས མརཔརྩོན་པའ་ 


་སཏམསྲདང་ལྡནུ། །གེངཚེཿ བདུཡི། རྒྱལ་པོའདི་ +  ་ དཾ ཏཱ 


 ་ ་ གད ཞ་ གི་ཕྱིར 
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གོ ¡།གཡའི་འ་ཤིངཔརདགྱ། 1 སམས སེ །གསྱ་ུ་དངམ། གས་དག ཤིད །འཇིགཏྟེནཡགསིེསཨུནི། །འབང་ 1 ཅུ 
ངཤིནཏཀོདོནའག། །དེ གི དཔིད ། སི གི་ཁྱིལ། གིར །༣ ཕྱིར ཞིན ལི  ་ དབ་ས ་འདིྟབུནཾ། །རྣམ་ཕན 
པྱ བྱ་ི ་། ཁི །ནམམཁ ོ་ ི་ོ །འདིནི་ཧང་བརྔོདཔསན། ` །འདུཞབ་སུམ་གཞན་ཅིདི། ། །ལྐམལྷསཱརཔཤཾདིདུབ་ཤད། དི ཉིརེམའྲབ་ཡ ཡུ 


སྐུལ །གུམུདནི་ ཡུ ཤིད །ངདྨ་དགཀྱངཡིགའྱེད་ཅེས། །མིགགྱི་བཐ་བཀོད་ཡུས། །དེཡྲི་ སྒྱུ་གས་སོགས་པལཔ་ར་འདུ་དབསྟད་པ། །དདྡཨ་ ཅིགཞན་དུདི། པཔ 
ལི ཟའ ལྟ ག་ ་ དི ་ ད ལྒ ་ [།་ིསོ་་ ཟལ ] 


། ཞིང །འཁུན་བ པྱི ིི་ ` སུར ལིལ 


ནི །ཕདཔ་དགྤཡ དགུཉལ། ལིའི འདིཞིཡང་ལསནམའི། །རོསེ་བར་པོཤཊས་གཞད་ལ་བཅུད། །ཉིད་འི 
།ད་བདོགཀུན་ཏེ། །སྙན་དགམཁནཔོིདོ་མཕུན་ 


ཕི། །ཚོགས་8ཏྦའིཉིད་རྗེཔཨུའ རེཡུའབད། །དུད་རང་བཞིནབརྟགས་པལས། འམནིའིདེ་གཏིས: རར གནས་མ །ཞིབུམ་ཡགསི། །ཡངས་ཉིཊཉིསཿའ ར་ཤ བུནསོག། 


= 
ཤྭ 


༄༅། 


དཿ 
85, 


ོི་དབོདཔར།།དྲབདསན་མསྦ་ངྒནས་མ་ 


ུ་ནི་ཨུ་ཡའང། །ཐ ཟ་ ། ་  ར་་  ་གགསའདོདནཔས་ཊིཿགྷི། ེ་ 


།མ་མསྱུང་དགགགོ་ ཀཀ 


ཡིན། །༣ཇབཞིན་གྱིས་གྲུབསྡོབསཔ་དང། །མང་དུ་ཐོསཔདྲི་མེདདང། |མངོནེ་པརྩོརབ་མིདམནབ། །སྙུནདག་ཕུནསུམཚོ་གང 


།སུཌདཀཆུངདུལ་ཡང་ངའ་བི། །མཁས་པའི་འདུནསདགཏུའ 

མདེས་པདྱའནཔ་ཡྲི། ཆོསནསྱ་རཞེསརསྱ། བངོད། །དེ ལ་ལ སི། །དེདགམ་ཡུས་སུཧ་འཆཅུས། ར་ག བནའི། །སྔོནྱེ་ཚ དྲ རབ ད་འ རབ 
ཡུང་བརྟུན། །ཐུན་ཡོངདག་ངདྱནཧུ་ནི །རིགསགའནརཔྱ་བཉན་བཏྱད། [༣ང་ཞིནབཟོདདད་དཔ་དངྡ། །གཟུགཅནགངཡདབསྐོརངདང། ལ་ ཊུ་ 

དཾ ས་ ི །བསྡུས་དང་ཧུ༢.བྲངརབ་བརྟུགསདང་། 1 །དགའདངཉཆསྣ་རནག ན་གཟི་བརྗིདཅན། །ྨམགྲངཝ་དཇོདདདཀུནདཔན། རིོནདེསབདང། །ྱདཔརཆཧཱངསཔརྩོརབདང་། འགལདདསྲབས་མིན་བསྟོད་བདང་། པེ 


སཡའྱིརཾ། །གལྭཏེསྣོན་ཅི་བགཆགས་ཡོནཏན་ཙི། །ཇེས་འབྲེལ་གོས་བཟད་ 


དཔ །ཟཱན་ཅིགཔ་དད་ཡངས་འཇི་ཤས། །རབ དེནསདགངས་བཅན། །རིདག་ཚོགནམསདག་གིསནི །ནད་དོན་མིམཁསཔས་བརན།།དཔོ་ོསརདཔིནདང། ནས་ག ཝད དནིའ་བཞིན་བ 


མཔར་སྟན་ 
སས །མཆུ་ིདམངཞིང་ཡུག་བདང་། །གཤོག་པལྣངནྡིད་མཉེན་པདང་། 8 ^ ནེཙོ་འདིདགཚི་ག་འདམལྡན། །མཁྲིན་པའིནད་ནས་སྟནསྤུགས་ཤིད་། །མི 


ཀུནདུའཕྲུལ་པཡི། ཕག་དོག 


ལ་མཛ ལས་ད ཤ་མ ལ་འོ ཌེ ྔའ་ལྟ་བ་བ་བབའ་ས་སོལའ་ཤངས༥༩ལེས་་ མ་ལ ལོལ བགས་ ྗེག་་གསོས་ གས་པ་ཁོ ་ལོམ་འ་མ་ས་ རེ ཡོ གོ ོ་ 
སོཾ །ཟླ་བའདི་པརྡསབསྟགས། ཇི རོ །པདདབུངཔའ་ཁོརར་ཅི། [ཁོདགདོངལ་ཡིག་གསོའམའི། །བདག་གིསེམས་ྡིམ་པརགསོ། །ཞེས་པའདིིཐེོམདཔེ།།ཟུབ་ཅིས་བིདམཛོས་པརདི། 'ཟབསཚ་དགོདཔྱདརིན། 
| 


༄༅། སྣ ༽ =± "༣ -༦༽- ¢ ༨ ཧི =-༽༨ ༨ ༩༨ ༣ 
དྱཿོདཉིདཉིདདོ། །ཞེས་འདིགཏནལ་འེབསཔའིདཔེ། །བཡིལཟེརཿནྱི་འགན་ཟུདང། །དབ་མདང་ལྡནདངདྲིབཟངས་ཧི། །ཁྱོད་ཅིགདོངནནྙུརྩེསབཞིན། །ཞེསཔ་ཉྦྱརབའིདཔེརུབ་ཤད། །ནཚུས་པའྱིས་ཡེསབདབི། །མཉམ་ཉིད་དཔེྟེཇི་ལྟརན། | ཆ་ལགིངའདིབུལོ་ 
སྣན དོ 
༧ པདི་དཔདཔ་དདདོ། །༥ོནལན་ཡདྦཧོནའྱགུཔ་ཡང་ པས ་ །བརདའདོདབདག་གི་དལ་ཤོད། །ཅེསཔ་དཇོདའདོདདཔ་ཞེས རིག །འདངབྱར་་དངསྟོནཟུདང། །ཏདི་གདོངདངགསུམ་ངོནི། །ཕན་ནུནརྣམ་པརའགལ་ཞེསཔ། །དེའིའགཡ་ངའི་ 
པད །ཏཱུྣནཱའིདླནཱཾུཔས། །ཟླ་བལཞི་ཏྱོདགདོངདང། །འགྲན་པའི་ཆུང་པནམ་ཡང་ཡེད། །ཅེས་པ་དགུག་པའི་དཉིདདོ། །ཁྫོདབངོང་རིད་གསུམིག་གིས་མཚན། །ཟུང་རིདགསདཀྱིས་མཚོན། །དེ་ལྟན་ཡང་རིསརཛྫུངསཧིད། །བྱདའཕགས་རིན་ཞེསངོ 
སོད །འདནིབཞིནཏདབྱིན། །འདིདགབས་ཡིནམིག །ཅེསཔམ་གསལ་མྩས་ཨཔ་ལས། དེནདཏིདབཅོདཔ་འིདེ། །རུབཔླ་དག་གིི། །མངོས་བལསའདསའོདིགདོ། བདས དད མུསཔདང། ༣ + 
པའི་སིངའོཡུན། །འགའཞིག་དགཏུངསྡུས་པ་བཞིན། །འྱོདནཝརྣམ་པདམཛེས་ཞེས་པ། །དེནི་འབྲུང་ཡི་ནདཔེ་ཞེས་རིག །ཟླ་བའི་གཟུགས་ལསུཀབཞིནདང། །ཛནྡྲནལསནི་མེ་བཞིནདུ། ]ཞལ་འདི་ལསརྡུབོའི་ཛིག །འེས་པའྲིདཔམིནཔའི་དཔེ། [ཙདྡན་ནུ་དདཟུ་བའི་རེར། ] 


± 


༠༠--༨༧༠༠༤-- 


།ངོ་བཞི་ན་ཟབདཀར། །མཆོམསབཞིན་དུམ་བའདིམེད། །ཧིབཞིན་དཔའདྫོངལྱས། །ཧི་མབཞིནངུམིཁེངགསལ། །རདི་འྲ་་སཏིམབསསསཊིས། །རུ་ཡདའདིར་ནེབསམ་བརནས། བཞིགས །མཐུན་མཚོུངམཡང་གཟཧ 
ཊཿམཉམ། །ཡངཏག་གསལ་དང་་པཿགསལ།།རཝག་དལ་གཏགསའི་ཟ་དོད། །གཉེནཔོ་དང་དེདགྲཟླ་དད།།སེསོར་རཱག་དཔའ་གལ་དང་འདྲ།བལྟུབཅམདང་ནེདསྲུབདད། །རིག་སམཐུན་རྗེས་སུསྦུབ་དད།[བཤུགས་དཉྟནདཿིསོོང་སྡེབ གཟུག་སམཛུ་ཨ་མཉམད་ཿ་ཡང་དགགཞལ། །མཆ་དཞེད 
4 །མཐུནའདྲའཚུངས་པདད། །མཐུན་བྱོགས་དཔེའྲསརཔེ་དང་ཏྟཾག །དམནུདངཅུང་ཐད་དམན་སོགསདང་། །རབཏུ་ཤཱངངས་སེའབཟུ།། སཾ ༈གངཡངདམནམིནདོཉཿཅནཚོག །རིདངམཆནམའི་དདོང་ཅནངོ་གན། །འབྲུམངོ་ཡིཆི་གཏུ་དངང་། །འགྲན 
@ །དརྱལ་དྭ་སྣང་བདད། །འཁུ་དངསི་མཐུན་སྡྲོགསཔ་དང་། །འཐདཔདནི་འཁྱབ་ད། །སྤའཐེངས་དྷེདདང་སྫོདཔ་དང། །ཅའདིབད ཐོ བདང། དོད ཡིབད། །དེཡི་སྐ༢བཟ་འཕོགྱེདདང་། །དེ་ཡིམ་ཇོསཔརྫུསཤེད་དང། །དེདག་འགྲུནལསཚདག་ཅོདོདར, 
ྫ །དའི་རེསསུསདའཇོགདུང། །དེ་ྲིའུས་པལ་འཇུག་དང། །དེསིརེས་བྲེིས་སུལརིང་། །དེ་པཛན་ལདའགོདདང། །དེའྫི་རེསསུརརས འི། །ཟུ་ནམནནཔསང་གསུལ་བེད་ཡིན། །ཐདྲ་ཨངའིྱུརཔ་སི། །དེཿདདགའི་གཟུགས་ 
ཌཿ 


.‰ 


ཤོ ཏྭཾཐངསསི་ཤིངམགཔ་ནི། །པྨ་ོརཔོ་ཡལའངའོ། །ལགཔའིལྔའིདིཿཡོརམོཿཉུས། །ཡལ་འདསེནོའི་རོ་ཟེ་ནི།།མིཏགྱབ་་དིདཔལ། །འནི་ིདལ་མངོནཔརུ། །ཞེས་བའདིིམབས་ཏེ། །ར་མདཝས་པའི་ཟུགས་ནནོ། །བཞིན་ཟ་འཛྲོམབའི་ 
ཡི །གཟུགསཉན་བརྣུབ་དངམབསྡུས་པའོ། [སོདམོདཿརབའི་འདང་ཕྲེངདང། །ཁིནམོ་ཕི་ོཁྱེགེསདཿན། }ཀྱོདཀི་ཞབ་ཁི་ཆུཡྱས་ནི། |ས་སྤོད་རྣམསི་ྤྱིབོང་ཛིན། ` །རྐདཔདདྨཉིདབྱསརཊ། ས་ 
སསསས་ོསས་སསོས་སསཔསས་སཔསཔསས་་ར་་ ༦ ་་པཀཔཀོཔྲཔྲཔྲཔྣ།ྣ རར. མ་མ ་ 


མཐའདག་གཟུགསཿནནྒོ།།གཅུ་མམོ་རློདུརིརུནི། །ཁྱད་གདོངམརུ་ཡི་ཡལ་འ་གཡོ། །ཇུ་ྱིུ་ཡིཐིགཔ་ཡི། །དོད་པམུཏིཀའོནཿཉའེན། །འིནིདུལཆུ་དོདཔདབུས། །མཆུ་བང་ཡང་འདུབཉིདབྱས་ཅི། །གདོངདི་རྣམཔ་གཞནམ3མ། ཞམ་གུགསངནདོ གདོ 
ཧཱ གས་ཏ དག་ད པ་ཞས་ནས་གསརཔའ་།།དེིགད་འིངགཞད ནབསོ [རཤའཛད་ཞ། དམ་དྲགས མཛས འི 
ཉཆོསདམར། །མིགགི་སྲུལལ་དམརཔོཅན། །ཏོདའི་གདོངདི། །འདི་པསངདམརབའི་རངའཞིནབས། །འདིནི་ཡནལ་གག་ཅིག་ཅུགསཅན། །དྷཆརའདིངདེགཉི་སསོགསི། །ཡན་ལག་ནམས་ཧང་ཏོགས་པ་དབ། །ལྷནདང་སི་ལྡན་བདད་ཅིད། །གདོངའདི་ ་ 

ཉྟོགའཐན། །གཡེབའི་མིག་གིབུངབཅན། །ཞེསཔ་མེ་ཏོག་ཐུངབདག །འགོགས་པས་ལནཔའིགྲཟུགསཅ་ནནོ། །གདེངའདིའཛུམག་དོད། །སམཔའི་མི་གདི་སྭུ མཅན། །ཟའོད་སྤུཔལམི་ལུན་པས། །ལཝནསིནཞེསཔའི་གཟུ་གསཅནནོ། །ཡནལ་གཅནདང་ 
ཡན་ལགནུནས། །གསུགསྱ་བས་གཟུགས་སུམྱ་བསལ། །བཏན་པསམིམཉམ་བཞེས་པའི། །གཟུགས་ནམཛེས་པ་ཡིནོཏདཔེག །ཆོས་པའི་ཕདུདོས་བདན་འཞེད། །སྤྱིནམའིའའི་ཞིངགུ་དབེདཔ། །ཤྱོད་དདོང་ཟླ་བཡིད་རླབས་ཉིས། །འཇིགརེན་གསུམ་པོ་གཞོརེ་པའཅུཊ། ] 
འཐོག་བྱེད་རྐངཔ་ཛཱི། །ཨུམོའིདྱུགོས་ཅེལབཏགས། །ལྷ་ིནདོ་གསམ་དལྟུདགའཔའི། །དགའ་སྟོན་ངྱལ་མཚནརྒྱལ་རྒྱུ་ཅིའ། །གང་ཞིཀཉོག་གི་ཁྱདཔངཅིས། །ཆོགས་ཉིགཐུགསི་འདི། 
མས་ནིམི་འཛུསཞིང། །ནམས་བའལ་ཡངཨིའགོཿ ཿ 


| །ལྷ་མིནདོགསམདལྟདགའ་བའི། འི སཅིགཟུགསནི་དིའྲདབ། །དེནིརྐ་ངཔལ་དཀོདའདི། །ཁྱདཔརདངབཙས་གཟུགསཿནནོ། །ཕདྨ་་ 
བབ །ཏྱོད་གདོང་ཟླབས་འདག་ཀིནི། [སློགརྣམས་འཕྲོགཔཉིདནུ་བཉྟ། །ཟླ་བའི་ྱ་བ་ཀྱམིནདང། །གཞན་གི་བྱ་འི་བྱབ་འདིས །ཡདདག་བསྟནཉེད་ཡེྱིར། །འགལ་བཞེས5འིགཟུགསཿནནོ། ཀཀ ། 


།ཆྱོད་ྱི་ཡོནཏན་ུནྣདཀ །སོབསུཨཏིདོ་ཤོགསནྣམས། 


པུང ཧིས ལྷབལ། །འདོདཔའི་མདའནི་མདའ་སྟུནལ། །ངེས་ཁྱངསེམ་ 
གསུལདེ་ཡིན ཀླ 
།ཨབལ་བའི་ཚོགདག་གིས། །བྱ་བའགུལ་བལྡནཔདེ། །འགུལ་དའིདོནྱི། 


སིི །ས་ཡངཔྷཱ་སྔོན་གསརཿནི །ཤིནུགནོནོཔའི་ཕྲེདཔསནོ། །པ་འདུགརྣམ་གནོནའགནས་པས། །དྷནཱའི་བུའོཔདག དོག །གངདབཏད་ཞིདྒལནསསཀི། །ཕུན་ངོགས 
གངན་གནས་པླ བདན ། པ་དང་པོ (འིགསལ་བྱེན་བསྟན། † །ཞིན་བརདང་མཐའ་ཡི་ཡང། །ཚིག པདྱ། 
དཏོདཔཔེད། ` ྡ་ །ཟྒ་བདག་ཅདམེ་པུའགྱུར། །ཅནྣ ༣ནགགཔ་ལུངའཡང། རྤ འཁྱམས་པྣམ། 


ནིའཆིབ་འ། ༨༣ ཉ་བས། 
། །སྔམ་ཐཱམལ་ལྟོས༥ གྲག་པ དེའྲི བའི་གསལ་དེདའདོད། རྨ 


'གསལ་ཤེདོ། །ཆུ་འཛིནདགགྲིཝ་བའདིས། 


།དེདགའགའ་ཞིགའགྱི་ཉ། །གརངིལ་ཕངྙ །ླག་ཡ་པསནདེམདུག་ློནུ །དགམབསྱྱསཔའི་མེདདགུ་ཁྱང། །རྒའཛིན་ལནི་ 
ཆུས གཉར །ཞིམྱ་ཧི་གྱཙུགཡུད་ལནཔའི་ཚོགས། །ཟློག་གིཐགཔ་གཡོཔ་ཡད། །ཆེཏོགགཞུཿནདགགི་ 
ག་དར  །འལདེིསམད་ཚུ།།དར་ུཆགས་པཆགས་པསཅར། །ནཆངགའཔའིདག་ཏོད། 
8 " ཧཱི ཨིལ ཡེདདགགིས་ནི། །ཨབལེ་བའཕེལ་དཤྲེད །རྔུལརྱིདགཞིསེལཔདྩེད {འདི་ ད་ནནི་སྤིན་ཅེ་ཆོག དག 
ཤོགས པས ༥ཡོག །སྐངམ་ཡེནིཚོ་གསན་ མས་བཟུད། །དེང་ཡངཔདགགྱི་སོགླནམས་ལེན། །གངུའིརརྨ་འཛིནྲསདབ་ཡི། །ཧྱ་པ 


གཅིགཏིདགསལ་ཅེན་འིད །དུའི་ཟླ་ཡིསཀ་པཊའ། །དདནོགཅགགསལ་བེདད།།ད་ི་བཞོནཔ་ཞིདརམདོ། །བམངསཏམ་ལ་པིའོད།།སླེིམཁའལྱབེདདེ། [ཟརག་དེདགསལའོ། སད ཛ་ 


ནྲ 


ལེ སེ རྭ །གངཔརམཛའ། མའི་མ ་ ིས་འགགྱོིཔ། ར་ཆ འའ 


བཿ རྒྱརྣམསདགི ག་། ཆའ ༥ དགས 
ཤི །རངགི་གནས་སྒབས་གསའྱེདམས། །ཞི་བཟོད་པའཞགཉི། ` ་ འས. ཀ ཨོཾ་ས ༽པནནགོག་་འསུར། ། 


གྲ 


པེ །གདུཔིནམངའབའི་དབངྱ་གུརམས། །མཇའ་བོའི་བགོདཔ་འགོགྱ་བེདཔ། །ཆིགནབ་ཞི་གེསོནའགོ་རན །དེདྷཆུབ་ཞོསའགོག་པལོ །གལུ་ེ་གཤེགསྐརྨསརུབཞུད། །ཧྱིནསགཉེནའཇུནའཁྲུགས་པའི་ཁས། །བརླགས་པའི་ཆོདས་འབྲོབ་ཡི། །གེགསྐྱརའོདཀིནྣ། 
༤༧།བ༣འ། །གདའདིནིསའགི་གཧ། ཆགས་མས་ཐོགས་ཉིདདཔ་ཡིས།།མཛའ་པོབཟོད་པའདོགཔའདི། །རགསཏི་ིསན་འགོག་པའོ དེས དསད །བད་ཏདདགའ་པརཧེདཔའིག །བག་ཤགས་ཞེས་པ་ཁ་མ་ད།།བུངབརུར་ལ 
བདག་ཅྱིཧུད། །མི་འདདདཔམལ་འབདགས་པས། །འབས་ཐཡུནཅ་ལོགུདཔའི།།དོནམེདཉེབ་དབནཔའི་ཤིད། དེདི་འབདཔས་འགོག་པ་ལོ། །སད་རདལུ་གེགསབྱེདཔའི།།ཇི་་ྒོད་པལ་ཁྲོག།།ཀོཊིགམཛོལ་པའགྲོབདོ། །བདག་ནདཡིའདོདཔ་དོད། གི 
ཨཛུའུའི་དཞནདབངམས། །དོནའདེལཏེབ་རག༨ལ་བྱཝ་ནས། །མཛའ་པོའི་དགྲོདཔ་འདྲོགཤྱེདཔ། །འདི་ནིགཞནདབཔ་གོབ་པའོ། །མགོནཔོ་འབྲབ་བདྲཐོདཔརབགྱི། །གང་ཤིས་མིག་བརྡོས་དག་ལནི། །འདོདབས་བསྟུནཏུམི་མཐོང་བའི། །མཐོངམིན་མིག་སྣནབདག་ལྩོལ། 
¬ འཚོ་བའི་མབས་ནིདཀའབདག །ཉེ་བརབ་ཏོདནས་བདུག་པོནི། །འཧྲོབའགོག་བརའེདཔའི་ཤི །འདི་ར་ཐབསཅིསའགོག་པ་བརྗོད། །ངོའ་འོདྲཊིཞལནསཛིག །བདགའགྲོ་འེས་པ་དེམཔདབུང་། །མཛའབདམནཔ་ཏོདརི་སད། །ཕྲ་ཧིནན་ཡངབདག་༢ཅི། །མཛའབྱ་རས་པས་མ 

པཿ པའི། །བདགཉིད་བོབས་མཛའཔོ་ཡི། །འགྲོབཅོམབླནོག་བགད། །དེནི་ཐོབསའགོབ་པའོ། །མ་པྷོཿཱོའིནབལ། །མྭ་ཤམཆངལ་མ་བཏབཔད། །ཉོ་ཅིདྲག་པིིཉིདཱ། །ཨྭཿཔ་སཱོནཔོ་བེགས་པརྒ་ལག ུནབུས་ཤིང་ཨུ་ཱལ། །དེའོས་ལནད་ོག་བས་ 

ནས །མངནའོས་པའི་སྐབཝ་སྟོནབིར། །འདིནིཔྱངན་ཚིས་འགོག་པའོ། །དོན་འདེའ་བའ་ཡངཛོགསསཏ། །རིད་པའ་གའ་སང་མ་པསྨྲུབསཕྱི། །ད་ཀའཐུབ་འགའ་ཡངམ་བསདས་བ། །ན་ཚོད་མཐའདག་སོང་བང་མྱུར། །གངི་་འི་ནིེ་སོང་བས། །དོནབསྡུབ་ལསོགས་འགོགཔཞི། 
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འྱོདཔ་གསོབོར་སྟོན་བེཔ། །འདིནིའཅོད་བསའགོག་པའོ། །ཅ་འདིསོནརསཆུའདོན་ནམ། །ཡུངན་ངང་པའི་ཆོགས་སམ་གི། །སྒྱ་ནིང་གཏུཅིའདུད །ཐོས་པསདའོ་ཱའཛོན་མིན། །ཆོས་འདིངངཔལ་ཡོདཅིང། །སྙིོ་འགསལ་མའིག་བས། །གའཞིག་ཐོཆོམརོག་ེདཔ།། 
འདིནཐེཚོམ་འོག་པག། །བཅུངཅིའི་བདག་ཏིད་པྲད་ལ། །སཱདཞིང་སྩམ་པའི་དཀརའྲབས་ཅན། །ཨཱོདགདོདཟབ་འདེཡོད་བཞིན། །ཟླ་བ་གཞུན་ །གུལ་པའྱི་ཟ་པལ་བརེནཔ། །དེ་མཆུངས་ཡོནཏན་བསནབསནས། །གཙོབའྲི་ཟ་བའཤོགིའིདཔ། །ནུམ་པདིལུརྦྱར 
བའིའགོག །ཐུམསཿདམནན་སང་ཧོདཅིས་ནི། །རྣམ་གནོནཚིམ་པ་མེདཔམཆར། །འནོ་ཐང་དེག་ཐའབར་བལ། །ཚིམ་པ་དགདནམཞིགམཐོང། །གངིད་འདིངནི་དོན་གཞནདག དེ་ལིཆ་པམངས་བསན་བསནས། །ཡམཚན་ཚོམ་པའགོགེྱེདབ། །འདིནདོན་གཞན 
འགོག་པའོ ིུ །མི་དབངཧོདལམི་བརོདདེ། །གིརྦསོངབས་ཏྱིནོར། །རངཤི་ཉིདདབསམསནསལན། །ཞེས་པ་ལ་སོགསའ་གོག་པདི། །རྒྱཌགོགཔ་ཞེས་བཤདཔ་སྟྱེ། །ངྱོགསུའ་དིཏིདྱིསརྣམཔརརྟོག །གཞནཔ་དགངདཔུག་པརནུས། །གདིག། 

(འགའ་རབ་པཀདནས། །ེ་ལི་སུབེཏདས་བཅན། །དཔེས་བོགཞན་དགའ་དོད་པདེ། །དོ་བཞནབཀོདཔརཤེས་པརྡུག །ཧནྲ་བྱ་དཔརལ་བནསདང། །སྒྱ་དབཅནདངའགལ་བཅན། །མིའོསཧིདདཔའོམ་པའི་བདག །འོསདངམ་འསོག་པའོ།།འདིཡིདགེབདཉ་སོདས། ། 
བྷནཿསལ་རབྱཏ་མཛོན། །འདྲི་མསརངབཞིནགསལ་ཧའི་ཡིར། །དཔེརའངོདཕེང་བབསྟན་པར། །ལེགས་ལཱནའྲསབླཝམས་ཅི་མིག །ཉིམ་དངནིཟ་བ་ཡང། །ནུངཔརྱ་སུརཔཉེདལལོས། །པེསཔལནི་སུནིགའགོངས། །ཆུའཛིནའདིདག་ལུསཿནགི། །ཕོངས་སུགདུངཔའཕྲོག 


ྦ : 
¦ _ [པརཀྱེད། །བད་ཐོབམིནནམཆེནཔོ་རྣམས། །གཞན་ཉེ་སུག་བསྡལ་ཞི་སྤདདུའ། །ས་ལཡ་ཡིུངདིསདེ།།འཇིག་རྟེན་དཀ་འབ་ྩདཔ་དངྱེད། །དྲི་རྱདཔཡད་དག་ལྡན། །ཡུནིིངཕྲུགམ་ཡིན་ནམ། །མཛན་པོ་བེདའདིདྲིམདང། །ལྡན་ཡངའགྲོབ་དགའ་བསྩེད། །གཉིས་སྐྱེས་དབངཔ་ 


655 


མཛོད །འགོགཔཅནདདགཏནཚགསཿན། །གཏིས་པོད་ཡང་བསནཔརྱབ། །ལུགས་དལདི 
ལགའའྲོརྣམང་ཨིདྗེརཆུརྱིར། །ལྷག་མཿནནི་ཁྱོདཔས་དམན། །སྦྲདགའཇུག་པརམཛུང་པ་སི 


¡ བབདབཞུདཔའླིདག། །བདྱནཔཔཉོད་ྱསརབ། །འདོདོ་སནཉམ་ཊཐོགའདིའད། །ཆྲ་ཐེས་འབམའིནལྟ་། ཤས །བདག་གྲོསམ བདོད ཡར འཐག 


༨ 


།ྣོགསཔརགྱུནབས་མཆཾས་པ་ཡད 


སཱིགཉྱེདན། །པདྨའིའུབྱུངགནསཿིསཇིཧྱེད ལས་བ 


ཁྱོདགདོངཁྱོདལ་བསྟུ ལོ རིདགས་མིན་ལ་སྙིན་སྒེགདང། །རྱོས་པའི་དམ་པབསརེག་པམེད། དིམིགཞིགཉེསཔོའདི། །ཡོན། དེདག་ཉིད་ཀྱིས ཟུམདྦ་ཤེབཙོམཞིག རྩི གོཉིདབཏནོ །སླ༨ཡངནཚུངས ཕའོ པཅན། །གཞནདགརབ 
བསུན་པྱལ། ཁ་གོང །རྒྱས་ཤིདདྲི་བཟའལྡནཔསྟེ། སུ ཁ༩༥ཀ༧ཀྨཀ ཡིས ༡ ` ` །མུའདི་ཊུམུདུཧྱས་པཿན། དནནྲིབཔངབདག །དད་ 
བཉིདསོགསརྟོགསུ་པདང། །མཁའ་དང་རུན་དགཔ་ཡར། །རྟོགས་པར་མཚུངསཔའིདྱེབ་བྱས། །སྔམ་ལནིསྦྲ་ལྡནམ་ཚུངས། །གཉིས་ྭལ་ཡངཐདདྲེ། །བུངབརིགལ་སོགས་ད་མཚུངས། །དེཕྱིདམཚུངསལའེལྡོགཔ་ཅན། །ནིནཅནྭསངབསཡའཕྲོགས་ཤིང་།། 

མི་དགོསུཔ། ལངཚོལས་བུངན་རུངགི །མུན་བས་ལབའབགཔ་དབེད། །སུན་པའི་དིགསལས་མུནཔ་འདི། །སྟཔའགྲག་པཉིད་ཀིསརཚུཔས། །གཞནང་གགིས་ི8དདབསྟན། །འདིནི་ངེགས་མཇུན་ལྡོགཔ་ཧན། །འབ་ྲགསངའི་ཆུབ་ཟློདནས། །གངཞིག་རླའཞནཇུང་འདདམ། 
གཡདུརངགི་ངོབཉོད། །ཉོོན་བདེན་སྲེད་པཅན། །མའཐུཔསརྱོམཔའི་ཏླདམྦ། །མྱིསདྲེམཡེད༨འི་མཁའ །དུངསཔའམཧཱསདངས་པའྲེརུ། །འགྲོབའི་ཡིདནིའཕྲོག་པདབྱེད། །སྙནམངསྙུས་པརདཀར་མིནཡིག །མནནཔ་མིནཔར་སྣིནམདམའ། །ཆེནྣམབལྐུཡཔར་དམད་བཞི། 
མངསསྭ་པད་ མཆུའ་ ༥ །གདཱ་རྦམ་འཐུངས་ལུ་སེགསྩམས། །ཧུསཔཉིདགོགསརུགཞན་ཅན། །རྒྱུམེདདགཀྱངཿརྡོདའདོདང། །དེལ་འདིདནིའགལ་བསེད། །བསྒོས་པམེདཔརཁདྲིཞིས། །བཅོད་པ་མེདཔརལུས་པོམཛེས། མེད ཟླབདབྲ། །རྒྱམཚནམད 
པཔདོད་གགས།།དས་མདསས་ངག་གིསའདི། ུནདཔོ་སར་ྲག་ིར །དམཏད་ ས་འ དེ་དདདཔན། །དོ་པོལ་གཙའ་བསམབསས། དད མཛཚུསཔའ་དཔ་གཞན།།བས་པའུས་ོཔ། གབསུསཔ། 


རུ 


རཾ 


ང་རོ་གཞས་བག་་ལས་་་ིག་མ་་བ་པམ་བབིས་སཤ་སསཔ༥ལམཤ་བུ་ཕུསདད་ སས་བ ལུག་བོམས་བའ་སམ་་ ༩༥༠ ལགོན་མདཔག་ིས་པཤས་་སསུསསས་ཤསསསིས་བི་་ ག་མ་ལ མ་མ་ས ད་དིག་བ་འའོ༧ིམ་ས་ག་ི་ས་གམ 

*ཿ | _|༄༅། །བརྗོདཔརའདོད། །ཐུཿབདིཉརའདོདཔ་བཞིད། །པདྨ་ྱས་ལ་སདི་བབུངས། །དིཞིཨངྱས་བས་ཡིནཡད། །མེཏོགཁམཔུྩོར་ྟོས། །ཆགས་ལྡ་བདུམེདདངམ་ལ། །དགའ་པའི་རེ་དགུས་བཅིངམ་བདག །དུམོའགའ་ཞིག་དགལ་ཡང། །འདོདཔ་འཕེལ་བཏྟོད 

བརེད། །ཁྱདྲཔརཅནཿམ ཐ་དདུཌིད་། །ཀྱདཔར་རྣམ་པཱཚུངསཔའད་ཡོད། །ཁྱདཔའཁྲ་དདབྲདད་ནིན། །འདྲིནིགཞནཔདགཀྱད་ཡོད། །རྩ་བརྟན་འབྲས་དུའི་བུར་ྱིང་ཞི། །སློད་རྣམས་རྟགཏུརྐྱས་པའབྱེད། །གྲིབམ་སྩུམ་པའི་ལྔནཔྲཆེ། །འདིནྲི་བདག་གིས་ཡངདག་ཐོག 

ཡལགའེ་ཛུནནིི་རུདཞིང་། །མཏོག་འྲབསབུ་ཕུནཉུར་ཚོ་ནས་ །དམཔའི་དི་བབསལབཏཱནལན་པའི། །ཤིཔ་འདི་བདག་གྲི་དལ་བསྟནེད། །གཉིས་ཀམ་ཡངྱེསའུ་འགའ། །ལོནཔཏིད་ལིལཉེདའབྲགས། །ཆོསྦ་རམས་ཐམསཅདཔུ་ཨལ། །བུན་མོདོགཞནལྐ་དུམ་བགཏིས། ། 

ངྒཱའཐགསཔ་དབལ་ཞིད། །ར་བཞིནྱི་སནཾ་ཡདང་བའིནང། །ཅེནུལི་གཏེརངདིནི། །དུས་ཅིས་ཡོངས་སྲུསས་པརྒྱའུ། །རྒྱགའོལནིདེ་མཆུངས་པ། །ལྕེསཕུའེ་ལཱགོཔ་གེསལ་ཧེད་ཅིད།། །སྔམའེ་ོས་ནིབཟློགཔའི་ཤིས། །འདིནི་སྔན་མེད་བདྡུས་པརའརྔོད། །ཁྱདཔར་གྱི་དི 
སྦྲུལ ་ ྒ  །༅ཧུ་ པ་ ྲས་སུསམ་པརྱདཱ ཞདཆཆུངསཔ། །ུས་ཕུའ་དྲག བུདཅད། ། ༢ ཀི རས་་ལ 

བྲིའདོད་གང། །འདིབ་ཉྟེདལ་ཆམཔ་ལས་བནའསུརཔ། །གུལ་དཐུངཔའབརདཔ་འདི། །རནྱ་ཡིདམ་པ་ཡིནཏེ་དཔེད། །མྤལེ་ལ་སྲིཔེདཆོགས་ཅན། །ལུས་ཏུནྭབབཔའི་ཙནཱན་ག ཤེར། །དགརཔའི་གོལ་ཅནལོནའ་ཕོམ། །ཟུཔའི་འོལ་མཇནམ་ཡིན། །ཟུ་བའི་འདནི་དག་བཏིིད་། 


ཁྱདའཝགསལྡན་རྔོང་དང་ཞེནདུ། །ཟེཚོ་ཡུལ་བྱུངལསས་གསཀྱད། [གས་བྱིཤུང་ཐདབ་སྟན་པན། །དགའམ་ཏོདཀིརུམ་དང། །དཔྱ་ཡེབརན་རྐད་པཞི། །ཡོདདམམེདཿེསབདག་གིའི། །ཐེའོམ་དངུངབཟློག་མཆུད། །ཏིཏིནིཧོད༥ཞི། །རེདབ་ཡོད༩ེསཔཡབ་རྡཨ། །འོ་ 
འཛིནཔའི་བུདགནས་པ། །རྣམ་པགཞན་དུསྲིདམ་ཡཾའ། །ཏྱོདཀྱི་གྲགས་པའི་ཐུངངོནི། །དཔག་ནུག་ནནོ་ཡཔ་དིང་ཤོདཔ། །སམྦྱོང་སྙིདཔ་གསུམ་བྱིནི། །འོངནདག་ཨེ་མ་ཤིནཏུ་ཡངཿ། ]རྒྱནནི་གཞནཔ་དག་ལས་ཀྱད། །ངགགི་དབདཔོས་མཆོད་མྱུར་ག །ཕུལབུང་ཞེསནི་བརྡོདཔ 


ཟླ 


གོས་འགྱུར་ 
༢བརྟགགགསལ་བདཧེད། །བཞིཧྱི་སྒ་ 


ཕུ་འཤུ་ཤ་གང་གན་ཞམ་སྲ་ས་ ས་ས་ས ེཤ་པསལུམས་པསལ་ལཕལྡུས་ལམ་ལས་ 
༠༠ གསརཔ  །ཡལའདབྱདཔར་བེདཔའདི། །གུན་ཅེདག་འབྱའེདབ་ད། །དགའ་དབྱེདཔར་འོན་པ་ཡི། །ད་བཞིན་ཏེ་བླ་པདབའདི། །རནཉདནི་བ་བཅསནཏེ། །། ༣ 
གས་བྱསདཔ། ཟླ ལེ ཤུང དངགས །འབུལ་བའི་རིས་མཡུན ཕུད ཧྲི །ཉསསཔ་སྦྲུབ་པད་ཧེདཔད 
ཤྩ །འཐྲོབ་བའི་ལས་ལ་ཕལཆེདནི [བྱགས་ལྟོབ་རྒྱིདད། །འགྲུབ་བརཧེདཔའི་རྒྱུ་དགནི། །བསྟུནཏེ་ལྷགས་གཏིས་པོའི། དད  །ཨ་བབིདཔ་བསནཔརྙ། །ལོའདའ ཊཾ 
ལ། །བུམ ¦ཡགཡནཧ་ ཌི ] 
@ ཛྭ ་ིསི་ ་ གཡོན་ཧུས། །མཆུནིགཡོ་ཞིངལྟ་བའབེད། ྣ 
¦ 


ཌྷ ནཔའབ། །འིག་པནམས་ནིས་གོམས་དད། །བློལནནམས་དངམའགྲོགས་དད། །དབང་བྲ་ནོམས་ནིམ་བྲསམས་པད། །རི་དས་རའཏཾ་གཏུངབརའྱཧུར། །༣་ 


༠ཿ [ པི །འཇགས་པརྣམསུལ་འོདམ་ཡིད། །དེ་བྲརདདག་ནྣམསུ་ཌིནི། །བུནཚོགས་ཐམས་ཅད་རྟགཏའའིལ། །ྐྱེད་ཇོམས་རརྣས། །སྙེནམོའུངསཔམིནན། །འཕོའོཔོདམས་ཉི་དདཝདྲི །ཉིལ་བཅསྦོ་ོཉནབུརའབུརོ། །ཡོད་དད་ཞེདཔའི་བདབིན་ཕོ། 

ིོོ །སཱརམེདལསོགས་རངབཞིནྱགི། །དངོས་པོ་འིནྱིརཉིདོ། ས་ {+ ` ལི ` སཿ ་ ལ། [བཏགས་པའི 
འདྲུག་པལ་བརྟེནཔ། །ཤིནཏཱ་མཛཾས་པདགམབོདསེ། །དེཡི་དཔའ་བྔདདངི་ལརན། །ལུསཅནཧོདམིག་ཟུརཉེས་པ། རརྒྱལབེདཡུས་མེདདགགི མཚོན། །གངདེགཞནལརཊ་འཕདས་པ། །དེའིསེ་བདག་གི་ཡིདཔབཅོམ། །ཧུས་བུ་སས་སེསིས་ོམ་པའི། །རྣམ་འཕྲུལ་སྣཚོགས 
ལྷན་ཅིགཉིད།།བདམེདརྣམ་ཝ་ཡདུམོནི། །ཡོངསུནུབ་བའིནཚོད་ཧྱེས། །༣རཏདའེདགུས་མི་གཅན་མའི། །ཆགཔ་པའི་རྱམཚོརྱས་པརུ་གྱུད། ཟཕྱིནས་འོདབེདརའདྲེབས། །ཟླབ་ཡི་ནིདཀྱིཡའབོར་ཤར། །ལྷགཅིགཤོདྱིཞབས་གཉིསཔོ། །དམརབའིཉིགདོརྒུལ་རེག 
པསྟ །རུལ་པོནམུསི་ལགཔ་ཡི། །པདད་ཐུམད་དབེད་པཅི། །ཁྲོདིཤབས་སེླ་ཟ་བཡི། །འོདཟེར་ཀུནདི་མེདནམས། །ས་སྤོདརྣམསཀྱི་ལགཔ་ཡི། །བདྨ་དུམ་པརྱེདཡ་དབང། སར སར །ཐུརདངརྣས་པས ་ ཕཱ 


རྨ 


ཞས་པའོ །ནམཞིག་དུགའ་ཐོགསའགུར་ཞེས། །ཆོགསསབདབརས་བཟོདཔའི། ཛུའུ །ཅེདགའི་པད་ཆུམཔའྱད།།ལུསྩེསདགདིསགའའཔཡ། |མཛ་ོདབུགས་དུཔདོདཔཡ་ས།།དྨ་ཁུནཔར་ུསཔ་ལག །འདི་ནུམཛོན་ 
ཆོའགྲོགསཔ་བསྟན། །གླུ་ཡི་འདུན་སརོད་ལཡིག །གཏད་པདེགདོད་ཇུ་ལྷེསལ། །དམདཞིངགྲསའབརྒྱས་པཡི། [མདྡེས་པཅི་ཡདུྱུདབརུགྱུར། {འདིདཡངངདབ་ཞིནམ་བརྡོདཔད། །དགའབའིདགའསྟོནའདོད་པདག །ངེས་བད་གནསཔ་ཉེད་གྱུནཔ། |ཕཱཡ་རིདལསབ.རྒལཝ་ཡིན། ། 


68) 


¡ །འདོདཔའི་དགའརྟོན་སསྦ་བངཆགསུ། །གའི་ལྡནལངཚོ' ཡོནཏནཧན། [རྐྱལ 


རག ཟིས །དགཔ་བཏའཕ་གསདགདཔན། གླིད 


༈ །རནིརཡིདྲ་མཕོཡ། ༼ིན་ེསཔརནམའ་བཅ། ། །དཔེར་བརྗོདཉདཚིས་འདིཡིནི །བཞོནངམབརགསལ་བདུབ། རྒ རྒྱལ་མོ གས་བདག །སློ་རམ་ྱ་ུངརཔོས། །རིག་པརླུལཆེ་མཛལ། །དཅིལ་བའི་རུདན་ིན་གདཤིབ། །ཇ་སང 
འོན་པ །བདག་ལ་དགའ་བའི་མཆིཨུང། (ནུང གིས་ག ས་པའི་ཏོག 0 ་ །ཞེསཔ་ལསོགསསྒབས་སུནི། རནའདི་ཞེདནྱ་ནངེས་པེ་ཡིན། །འི་གཙུལ་ལདཔའམ། [བརྟོདཔའཀྱསལཆཤེས་བརྡོན། ¦གང་ཡིད་གཡུལ་གྱི་ 
དབྱི་བདགཔརའོས། །ནའགྲུས་ཀྱདའཕགས་བཉྟོདཔ་འདེད [སྨུདཔཏིདདེ་ཕོ-ས་སྐྱོདལ། །རྒྱུནདུ་ངྱ་ འདདབུརོ་ི། |༨ས༥དགནི་བཿ ཟློག པརཞུད། །གནོདཔ་རབགཞི་ཡཏཱིདཀི 


ཙི ལུ གདིན་ནཔར་ར བླ་ན ། སོ་ནམ འི ༣༣༥ ད གས་དཔལ །ཆགུསིཧེདབརམནཱ་ཡནས། །སྙོའརྦ་སྣད་བས་ཡོན་ཏུན་གང། །སྐནབ༨ནྦུབཉིད་ཝངབཔྟག། །དངམངོདབཏུབསྟུནཔ་རྣམས། །རེམཔ་བཞིནཏུ 
ཤྷཾ།།རྡེསསྟོཾནཔ། །གྲངས་དང་རིཿ་པ་ཞིན་དེས་པ། །གྲངས ཞེས་ཕད་དདུ་བརྗོད། ༈ [བྱུས་ལ 


།གུམ་པ༧་བྱསནི།།རབཔ།ནའྲོགེད་ཞིནདགེས།།ཟླ་བིརུས་མཁས།ཧ་བྲེདདངམེ་དངུ། ཞིག འི་ུགསནསས་རདམནན། ོད ྫ ྷ །མངནིསུམབྱམ་པའི་ལ་ལནི། །རྒྱལ་པོདགའབའི་གོཆ་ཡེས། །དགའབརདཏ་གསུའྱས་གད། 


དབྲའ་གསམ། །ཏྱདཛས་ཡིགདདོངམོས། ༽ ། །བླས་བརདས་ོགཟུགསཅནམ། དགའ་བསའོ་གྱེ། དགའོ །ཉནན་ལན་ཡདའོང༔ 
སཔ།།དེངབདགདག འབྱའེམཔ་གང། །དགའཔའདིནིརམང་ོད དུས་ཅི འི་སནྱུང་བརའྱར །དེ་འི་དགའབྱིདཔས། །གཞནལས་མིནཞེབརིགས་པརྒ། །དེལ 


༈ ངོ་བོའ ོོ་གོསོ། ། ོ་བཞོག་བོོའོ་དུ། །གཔདཔའོ་ོསྦཧི་བདགའཇིའདོད། །ཨ་བྷདད་དགགིསྒནི 
662 །ཀེདང་གའའྲངྟཏོགསྲབ། །ཤི་ཞེག་པ་ཐརོལུ། །གངདཔའཕོགསཡིདདག་འཇིའདོད །ཨ་པྷ ྐྱེའདི་ིད་ལཅིལྟར་འདྲོབ། །དགའ་བཏིདདི་ལྡར་བསྟནཏེ། །དགའབསྦེག་པཉིདལུབུརའདི ྲས་ཨདནདཔྡ་གསན། །འ འདིནི ཧིཿ 
པའི་ཚིག །གང་གིནགཤོ་བདག་མདུནནས། །སླནའ་འརུངསྟདྲངས་ྱུརབ། །བསྟནདཀའཕྲིག་ཿནཐོབ་བའདི ི་ོ །ཞེས་པ་འཇིགས་སྡེདབྲ་དགལ། །ཉ ག་གི་མཐར། །འཇེགས་པདྲག་པོའི་བདགཉིདའགྱུར། 
རླ པའི་ཚིག །མཚོདབཅས་ས་ལསསྦྱརལ་ཞིང་། །ཆམམང་མཇོདྱིནམ་བས་ལ། །སྲོངལནརྒནམསམ་རྩིན་པར། །་སྐོངུ་བདག་ཅི་ལྟརའགྱུར། ཱཔ་དོ་ུདའབ་གས་ད །དབའ་པོའིཏམསཅིབདགཉིད་གནས། །ཏམས་ལྟནཉིདནུནུས་པལ། ག་ད 
} །ཡུས་འཇུམ་གབུལ་བླའི། །མལ་སཱནདགའདྲྱའོན། །ལམོ་དན་ོད་དག །སྲེགབནཔའི་ཉྟརཉལ། །ཞས་་སྟིངཇུརྱསཔཡི། བཤད །དེ་བཞིན་གཞན་ཡངདམ་པ་དད། །པཞདགད་རདྱརའདིགསྐདུངདོ། །ྨྱུམས་བྱདན 
ནོས །མགོམེད་དོདང་ལྕན་ིགར། །ལགཔ་སྒྲར་བས་ཏྲོདདགྲའི་བྲག །འཐུབིང་འབུང་ཞིང་གའུྱེད་ོ། །ཕྲཾགསམོམ་ོགམརྟིངཨམ། [དྲོད་ འིན །བནྲརསགསའབརགས་པའདྲི། །སོདགཡ་གསའིནན་སླེདཔརམཛོད། །དགའ་ཚལ་ཏོན 


གྱི། །འདབས་གཱསཔ་གོས་བཟང་དད། །མེ་ཏོགདོ་ཤལལ་སགོས་རྨན། །ཡལའདབ་འངཔརྒགུརཔམཛོར། །ཅེ་མོདགལམི་གནས་པ། །བྱར་ཏིནྱིདྡོོ་གང། །འདིནྲིདདན་ མི་ནི །བུདམེ་དམ་རནི་ཡུངབདྱཧིཏཾ། །སྐནཔ་གྲོ་ང་ཏིདཡིན་རྩིས། །བརྗོདིབྱ 
: །འད་ིཉམས་བྱ་རད་དབད་བས་ཏེ། །ཆིག་ནམ་ས་ུམས་དང་ལན་པདབ་ཤད། ིནདཔིདཞན། བི བདགགིརའནིས་ཧིད་ཤོགས་ནམས། + ་ །ཞེས་བ་ཡེས་བུདེགས་ལྡནངསས། 


དད། །དེནིནྣམ་གྲངཝ་འརྡོད་བར་འདོད། །སཱ་ཀཱ་འི་སླེམ་རྣམས། 
།བྱབའགའཞིགརོམཔ 


ེནཔོ་ཉིདྒདྲི་བམེདགད་། ། 


མ་བ 
རྫོདྣམསུལ་རབ་བསྟནཏོ། །འ: 
ཆགསྐྱ་ཧལ་པོའདི། །ལཱ 


༈ ༈ངཙཡ། །པྲོས་མེད། །ལཉིད་ཅོགཡརོསདསོན། །ཁརའབལ་ར་་ཐིལ་ །ཝ་རོ་རརི་གས་རར་་་ ལ་ལ་འ རོའི ཡོལ་མོ ་གི་སོ་ཐོ་ བར་མཆིན། 
ཡཿ ༄༅། །ཕྭོ་འ། ངོ ིསོསས་ས་ིགསས་་རུང་ཁག་.་་ སྲུ - 


(དགའ་་རྐྱལ །ྲིའའི་རིགས་ལསྱ་བུདབའ་ཡིན། །དཱེཡོདྱིཛངས་པའི་ཡ། །དཀའ་ཐུབ་གཤོམ་པབྱམཔཔརནུས། །བྲོ་གཉེརདགནིམ་བསྡུས/ཤིད། ` ག་དམར ཨུ 
ཧཱ སནིཉམས་པརདེདུ། ཅཅ {དནབར་མདཔ་འཞད། ། རརསས་ས རིར ི གབདང། །ལའོབཉབསཏིམ 
གསུམཔོ་མནན། །གཟིདན་ན་ཞེས་ཀད་བརལས། །འདི་ཤཱི་ཁདཔར་བོ། པརྣག:ཀྱང་བརྟག་པདཔ། །དརྡོདའདོད་ཡོན་ཏནཱ་ཀྱདའཕགུས་དད་། {མཚུངས་པདབམནགཿ ་ 
] ྱ།བར་ཤུངབབཤད། །གཤོན་རྡེལས་དནཇུུདང་། མིག་གི  ་ འི ག་མ ་ ] 7༥ རིན 
ཙཱ གཉིས་པརཨི་གནས་སོ། ། །འགལྨ་ཟླུད་ཏེདྭསདྭནི། །གདདུངཾ་པོའགལ་བརྣམས། །ཡདདག་འགྲོགས་པར་རབ་བསྟེན་པ། (དེ ནིའགལ་བབཤད་དེདཔེད། །དངཔའྱི་རྩལ་པོརམས་དགནི། བ་པའི་ག སི 


བཟས £ དདང་་་རརོིྗྨྩྨོ་ཚ༽ཚུ|ིུ =` 6 = 


༨ 


པཁགོནཔོ་འི། །ཕིག་ལག་མཆིམ་འཛགཔདྲ་པེད། །སྙན་ 


༤ 


ད་ ༦. ཤྱ ༨ ÷~ ༨ རུ 
འཛོགས་པརྩཊ༽། །དེ་ཉུརཉེབན་མཛོནཔ་ཡས། །སྱད་བཅན་དདགཞནདག་གི །བོལ་ཊིས་བཏུདཔའི་ནས་བྲ་ནམ། །རབ༡ེ་བའ་དང་ཐལ། །གཡུཏེདོད་གདན་འྱད་གཔ་ཡིས། །དེདདནནུ་མ་པའི་འྲས་འགའ། །མཆོག་གསན་ོག་མིནོནབདཔ།།དེནིངས། 
¦ [བསྟནཔ་ཡིག། །ཉི་མའཆད་བཏེད་ྱིས་གྲི །བདྨནཞས་ལ་དཔལ་སྟེ་དབེད། །ཡུན་རོགས་ནནསྱིའབྲས་ཐུ་དག །གྲོགས་བོ་རྗས་འཛིན་བསྟནཔའི་ཕིར། །ཟླ་པའི་ཐེདྱིད་ཟིག་པ་། །མུནཔའི་ཕྲེདབཞུའ་པར་གྱུར། །འབྲའ་ཁ་རྱལ་པོདདའགལ་རྣམས། །དན་འིན་ཐར་གྱུར་གསལ་བདཀེན།\ 


- ཡམ ་་ ས་པོབཅདོཔ་ལུནཅིག་ྡོད །དོནནཱནས་བསྣོལ་བགདཡིནབ། །ཤོང་བྡརེས་ཞིནཏེདེདག་དཔེག །དཞིམཆནཁོ་འདིདགམས །བདག་གི་དྲགས་དཔལནཅི་གརིང། །ཟབའྱི་མན་ལནམརྣམསྲ་ཀད། །བདག་ཆུས་ཉིད་དང་ 

ནུམསྭ་ྲི་རས་པདཔ །ལུནིགླཆའིདོག་བྱ་རས། །དེདགམཅིས་དདམཉམ་དུ། །མ་ལ་ཡ་པཾ་རཱད་དགའབག །བླུ་བུག་སྒྲོགས་བའི་སྐལ་བཟད་དང། །ནགས་ཀྱིརུངནིདྡིབཟང་དང་། པྱིདིདྐྱེཝའིཀུན་དགའ་རྣམས། །ལྷནཅིག་དགཏུའཕེལ་བརཿཕྱུད། 

4 ` །དངེརཔརྡོདའགའཞིགའདིར སཏེ། །ཡོངས་སུ་བྗེས་པའི་རང་བཞིན་ཡད། །ངེས་པརབསྟན་བཅུདབདབ། །སྭཧཱོད་རྣམས་ལ་མཆོན་བསྡུནཔ། ཏཾ དབེདཔདཅིལག་པ་ཡིས། །དེ་དགྲ་ཕགས་བ་ཤུམུདདཀར། །ཡུནརིཿདགཏ་བསྒུབས་པཔྲོ། །མངོནཔར 

ཙཾ དདཔདདལཕོལ། །ཧུཔ ཤིག་བཛྫོདཆེས་བ་དབེའ། །ངག་ཡིདདོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི། །སྣང་བདུམ་པསྦའོདལ་སུངས། །ཇེསའྲྲ་མེདདདཔེཚཆཅག །དགནི་པ་ནམས་ཉིདས་བསྡུན། །དཔེ་ཡི་གཟུ་གས་ཅནདགྲསདའ་དྲག །གཟུནངཅནནྣམས་ལ་ངེས་པརབསྒྲགཔ། །རབཉོག་ 

ཤྷཾ།ཆཤས་འདི་ཡངནི། (རབཏགདག་གི་བེགཏིད། ད་ནས་ག [ལཱེལ་མདགཊུདྡདབ་སྭ། །ཤན་ལག་ཡན་ལག་ཅནདཔཀྱི། །སྒུབས་དང་ཐམསད་པྲུཔོསམཆུངཝ་ཏིད། །ཅེས་པའི་ལུགས་གཉིས་སྤེལམ་ཡི། །རྒྱན་དག་འཞིསཆོནཔའ | 
༤ བརྡིནྱབིད་ལ། །པ དྨདགགིས་འགོག་བར་བྱེད། །མདྡོདདང་ཡུབ་ཕུན་ཚོགས་ག །འདིའ་བྱདཀའཉི་ཞིག་ཡོད། །རངབཞིན་བརྗེདདཔའཁྱོག་དརྗེདཅེས། །དགགིདདབདིན་ཐདདགཉིས། །འྱ་བྲོག་པོརབོདཔ་ཐམས་ཅདལ། །ལསཆེརྭ་སཱརབས་དཔལ༔ 

 བསམ་དགོངན་བད། །ཧནངག་གུབ་བརགངགནས་པ། །རབ་སྤྱར་ཡུམགྱི་ལོདནཅན། དེ་ནིགོཔས་ངཅནཞེསའརྗོད། སེས་ཡི་ཆགིནསག། གུན། །ཕན་ནུན་ཕན་བདདྱེད་པ་ཉིད། །དོན་དང་བྲལ་བའི་ཁྱདཔར་རྣམས། ° སྲ 


863 


ལྷ 


ག་ཁ འབྱཔ།།ེ་ིཀོཅརམ་གཞོནཡ་ཆར། །བཡུལ་དོུབས་མད་པཡི། །ཡིབདག་ཁྱད་འྲ་འདནནི། །ྒྱལབརཅུརཏེརན་ྱལ། ཇེམ་པ་དགྱང་ཐོབ་པར་ཕྱུར། [ས་་ཀང་ིཨེཏོག་གསར། །བདག་པེདམཆོག་སྲེདལྡནཉེད།།ཁུབགྱོམ 
¡ །གཏྱིརདགཿགམཐ་ྱན་པ། ཤར་ནས །བཡུལྡ་ེ་་མངསཔི།།ཡིག་ད་མདནི། རྱ་བརཁུངཏོ་རིནྱིས། །ཁནཔདགྱངཐོངཔརཁྱད །ས་ླངི་ིོགགསར།།བདཁིདམཆོག། 


རཿ 

བརཆ་ཚོདདང་བའཆོད་བདུག །ཡི་གེ་ོགས་པ་བསྡོ་དབནི། །ཟུབལདདེ་གངངཔ་ཡི། །དང་པོ་བམཐའ་མ་ཡུལ་ཅན། །གཅིག་གཉིས་གྲསམ་བཅི་ནུངཔ་འི། བུཔྡཝནླནབས་སྲིར 

དུཤཱུབ་ལསྭ་ིས་པ། །དེདག་དབེ་བཤིནསང། །ེལྭའཱ་ཟྭ་བུདཀའཡང། །འགའ་དིགདགནི་བསྟནཔའྲ་བ། །གགསམོན་དའ་བོའྱིས་བོལ། །ཁེངས་པ་འདི་དཔའགོགས་མཧེད། །བླམས་པའི 

དས་ཡིསསོས་ེདནི། །དགའ་ཨ་དངབཿསབད་སེདའི། །ཁེངསྲ་བལ་ཡིདལ་འཇུག་པར་བེད། །ཆུཏིདབཞི་ཡི་སེརགས་ཅན། སེ །ལག་འདནོ་ལམ་ལས། །ཤོདཏིད་ཐོབནས་དལྟནི 
།དངགཞནདགནི། །ལུརྣམསདྭག་གི་གནས་སུསོང། །ཅུ་སྩས་གདོངལྡནཡིག་གཉི་སཧི། །རྣམ་འཕྲུལ་འིདའེདའདི་ལནྲི། །དཔྱིད་ིདུ་ 


ས'ོབས་ལམོམ་པོནི། །ཟབ་ོདགྲངདགསལ་བ་ྟེ། །དེ་ཡནདགོངོཝ་བའི་དབང་བུར་དི །དོདགདགོངོས་བཅན་དེས་རིག །གད་ཡོད་མཚོསབ་སྦྱོང་ཕན་ལགདང་། །འདུགབཞི་ཡན་ལག་ནཚནཉིདབགོད། །ཡུང་གཞན་དག་བཅོད་འདི་ཡད། །ཅུནཏིད་བདགཅ་། 
འདིད། ུུའཡསཔཔདླ་ཙདདྲ་གཔ ནི ནམ་བད་གི་ལཔར་། །བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལག་འདྲས་པརཤོངས་གུ་གནསཔ་ཡི་ དཔིབ ས་པའོ། 


མཁྱཕུལྱགིས། །ཅོའདྲིེདབ་ཅི་ཡིན་ཡྩོས། །འདོདཔགྲ་ཡུལ་དུད་འབོའ། །གླདཔོའདབཐུངདཀའཏྟམིདཆྱིས། ། 


ཤྱེ་པད་དུས། །སྙནངགམེལོདལས་ལེའུ། 
།ཐོག་མ་བརསཐའ་བའདུང་མཐའ། །པརདང་བོག་ ག་མཐའ་ཀུན། ]ཀུན་ 
འཔན་ །དེཉིདཆལྡན་བའགྱིས། ངད་བརྣམས་ཀྲིདིགས་འདོམསཔ། 
ཐཟབལྡནཇུ་ད། །རྐང་ཐང་ཤིངིརགྲངབོདང། །རྟདངབྲལབཏུཧི' 


= 1 


2, 


སསཇཇ༩༤ ༥ ཇར མས་སལར ལམསི་ིབོམས་་མམི སི་སི འལ ལམ་འ ངེསེསབུསསསི་ འབེསས་པི་ ཇུཔསསསསས་བ་སསསསསསཕམས་ས་སོཤུསུཤིས་ཤ༧ཝུཤ་ས༩༥ཤ་ན༧ལམསསབབབམ་བག་བས་༩༥ལ ས་བབས བི་འན་བྱ་མད་ས་༢ལགསས་་ 
༄༅། །ཀཱདག་གྱིས།།ཡིདུའོདབ་འདིབངངོ། །ཞོདལ་དམིགསཔའི་རབདང། །མྲ་བལའདིལ་དེའདཔ། །གནས་སའས་ལསདིའཇགབེདས།།ཤདམེདའཇགཚུསཇི་ྟརཤིན། །ཡལ་འདབ་གགརཔས་མཛོག་པལི། །ལྣོན་པས་ཇུས་བའིག་དོདནུ་རྣམས། །པདྨརམདོན 


༠ ཉོགས་བུདབ་ཡིས། [མིགནས་བཟུད་ཧེ་འགུགས་པདྱེད། །ཧྩོས་པའིབཞདཞིརཐའདུགཔ། །ཛྫིང་གི་རྲུལ་དཀར་བཡི། །དང་བའདིཨ༦ོ་ཡཱཾས། །བདགནིམཐུའྱེད་ཐས་སུ་བྱེད། །དྲིབྲལ་ཟླ་བའི་ཆ་དག་དང་། |ལྷནཅིགམལ་ལ་ཡི་རླུང། །བདག་དགའམཾ་བྱདའདོདཔནི། །མི་བཟད། 
ཤཱ ཨདིངྡརསུ་འགྲོ། [བདགབསྟུནམོ་འདོད་བེན་པཅན། །དོ་ཤལ་དཔ་ལྡན་འཕྲོགབྱེདམ། །ཕུསསདཏིདྱིདདན་པོྐྱོད། །བྲའགུར་བདག་འགྲོགསབདེ་རྒྱསམདོད། །ཏོདཏི་གདོ་གིས་བདག་ཡསརྱམ། (རུ་ཡུནཚྱུར་བུ་ཡཅན། །འདུབལྡན་པྨ་གཏུམ་མེད་ལས། །པལྟརའྲ 

ཙ །རྒྱལ་བདག་དགའམ། །ཏིའི་འོད་ཉྱིས་དམད་ཇུར་པའི། །ཆུུཔསོ་བཞིན་པཱཊ་ལ། །དམད་པའི་གོས་ཿནདྲེ་བཟང་གནུས། །བདག་གི་དགའམ་དགའཔདབ | །དེ་ལྟར་རྐངཔའི་ཐོགམ་པ། །ཟུཔལྡན་བརྫོདམེད་རྣམཏོག །དཞིབའཏུའོདཔ་ཡི། [རྣམཏྟུགའགའསདབསྟན་པརུཧ། །ས་ 
ཌཱ ཏཱཏཱ་ཱཡསུའབྲུདས་ཏེད། །ཡིད་འོདད་བཟད་རནཔ་འི། །དཔདི་ཨེའིམགརནི། །འེངས་པ་སྨྲ་ལི་ལྷགས་དབྱེད། །དགའསའི་ལག་པ་ཤིནཏ་དརར། །རྱུད་མངས་ལ་བསྣུན་རྣམ་འཕྲུལ་ལ། །ཕྲག་དགོ་ལཱན་པར་མངའ་པོ་ལའང་། །རྣབའི་ཨུཉྤལ་ྱིས་"སྣནྱེད། །རུང་གཾས་གད་ 


 ྐུ་དྷྲན་ྱིཤྲང། །མཐའདག་རུནིའོངབདདེད། །དེྗེས་ཡཇུཤམ་རབ་བསྤངས་པའི། །རྲུགཔྷོལྡནཔ་གརདགབེད། །འདོདལྡན་མདུག་ཏྱདཀྱི་ཡིད། །ཁེངཊ རྩོད ༢༠ཉིད་ཏམས་འགྱརཏེ། །རི་པའི་ཀལི་ཏཱམཐོང་ནས། །གནས་སྐད་སཿི་འདེག་རྒྱུར་ཏམ། །ཅེ་དགེའིརེཡིཟླ 


¦ཤལྱི། །ཐངའདིལ་ཞིངཿ་འཇེགསནས། །མདོངས་གཐའ་མཆོགིང་མཇེས་པ་ཡི། །གཙུག་ཡུདཿནའདིགརྱེདདོ། །གང་ཞིག་ཕྦུལམཆོག་སྟེངགནས་ཤིད། །ཕགཔས་བཟུང་བའིས་དིཞི །རྒྱལ་པོའི་ཚོགསལས་པབབྲདཊནས། །དལྟཏྱོདཀྱིལག་པས་བཟུང། །གསུལདུ 
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ེ སྲོ །རྐེདཔ་ཕྲཞིདརྡུལ་ཐགས་པས། 
ལྡན [རྒྱགཝཔ ས་བོ ཡཿ གཞུནགསས་སིསླགཝཔདུ། ར་ དཔའི་སྒ་དངི། | ་ མོགས ང་ 
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༧ིནནདང་ 


སྔལ་བསྟ་བརདེསམིཨུ། བྱམ 
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འདིརནིའོད ལྡན 
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།སྤྱོགདགགི་བློགབེད་པུར་ཚོགས་སྦིནནགདུཊ་སྟར་གནག །དཊ་ྱི ་མི་བཟུངདུསཚའི་གཙོ་བོཆུ་འཛོནྱིསསངེསས། །དཀའབས་འཚོ་བའི་བུད་མེད་ལེན་བུའི་ཕྲེང་བསན་གོནག་བསྟེན། །རྐཉཔ་གཏིགྱི་མཐའ་ཐོག་ནི། །རབ་ཐུར་ཟུང་ལན གནས་སྐབསའདི། །དརྡོདཔྲི་བོདས 
དཀྱད། [རདདབཔཉིད་ཁྱིས་འདིནབཤདདོ། །མྱོས་པས་ཆགས་བཏེབ་དགནས་བྱང་བུདམེདདེས། །བདག་ཉིདམ་པྦྱ་བདག་གི་ལྡིག་པསྲཁྲོབཡེ། །རོདདཔྦུནཏེལུས་མེདད་གགིསགངུངས་གྱུན་ཀྱང་། །བདག་ནི་འདིདཱེད་གདུང་བའི སྤདཏུམ་བསྡདདོ། །ཕྱིདབཟླས་ཡང་དག་སྦྱདབ་ཡིན། 
འདིལ་དེབ་གམ་དུའདོད། །རྐད་བབཟྨས་པའད་དུམ་ཡོ། བདགཏིདདེདག་དཔེས་གསལབ། །སྟུས་ཐུབརྟན་གདཏིང་སྟོབསན། [ཡེངས་པའབསྲངཊ་ུདསྟེ། །ཁྱོད་ཀྱིསམཆོགཉུ་འབདཔ་ཡིས། །ཡེདབརྟེན་བྱུའོའབདམེདམ། ཁོད་ཀྱ་བཟོདབཁྱའ་བདག་གཟིདྱིནཉྱིན། །ཡད 
ཧཾ (དཔསྦུརམཛོབ་པ་མེདཔའི། རྨིརྣམ་སཚུལ་དངངངྒྱཏམསུ་དྱས་དག། །གངུ་ཡཿ ཤིངཏྱེམ་བྲུས་ཐོས་རྣམ་པརབཅོས། [ཟླ་ཡས་སྔན་བགྲོདཤརཕྐེས་རུབྱ་ཡི། :ཆོགསརྣམས་མངོས་པཏིདཏུཏེབརའགྱུམ། །རླ་གི་ཆོགསསྲུག་ཕྲལ་བཅུ་རསྒོགསད། །ཆོགས་རྣམས་སྱདདྲལ་བ་ ` 
ཏད་དུ་ཐུད། །འཚོབའིདབདྱུག་དུདཔའི་བྲངཡཔོ་སོནི། །དམུན་ནིང་ཁེངས་པདེམཔ་རབསྒྲབཔའི་དབད་ཕྱུརམ། པརྩབ་སྦུང་པའི་འདག་ཉིད་ཡིད་ྱིའེམ་འཛོན །གཉིས་ཕོཉབ་རགཏད་ནས་ཁུན་ུན་འྱུདདེ། །ལྷནྣམས་འདུནས༨ཏོབས་མེདརྣམ་པར་བརྱནཔརུ། །ཁྱདེཕེ་འེན་ཏན་པད 


མཐེདཔསྭརཛཾགས། ¡དིནི་ཕུནས་གྲོང་བཟད་རྣགསཀྱིས་ཕུནསུམཚོགས།)བརྒྱན་པའི་བུདུམེ་དདགདང་རྣམ་ང༣ རེནྲིད་། ཏུ །སྙན་པའ་སྤུདདལུས རྐཾདངུདདངནུགཉིསམས། །ཁྱོདཔས་གཞནཔ་སུ་ནིགམཁཅོམ་དེ་ཡེཾན། །འབྱུངཔོ་ལུས ལྡནསྦྱོན་ལས་གྲོལ་བཏྱོད་པ་སོགས། །བགྲད་ 
མི་མེད་ཏེབ༨༠ཀྲོམ་ཡིན། །ཀྱོང་ཕྱིདམགདམང་བྱབ་འཇུགལུབུ་ོབགོས་པ] །མཆོནརྣོནཝནུཔ་དཔའ་བོད་ག་གིས་ཕྱོགསརྣམསསུ། ]གྲགས་པ་ད་ནེུལདགུརྱས་བྱེདགཡུལ་གྱི་ཡནི། །དབྲ་རེགསཡུས་བྲལགདི་ེད་རྒྱགསེ་པཉམས་དད་ཏེད། །དྲན་ལྡནབདག་ཕསཕནཔའི་ 


བདུསཔ་ཏིད། །ཆོགནི་ངོས་མཛུང་ལརེཔས། །དོན་གཞན་བསླིབ་པ་བླིབཔའོ།།སྨཡི་རྣམ་གྲངས་བཀོདཔ་རིས། །བསྒྲུབཔདགནིམཛུནཔའི་སྒྲ། །གནཞི་གཡངོན་སུམ།དོན་བསྟན་ཡང་། |རྡོངཝཕྱིརདིནོངསཞེས་ུ། །གདཡསུཕྲེབདག་ཏིདཉན། |དེན་ཤོདསསུའབྲེགཅེསཧ། ། 
གདུདྷཏེནནིགསལ་བེདདེ། །བཏེནཔ་ཝསཔ་གཅིགབིབ་པའོ། །གང་དུགཞིསཀླསས་ཚུལས། །དེནིགཉིས་ཀབླདིབ་པའོ། །གངལ་ནཚན།ིདྱཱཚོ་གསའདེས། དེནི་སོངས་སུ་འདེས་ཞེསབ། །འདིནམས་གབཆོག་སླུདུགཉོ། $ 8 །གབུཚིགདནཔ་གཞན 
དྭག་ཀྱད། །བཅ་བཞི་དེདགནམསྤ་ཧིབ་བརྗོད། །དྲན་བམཚན་ཉིདམེད་གངད། །རྒུན་ཅིམ་འོངསབྲགདམིན་པར། །འིག་ནསསླ་བསངཔདགཅག་གིས། །འགསུ་པཁོ་བརྗོད་པྱ། །མྣ་ཨཱཿགོའ་མསྦཀིསནི། །ཤོག་པནེདལའི་སླདཁྲེ། །གནས་ནིན་དྲབ་དིའི་སནི། །ཅིའྱིད་ཏུན་དུ 
(རམ། །གུཛྣབསྙན་བཏྱདཉིནི། །དགའབ་ཇི་ལུ་ཕིལ་ཛུར་བ། །འཇིའེདབུ་མོར་ོའདྲེལ། ཨི་སོ་སཱཿཔསདེ་ལཱའིད། །ཡུ་བར་འོཕེདཔདཅནྱི། །ངང་ཡཚོརསུ་ཆུབསོཉན། སེ ་ །ཡུ8ནིའདཿབཱཧེདཿིངམཆུས། །བུཕོཀོདཀྱི་རྐ་ཛོསལ། 
གདུའྱས་བསྒུ་སྐན་སྩོགས། །མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའདིད། །བདག་གྲིསློག་ནིབཏམ་ཡིན། །གང་གི་ཡལ་གཡལ་འདབལ། །ཨེ་ཏོགདམ་དཔོའི་དོག་པཿན། །འདྲི་ིང་ཡལ་འདཔལྔ་པནི། །སྒྱེདམོས་ཚམ་འདྲི་ར་བདག་གིས་མཐྲོད། །ལྷནྣམསལྐ་བདཕནུ། །གོ་སོའི་འོད་ཁྱིས་དལ 
བད །ད་བཟང་རེདབུང་ཚྱོམཐུསཔ། །དེརྣམས་དནི་རྒན་སོབ་ཞིན། །སྣ་ལྡན་དབུསནགསལ་ཀྱིདབཞིབ། །ཡོངས་སུརྣམ་པར་བརྒྱནཔ་ཡི། །གྲོངཁྱེརགའ་ཡོད་གདནིགཞ། །མི་བདགསི་བངྱད་མི་ཡཿནཀོད། །ཆི་གརྣམས་བུཏའཁྲུགར་དདུད། །ཨགོབཱོདཿིངམི་གདམནཔ། འུ 
©པའདེརལྡནབདགཔནི། །ནན་སོརྗེས་སུའི་བཅེ་འཕ། །ཡིགམི་བརྟན་མ་ས་ལྡནའགའ། །ད་པོ་ལྔཛཞེབ་པ་རྒོགོག།སནྡཏན་ནངཔྟེ་འདི། །རྒྱམཕོཝ་ཡི་ནཀྱབ་འཇུ་གམིན། །རྫསབྲལ་ཡི་ནི་བཏང་བྱསནས། |ནོར་ལྡནརྣམསཅ་ན་་ཀྲོདཔ་གང་། །སྣཚོགས་སྤོགས་བརྒྱསའཇིགཏེནའགུགཀ། | 


5; 
ཇེ 
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།  ]།གཟུད་དཀའསད་འཚོདམ་ཡིན།ོ། །ཧོདིས་ཞིན་མིནར་ཐུན་གད། །བཅུང་སྒུ་མིངཿནལསརྒྱལ། །དེ་ཛིས་དིངབདགམཆོགཏུའི །སྒེད་ལྡནཔེད་དོསྐན་བྦོགསས། །འདོདལྡན་ད་ག་ཞིམལ་སྙནལ། །ཁྲོདས་ཕྱི་རློགཏཱལ་པརའགུར། །ཆགས་པས་དེབ་ཞིན ཧིདཉལ་ཏེ། ། 
༧ དགྱཐ་ཤིས་ནི་བདག་ར། བུ་རུལབསཆུདྲགཡསི།།ཟའི་འྱ་རིབཅསུའོ། །བའཇོསས་སོགས་ཡན་འན་པ་ཡིས།།ཅཱཊ་པའི་མ་ཁལ་ནལོགས་རདགའ། ི རུམདིདབྱིལ་འཁོརལ་མརེག །ཡིས་ཡིནང་འགྲལཞིགནི། །འགནིའབྲས་མེད་ཕིནནོ 
ཤཾ ཏྐ །སུནིག་གངདང་གོགས་པ་ཤིས། །ུ་བཟབཅདེབརནི། །བོཅིདབས་ཅིདུན་དགྱཏ། །གལ་ཏེབོདནའདོར་བརྱའ། །ཧཱཡ་གཛ་བཱཿན། །སྡེའདིགལ་ཏེས་རྱལན། །སཱྡིགསེདངེདཀི་དུ།།འདིནིཡིགེཤེས་ཀུངྱུན། །དནི་མིང་དའདུས་ང་བསྲེས། །བསྲུམཔཡི་ནི་གཟུུགསུདད། 
@ ལྡན; །དེབཞིནཏིདདུ་གཞན་གྱི་ཨང་། །འདྲེསཔའི་རིམཔ་ཤེས་དངུད། །དོནེ་ཉམས་དོནའགབ་དོན་གཅི་ག་པ། །ཐེསོ་མན་དང་རིས་པཉནས། །སྦྲཉམས་གཅོད་མཚམསཀསསཔ་དད་། (སེབསྦྱོཿཏཱསྭ་དད་མཚམས་སྤྱུར་བྲལ། (ཡུལཧུསསྦྷ་རྩལའཇི་གཏིན་དད། | དག 
ཤཱ དངའག་ལ་བསྟེ།|སྒྲན་བཅུད་དགསན་བགའ། །སྟན་ངག་མཁན་ཧྱིས་སྤང་བར། །དམ་བཅ་འགུཏནཚིགས་དཔེཏནསཔ།ཞེས་པ་འདི་ཡངསྨོན་ནིན་ནམ། །ཕལ་ཆེརད་གདཔར་དཀའབ་ཉིད། ཏུད་བདེ་ཡི་འྲབས་བིུ། །ཚོགས་པའི་དོན་གིསདདང་གད། །དེནི་དོནཉམ་སཞིས་པར ཀཱ 
ཚི རློམཔྦོནབཊུཾས་བའ། །དརོདཝས་གདནདུད་ྩོནན། །འདི་ནངྱནཛོའུདྱེདད། །བདགནིད་ཛིངརྲབ་པས་གཟིག།།སྙིནའདི་ཏྲགསྱདདེ། །འདྲོག་བྱདསསྦདགལ་དགའ། །འདིསེ་ཁག་ནལ་དུམི་གནས་པའི། །མངོནཔངདོདཔ་ས་ཇིནཏེ། །གཞན་དུ་སྟབུལ་སོགས། ། 
།དགམཁནེཔོསུཞིག་སྦོར། །ངག་གཅིག་གིས་ནི་ངབ་སྦྱར་བ། །སྔམྱི་མ་གཞནའཇོམས་པ། །འག་བའི་དོནེཅིདཀི་སྩོན། །དོནའ་གལ་ཞེས་པ་རཔངཏབརྔོད། །དབྲ་རིགས་མཐའ་དབའ་དོམསཔ་དང་། །སྣ་ཛོགས་ཁུརདི་རྱལ་ུ་སིག |འབྱུང་པོཡུནས་བཅེ་བཅན། ས་ 
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3 །ཅིག་ཅོངམཆོགམི༽འདོདཔནི། །ར༡མས་ཡིནཉིམཆོགརུམོས་དད། ། དོདཔཀདནི་ོདལ་འ། །སུ་གཞིརྱམཚོའི་སྐུརགས་ཿའ། ཱལཆེན་ོདོཔ་དྲཔདཔས་སྱུས། [ཞེས་པ ཞེས་བདོདམེདཔསན། ཚོག་འདལི༢སམ་ཡོའོར  །ཧོ་པལཏེརབཏད་པཞི། ། 

རླུང་སིསྭཱཏའྲི་ནང་གངནི། །ལལཁདབོ་ཝཔརབསྒྲདཔ་ཡ།ཆྱུ་ཨུམཇེསདཔ་ལྡནཔ་དེད། །ངེས་སོགས་བསྟུནབཅོས་བདགིད་ཆེ། །ལཱལ་གཡེལ་བའི་སེམས་ལྡནཔས། །སཱཱཉམས་བཞིནདྭཱཱ་མོ༨ཧི། །སྒལ་ ལུ་བཟངནམ་ཡཱངཏངཝ་འི་ན །ཆིགས་པཅདརྣཐསས་དེས་པའི་གནག།¡ 
|ཌྷ ཅིགཤིག་ཅདོམཆནསངལ་གོརརིགག དེ༡མས་གཟོདམཆམསཉལབ་ཏ། །ཉུན་བོདགའ་མིན་མེདདེདཔན། བུདམེདྨནམས་ཊིས་དངད་ད་བརྗོདཔའི་ཆོག་རོ༡མསམེབ་བདིའ། །ལཆོགྲ་ནམསདཔའ་གོག་ཞི་དབངཧི་མའི་ཤགས་འདེས་རབེདལ་སོགས་དྐོན |བྱདད་བིན་མཚང་ 

@ མེདལལུངཉིདཀྱིསརི་ལྟ་ཝེདཌིད། ། །མི་བདག་བདི་ཡི་དབད་གུརྦས་འིནགེས་པ་དེུར་སྦོབ་ཡོད། །ཇི་རཱཿཚོག་མཐུའྲིས་པ་ལ། །ལུགམཚིག ིད་དདམ་། དེ ཞྲིནམཚམས་སྟོརནཱན་འགུརམཐལ། །ཆིགཏི་དཆེསནི་བོད་པ་དིན། (དེ་༔ཞཡདཱནྣ་བརཱ' ། །པཱཞ་ཀམཁནརྣམསམི་ 
སྦུ །རྒྱལ་བོད་ཕིརྫྱལཆཚནྱི། །ཉོགགིརུའཇེནབསྲུལ་ཞེས་འདིའོ། [གཔདུཡེ་གེཆདྭལྷགདང། །ྱཾ ཡངཇྲི་སྟབཞིནམི་གནས། །དེའིེ །དེནི་སྡིབ ས་པཧེ། །ཧོནའདེ་ཤིནསཱདཔའེ། [ཟླ་བའི་ཡོདཟེར་རབ་བསི་ལ་བས། ;གཅེས་འི་གེ་ཉུར་བ ༡༨. །སྭཱཱའི་ལོའདབ་གསརཔ 

ས། །ཕུ་ཞེས་ཡིགླེ་ལགཔའོ།།འདོདཔས་མདནོནའི་དགས་མིགཅན་པ། །རྣམ་པར་པོངཞེལ་ལྕ་བང་བཞིན་མེན། །ིག་སྱི། མདའརོན་ལང་ཞེསཡདབི་བཞིནཡིག །བསྩུམ་པ་བོདཔརཆི་འདོདཅེས། །ཛོགལ་མཆསསསྦྱར་མིདབདང་། །ཡྲ་ིས 

ཤོགསྱརམེདཔ། །དནི་་ཆམས་མོརྦབལ་ཤེས་བསྟན། རམཁའ་དངབདག་གི་ཡིད་པ་པར། ུངནིད་བུངརྱབཡིས། །ཕུམེདའགྲམ་པའིདཀྱིལ་འཁོར།།རྔལཀི་ཆུ་རྱས་སེལབཞྱེད། །མཆནམ་འདི་ཞེས་འདིའག། །མཁན་པབཏནས་བརརིག་སམེཉེད། །ཞིགས་ཡུལ་འཁོར་ 


བགཿཡདལས། །དེདེར་ཇི་ཉུང་གུགས་་བཞིར། { །མིརྣབགལཏེ་འབཞུགསར། །དདནྡིམུས་རོགསའགཞེས བཇྗོད། [གྭབུརོརྐཔ་འྱེལཔལ་རེགཔའི། །མཱ་ལ་ཡུྨུདདྲིད་ཐངཿན། །ཀྭལིངཀ་ཡིནགསསྦྱིསཕའི། ཟུ པཔོདགའིརིདགས་རིགས། །ཙོལ་ཀཱཔའི་དོགསཔ། །ཨཀཿུནིནགཔཾསྨོ། 

ུལདང་འག་བི།ཚགགིའཇུགཔའདདྟེ།།བདཅནཞིཚནམརྒས།།ཏནཔརཏཝལྡནཔགསལ།།ིུལའབངྱས།།ས་གཏནིེཏང།།པི་ླཞིདརན་ང། སོ་པོ ྲིམདེ།དབུནིའཊནབཏཱགས་འའས 
པད །ཞེསཔ་འདིའདདུས་དངནི། །འགལ་བའི་རུགས་ད་ག་བཏུནཔཡིན། །རྤུ་རྩལདགདངའགལ་བའིལམ།  །ནུང་ཐད་བསྟུདབད་ེདཔེས། །དཔའའསྒེ་ཀདག་གི་དངོས། །བརྟནཔ་ཁྲོདཔཡམཛན༢ོ། །དབངསུདུནོགསཔའདེདདནི། །ཐདདལམདུ་ཤཏའདུབ། །འདེལྟརསྐུཉལ་དྲུགནྡུབཞིག། །འགྲལ་ 
ཐལེགས་པརརྟོགས་པནྱ། ༡ལ་ཡོངསསུབཉད་ ལལ །དེཕིའ་དབིཞིཤགསལབགས [གླདཔདགཞེ༢ལཔ་གྭ༥། ཡིར ཐེ །ཨྨིསྟེངཕཾས་ཉྩི། [སབལྗེཔྣོནསྙིངཐ་མིད། །ཅེས་པའི་ཤའདི རིགརྟེཞཔ། །ཉིདདཔའགུཡ་བ་ཏུནབྱེསལུད། །རིགས་པ་ེཞབ་གཏན་ཚོགས་ི། འིག 
དདཔ་གལ་བསྟུནཔདདྱ།།།བདེགཤེ་སདུ་"དྲསའདེག་པརརྡི། །གསུངས་འབདེནས་དིལྟུ་ཐའ། །ངཀོརའི་མི་གཅདད། །བདག་གི་སྟེང་ལ་དདུང་གཞས། །ེརསྦྲས་གནས་ལ་ཡོདམིནཏི༽ །རདུཔེབརཉེབའབཿ་༽ འོ །མིདཉིདནི་བདག་ཅག་གི༽། །རབཏྱེ་བརམ་ཐོངགད་ཡིད། །རིགས་བདག 
ངས་ྲ །ཀ༥༣ན༣༥ྣཆཞྣནྣ།[| ཤེ འའ 


` །ཏིནྣར་ཚནནུས་རྲུགལ་སོགསདུས། །འདོད་པའི་དོནལ་བརྟན་ི། །གརདད་སོགསསྣུཿལཏི། །འབངབ་རྒུདངཤྱིབ་གི། །འཇུག་པ་འཇིགཏན་མིདཆནནོ། །རིགས་པ་གཏུན་ིགས་ེགས་བདག་ཏིད།།བསོ་བཅས་གསུངས་པ་སུཏི་དདེ། །དུནངག་མཁནཔོ 


]༄༅༅།_ །ངྱགརསདདུ། མི་ཧཱདུཏནཱམ། འོདཔྐ།དུ། སྤིནགྱི་ོ༡ཞེསུཧྲ་བ། ཨང་དྭག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྒྱས་གསུངགི་དབུདཕྱུགལ་ཕྱག་འཚལའོ། །རྗེའི་ྲོས་པའི་ཤིནཏུ་ཧཱི་བའི་བཀའ་ཡུང་དག་གིས་གི་བརྲིད་ཏཱམས་པང་བུསགླུརཅིང་། |གནོད་ིནའགའ་ཞིག་ལནི་རུང་ 
ཧིདཔགཞེདདདངྱའུརམངོ།ལ་སས་ཁ་ལོ་འི་ཐར། །ཡི་དངོང་རྱིདབྱེདྱུམོའི་བྲུདབྱབསོད་ནམསཆེབརྣམས་དང་ཤིནཏུ་རཔནདོག་པའི། །རབ་བཟདལན་ཤིདྲ་གིབམ་དཔྲལ་ནྲངམའིདེཔོརསོངས་སྤོདཔས་གནསཔརཛྱིས།, །འདོད་ལྡན་དེནིམོསཡ་ཡྱངས་ཤིདྡྲ་བོའགའཡིགའི་བོདེ་ཞི་ 
„2 ༼ངས་བས། །པགཔ་བརླ་ུནས་གཞེའྱིགངངངགདིདཔདཔ་འི་བརད དུབབེད།།ུསོདཟབཛོགས་པའིཉིནལ་སིནནམས་རི་ཤོདིངཏུལ་བརྩཆརཔནི། །མཆོག།རོལཅི་མངས་པརཚུངཔའྱཐངཆན་ཡིནདཔ་དུསོུགཅདམཞོདབརྱུན། །ནངཅིདྱལ་པའི་རེ 
ཧཾ འསདྷལགནས་དེ་ུན་དུཀཏའི་ཨ་ཏོག་རུས་རོབསུཉིས། །དདཇུ་ཡིད་་འབཏུ་གདུནཔའི་མཆིམ་ཨུན་རིད་དག་རིཡདདུང་ྱུརཏེ། །མགྲིན་པ་རབ་ཁྱུདབྱ་དགའ་མ་ཇིངན་གནས་པར་གྱུར་པའི་ཕྩེརོའི་སེམས་འི། (ཆུ་འཇིནམཐོད་ནང་དེལྡན་ཡདནི་རྣམ་པ་གཞནདུགདུངབཅིཡང་འཇུག་ 

པའུལ །དབརདུསའབགཞིས་པ་འོངསཔགུར་ཚབཿ ལྡནས་ཡིཆེའཏྲསོག་ཆགསནི། །བདེལ་ཆ་དྲཕིནདག་ཤིག་༨དཉིདབདེའམ་ཞེས་པའི་ཚོག་དྲིའིདནསའཇུགཔ་བཞིན། །ཞུནདའྱིཟ་འཆེུད་འཛུམ་པྲ་ནམསརིས་དེལ་མཆོད་པའི་ཆེད་དུདགའྱབིདབཞེན། །ཆཔའབ་མངོནདྱབུརཔའི་ཚིག 


དེ་ལེགད་པའའོད། ས༥༨་ ༽བཞིན་བརྡོདཔབཞིད། །གངདྭདུང་གཟིའྡནཆུགཏེའམྨུཔ་ཀྲོརྣཀཀྱི་ཛོར་བལསཞིཆར་རྲིདཏེ། །གྭདདུ་སཁསཔའི་བེདཔྷ་ནམསདང་སློགརྣནས་ཀྱིསནལེ་གསབ་ཤད་ཆེདདུབྲོབཔ་དབྱེད །ཅེསར་ཡཆོགཏུ་དགའ་བའིད།ངབ་པའིདེལས་ཡོང་སྲུའི་ ཤིས 
> འི 3 ད་བ ་མད།ལན་སྤེ་བསེང་པའ་འ།་ཞབརད་། ། ཤོར་བ ༢༣༨ བྲིའབྱང་པའི་ སྔར ( ཀ།༽ཧིི 292 5⁄2 
ཞེ །འདོདཔའིདོདདུམ་བས་དངསི་མཁསནསས་དང་སེམས་ལྡན་སེལསསིདནཔསེལ་ཞུབབྱེད། །ཀྱོདནི་ཡག་་ན་ཆོག་དང་ལྡནར་ཚད་དྱེན་བརྐྱཔའི་བློན་པོ་མཆོག་ལྟའདོདའཇོའ་དོབ་ཉོད། །ས་གསུམ་ཐའ་དག་འགཅིདང་སྐལ་པར་འཇུནཔའི་ཆབའི་ཆུ་འཛོན་ཉིད་དུ་བདག་གིས་ཤེས། །དེས 


ཀན་ཏྱོདོ་ནིདོན་གཉིས་ འི་དབང་གིསདམནཔིཀ་དོདཐོ་པཏིད 
༧ ར་ གིིནནིམཛདངུ་གསོལ། ± 
གཿ རཿ སི ་ 


: 


ལ་ོ པའི། །ཆེབའིརི་བོའདྲིནིཧོདཀི་དགའབའི་གོགས་བཟང་ཁྱོདལངའུ་ཁུདཔ་སྟོན་འགྲོ་འའི། [མཛའབ་གསའབུས་ཡུནའིངའབལལསབུར་བའི་མཆི་མའི་དོའ་འདྲའའུངའ་འོངས་ནཐོདོལ། ློད་དདགངདཱསཱས་དགྱཤདདག་མངལ་འགུ་བཞས་ནི་བསནསམས་བོད 
རར ྣརྣིིིཾིཾཨྣྲྣ ༈ཤིནཱཏཔཔ་ཞིདརབྱཏདལ་ཚེརིབོའིཅ་ལྷདངཊཀདཔཔབ་བསལནསགཤིགས། །གདླདྨམ་ཤད་ཤིནསྒོམ 
།ུངུླད་ཅབ་འེམ་ཆོལའཔཔང་པརྱ།།ྱིངལ་ནིགས་པས་གནས་འདིནྱདལ་བསམཁའལྱ་བདགདོངཡོགས་པངོད། །སི་གངནས་ཅི་ལགཔ་བས་བཅེདསཔའིལམན་ཡོངསཨུདར་རིས།།བིསིྲའོགནས་དབཞནའྭ་གབའམཆུའདན་ལངས ། 
རྔ ནསའགོཛའིཅིཞེསཐེོམདུ། །གརནས་གུབ་པའི་བུད་ཨེདྨནམསྦ་ཤིསྱ་སེའོགས་བལསཊེ་འཇིགས་ཤིད་གུགཔསམངས་པའའགུར། །ནིནཆེནའོད་ཀིསྣསངབུབ་ཞིནདུརབ་མང་མཅོད་སྦྲིནབརུཿ མའི་གཞུ་ཡིདུམ་བུནི། །ཆེབའི་སྲོག་མཁར༔ ལགུངབདདིམདུནཏ་དག་མཐོདབར་ 
འགྱུར། །ཁྲབ་འཇུག་ཟླངེའིཆུལ་བཅུང་བའིསོཡིའིས་ཁབ་པདྱ་ག་པ་བཞིན། །ཏོདཱས་ཆོགཏམངས་པཐིངནགགུང་གིས་ཀུདདུ་ཁབཔརབེདཔ་ཐོབ་པརའགྱུར།|སྐོདའོངདཚན་ཐོདཁྱེར་ན་རུ་དགའཞི་ངཆ་གསཔའི་མིག་རྣམསཏིསིདྱདམ་ཡི། །རྣམ་འགྱུརཿམངོནཔའཡི 

ཤེས་བཞིནད་བནིཔ་བླུནམསུནདིའཕེལ་བདབེདཔའི་ཕིར། །ཏྲོད་འི་དུང་བདདབྱུ་བཅདཅིང་ག༨༽ྱ་འདོགལ་སྩོ ཊེ བདག་འབ་ལི། །གནམཆུ་སྒུགཔའི་ཞིངལ་གརརྒྱསཀ་སྨར་ཡང་བྱང་དུསྐུང་བརདའགྱིས་གཤེགས། །ལཁྲདུ་ཡོངསསུརྲལ་བའི་ཚནངོནལུདཨསྦབརྗེགས། 
པའིའིཉིའགནསྟེ།།ཏྱོད་ཀིདགསཤང་ཤིངསྐམ་རྣམསནིཆཁྱིནདླནདབྱ༥བཤིན་ཕེགས་པརའདད། །གད་པྱིརེ་བའིཕེ་བདངཔོར་ཡེགས་བྱསརྒྱ་མཆོན་ཐོད་པའི་གྲེགསབདལ། {དེལྟའི་བྱབཝ་གནསཆེདཉིཡང་གྱུརའྱོདཕྱགསང་ན་པའིདྐེ་བའོངའཁྱུརས་འིན། །ལླ་ཡེུ 


དུ ིལམལ་ཕཿ༧ེ །ཚོགས་བཅེ་གསུཔ་ཞེས་པའི་རིའོནི། །ངོས་ཝཱན་རྩེ་མོ་ཨངས་ལ་བསྡུདནསའནཛུནམོནོདུ་ཀློགས པའི་བརྙུདཞི་ཕྱེད་བཞིན། །ཧྱོདྱངདེཡི་བོ་ཤའི་མནིབཏུདསྲེས་ཞྱིདདཡང་ཤན་པའི་དངོས་པོའི་ །ཆེནཔོརྣོཔས་ལ་ ད 
± །ཧོདནིགཞོཞེད་ཆོང་གནས་ཆ་སྒ་པའི་ནགས་ཅི་འབསབྱ་རུམབའིན་པཞི། ཀཀ ¢ླ#༡ཆ་ 8༨ ི་ 
སྔོནོས་མ་བ་པབཞིན། །འཅིསདྱ་ཀོ་ཤུག་དགནིུ་མཚོནངེས་པ་ཐོབ་པའི་མིག་གིས་རཏཱ་ཛབརྱབེད། །དནསའི་དགསབདག་པོའི་དུངསའིནགསི་ཁང་པདེལ་ཇུདཙམ་གནས་བསནས། །དེ་ཡི་ཕརོས་རུལས་ཐོན་ནལ་མཆོདཏུ་རུརབསལམ་གཞན་དགྱཏུགཤིགས་ཤིངབྲའོདཔན། 
དསྲོངབམོའྱི་ཆུབའབིགསྭ་འེདརི་ི་ཞབསདིཆུབ་པའི་དོལ་འོགད་འབུབ་ལྡནས། །དོགཏི་ས་ཕན་ལགམཚོ་གཡས་དཀར་མོ་ཚོན་ཡིས་ལེགསབིས་བཞིནདུའོད་ཉིས་མཐོངབརའུར། །ཞྱོདའིས་ཐོགམརཆརཔ་སྦུག་ཀྱདེ་ཡིཇིུགུངམན་བཀྲོད་པའུསྟེིརནཔནི། །ནགས་ཤྱིླབཔིོས 
ཕིཉཏིགཏའི་དོད་ཊངས་ཛུའཤིངཀྲིན་དེའརྱཕུར་དུའགེ་པ།། །ལལི་སིན་གོདནིནཔགི་ནིངཕོལདནྲི་བཞོནདག་ིས་གཡོ་མི་ུས། །གངཕིར་ཞམསཅདྷསོ་ན་ཡངབརའྱན་ཞིང་ཡོངས་སྲ་གདད་ཏུནརའིབཏིན། །དང་པོར་ཀྲནལིཔེཏོགཁ་འབྱས་རམསའི་ཞུན་པསཔླིབས་པྲ་འུང་བད། 
འདབས་རྫ་དཞིང་གེསརདཀརསེདྱ་ཡྲིལ་ནབཏནཔནམས་ཙཱིརྷསིསས་ཏོག་མཐོངནས་ྱད། །འཐོགདགདྷནསས་སམེ་སབྲསགསས་གཞིར་དི་འཛིན་མནམ་བདི་བཟང་ནང་བློངབན། །ཆུ་ཛིནདའ་བུས་ཅརབསྦྲན་ཧོདལ་སཱརིགལ་དམསནི་ཧྩོན་པདབྱེདཔདའཆུད། །ཀྱཾདོནིལེ་ག་པ་ཡོདསཚེ་ 
པྷནཔའི་སྒ་བསྲགས་དུསན་ཐུབ་རྣམསྱིསམཆོ་བེད་ང།[རྒྱུཌཀརམསརུ་ཡི་ཐིགསུབ་བཟུཿན་དགའ་བསཐུཿས་ལྟ་དབྱེདབཞིན་དང། (ུསྒྲོདཝརྣམསནིཕྲིངར་བཤིགསརྣས་ཡོང།ཨུབསྡེནིང་ིཞས་དས་པར་ལྟབཞིནདང། །མཆོགེའདདབྱབ་དགའ་བས་དགའམ་ཡའི་ 


ཨཿ] །དམདའྱའད་བནམསཞྱིཊདཔ་ཡིན། །ས་སྲ་དོགསཤོ་ོདིབདག་ོདགའ་བའིདནོལྱརུརཕོ་ཏོ་ོདཡོད། །ཀློ རོའོ ོད བགོས ཤོསོ། །དྲོང་གོདུདོསོའདན་ོནུ་དཅས་པ་སཁི་གས་པརའོ་སསས་བསནས་ཞུདའོད་ 
སི ༤£ ག་ །གའ་བའདན་ལཆུརདུ་འབྲོ་སྐམ་ཡེདནཡ ཁུདྷ་པེལྡནརདབར་བརྣམསའལ་ཡུ། ༥ཤོགས་བར་ ཤཱིས་ཤེས། །གྭུག་པུད་ཿན་ ཞྭེན་ནཱདང་ ལེ ངེ རྒ འོ 
ན་པར་འདོད །དེ་བླད་ཏོདཞི་ཤིནཏུ་ སར ་ །ཞགས་ཀྱིའཁྲི་ 

རད ཅང སགསལ་བརྒྱདས ཤིང ངདང་མཆོདརྟེཌགྱིས། ༈བསྐརབའི་ཁདཔཿཧྭཏོརལེན་ཚང་ཕྐྱེད་རྩོམ་པའི་གྲོདཀྱེརཏུམ་ཤཞེས་བསམཆོདཔའགུར། །དེསྱི་བུཤོུགས་གཞི་ལབི་ ཤཞེསམཧོདཿྱ་ཧལ་པོའི་ཁབྱཏཱརྦོུངནཱས། །དེནནྱིའོད་ིས་ཤིནཏཿ ཆེ་བའིའབུས་ུ་ཐོབ འཆོག 
ཤཱ འཐུདའཕལ་ཐོབོ་འཕུརནིད། །ཝཾབའེ་བ་ཞེངདངལྡནམཐུའཞས་ལུང་ཀྱུང་སྐད་སྙན་སྤོགས་ཤིདདང་ཞིང་ཐམིལ ལྡནཔ། །གཡོབའྲིནུབསྲེདཤདོཔ་ཁྱ་ཉིནམ་གཡོདཞིནཔ་འདྲའིཿ་ཚོདེའང་སལ་བཟངའྷོདའཐུང་འགྱུག། །གཞིགནིཙཞེས་ལགསའིབོྡཀོདའོན་ཐོ ལས་ དེམཞིཔལ 
བསོའི་རེད་དུ་གནས། །ཀདམ་པ་ཡི་མེཏོགདགའུབས་སྲུལོའརས་ཤིངགེ་སརའདུམ་པནཧེདཔ་བཞིན། །གྲོངཀྱེརྣམསཞིསཱནའཚོད་མརྣམས་དགའབཉེ༨་པའིའྲིབ་ཟང་སདག་གིདགདང་རྣམས། ྡོི་ཕཱག་ཐཱགྷ་ནཡྱསི་ གཉུམཛསཔའིལདཆོན། རྣགསྭསྦྨུའཇུགཔ་གཞིཞེ། 
མན ྱགསར་་ནསི་སཏོ་གསརཔའྲདབའཛེནབྷནམས། །བོདགས་ཆུསབྷམས་ནིཐིགསྣ་མས་ཀིྲནཔའྨལ་དོ་ྱབཞིང། ུུས་བོག་ལའིགདོངིའབམཔའི་ུ་ཝིགསསཔས་ནཔའྲི་སྣ་ལ་པལཔ ཏ། ན་ས 
ྐ་ིགབདབའི་གིབསིག་ཡོའས་སུ་གནངབརམདོ གེ །ཡིརགི ཕྱིར་ཉྱོགསཞིནཔརགནས་པད་དངོ་། །དྷེན་གོང་གི་དགའམ་ནམཿཅི་རོས་ཕེགུརམི་གྲ་པོགགི་ 


སུ་བགྲོདཅིངགངཞིགཁྱེདནིའྱྱོགེ་པོའིལམལ་ཞུགས་པའི་ཚོ། །གྲངཁྱེབུཛཛཱསནའིརྱལ་ཕོའི་ཕོབྲདཞང༤ྲིཿ 


ཧཐ། །8གཔགོབོ།༼ཀོ་བེདམིགཤིས་གལ་ཏིདོད་ནིསཐོདབསྱའདཅིངབམས་པཉདུའཔལྱ།།རུབསྲ་ཤགཡོ་ལནན་པར་ྲོགས་ཤེང་འདབཆགསྭེངབའིཉྱ་ནྡགརགས་སིལ་སིཔད། །དལ་ོསདཔ་ཀིས་འྲོ་ཞིངཝདགོདཇོངོ 
༤ འཚོའི མཆོག ད་ནི ིྱི་དེལསནས་ོ་བཞུགསནས། །དགའ་མྒ་དཔཔ་ཡིསསཛའབོནམས་ལའོ། དབུཆགསངབིཉིདྱདན་སྐང་གཏང་ལ་ཅིས༦ན། །དལ་ིསདལ་ཅིསའགྲོ་ནིའལདཔི་དནང།་པའི་སྒལ་འཟ་ 
སུ ངི །ཨཆགདངཱན་བོའིན་ཇུའིརཔྱིནཱཏོདནིཡ་སནཱ་མངོན་བཞུགབནས། །དགའམ་རྣམབ་ཅྱིསམཛོའཕེརྣམསལའོལ་སྲེད་ཐོགསསྟོནཧིད་རྟེདརྒྱན་འགྲོལ་ཁདྲ་མཐོང། ནན ཀིཾ 


དབརྣམསྱིསཏུབཔརབཀྲམ་པས་ད།ར། །ཀཱཡེ་སྐལ་བཟདཏྱོདདང་ཕྲལ་བརགནསཔ་ཡཡུསྱི་གནས་སྐབས་འདི་འདྲསའཁྱུང དམ ཿསྒཌ་ཆེབའི་གྲནས་འབས་མྲ་ འི ིེ ངེ 

རཀ ]ྣ་ 

ཕྲཾ་གསནས་འོངས་པའགླུར་བ་བཞིཞ། །གདདུབནདྷམསྱ་ཧོས་པའི་གདངས་སྷནཆེབཕློགས་ཤིངིདའོདལ་དིགསལ་བཅྱེད། ༢ཉིགནོན་བྱིསརྱསཆུསེཝདིབཐ་ཡ།འཀེདཔསྐའི་ངོའན་འདའ་ ཁོ མི ལེགས་པ ཤུདའབས་དུཿགྱུརཔཉུང་ཤསའགའཞིགདགནི་ 

སིས གངཉིིྲིྲྣཉྣཔསྫྣྣྣྣ་ྣ་ྣན༽ན༽ན༽ན་་་ 
ནྣ རད ༢པའི་༣༨ ༣ ༣ སི ༦༤༨: ངཿ 


༢ 
-#' 


མཛོདའབུལྱིསྭདིབབརས།ལདཔ་ུདསདཔོལ་སྒེགལྡན་པའི་ར་པའི་ཛནནམསྱིས། །མཚནཔ 


བདེས་པནྱ་བྱབས་པ་ཉྲིད། །དེ་ཡི་དུས་སྲུཉིན་མོདཧེདཕསལམ་ནིདོར་ནསྱརྲདུའྲ་བོ་བརྩད། །འོདཟེདརབཏུ་འཕོའབླདགསན་བོའཆུད་འམི། ྱ་ཁློདལ་ཉེད་ འའ རཾ །མཛུནམོའདག་པོསོདབའི་བུདམདམི་གགིསཆི་སེལ་ལདདུ་པ་འདུང་བཞིན། །པདྨོའི 
ཡཱ རི ཟེད ངུང དདྲྲགེེིཾིཾིྲིེ དྷུ × #@་ དའུཆརུབ་ཐོབབརའྱུབན། དདེསླདདེཡིགུ་མུ། ཏནི་ཀར་པྲོནམསྦཧསྭཏོདས་ 
བན་བུན །བརགསཔསདོན་ཡོདྱུ་བའི་ཆེདྲད་གསོལནཉནམས་བེཧདུའཔར་ིང་སུབ་དཀུད། །དཡྱིཆུ་གོསསྟན་པོས རྲི བཕོགས་པད་བསནས་སཔསངཧུ། །མའོགཉསནི་ཤིངཆེན་ཡལ་གཡི་ལགཔ་དག་ཤིསདབས་ང་ཟདའདིནཔ་ 'གཞིན། །ཀྭ་ 
@ཾ ཡི་གོགས་ྲོརའཐུདས་ལོ།ཁེངས་ལྗི་ནསལམདུའོབ་སངནིངི་བཞིན། །མཛཿམའི་བོནམམངས་པའི་བབཤེསནངི་སརའའི་བའྦིནས ཟྲུསཔ་གོ་བཡིན། །ཏོདནི་ པའིརིལས་ཏེབརའགོཚོདལབུ་ ༣ །བི་འརན་ཞིན་འྲསའིཞ་ྲམ་འ ནགསཆྱི་ 
#@' པཞིངལོལ་ཆདད། 'རིར་ཆརཆནབབ་པསནོ འཛིནམ་ཡིའ་ད་མམ་པགཿ་མ་ཆོགས་པཞི། །སོྡ ‡ ཏི སྩིམཆིད་ཏིམལསལུགགྲའི ཟིལདྲསེགླཟལས་སེས་ོནདྲཔོགས་བཞན། ། 
གྭུགུནླབ་རིནཆེནམང་གི་མ་གཚོགས་བྱསང པའི་དོནདུ་དོས་པདེནི་གནས།།ཁྱོདི་མཁའ་ཡིག སན གཤེརབམངཔོནམས་འི་སནི། ྱིདི། མེ་ཏོག གཅདགིདཕབ་༢ ྱིས་གངཞིགདེནི་ཁུས་ཞཱིདབརའམྱར། །གཙུ་ཡུང་ལྡནདཛུའབུའུས་དགའ 
རག ིིོིྣྣིྣིྣྨྣསྣཾྨཾིྣནྣན༽ིནྣནྣནྣནནནདན༽ན་ྲྣྣ་་ 


དབ་ཤོན། །ཧྱིགཆའི་ཚ་ལནས་སྐྱེས་བའི་ལྷདེ་ཡང་དགམཆོདནས་སྒྲམབངཡམནི་བརྒལ་བ་རམཛོད། །གུབ་པའི་ཕྱོ་ཤུགདགགི་ལགཔའི་བི་ཝངྒརུ་ཐིགས་བླནལ་འ། བསལམནི་ ྩོ་རྩོམཐོངོབརའྱགར་བའིས་བདགདགའབའི་ལྷ་ཡྲགས་བྱོརགཏེར་ 
ཧུ རཾ དསགེེིིངོ ་་ མི་གསལ ཨུག ཁུ ས་དག བརྒྱབ དང་། དད ཏཱ 
$ ། །མཁའལ་པགྲོདཔ་རྣམ མེག ས་གང ཞིངས ར་ད །དས་བཞ་ནསཔྲོ མལ ཤད་ད ེ་ྟམས་ཅིས་པརས་འཅན། ! །དཀརནག་འེདཟེརདཊཿ ལྡནརྣམས 
ཏགགཡོའའྲི་རེསའགོསའི་བེདཔའི་དཔལ་ཡ་མངོས་པབཞིནནི ཞིན །མངས་ལྔནད་ཤ ཞེས་ན ག་སབ་འདོབཡནི་རབྱས་བསུནཔམདོད། དད ཅཉཙཉ རི འགྲོ།གྲིབ་བསི་ལ། (བཱ །དེནསྐྱ་རཱལ (འིགས་བཅོམ་པའི༡་ 
དུབླ་ྭཀུདབཡི་བཞིནནིའོདཊིས་བསྟུན་པདྱ། །གང་དུསྲིད་སྱུབདའརྣོནོབརྱཔྲགདག་གི། རྒུལ་ཕིགསམངཔའིམགོ་པོཔཅད་ ནི། {ཁྱོད །པོཿཧཏཱམང་པོཕབ་ཕས་པྩདརཱསསཱནིཿདཔ་བཞིན། ྱེནཔའི་ྲོལནདགའཝ་སྣུརམའི་ཚིགཔཅམཛོནཔའེཆངིཝངྱགས ད 
༦ཤིགཤེག་ལ་དག་འབའའགུདབས་ཡུལལས་ཤིརཚོགསྟསོའབཟ དགད | སསར་ >༤~`ི ཨུ་བསུནས། །ལུསཨིབདོག་དགནིཞག་པོར ཇེ བགི་དསེལ་པ་ཡ་དིདཀརབཉིད། [དེནས་བགྲོདཔའི་ཕྱིནསརྐ་ཁང 
ཛྭའི་བུམོརྩིཿཡི། །ཅལགྲོད་པདྲུགཅཿ ནྩར་ལཔོའི་བུནི་མཐོའིསདེི་རསྨ་མས་བགོདཔ་བཤིན། [གང་གིདུབའི་ྲེ་བརྣམསཆྱིས བྲོཾགཉེདརྣམསལ་དགོདཔ་བཞིན། ས་ར །ོདནིགས་ཏེ 
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{ ་ཞྲིབ་འོདགེལ དཀར་བའི་གོསཉིསདིདཔདདདི་འོདས་ཨུདཡོགགྱཞི། །ཡིའོད་ུ་བོབཞི་ཕི་ྒུནརིགསེང་ཨྱ་ཆུ་སྱེམགསར་པའྟརདེའདའབུདའ་དང། །སམུངབུཡིགདོངཊའི་གསནིཅིའདོདསྦྱིདདདའབའངསྐད་ཅིགབྱཔཔདོད། །ལཱཡེ་འདོདབཞིནྒབྱེདཀྱད་དངས 
སསསསསསསསཔསི་ོམ་ -  ་ེ་ཆོསས་སསསསསསསསསམསསིསིསསསསམསིབསསས་ བ་བ ཡོ 


༼ 


| 


ནངཝབྱའོད་ཆདདངདེི་བད་དཔལ། །རའིའིཡ་ཁམ་ཡ་འབྲསགསྟི་ཨའ་བདགབོའིམདའུགཔཔའི་ནོ་ན་ཡོད། །དེསདེར་ིནཤོགས་སོུནིེསཨ་ྲོ་མའ་ོག།རའགོཔརན་དེསབཞི། །སོསལུན་སྲའིཆེདདུཁྱབ་འཇུག་སུ་འཇལ་རདཔ་ྡོབསུངས་ཡད་དགབཀོད་པ་འཞིན། | 

མགིན་བཅུའིལགཔསབསྩོདབྱའིདོ།་ཡངས་བདང་ཝུནཤེལ་ཙྱིཀིལཤ་ཡིད། །སྒབག་གསུམམཛས་མའི་གདང་གི་མེ་ལོངབསནཀའི་སིདཔུའང་སོང་སྟེ་ནུད་ཟད་གཞག་པ་། །གངའི་ཙེཡོ་ཤནཱེ་མཐོབ་ཊུམཾཏཱམཁའལ ཏྱཐ་བར་གནས་བནི། །ཞིག་གསུམ་ཡེས་རབཏླུ་བརྒད་པ་ཕྱོགས་འུ 

དགནས་གཅིགྱཱ།པརྱཱདཔ་བཞིའ།།དེཔོ་དོསདགལ་བདནིའྲགོཆོཡུ་པའི་ཕུནམཆོག་དག་དངམ་ཛུ་ས་བདང་། །དོནི་གཉིས་འབུངསོཞིཿྲལ་ལ་བཅདཔའབསལ་ལྷུ་བརདརཞི་ཞའོས་དདེ། །མཛེས་པའི་ིབོལཞིགསོ་དལདབའི་མིག་གིས་པབཉིདདའྱུརབདང། །སྱབཾས ` 

ལྡནདཀཿབའི་དཔུངཔ་དྭལ་གོས་རྔོནབཀོདཔར་གྱུརང་ིནའུབུང་བབད་གགིས ཤེས། །དེརནི་དེའུདསྦྱུལགྱིགདབ་དོརནསཔེརིའི་མགཔ་དག་ལའདིན་བྱེན་ཅིད། །གལ)3ངྲིའལཙད་ཆེ་དངུཞབསཀྱིསབགློབས་རིལ་དདགདཡ་འགྲོན། །ཏྱོདབསྲོདཁུསནིའཀྱོག་པོའབྲ་ཞིང་ནདན 

ཨཔའྱིརུཆིན་དགནི་སཱཞིའ། །བཀབ་པརཧསཞསཧདདངྱགོ་བྲནམས་ལྷ་དདཔའི་འདེབ་རེག་པདྨབ་བམངོད། །རིགས་གནས་དེདནྲིའོདིསཆུནམསསྒྱུགས་པརུབྲསཔས་དེས་པར་ནད་ན་མདཔན། །ལྷ་ཡིརནུང་རྣམས་ཧིཊ་བློད་ནིའ་བུལ་འཁོའཁྱིས་བཟུད་ཁད་བཟངམནང་དུའཏེར་ 
ཡཾ 


བདའ །ས་ཡྲ་གོགསབཟདཆ་བས་གདུངསཔ་དྲེནམས་ཆེད་ གལཏྱའོདནིམི་གཏོདན། །རོལ་ནེག་གཡོ་བའི་མངོས་མདྡེནམསནབརྩཆུབཔའི་གྒཆེནབསྦྲགས་པསའཇིགས་པདབ། །ཆུཏྱིགས་དག་གིས་དྲནཔདཏལྡནདྲིབ་ཞོནྱིའབསྒོདདཔག་བསམ་ཤིངལ་གསོ་བཞིནཏུ། །ཁྱོདཚ 


༣ ¬ ¬ 


༠93 རོལ་་ ཌེས་སས་1 གོར་འགོ་གོོ་ དགོའས་ཀོའོ་འགོས་ །་བོ་་ས།་་འྲོར་བོ་གོ་འོ་བག་གོ་གོ་དེ་པོས་ོ གས་གསོག ས་པ་དག ད་གས ་ོོ་ཁོར་གོགས་། 
¡༅། །ཡུསྐལ་ཆྭལུལོལནམ་ཤེས ༨རའྱགུར། །སུར་ཡད་དིདེགཡོ་ྡན་གདུའིཆུ་གོསལྡནམའི་བདག་པོ་ཞིནུམ་མཛོད་ིན། །མཐོད་བའི་གཞམ་འེདཁང་སེདརསྦིནསེ་ལསཁྱོདཀིནུབྱས་སྨྱགསུསདུསསུནི། །གང་ཞིགཿའདོད་ལྡན་སརྲིལེན་བུམཏིགདྲས་བསྣྲེགས་པའི 
2 ཕྲིདཔ་ལྡནལ་བཞིན། ནན ྣྣཀྣྣ ་ སསིིཨཉཾིྲེཾེིཾ་ སིས 
ཧཱཾ གཱྱཿཧུདཔདེནམསིསནི་ོདདཔ་ཁདབ་བངས་མཚུངམཔའི་ཆེདད་ནོུཿལན། །གད་དྷན་ཇུང་ནམ་སན་ལག་པད་མཛེས་ཤིངལའ་ུའི་ུནདགའེནྡོནའྲིསད༢ིང། །གདོདགྱིན་ངསའཛུམ་གིངད་།ངབའི་གེ་པརདཔ་ལཞི་གསར་བདག་གིམ་མཇོསུས་ཤིད། །གྲ་གཕདྲར་ུབ 
ཀའི་མེཏོགཞུགས་པས བཅིངས་པའོས་ཤངྒནབ་བྲསླ་བཅན། །སྦནཇོམསབྲལབའིེ་ཏོག་དགདཔྲཝནཔའངཏོད་ནིཉེབརའོའམལས་སྩེས་པ་ཡིན། །གངགིདཀརཔོའ་ནོརབ་དཔལ་ནངནཆེདའོདྲཅས་ཞུབཕྱར་སྱས་ཏམཛེསཕའི། །ཡངཐོག་གཞི་ལ་གནོདསེརྣམསརྡིསངགགིས ` 


ཤཱཾ་ དགའམདབཅས་ཡད་གགནས་བྱསནས། །དཔག་བསམ་ཤིདལས་༢བཏུའཁྲུངས་པའི་དགའམའི་རོལྡནཆདནི་ཞུནདུའཇྲུངེདཅིང། །པལབནམས་ཉྱིས་ཇྡནམས་ལནབརྡུདསཔའྱོདཀྱིབ། 'བྲུགསྒྲཟབཔའིདྱདས་སྙནའདིནཱ །དཏུ་རང་བགྲོདཆེསེཆེ་བའད་རབས་ལན་ ཧུ་ལྱུདཞིདམདྫར 
པི ལིམེཏོགནི། །མཚ་ཐར་རུར་ཅིངནབའྱི་དན་གུར་ནབམདོས་གསེབཅི་མེཉོགོའྱུདའར་གྱུརཔ་དང། །ནུ་རྒྱས་རྨ་ཏིགདྲབམཚརབདཁྱུནིད་དོ་ཤཱལསྲདབུཆད་པར་གྱུར་པཡི། །འདོད་ནམནམས་མཆནམོལམ་དུའཝོལ་བུདབ་འོདལཱན་ཤརཆོགསལ་བའཧེའུ གེད །ཕས་གནཧྱེན 
ཕུདམེདརྣམསྱི་འོག ཕག་བཅིེས་པའྲོལ་དིད་གོས་དགནི། །བསལ་ལམཛུའའོརྣམསལའདོད་ཡསའདཿའ་ཛུརཅིངགཡོཕའི་ལགཔ་འཕེནཔན། །མཆོགཏུཆེབའི་འོད་ཟེརདང་ལནརིན་ཆེནམརམེམངོན་དུམའོངབདེབེདང་ནི། །ངསྨ་ནོདས་ྷནམསའི་ལག་པ་དགགིསྱེམ་བཏོང་ 


༣༦ 


ཿ 


696 


དི་འདས་བན་བྲིབསལས། 


ཆིམ་མངཔོ་བབས་ལགམི་གཟྱུདཆེབ་དགྱགུ། །སེངའོགྱར་ཞི་པགསབདག་ནྲི་གུགསའིང་ཤིནླ། ད་པའི་དབུགསི་དུམ་གུས། །གདོདནི་ེགས་བརུཊོདལ་ལེན་བུཤགངབས་བླི 


སྣངམིན་སྙན་པ་འཛིན་པ་བཞྡིན། { | །གཉོ་རོམཧེད་པའངབུལབཝ་བཏུད་བར་ཁྱུརཔ་བདག་འདྲཡིདཀྱིསརྟོགསྱའདྲེ་བའམ། ། །སྐནཔའོགཤིསསྦྱབའི གརི་ཀནིགུར་སིན་ཞགནས་ཤིདགནས་པལ། དཱ 


༣ ེ་གོས་མད་ི་དགའབྲནནམ་ཞེས་པའ་དབེདཔདགངདི། །ཧྱོདནི་མཐོ་བའ་གྱུར་བནནིདཞྐོམུན་དུ་འོས་ཤིདད་གའ་བའྩེ བརའྱཆག །ཡེ་གོགསཔཉདདིམའི་གོས་དྲ་ཉག་པའི་རདགི་པདཔརཔིལཔཞགགུསནས། །བདག་ གིཞིདནས་བོདཔས་མཆནཿཔའདོདཔའི་ཨ 
༼༢།རསགསསཱནཔརཧུདཔའཆེ། གིགས ྱྩ་ད་ཤུངས་སྙན་ུམླམ་དངབཅས་ནས་སེམས་གོདཔད་པཅའི། དགིར དཨམྷྣ + 


སལནམ་པའའགོ། ` གནས: མསྭནཏྦྱཱནཔདབྱེད། །བདགཅནྡནམནི་ཕུད་པརའ་ཕྱུར་རམ་སྟྱམ་བ་སྙིད་ཡསེསངའི་རྫམཔནདོབོདུད། །པལ་ཆེརབུདདྨ་དམས་ནིབདག་བྲོབསབས་འིདྱ་ཊིལསྦའི་གཏུང་བད་པོཉིད། །ཉིནམོའེབརལྱ་བ་བདཔལྡ་ནབདག་དཿབྲལ་ལསདེ་ 


ལྟར་ཤིནཏརིནན་ཡད། །མཛནསོ་ཤིནརི་ཡསོད་ཁྱ་དོགམབྱམེདགདུ་བཅེབད་ 


སས ` །ཆེས་གཅིག་ཟླབཤརབ 


པཿ ཟུགས ཐོབ་ ག་ལག 
ལའི གཞུན་ཐོཿ གགན་དོགག་གསཤེས། །དགའ ནདོནདོས་བརམཆེ 


བདགེས་ཤེས། །ལེག |ཁེཾགཡོམམཆནའིངྡ་མམསལ་གཏིདདལ་སྣནམིདས་འཏལ་ཆེདྲ་མགཉེབའི། །གནསས་བྟུབདཤ།གིྲིནནྣམཝ་བཟླས་བརྣམས་ནིབདབའི་ཆེད་དུུས་བརྟིད། །བྲལབས་ལྷག་པར་ 


ཆགཅགལ་ ལྟགམར་བར་གནས་པའིཁུམ་བཞིནདུནིཁྱུག། །འདགདཔཉཅིགགནས་ཚོའདོདིདགའཕྐསསཅིམཛནཔོས་ིག་ཞན་ུམོད །གངདདཏྟའབྲལ་བཡས་རྐྱེསམ་ཇིན་དྲོན་ཇོནམས་བཅའ། 


་་རརརེིྲི 


-་ 


་་ུགབཅ་ས་ །ལེནབུརྣམཊ 


ྱེདནིགསོ་བརེདཔའབདག་གིས་ཤེས། །གངཞིགཉ ིས་བཀོད་ཡསཆུ་བྱསགཔའའེ 


མི་ག 


ཉིདིསྡ་རོགས་པའིམཐའ་ནུནི། །བདག་གཱིསའག་བརྣ་ བྷནམསྦྱཉིས་མཉེས་བརྱབས་པམེདྱད་པོའོས་ལལ་བཟདདབཤིསནི། གིགས 
ནར ོ་ + 


་ བ་མ ོ ས་ར་ས་ར ལས ས་དར་ཕང་མཱ་སང་བགལ མ་མ ལང་ལེསལ་མབ་ལལྕ་གབབད་མག་༥ར་མ་ནཧོན༧ལཐ༅༅༅༣ སས 
༄༅། །དུ་དངེས་ཉི༽། །ལལྲེ་གོདསངཟ་དདེནས་ལེ་གསཔརགནས་ལ་གཞན།ཉན་དདོསལནས་ནུམས་དི། །བདག་པའཚོ་ག་སིད་གོགས་བདགདིས་ཏེ་ོདས་གུརཔཐུདསྟའལྕགམརཝསཔ་ཉིར།།ཀྲེ་ཆ་ལྡན་དགགིཚིགད་ཉིདིསཏངནིདེལ་ཕནཔའི་ངདདྲི།ཀོདཆེྱཔཔམོག 
ྙིཙཱ་ཕརམ་ཡིའིཡི་གནསཞགནས་ཤིད་འཆོབ་ཉིད། ཀཀ  ཆར་ཟ སརསདཾེཾ་ཾི་ི །ལུཨ་ཉིན་ནས་ཤིནཿཔས་ཕརནིཤིནགཡས་གྱངཐུ་དད། །མཆི་མ་ 

ཧཱུཾ རགུས་པསནཅིཿམའཇག་ཆ་ཆེཔརྦདོདིད་ཀྲི་ཕདའདོདམཆོག་གྱུར།།དབགག་དྲོན་རུགས་རིམ་ལྷ་གངག་དབུགརྡན་ཤུགསི་ཨམཆོགརྐལགས་གྱུརའིངནས་འཇུགཔ་ཅན། །བསོདནམསཿོམུ་ནདག་གིས་ལམབཀག་ྱུར་ཅིངནམན་ཡིདསིམནིངཁདཤབ་ཡིན། །གྲོག་ཡོའིདུན 
ཨར །ཧོིཿགདཡདགས་པའིགཏམ་ཡཱིཿདཐུརཔའིཆེའྱི་སྱའད་བཚྗངཔརའོས། །གདདེནབའི་ཡུལ་ལས་ཤིནཏུགཔཡཔའདམ་ཤེང་མིགདགགིསནིས་ཐདཔ་ཡིན།།ཁྱོདདངདགའབས་བཕད་འདོད་གྱར་ཞེས་བདགགིས་ཁ་འི་ཚགའད་ེ་བཞེས་སྩཿར 


€ 
(ཛོད །ྲགི་ཤུངའགའལ་བནགསངེས་པ་དིགད་བཅས་འིདགསམོ་ལམིགམངེསུགཡོཔནངོང། །འཐུམཔའེཿཛེས་འོད་རིབོདཅནལསྤནམས་གཟུག་འུདཿ་ནེ་འདུག་སྒོའཚོགསཡ་མཐོང། །སྨིནའི་རོལ་སྒེགསངོས་མརྣམསནིྡུ་ཀླདརྤའསདད་ཕྲསམརྣམསལལ།ཏུ་མཐོང། །ཨེམགཅིཀཏུ་ཆོགསཔ་དད 
ཤཾ ཤ་ལིག་འོདདངལྟ་ན་ནཔ་ཞག་ལ་སང་ཡོདམ་ཡྲིག་ ཆུྱསིབླནནམསི་མེདསངཿི་རན་ཤསོདིགདོངི་མངབ་སོཡསྲལམ། །ཏོདོ་རིལུར་དགདཕབའི་ཕུསརུརཤདལ་ལྔཔ་ཡི་གངུ་ ཤད་ད ། ྣཏནར་ 


× ¬ >£ ཧ རོ. རྨ ` ; ༦. རཔ 1 5 
[ཉམ ིྒྱན་དརའོངབདག་ིསནགགིག་ཕི་ཉབསིན། །ྱོདནདོརེབགཞིལ་བརི་ཇོད་ཡས་ཉ་་ནེདགའདངབྲོདསལ་གསྲིསཏ། །དེརོགནས་འདོདུངེདཏྱེི་ཞབསཇུ་མྱུང་པར་གུན། །ཚོ་གའནམ་ྱུན་པདལ་་ིན་མང་པ་ཡཔསངདྱུདབའ་ུགགཔག་ཞིགའཁྲོ། །དེཡང་ 


༨ 


མཔས་མིའ 


༄། ཁསྭ་གཏུངས་པའོངས་སྤོདབྲལའ་དོནམསམངའཔོའི་དངོདཔ་ཅིཞི ཡིན །དཔོས་པནམསནི་མཐོང་ཚོམཆོག།།དགའ་པའི་འིནིམངཔོའིཕུདཔོཉིདདཿཛུར། །འདིནམསྭ་ཏིསནི་དད་པོརལ་བས་གདུཿཔརྱགུན་པའི་གློགསཨོ ༨ཞེདབུགས་དབྱུངཿཛོད། །མིག་གསུན་པ་ཡིཁྱུམཆོག་ ། 
གྲི སད ་ ཞས་ག བ་པ །ཀཡ་སོགས་བཟ་ཏུད་ཅིས་བདུགག་གཉེན་ནུ་ཆོདགྱུུངཟད་གནསཔ་འདྱིབ་སནས། སར 
ཧཱུཾ ཡརུ་ལིདསས་སྭཱཔཧཱོ་སངེས་པརབདན་ལའོངཔབྱག་གེས་བདུགསི་ཁ་སོ། ནཾ ་་ །ཀཱུའདོནགཏཝན་བདག་གིབྔ་དུཔ་འདག་གིསམས། 
ཙི འདོནགཉེའདགའབ་ཡི། །ཚོག་པའྲབམནབརྱརའ་ངའམརེས་སུཌབྱངབ་བའི་དོསནའདིནམས་ཞུནབསནས། །ཧོད་ཁའདདཔའི་ཡུལནིའོབཅངམདེནཔའིཅརིན་ཚགས་འཛིན་དཔལ་དཔྲཝནཔ་དང། །ལོགམདཔས་མ་ཡངའི་འབལ་ཚུའ་ཅིགདབནིནཀུན་ཆུདགིཞིངཤོསགུ་ཡིག སྐུད་ཞགམའ། 
ྷ།ནསོའིངྱ་ཧིསམདུདིིོཉཿོགསསོ། །འོད་ིེ་དད།དའབད་དཔ་དད།གཏོངབུ་སོགས་པའི་དོནཏན་ུ་སད་ུངབདབགུརཡིདཔས་འམལའི་དཔོནཿུནམམཁའནཔའི་བགྦགིས། ཁིའི གམ་འེནཔ་སཿཞཱ་ད། ཞར་ལ 
སི ལོཙཱབརགཏགསཔལུང་རིནས་སྨྲ་པརྣམ་མཁའབབད་པོསེདཔལས་སྦྱའི་གཙུག་ལགཁདེནཔོའབསྱུང་ཅིང་ཞུས་ཏེགཏནལ་ཕབང་། གདུ་ཞིགཕྱུགས་དགོངསརུམ་པརླདག་པ་རིས། །འིད་འ་བླསལ་ཞིངམཐཛནཱརིདབླམབས་པ་དང། །བདག་ཅགའཁད་ 


།ནྣམས་གངའསྒྲུབསཔས། །འཁོརབའསབྒལ་སྱུ་གསུམ་ཐོབབ་ར་དོག །བྱངགི་བད་གཔོའི་གསུ་འཐང་འཊ། །སནང་གའིནིབོདསྐད་ུ། [བཆེཌེདདཔ་ལྨན་ིག །དེ་སློདབྱངཆུབརེ་མོར་བསྒྱར། ༈འདེས་འགྲོབ་དཔགརྱ་མེདཔལ་ཕན་ཐོགསཊ་བ །མུངྱུའཅིག། 


ངི 
དཾ 


འ 


[༅༅།།ཇག་དད། ཆོད ཀརནས། ཤོད་འོ་པ་དླི་ཤ་ནོས། ཇྡོད་གྲནནློདདསབ་རམཙོ་ཏྲོརནོ། སྟན་ནྡ་ཤོབོ་ས་དྨ་དསྟརདནགོཏོ་ཟོསོ བཅསྲདཏོུཿོ 
༄༅།། །པོད་སདཏུ། སྡབ་སྱའན་ཆན་འབྱུདགནས་ཞེས་བྱ་བ། ོདགགིདབྱེག་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། །རྒྱམ་བཟུབ་བི་མདི། |སྣའམངོག།གི་བདགཉིད་ཅན། །ནང་གི་མཆན་མོ་བཤེས་བལྱི། །ནང་གིཉིདྱེད༽ྱགའཚལ།|ཚིགསྐངཿདརྐང་བཞིདཡང་དི། ཐིད 
'ཧཏིྲཧེདཏྱི། ་ཨཀརསྭའཱ་བཱཾ། ཟྭ་སྦེཏབཏྣརཏཾ། རསྭཿསརོལ་གྱུལཾཛུཿ། བདྷརཏ། ཅུལ་གུརུ་གཱཀཱཿ། བུརྦཿཧཱནཱར་ཧིཏལྣནྟ'། དཱདྷདྷཱ་ཏཙིབ། _ ཧདི་ཧྭུ 


ཾནཊགིདེ། །གེ་ྲགབཡན།།པིོ་བྲེག་ླརཏར་ྭགུར།།དབངས་ཐུངུནི་ཡདབདལ་སེདད་པའོ། །རངཔའིའནསསུམདཔ་ཞིགི་བད་གསེའབོག་པའོ། །ངས་དངབལ་བའི་གསའ་དདལས་ཝམའོ།།རིངཔོ་དླད་།ཏིདཅའ་ངོ། གསུམ 
རཊིཀསྟ། དྷ་ཧཱནཱ། སྙཏ་གྲུར། མཤི།ཧུན། ལཱདི་འགྱུར། རརྟནྣ་ཧཱུ། ཏརྟལ་གྲུ། ཤཾཤི་༩ལརྒྱ། ཚྩགིའི་དུཿྙརོ།རྩིཀེ་ཀབཏིཊཱཿད་དེན། །གུྱརྱཾ། ཀནྡཱྲཧཾིཔ་ཏི་ཏཱ་་ 
ཞོག བསྷརུ་འདོད། ཇ་དབུས་ལྱ་བ། སནཐྦའ་ལྕེབ། ཞ་གུན་རྩེ། ཡྲོག་སདད། ར་དབུས་ཤང། ཏམཐའ་གང་བ། དཀུན་ཡད། ཇུགབན་བརྩམསཏའིརའཕལ་བའི་དང་པས་ལྡེབ་བྱོར་རྣམསཏྟགས་བརུདད། །དབུངཨྦྲ་གནའ་ཊདགའ་རྡས་བསྔགསདཏཉྤ། །ཕྲེངལྡནདང་ནི་ 


¢ 


ཅབཤདྱ། ནིད 


ཧྲོ་ཨཿཨཞཱརྱསོ་ཧི། 
ྕིཡམནིཔདནིད་མཛུསསོ། །འག་་ཞིངདེནི་གཞལདག་གོ། །གཡཏེབྷ་དགདགརྐཔ་ཡྲ། གལ་ཏེནདགགདག་ཀླགཕྲང། དྷལསཏལ་གབུམ་ེའེབུ། གཡཏེའཡསུནས་དགགཤོབ་གདོང། 


ཡངྒསབ་བུང་ཌ་བསཱཏཾ། : $ །ཅུར་བྷ་རིས་ལྲ་ངྷཱ ེ་ཝསྣསཱ་ཧཱས་ག་པཾཱ གག ཧེ ¦ བཱ སཱ ཏུག |ཨ 
5 མ་ཤེས་ད ཤག་འ་ཡུག་ ས་འ རྫི 


21 


འིསུ་ཐེ་སའེ འབི གག < ་་  སསཾྨསྨསྨྨིོཾོཾོཾོཾོཾི ཨཾ | གག 
ཏོ །ས་ཛཾསཛགོཙ་ཡདིམྭདཱདི་ནི། །སཐྭཱ་བཱ་བཱ་ནྡོཿ གརན་བྱ་དིར་སི་བྷཱདཱ། འ་བ = ར:་ ྱ་བསྟ།ལ་།ཧཱཾཏང་གོགས། ། 
བཤ སེ ་ གཿ དབི ཡས་གནོདམདོ།།ནནཔ་དང་ཛད་ཐནམས་ཨིས་ རཱ ་ ༤ ཐ་ཐོནཆཁའབུསསོ། །ཏཏཾ་ཛག་ག་པཔིདྱའིཐིགལེར་ཤེས་པ་ 
ཐག ཙཔྱའུ་གཏེཿ། །ུནགྱ་བྱུའི་ཉོལ། གིལ །སཐིའ་མཐི་ར་སདབ་ཀབེརས་།།། ས་ནི རིཏིམ་ཁྲི་གུཿནིཀ་རཱ། །ནདགལའཧཿ ན་རིག 

ཞུན་ཡདན་དག་ཝདངགཟའ་ཤིས་ནར་འཛིནནོ།།ལྕི་བ་མ་ཡཔཤནས་འདརནིི་བོངཿནྱགི་།།འདངདི་གི་ད་དོདོདདག་ཡིདམ་བསོ་བྱར་ནྲཕངབའོ།།དེལནང་དངཐུནཔརདལ་གསོ་ཡོན་ཏན་ནོརབུའི་ཚོགས།།ནན་གའཔཝ་རམས་བྱརད་པའཇིགཏེནདེང་ལནམ།། 
ནཛངའཟིན་ཛཏ་མི་དེས་སྲུང་ན་ །ཏཱཔཱནས་ཨུནིཿཁབྲིཿཧྭགཛབིལ་སི་ཏཾ། །ནཛ་ཧངཾ༣ཨྭརཱ་ཙཱསདྷིཏྟདདཐཱསྭཾ། །ཡྭ་མུནཱསྭ་ཐཱ་ཝཱརས་ཧའ་པྲི་རས་གི་། ཤི།རརྟིནི། །ཛ་སྭ་ཝཱནརརཝ་སྲུགཧཡ་ཏྭིསཾདཱཱཾས 
།ནང་སྟདའ་རྣམསརྣམ་པར་སྤལ་བའདིདངྱ་མཆོཅན།།པྷར་ཀཤན་ས་ཐུབ་ལས་མཁའ་ལྱྱུམཆོགགླང་ཆེནན།[གལཉེནཛ་བ་ཛརྱི་དནིདེ་ཚལེབརྒནཿི།།འ་མུནསུ་བྟ་ལ་ཝ་ྣམས་རོདངའཕྲོགེདངཡཔའོ་གཅུག་ཕུད་ཅར། །ཛས་ཡ་ཝན་ངརརྣམསནོར་དང་གཟའ་དོད་པ་ཡངས་ 


ཧཾ 


! 
དད 


༄༅། །དྣཱ། །དླེདནིིཤཔད་པ་ཏི་ཏཾཏཱརན་བནནབེཉ། 


༄༅། །ལྡནཱམ །བརན་ཝནན་ཝྷ་ནམས་ཧོག་དཔྱད་བབས་འདོམའི་འལ་ལྷུད།ན་ུམ་ཁྲ་ཛ་ཕ་རྣམསརོནདབཔ།་ལརི་དགས་མོདུཿདོད།།མ་ཕྲནཡུཿ་རཝརྣ 


།ན་སུམ་ཝཛྲཛོ བུདྷ་རཏརྙིརཱིསའཱ། །སྨདཀླཆམབན་སུརྨ་བཅས་མུདྲལོ་ཀ 


±= 


ྲ་བ་ན་སོད་ི་ཀེཀི་བཀི། །མགཱརཱ་དབཿསིུཏལྟ་བྲེལ་ཏྲཱལོ་ཀིཊ། །ཨིཾ་ཧནནརརྒཾད་སིནྡཱནཱཿཱ་ཧྭ། ཏི། །སྭརརེ་ཕ་བཿརྫརིརཀྲིམ་ཧཱསྣཛིདྷཱསཏ། 


༨༢༨2 


མཿསངོསྭཏྟདཱཐཱཿནཱལཔླིཊིཌིཏི། །སྭཏཱ་ཱསྭདྲདཿས་འབནདབྱཿསཱ་ཱཱདྭནཱ། །བཏིིདི་ཤྫནཱནཱ་སཏར 


ཏལསཏིརཏཡིྟགནམསཅེནཔ་ཡི། །གལཏམདན་བཏམས་་བཅ་ཏརའིསཧེ་ཁཝཛསས།།རཛརཛ་ཛྲ་ིབསངབའདི་ལདམས་ཟུཔོཞསཔརའདོད།།བར་ཝནན་ཝ་དརཕྡྣས་བརུནཔགསངཉྱིས་སྡོདྲེངའཛོན།(སཧུ། པ་ལདྷ་ཤཝཛ་སཛ 


1 ཐཱཿ་པའེ་དང་ུ་གཏེརཁུབྱགཅན། །མ་གབནཊུངར་གཉིསབརྣཿཊདཿདདུས་འཇིགཏེནམེ་ཏོག་གཡོབའིའའྲི ཤིངངོ།།འདིནིནགཉིསར་བཞིབསྒྲིགས་པ་དེི་ལྕགས་ཉིམདའ་རུའམདཔར་ེད།།ཡ་མུ་ནུརཝརྣནསདྲུགུཿཨཁྱགསའབྲོའི་ནིནརྣམས་སྤོགསསུའཁུན། །གའ་ཏེཡས་ཛསུཏ 


ཇོ་རཛོརངོ་གུརུཉ་གཱཤྱ། །སྤོབོནོབཐུརོབྲིིའིཏ་ཧྷར་ཏིཿསཔྦ་ཀེཔཱསྣརཧཱཏ། 


ས་མུ་དྲྟལ་ཀྐ། །ནཛ་བྷཛྡཛཱ་ལ་གོཙ་ཡདིནནཊཀྱཧཏྭད། །ནང་བིན 
སམཚོ་འཇིགཏེནདལཅིས་གནོན་པ་སིན ནན ི་ ཞབ དངྟ 


[ཨརྐྲཾླདི 
།ཡ་ཏྲྷརོན་ངོང 


ས་ཛྭསདཱ་ཤོབ ཕྲའསིམ་དཀུ་མིདཾ། །ཧརརབྱིདིཿམ་ཤཱལ་འིཏིན་ཇོྒ་ལྷབ་དཀོཙང་སུཿ། །སླར་ཌབྲཾསཀཱ་ཱཡདེ་ཡ་སི་ོག་དི་ཞལ་ཀནནནྭཱཿ། །སླུདིཧྭཏྣནཱ་ཐཱགཝཐན་ནཱ་ཧོན་ཤར་ཝཱརཏརཉིབྲིའཾམཱ 
སར ཀཀ ༽ཨེྣཾཾཾཾླཾླཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣླླླྣ། 


ཀློཁ་ཧཱ་ཧཱ་ག་ཱནལྐནན་ཝ ཨི ཤར་བ་མུམུནིངིར་ཏི།། །པ་པོནོ་ཀོསྦཇོ་དཱཿསྲངཾསུམདན་དཧ་ནུནྷིའིརཛ་ག་པྲཱིཏི། །ཧཱོནུདིནནུས་གིཏིནབརསརསཀརཊ བི་རཏིརབྱ་ 
དགའ་ཀཀན་ཕརསདབ་འདའ་ཤད་ུདར་ཡོ་ཁུ་།དག་ག་ཝད་ག་ཡཀསུདང་དགནསཞོ་ལྱོཁེདམེ་དངརྣཡགྱིསག་ ཐོས་སོ །ཨ་ནནུ་དདནནུ་རྣམ་གཏིས་ས་ག་ཝཞེས་བྱརྣམས་དགུ་དདདདཔྱེདཔཔལ་བསོབཤློག་ 


32 ༦༡༦༠ ༤ 


འགཏ། །ཕྲབ་མཀ་ཨི་ཧདྱར་ཀ་ཿྨཐཾྲིཔ་ལཱཉོཐཱ་བླནད་ཡེནཐརཿསཱཧཱིརི། །གྲབ་ཏིཔདམི་ཧ་རེ་ཕྲབྷཾཿསཱ་རླབྷ་ལྟདི་མུ་ཏ་ལི་ལཱཀརྗོད་ས་ཤླང་དསམ། །བྷཙིཏཨི 
0 །འིཉིདུནིངྱུན་ཇགས་དངཔོ་གཏུམཔ ནས ིཾ༧ཨགཀིིགཀེཾ༩ཾྣཾྣྣ 3 ིེ་ ༈'དིཿནིན་ཟུང 


།ཧནཡུགེསྣཱད་ཧ༔ ཾྲཔ་ཱདད་ཡོ་སྨིླགདྷར་ཀོ་རྣིམ། །སྭམབློཾ་ན། ཨོ པ་སོ་ཏོཀ་མཱཧརཡྭཱནཡུ་སོས་ལ་བཱཡདྷིདིཏྭཿནོ། །དིཏཾདདིྲོདཱཏོ 
༄༅། །དག་ཡས་པ་ས་ཅིཞི༠བསགསགྱ།སའི་ཆབཔབན་ སན ་ ཌཱ ` དཔལ་གད ` ་ | ± 
མྡྷཱ་ཡ་དི་ཕུན་རེབ་བྷཧནྟིན་ཛྲོཛོ། །ཡ་དི་སྭ་ི་ཡཾ་པྲུར་ཡུཏཔ་ག་བྲིཡདྷདིཏ་ཡདོ། [ཡ་ཧཱཱཏ་ཛརེ་ཕ་ཐཱ་ཨ་ཡུཧཱ་ཡུཧྩཾབྷདྲབཱིདཱསོཛ་གོག །ཕི།༣མཾསམཾཡ་དེས་ ཤྤཾ་ཀེཏུབཏྟིབྷརཾཕནགགཱ་ཧཱ'། 
ཐལ གསཏཾ་ངའི་ུནིནགཏབགྲས་ཅནལས་འདང་ནིར།པགམཅག་ལས་གདད་ཤུདསལནམ།།གངེར་ིནཏདཕྱ་ི།ཆབམམསྷི་གནིབངཔ་།ལ་ཏེསི་ཏམསད་ཡད་ི།།ལཉམཔ་ནིཏོ་ས། 
སད་མི །གསུསོས།དཏོངགོག །དཏོང་ག་གརསཏངགེསཱྭའཱནིཀཱ་སོའིཕྲའིཏྭཧཱཧཱ། །ཡ་དི་སྭིཏྭལྷ་བཏོལ་གོན་ཏྷཱདྣར་ཨཱཏྭད་ཧཱརིཊླཾཱདཱ། །ཡ་དེན་ནརལ་གད་ངོདརོལ་དིཙ་ཏླབ། 


གལཏེརཔཔྱུཿཡིཏདཀཔིག །ཐ་ནི་ཏང་ཅི་ུད་བསྦྲགསསོ།།འདི་བཿངང་ཏང་དག་ཏད་ཤདངདདྱི།།དེདུནབསྦྲགས་ཟྫོདབསྔའ་འད།གལ་ཏེསགཡུན་ཿན་ཡས་འདང་གཡིནཞིད།།དྫྟརརྣཿསཁད་ཌ་རིདགས་འཧོད། །གལ་ཏེ་ནའ་དཔལ་དངགའིནཞིག།།གའ་ཏེ 


ཙུ 
@ 
མཐི 


710 


པར་བླས་མིི་ཏཏེ། 


ཧཱ ཛ་ད་ཤཱ་དཤ་དལ་ཆུཀ། 
པའ་དཿཔུདངའུྣས་ཡངབཡིནཞིང། 


- 


. ནཱ །ནིཡ་ཏ་མི་ཡསིཧ་བྡཔཏིཛགཏིཀྱུ་ 


| ཨག ནར་མོ ཤཱཱྦནོནཛརོག ཀསད 
ཛནནེ་ཚོགཞནདརའདོད།།གལ་ཏེའདིངནིབངམིནནདགར་ཡའོ་ཟུངས། །ནང་ངར་གྲནམས་ཡེ་ 


6 


།གལ་ཏཐམ་གཏཾ 


པྲུའི་ྲཱནཾ། 
ཉོགྱ་ཧས་པའྱིར་ 


སྭཀདགྱ་ཀདྱ་རི་བྩ་པས་པ་ལོལ་པའི་དང་བྷ་ནམ་པར་ 


པུ མས་མེཏགྱ་ཧ་པའིེམའབྲ། །རང་མདད་ཞིནཛནཛར་གྲནམས།།ཡལའླིསལན་མས་ཡནཏཱེདམེདམ་ཆུངསཔར་བདྔོད།།གའཏེམིམཏམབཅུདངུད་ནད་ལནདགནི་ཡང་ཡིནལ་ཅིག་ཤོང 
།གུནུནྱི་ཧན་སྙུཿ་ཡམཔིི་ཧིཏལ་ལི་ཏུ་བད་པྱཱི་ཏི་དྷཾཛཱབཏིཛཱབཏི ཤྲི །སམཔི།འམ་༠རཌཔརི་གདེ་ཏནི་དནིལ་ཡ པི་ནིམ་ཡ་བིཧིཏདལཔིརཙ 


ེབ་དའ་ངོཏཐད་འོགཆུལ་བྱྨུཝ་སྣཝཉྷིནཱ། །ད་ཤད་གབསུལ་གྱུཙཡ་དིབིཇམ་མི་ཏརདའི 


ཀདགྱ་ཀངྱི་བ པའི་རཔབྷ་ནམ་པརྨ་ོབརྒྱུརཔ་དགནི་གཅུག་ཡུདཿནུ་འགྱུར། །མཉམ་དངམི་མཉམརྐབདགིས་ོངས་སུ་བོདཔའིདེས་པའབ ནཅནངེས་པ་དངྲབའྱ ས་ལ་འདབ་མར་བཀོད་པའིདེད། 
ཏཱབཏིཛགཏིཀླུའི་ལ་པ་དནིགདནསད་ཤས་མ་ཧྭཱ། །ཨརསམདྷཾ།ཤེ། །།ཨྙཱརེཔདྲེ། །ཉུད་ཡོ་ཧེཿཏྲཾ། [ཕུཀྤུདོཇ་ཏཱ་རེཌ། །བལྣཾངབ་ཏི་ལྙིང 
པའའདིདགནི། །འདིརནིརྐངཔའཁྱོག་པའིའཀྲོ་བདདལྡན་འཐེང་པོ་དད་ནི་ཨརྫུཔས་ཤིང་འདྲ་བརམ་ོནཔར་བརྡདཔ་ཡིན། །ཉྱེཿཆཉར་པའིདྲིཏྣམས་སོ། 


[རྒདཔ་ཡི་གབརྒྱདདང་པོའས། །སན་མེནན་ཚོ་ལས་ཡ་ཁསྒོ། རྐངཔ་ཟུདདགང་ཡི་གགིསནི། [ཁ་སྒོཔནད་ཞེསཔ༨ 


བཱའུཿ ད ི་ོ གཤྲིནིཁ་ལལ་ཕུ་ཱ་དན །ཡ དྲེསུ་དྲམ་པན་ཡ་ཏིདགཏིསུཏ་ཨཱད། །སམུ་པཧིཏསལལི་ཏཡཏི་གཏིརཐྷཐབཏྭིདིཌཿ། །ཡ་དིནིཀྱསིཧཿར | 
# =* ྐཔ་ཞསཕབས །འོགད་པས་ིང་ཝ་བའིག་གསཏེའིཏ།དགའཐངཉེལའྲཿ ད་དཔ དེནསྱས ས་ཟོ །དིངནིསགིུ་པའི་ནང 

ཧས པིད བདྲི་དཏཔརབད་ཉིརཐབསཉསྱ་། །དཱ་ཡསི་ཏརདཙཡིཏནིཛནལ་ཡམི་ཏིཀལྕིཀསཱཏ། །ཡ་དཙར། ཡུགམཏིསྙའཔ། །པྲ་བསཀ་ཐིཏསིཧསམཏི 
ན་དག །རྐཔབ་དང་པོཏེ་ལས་པ་རོལ།གནས་པ་གལཏ་སོངསྭ་ུབས་ཏོད་ནས་དས་སུ་གནས་པར་གུད། །ཅིག་ཤོསོ་གྲསུམ་ནམས་གཡོ་བ་མེདཔར་གནས་ནིངེས་པརྱསརཔསྟཏོགཁ་མེབ།།འདིར་ནིཡདདག་ཤིནཿུཔངའི་རྐངཔདགནི། གནད ཉི 

བ་ཏཏ ཐུད {ཏདིཏུར་ཅརརྡ་ནཱམ། ངིཏཡམངིཙ་ལིཏནི་ཛ་བ་སྟཏབ་བཏི་ལ་ཕྭ་ལཱ་ལཱ། །ཏཱཡ་མིཏརདའི་ཅའི་ཏུམེབ། །པྲཐམཀ་ཨིཧསམཏིཔཏཏིཡདྷིཕཱད་ །བཅུབིདྷ ཧྭའིཧི 


རིར ཀཀཀ༅ྫཀྣྤྣྨྣྨྣྨྤྣྨྣྨྤ༠01†}¦1ི་ འཁམས 
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» འསརོའརོརི་་རའ་ཚ 
རར 


ཡོའཕི་བཱཧཏིཊྱཿདཿཿ།ཨ་པརབྱཙ་ཤོ་ནིཡ་ཡས་༣ཊཊབྲིཏི།ུ་ཧེ།་ཨོུཏྲའོརུཕ་ྟཾ། ། 
གས་དམ །ཤེདཞིདང་ དུ སརསརེྭྲྭུྱིི ཞིངས ། 
པཾ ༼སྷིཊི།། །སླས་དཔེ་དཔ་ ཤཱ ག་ཌཱངོ་ཁྲོཝ། །བྱུཊྷཧ པྱུ ཤེ་༢བ ཏི་ནི་ཡ་མོ་དཱབཏྣཾདབཾྟཾསཱཱཱཏ།། །ཨུཿཛཾཉ་ཡཡ། །།དྲ་ཡ་མ་ཡུ་དློ། 
ས་སི གའ འདཊམའྦྱརདྡ་ལསཁཞེས།དག་པ་རོགས་ནངའནའངནཁ།ེབཞིནདང་ཉུག་ོསནཔ།།ུལདིཕགསམ་འིདཿབའགུལ།འཐགསའྲདཏིནས་སོ། ༈ 
།ལྕགུཁནནིྟར་ཨཱརོཿ། །ངྷེའལི་ཡོངནཾམུཁཿདོང་ཚནསི་འཕྱོཏདྲཱ། །ཨཱ་ཏལི་ཀབ་གགྷཱཧུཁམི་ཧབི་ཏཱཱི་ཡཾས་མཱནཾ། །ཡུ 


བཱ །ྷུགངེས་འདབམའོག་པལས།།གྱུརཿ 


ཿཡིནདཔའདགསུའཐུད་ཤི།།ཧིམའནིརས་གྲནཿསཏེ།།ུངལ་ཡང་གཁ་མཆདྱ། 
པཔ ལཡམསཆ2ཾིིཔ་ སས ཧཱཡུཁེདཱྡའོཛདཱོ་ཾྟིར་བཤིངྱམཱ་ཧཱབཏ།།ཨཾཧིཿདོཡདཱསུ་ཁན་ཡུཛཔའི་གིཉ དྱ 
| མིན ེོ་ལཊཿཿཱོ།གའཏེད་ཡའོང།ཿནརུ།ཕྱི་དདནིྩྱན།ད་ཞད་རོལས་ཤད་ཨས།སྱ་གགཿཐའཨྱནྐཁྲ་ཡི།། དཀས་པའ་ཛད་ུངརངཔ།།སུག་ད་ོལྟབེ་ཐལཡི། 


ཁྱ) 2 3 
ཧིརལ་གསུ་བཾ།་ཏ །བྲེ་དྲ་འི་ཡ་ཏཾཏ 


།།གངཚེུངིཤེད་པོཛདདགལྟདམད་པོཐུཔི་སེལ་འིེ།' 


7 ཏི ར ༤73༨ མི སླད ས་ལ པལ ཉའ ངེ རེ ཌན ལག་རས ལང ༡7, ༨2 
༄ཿ། །ཧཱདཾཙཱ་དཾའཕྱུག་ཏྭ་༡ཙཐཾཏི་ཕུགཀྤཐཀཾ། །ཧུདྨབཾཏྟཀཡུདྟོ༣བརཱནྟིཏཱཾ། །ཞཡུཏུདཾབརུཧཱ་སི་འི། །པེཏྨ་ནིཡཛཱཏ་ཡ༥ུ། _ །།ཨགུ་རུཿཙལནྡིཏིདུདདིཙེང་དེབདི། །གནྟཱསུཏྡཾྐིལི་དཝཱཏ། །དོཡདི་ཙདྲིཏ 
སྲྨ་་ང ོ་ ཡིན་པས་ན པཅུ་སསོ།།ཞབས འགལ ལས སས་བ གོ 
(¢ [ནུཧཧདྷཱ། །རླདཨ་བླའུངི་ཐཱོཀ། །ཁ་ངོཟྭའནའསྟི་ཀླཏཾ། །ཏྷཱ་ཏྷུདདེས་དིཏ་ཡེ་ཙྫིད། །སམནརརནེབ་དིཏ་ལཊུཌྷཱ། །ལླངསླསདྲིཝ་ད་ཏུལ་ཀི །གཔེདྷཏྲཏུཔའླིཔའི་གཏི། །མུནིརཱདཿརི་བྭཱཱལ། 
སཱིལི།ཛ་འཐཁའ་མང་ཏིནྱདཔ་ཚིགས་བཅད།བྱད་ལསཁ་ཡངནེནགས་ོདགནས །ཞེས་དའག་འཏེསགཉི༽་བྲགའོ།བརམཆད བཤདཔའིནཚནཏིདབ།ཧི་ོམ་ནོགསནཔདུ་བལ། འི་ད ོགོས་པནེདརཔ།བ་པསནོརའཤིསནིསབའ 
ཀཾ །ཨཏཱོབཾཡ་སྣཱཊ། །སྒུཿསོཏྟདེ་ག་ྲཱནྡུ། །ས་ཀའམཔརམཔེསཔི་ལནིཏྟིསུཌིཏབསུལ་གྱུགམུངརིབྷྟིཏཔདཔེའྲཏི། ཁྲཏིདལམུང་ཏིཏད་ཤད་ད་དཤལ་བྷུརབརཏིབིརཏཔྲུན་ཏཱིྡིན།ཅདཀདཀའིརཛགིཏིམཇིབཱའཉིཏ 
ངཛོད།གདཀྱི་ཕེདའ་བྱརདདོདགཞིག །གཞན་ཡདཿཐའདག་ུ་གཉེརནོཌ་ྱམ་དྱུ།ཡངདྱི༢༠ཀོདཔའི་དངཔྲ།།དེནྡི་ུནརདནཇོདཔ་ཞིན། །ད་ན་སོ་སོར་པདུ་བྱནམས་ཡངའ་བཀོདམ་རྱི་བས་ཤིན།་གསའ་མཛོསསོ།།ཛམེད་ངདི་དཔཔ་ཡིནཔྱ་བྲབལ་གང་ཞིག་ཅོད།དཀདཔ་ 


ནཱདིམེ། །མྣུདྨསམཀཛཱཏྣ་ཡཿ། 


སུར་པན ས་ས དས་པ ད་ད མ་།་པབ་གན་སས་གོ་ག་་སས་ས་ ལ་ར འ་མོ ག་བསམ 
སརྦ་གུརཏསཱ་དོ ཨརྨོར་སཱརྦདཱཿཔའསྭདོཾ་ཤཱཿ།།ཕའེགཱཿཱཧྣདཏྲའདིསུ་གཟལ་སྩཝཱ་བཏྭ། །བིངྒ་ལཔཱྣ་ར། །གུནུབའིལྫཿཔཱྟའཕིཏྟ།།ི་སུབཏཱཔྲ་ཏི་ཙཱནཿ། །གུརུ་ལ་ཨཱཏི 
གཞེས་ཅུ་བུ།ོརཏམ་འྱི་ཱམསསོ། [བཟ སི ཙི ྫི ་ ཞེད།ཏེས་བགྱརའངཔ་སབ་རངོཏ།ལྕིདངས 
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། 
ལ་ཆཔིཿཀེའབཏིཐྲསི། །རུསྱཱིར་ར་ཁཿས་མ་པརི་བི། 
¡_ དསྡོམགཅིགདངའཇཊ། དིཏྟཏིདའིནཞེ་བ་ཨུྡོ།།གཟུགསངཀདེ་གའིགྲ་ྱིས་བསླང། །མ)ས་སྟང་དུའུགཔ་ཡིས། 
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[ཨ། །པྣཱཔཱ །སྭཱ་ལྭདྷ་རསམཡི་དྲྡཏྟརལགྷེཀལ་སྷཱདཾ། །ཨཡུམ་སྨདཱིདལ་གྱུའྲི་ཡྭ། [ཏཱཧཾཁབྲོནྡནཱས་སྟདབཱནུཌིཡཤ་བུཌིའུག། །ཨུདྡིེ་ཧོདིགོལ་ལྷཀརྨ་པིཏདྣ། |སཾཌཱེབབནྣགཱརིཏཱཏཏསྟཛཾཏཏཱོྟཡ་བིརྗ 
དེ ཀཀྣཀྣྲྣི ༨ོའཀོ བཀ ངི སི ཀཔ2ཀ1ཨཔ×ྱྒ དེནས།།དྱངདདནན་གཏིས་ཀའངོལ། ། 
ཧཱུཾ ཨདོམནུམ་ཏྱགུཔོལུབསྟད་ཞུལྤཏྣཿ། །ཨདྣཱཏིྱག་ཧྷཊའྲི་ུཌཀནིབདྷཐཾཊཱ་ནི། །རུཧཱཧཾབུ་ར་འཉུ་་དུའིསྷཏྡཱནཱནརྡཉྱ། །ཡེནུཕུངཔྲམནནདྡེྣའཱྲི་ཝཿིབསཏཱ། །ཏྱཐ་ོ་ག་ཏྱི་འྲབ་ཏ་ཡཿ། །།ཌིམོའ་ 
དཔོཔསི་གེགསི་ཡད།དྡེརསོནམསིནནོ།།ཡི་གྲགཉིསཱྱིས་བྒྱུད།གཅིག་དམན་སདའཕྲེདདངའོག །ྱི་ཡངརྣཊྱིསད་དི། དེ་འབར་ཡད་མཐྱུ་ས་པའོ།དྲནད་ཤ་ཨུདྡིཊུ།།ཡདབའེཧཿགྲ་ས་དསདྷ།དེཉུའཇུག་པདྒམསརིན་པ་འཞིག།ཊདསའཏྟོགཧེདཿསནོ། 
ྲདགདསིགིིིགྣསཀཔྣིམིཀ༽ིཀ།༽ ཚཔ་ ུ་ ཉཝིླ་བཨིཏུ་ཧབ།གུལུ་ི་ྷཐཏྲི་ ་ླ། 
ཡ་ནནགིའིདེད།། མྱིོའི་ཡངབདོཔ་དངམངང། །ཡིགདོརབའྱིཔི་མོཡད། །དྷེམསངིཉེདའདིརྩི་བ།།ལི་བཉིས་འགྱརྱིིོ། །འེ་གེཉིས་བུརཧི་ཞོད་སྦ་ཡ། །ཅི་བྲལ་འའི་ཡགེརྣམས། །ེ་ྣམཞངི་ཉེད་དིབ་འངག།།ལྕི་ཡངལྡོལ་པདིསྙེདདེ།།ཕྱིཁོཕིྲལངི་སྟདེ།།ངྟེདྱི་ | 


སྲས 
དབའ 

ོ་ 

འགྲོ་བབམས་ཉདའའོ། 

ཁ་་ 

ཤེལ་བ ུདདརྒུརཅིག 

་ 

སྤ ཀ་ཁ 

] 


པ་འ 


༄༅། །རྨགར་སདུ། ཚཱརཔྷཀརནཱམ། བདོད སེབྩོ་རིན་ཆེན་འབྱུད་གནས་ཞེས་ཤབ། གསུད་གི་དབངཕུག་འདམ་དཔལ་གཞོདོནར་མྱར་ཁྱུགའཚོལ་ལོ། །ནང་གིཛོནསོདཤིས་བལས།།ནདག་ཉིནཤོདཐབ་ཞི། །སྣང་བམཆོགགི་བདག་ཉིདཅན། །རྒྱལ་བཞི་ 

ལྭ་ཤགའཚལ། །རངགིསྟནངགདེངགཞན་ཨི་སྐན་དགྲནམསའ་ངི་ལྟདྱྱ ཐགྱཏཏོགསཔརལྱཛརབའི་ཕིརབསནབཅོས་བཙམསོ། །དལ་དམརསེདྱིསེྱོར་བའིམདོདདདའིདཔརབཅོདནྱི་རལ་བའིལུས་མཛདདོ། །དེདག་གིས་མཛདད་ཟིན་དེ་ཡོནབྱར་དནམསཅིས་ཤིས༔ 
ཌི དབེནཔརགྱུརཏེ། དེལྟརནིདེལ་ཏཱམྣཱ་རཱལ་སོགས་བརྣམསལ་ནདོད་བསྡུབམེད་པ་དང་། ལྕི་ཡདགིམིངལ་སོགས་པ་རྣམསལ་འོགསསུ་བཅདཔསམ་བཅིངསུཔ་དང། ཕལ་ཆེདམི་གསལ་བཉིདདང་། དོམཚརབའི་བྐྱོརབ་བསྟུནབ་ཡུངམ་མདད་པ་དད་། དུལ་དསོདད། ལུསདང་། མིང་གི 
@ མིདའདསཔ་དངྱམབཡདམེདདོ། །དཔེདན། རཛོདགྲ་མབའིའྲགོས་སོ། །དེནསརག། 1 ནོནདང་སྩོགཏེརལཕཡདཔོབའིནདག་སྦོད་བསྟེ། མ་ཡདག་གོ། །༠༠༠༡།༩༩༡ བཱཉིཙ་ལ་སོགས་པའིིགོཡིསའབེདཔ་ནྲིསསརྣམས་ཀི་བཞེདཔའཞེསཔནིསྦུརབའི་རིམ་པ་ 
སྣ།མེདཔའོ། རྫངས རར་་ དེའིཕིརཚོགིསི་སྲའདདལ་བསོབམེདདོ། །འདིལ་ཡོནཏནབྱརདཔོའདྲིནམས་ཅུདཡོད་ཅིད། སླུདདཔ་དད་ོད་ཀདམདོ་ཡིསསོ། །ེདིའདིདེ 

བསཡངམཆོགཉྱ་དདཔ་ཡིནནོ། །ཡངའདིནཚོགས་སུབཿདཔརྱགརན། མདོརབམུས་ཚིགསདཿཅདགསལབ་དད། །མདོའདཔེར་བརོདབྱ་པདད །མཁེསརིས་པས་འདོནཔ་དད། །མཐའ་དོད་ཚོགས་ཉིད་སྐོརཏན་ཡིན། །ཆེགས་བཅདནེན་ངབཞི་ཅནན། །གང་གིརདཔབཞི་དདབཅསཔ 
ནིར་འཞི་ཅནན། །ནདཔབའི་ནྣམས་ཀྱིརྐདཔའི་སྦའམ། ད་ི་སནི། །རྐད་ཞི་ཅན་ཏེདེནིཚིགས་སུབཿདཔ་ཞེས་8འོ། །དེ་ཡདྲིྟདད། ཛཱིའིདབྱེབསརྣམཔ་གཉིས་སོ། །ཤྲིཏྟདདཛྡཏཞིས་བའི་དཉེབ་འདིམ་ཛིགགསུ་ཉད་པ་དེནནྣམཔགཉིས་སུ་འྱདདོ། །ཡི་གེ་བགྲངབ 


རྔ 


-ཿ 


འམས་སུཕལཆེབ་ཞིག 


རྐད་ = ༢༣4 
འགྱུརཔོ། |གཞན་དུནི་བུང་གི་ྐངཔའི་མཐའ་རྣམསསུ་ཇ 
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བྱསྲ་པཞཝདཆུམས་ཏེ། དེནས་ཉི་མར་ཡི་གེའེདེ་འཕེལ་བའི་རད་དས་སྣེབསྩོད་རྣམས་རྟོགས་པར་ཧེདདོ། །དབུདྲ་སྒོགས། དང་དགའ། རྡེས་བསྡགས། བཱིཧཱཏྲི། བྲེངལྷནདེ་བཞིན་གསུམ་བསྔགས་སོ།(སྡབསྦརྱི་རིཊ་པའི་རྒྱན་བཀོདཔ་དེ་ལས་དིམཔ་དཞིནསྡབསྦོར་གྱི་མེདརྣམས་ 
འཐེལ་འོ། །ཡི་གྱེངདུག་གི་དངཔས་དབངས་སྤྲོགས་པོ། །ཡི་གེབདན་ཕྱི་རྐད་པས་འབ་དགའོ། །ཨི་གེ་བརྐྱདཀིས་རྗེས་པ ཞོའི །ཡི་ལི།འཅུསཔ་ལ་ནནོ། གཤིས ་གསསོ [ཅཾའགྲོ་ནུས་ལྡན་ལེགས་སྤྱོདབརྟན་འདྲིནརྣམས། སོ 
ོརནེའྲིམན་ཤིནཏུཡངངོ། །སོ་འློས་རའི་དོནཏོ །གྲུམ་བསགསྱའིདེམ་ཐགཔའི་སེབ་སྦོར་གངཡིནཔདྡ་དམསནི་སེའགོལ་སོགས་པསོགོ་ེའདྲཔིམ་ནའིམངཿནདུའང་ྱུ་རདོ།།ིགེབྱཅུ་གཉིསཉིནདས་སྣེ་འབེོ །ཡེ་གེ་བཅུགསུམིས ཤིག །ཡིགེ 
བཅུབཞིསནུས་ལྡནཞོ། །ཡི་གེབཅོལྡས་ཤིནཏུནུས་ལྔནནོ། །གས་ག་ནསའགསསད བ་པས དགས་རུདོ །ཡི་གེ་བཅོབརྒྱད་ིས་བརྟན་འདིནནོ། །ཡཾ་གེ་བཅུ་དགུས་ཤིནཏྟུབརྟན་འདིནནེ། །སོསདྙོས་བ་ཅི་ཞེན ཧཱུའགྲོནུས་ལུནའགསསྦྱོད་བརྟན་འདིན 
རྣམས། ཤིནཧེ་འབོ། ཤིནསཝཱན། ཤིནཏལགས་ཧོད།ཤིན་བཏན་དོནཞན་པའི་མིངའདདགྱ རམཔ་བཞིནིའཐུརདོ །བེདནདགརབྲན་ནམལགས ཤིན ཆུག་བས་ཕས་ིམ་ཡངང། །འདི་ནས་ིམའི་རབོནི་ཤད་འཔའ་ཞིགཔ་དང་། དབལ ཞཞས་པའས་ 
མི་ནང །ཡི་གིཤུའིནཔས་ེདྡ ིགེི་ཤུར་ཿགིས་བཅད་ལནནོ། སིལ ཤུརྔགཉིས་ཉིས་ཀུནཧད་ལྡནན། གི ཤུརྩ་གསུམཁིསྭཧདཱ་ན། །ཡིཞེ་ཤཱཾཿབཞིསལེགསད་ཱནནོ ཡིག་གི །གནི་ཤཾཿུགགི་ 


།ལྷགའ་དབེད་ལྡནནེ། །དེ་ྟརབྲུགབརྒདརྟརྐམས་སོ། །དེ་ལྟད་མདོག་ཨུམ་རྩིས་བརྗོདཟིནཔ་འེསྣབསྦྱརགདཡིན་པ་དེ་རྣམས་གོ་རིཿས་བཞིན་དུདུག་དང། བརྒྱད་དངརྟརྣམསསོ། །རྟེསབ་ནི་བཏུནནོ། །བྲངས་དབཏུ་གྲགས་པའིདངེས་བོརྣམསནེ་གྲངས་ཉེདད་ཛོན་བདེདདོ། །དེདེ་ལྟར་ནགཞུགས 


བཅདཔ་ 


ཊཱ དདེབུཞིནྱ་ཡིས་རྣམས་ལ་དིག་པར༔ 
ལའི ཛྫོག །༩༥༩7 ལཱི་གདགཞིཔ་དེཞོའདུ་ ངོ ཚདས ཏེ ༢ པཾ །གཱགོ། །གངགྲིརྐདཔས བདེནི་གཞུལ། 
 ་གྲིནཱཿཔཱསླཆསོ། ༩༩།༩༡ གཡུཏྲེ་གདགགདགནདབྲག གལཏནངཔས་སོལ་ཉུདག་དངགདགྱརྱརཔ་དེི ཏབ །ཅིརཔདསདྷིཧཱོ། ༡༩༩༥༩༡ གལཉེམདགུ་གདག ལོག་འེང་ གལཏེནདཔ་སོས་ལམ་གཉིསདང་འིབགཉིསཞིན་པདེའིྗེའག 
གྲིཔིདཔའ །མོགོསྟྱདལཱ། ༡༩༩༠༠༩༩༩ བྷལས་ཏུལ་གྲྭབམཟེའི་གུ། གལཏེ་ངཔ་སོ་སོལྷ་པལས་ཕའོའོ་ཉུཏདཔཡ་དབདང་ལྕི་བ་ཡོདཔདེའི་ཚྲབས་ཟེའི་བུའོ། [དམདསེརནྲིབམཟིའི་བེུན་པ་ཞེས་ཟེརརོ། ལ་སད ༡མ༠།༩ གུལ་ཏེལལསནསྲ་དག 
ཤོལ་གདོད། གལཉེནརྐེད་པསོ་སོལར་ལསཕསོམཏནདདས་ཡོདཔདེི་ཆགཤོལ་གདོདད། །རླ་སོ་སདིཧལམུ་ཏཱི། ༧༡༠༡༠༩ ནདགམནིལགའགྲོལེའུའི་བུ། །གལཏེནདཔསོ་ཨོལནགཉིས་དདམ་ཡོདཔདེ 


ཁག 


ལ་འདུག་སྟེ། ངབ་བསོབ་ལ་གོམསབའྲ་གུརཏོ། །ནདབསོསོལའོ། །ྐངཔདགདང་ནང་པདགནིནད་པ་སོསོའོ། །འདི་མཉམ་ 
ཇཿ 


ཞེསབབའྲི་ང པྱྱསརའོ། །བསནབཅོསངདིརམདཉིདདཔེརདཛོདདོ། །དེའི་ཕོདམདོའི་ཡི་གེཉིདྱཅིས་བཱསུ་ུབུགོ། །ཐ།༡ དི་ ` །དེདག་གིངཔསྐ་དད་པསོ་སོལལོཞེས་པདང་མདོཿ : 
སར ]]ྣ}ྣླླ༽ གཞོནནུ་ོ་པ་ཛོས་ག །ཛདངས་དཔག་ཡི་གགུལཉེནདཔསསོལ་རུརབདེའི་ཚོགཞནནརོཔ་པ་ཞེས་བའིཏརའྱུར་གོ། །ཀུཝར 
མཚུངས་སོ། །གང་གི་ནངཔསོསལགདངལལནབཞིརདེག་པདེའི་འདསཛུངསསོ། །གོཏཿསྭརྦརསོ་ཧི། ༢༩༩༩༩། ལགདཞིཔ་དེནི་གཞལ་དཔག་གོ། །གང་གྲིརྐདཔ་སོས་ལ་ལ་དདུག་ལནབཞི་རྩརབདེ་ནི་གཞུལ་དཔག 


བཅདབའ། 


སྨ 


།མཉུམ་པའྲི་ྷནས་ལམདོ་ནྐདབ་ཡིན་བསལནཔཞིར་ 


བའི་བྷྷནམསལ་སྙིརཔཏངངའོ། །ྱིཿཏྟནུས་དྟཱ། གལཏེཏ་པཱདབུས་ཕྲའོ། གདམ་ས་གགལ།ཏནདཔསསལ པེའི དབུས 


པ་རྭསིལ་ཁོ། །དབུས་ཕཞེས་པ 


གའྦའཏའིུ་བའོ། །ཐུཛག་ཤི་ཤ་སླུ་ནོམཿ ཐས 


ས་རན་ཏོག་ནམཉི་ཏཔབྱསབཞིནམསིསསོ། །གཉིས་ཀདག་གིང་དཔ་དགད་རུ་རིགསཔར་གནས་གཟིགས། 
བཱཱ་ྱསས་བལྟ་བདུབསྟེ། སྟེངམ་ཡཔྐ་བཔོ་དྡོནདང། འོདམ་ཡཏེ་དབདོརི་དང། དྭུས་མ་ལ་ཉརབྱེདབྱའབཞི་བོརམུས་སོ། །ཧཱ་གསུམལབ་ཞིགདག་འདོབཔ 
དེ །༩༦༢༧༡༠༩༩ དྭོངཀསྟཱཏཏའིི་ཡཱཞ། མབ་གཉིས་བདིགཅེད་འཇིགཏེན་འཱཡིལླི །གལཏེརྐདཔ་ས་ཡུམ་ཡེ་དབ་།དབཅས་ 


དང། གཉིསཔ་དངགསུམརམས་སུའབདབའི་པིརརོ། །དངཔ་བཞི་བླམསྱི་ཁ་དཔར་མངདཔཔོའི་ཡི་གེནམས་ལའོ། །དེའིཉརཡིགེ་བཞི་པའྲི་བ། བཞིན་ 
པད་འདོདདོ། །གལ་ཏེརངཔསོསོལྷབགསུམ་ལས་ཕནོལུ་གགཧཏིསཱཡིན་པདེའི་ཚཐུབ་པས་འདོདཔ་འདོབ་པོར་ 


ཐེ །གལྟཏེ་དད་ས་ག་གིགབ་ འངས་ཤིངར་ཡིག་གཉིས་ཅདབ་དང་འཅམ་། དེའུ་རའི]ྱེདདངའཇིགཏེནལ་དལ་དགོད་འི་ུལའིའྱུརདོ སོའ་ི 
དཅནཧྱབས་སོ། །གལ་ཏེད་ལྟརནདེ།ོན་དལ་བཅོར་དངོད་དེན།ངམིག་བྱེད་འཇིགཏེན་ཞེསབབད་ཇིའི་དོནྱགྲེད། གསལ་བདེདཔའི་དོནཏོ། །གལཏེམ་གསར་བནི་ཆུ་ནབས་ཕེང། །གལ་ཏེ་ཀདཔསོསོ་ 


ཧཾ &་ 777༔ིཊ།7༡༔ཉི ལྕིབ་བཞེསཔས་ཉི་བའིཿ ་བསོདདལནཔཔབའི་ནི དོ བྷ 
ནིགཏེནལ་དབ་དགོ་བདེའིཚེཆུ་ནུབསྲཕེདབའོ། །རྱལབའི་ལྟནུ༣བསཞེས་ཐེམའོ། །མོ་བསྲོཝཡདྷིབཱཏོནྡིམ་ལཱ། ༢༡༡༡ི༧༩༩༡ི རྤྭཁཱནདག་རྡནི་ཏུདབ་དོལ་དའོ། །གལཉིརྐདཔསོསོལ་མ་སདང་ཅས་པ 
རལས་ཕའོལནལག་ཤིངྷཇྲགས། །རིགེདའཇིག་ཉེན་ཞེས་པ་ལྡོག་གོ། །གལཏེནདངཔ་སོ་སོལ་ལས་པརོལ་ཏུན་དད་དདང་པདབ་ 


དཔི་བ་ཡིནཔ་དེའིཚ་ཤིངདྲདེཤསཔའོ། །རླ།རྙེན་པས་གུར། 


ལམབ་དང་བཅས་པདང། སན་བ་དང་དཅས་པསྟེ། དྷེལྟརིགྱེདདདའ ༡ ས་ལི བ་ནི ‡ 
དད ན་གཉིས་བདདབཅས་པ་སྟེ། དྷེ་ཊརིགཧེདདཔ་འདིག་རྙེནལ་པལ་བཡོབདེའི་ཚེ་བུདབསོབ་པའོ། ས་ པོ རཱ ལག་ཤངཏ་གས། ེ ཞེས བླ་མམ་པོར་ ; 
ཏྫ །༡༩༩༩༨དྷུ་གརྣམསདང་ལྕིབས་ལེགསའོདག་སོ། །རྐད་པསྒོསོལ་དངན་དང་བྷ་དང་གདང་ལྕེབས་ཡེགས་འོངས་སོ། །སྦུག་དཱར་གབྷཱགེརྒུདུ་བྔཿཾ།༡༡༥༩༥༩༩ ནན་ས་ག་གཞེསྱ་བ། འཕུད |།གལཏ5རྐངབ 


།ཝཧོ་ལནདདནདངས་དྭལི་གཉིས་ཞིནཔདེ་ལུབུའ་བླུསདོརཁྱུརོ། །ནནསབ།ིཏབྲཾ། ༡༩༡༩ ནནདལ་གཞེས་གདབཟདལུཉིད། །གལྟཏྐདདབོ་མོ་ལནགཉིས་དད་འདད་ཡདུབ་དང་ལྩབ་ཡིནཔདེལ་བུནིབཟད་ལུནནོ། །དནརལ་གིཏིཙིཝྭ་ཧལ། 
9༦༡༡" རརརལ་དངི་ལེབ་དཀརསོང་བརྡོད།།གཡ་ཏེརྐདཔ་སོའོ།ལར་དདཔོ་དད་དང་་དག་དྲིུ་ད་ཡིན་པདོའི་ཚོ་དཀརམོདོད་ཤདདོ།།ཤདྲིའརཛོང་ལོ་སྤུས། ༡༡༡༩ དསད གན་མསའིཉེར་གས་འཛུད །གཡུཏེ་རྐདད་གོ་སྭོལ རྡདངཝ་དང་ཏ་དང་ལུ་ 
ཤིནབ་དེའི་ཚེཉེརགནས་སུ་འགྱུརརོ། །ཛཾནོཛཏཀ་ཧཱོཔདྣིཏཧྦཏ། རརི་ རན་བཱ་སྭྱཧཱཞིངའ་བོདབླཟུདའི་ལན། རདཔ་སསོལ་འདདནདངྱདདྐ་ནསསྤ་འིག་གད བདེའི མོ ླུར་ྭན་སེ། ༡༠༩༩ ཇཏཛརའོདིནིརིགས 
གནས་ཉིདདུ་འདོདདོ། །གང་གིརང་པསོ་སོལ་ཛདད་ཏདངཛ་དངརཡིནཔ་འདིནི་རིགས་གནསསུའདོདེ། །ཨུ་ཤིད་ཤསསི་ད་ཏོད་པོ ༡༩༩༩༠༩༩༩ གདལ་ཏུ་གཉིས་ཛདདེན་བརདདཔོའིིདུདའྱསརདོ། །གངགི་རྐདུཔ་སོའོ་ལ་ཏུགཉིས་དདར་དདར་ཡིནཔ་དེནི་ངེས་པར་དབད་པོའྱ་ུཌ་ད 
འདུ ལུས་པ ༡༠༡༩༡༩༡༠ ནདག་གད་དནོརིགའབའོ ་ཏེ་དཔསོ་སོ་ལན་དཔནདངགདང་བདང་དང་གུ།དེ་་ོདང་ིགྱེ་དའབམབདེདསབ་ད་ོརབའ། ཊིཧུ དོག་པ མཿ 
ཊ་ལནིུ་སན་ཐོར་འོ། །དུམདགལ་ནིཞེས་བདག་པ་དཏིས་ཞེསཔའི་དོནཏོ། །སུ་ཞམབཞི་ཡིགགིཚོགས ཞུ ལི་གདང་ནདཔ་ཡིནཔའི་ཕིནསརས་དགོ་དཔལནཔ་སུ། ཉཱགོགས་གཏལ་དེའནའོ། །ཞེསད་ཤདཔའཧརཊོ །དདཔརན་ཅིགངའི་སྐནཁ་སུའོ། གལ་ཏ 
(ྐང་དགོསོ་ལ་ཛྭ་ུའི་ཡཞིན་བི་དུནབགཉིས་སུཐུརཔདེའི་་ུ་འཐོརའཕྲོབཀོ རུ་ཛཨུཛསུཛོདཏ་གཏིཊ། “ཡཿ ་ཡིགཆུགཏེརབས་བདེནགའྲྲོིན་ིནནོ །ནད་པ་སོསོ་ལས་སིག་པཞི་ནནས་བཀོདཔ་ནིདེནས་འབྲོཧེད་འཆུར་དོ། །ཨ་ཐཏོཊཀསཛྡིསཀཱར 


ཤཿ 


ཚུ 


རརར ༣༣  རི་རཟ་་ོོ་ཅ་ཅཟཟ་་བོ་མིས་ པའི་འ བིས་ེ་་་ལརརར་་་ར 
ཡགཞགོ་ལུངབཡིཞི་ནོ་ ` ག་ཀ གཞིན ྲིིདཿནགགས། །ན བདོཆོས་ པལ ཉིའི @ ིྣཾཾཾ 
ཡཧཨོལ་སད་ཛདངསདང་སནམསྦཅིས་ཡིགྱེའུངདུརགགསསོ། །པ་མྟི་རསཛཾཨནིཿཀཐྲིའཱ། ༣༡༩༠༩༠༩ མགལཝ་རཝ་མདའ་རྟས་སྣཆོགས་ལྷ་མོའོ། །གལཏེ་ྐདཔ་སོ་སོལམདང་གདངའ་དདཔགཉིས་ད་དང་དསཔ་སྟེདི་ལྟར་མདའ་དང་རྟས་པབ་བསོཔ་དེའ་རོ། | - 
ཆོགསལུའོའོ། །མགཱརེྲོའིདིཤྦའི། ༧༩༡༩༩༩༡༡༡།༩ མ་ཝནཡགཝུརྙམཛོཡནའགུརུ་འཛིནཕྲེང་། ས་ཤ ༨འབཅོ་བདེའི་ཆྩོན་འཛིནཕེདབའོ། །མོ་ 
ཡིར `` མྲ ༡༩༩ ཟ་༡༠༧༧ ནནརརའཇུས་བ་དལྱིས་འབབ་པ་ཡིན་ནོ། རྐུངཔ་སོ་སོ་ལ་ནདངན་དད་དདང་ར་འདུས་པནིདལགྱིས་འབབ་པའོ། །ནན་དར་ལྟའིཏཱ༩མནྣཱཀིའཱཾ། སས་བ ན་ཛཾཛོདཡམུནཱ་དུཐུཐཔ་སྣཱགོ། །གལཏེརྐདཔསོསོ་ལན་དང་ཛ ཛད 
རཡིནཔ་དེའི་ཚོ་སྤམྨནདྲོ་ཐབ་བ་སའོ། །བ་དཏིམུནིརྲམུནཱནཛོང་རཱ ༔0717)7/7 ག་ཏའདེཌ་ནིནཛབཱ་ཡཕྲེངབ་གསརཔའོ། །གལཏེསཱིབསྦྱོརའདིད་རྐད་པ་སོསོལ་ནདངངཾདདབྨདད་ཡ་ཞིནཔ་དེའི་ཚོཕྲངབ་གསར་པའོ། །ཨིཧནབམལིའཡདིནཛྲོོ། །༩༩༧༡༡༠༡༩ ཆུནང་ནབ 
རྣནམ་གསུམ་དདྱོགས་ཀིས་འབ་དགའ་ཉན་དུ་འཕྱར། །གུ་ཞེས་པའི་ཨུ་ཡིག་ནི་ཕང་བསོགསལ་བཏྱེད་པའོ། །གལ་ཏེ་ནངཔསོ་སོལ་མུ་དང་ནདང་ཛདངརདངདསེདེ་ལྟར་གསུམདདང་བྲོགས་ཀྱི་མམ་་བསོབདེའི་ཆེརབ་དགའ་ནདུ་འབུར་ོ།།ཏྷ་ིདུནཛ་བཱཔཏྡིདྡིཧཱཀཱ།༧ས༩༡༧ 


ཏྫོ 
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ཚྭ 


རལ ༈་ ནལ དང ཞེ མུས་དེདངལ 
ཆོས །གལ་ཏེརངཔ་སོ་སོལམདངབ་དངྱ་དདངཏདད་སྭ་ནམསྟཏེདྷེཝདདེཉིདདབཞིདདགཟུའལ་པལབསོབ་དེའི་ཚྷ རབུག་པའོ། །སོ་བློདྷཱཿཨ་བ་སཏྟི་རཏུམ་ཝཱརཿ། ༢༩༩༩༩༠༩༩༩༩༩ སཛས་དངས་གནམསནི་སཱན་པའི་དད་པར་བཤད། །གལ་ཏེདང་པསོ་སོ་ལ་ས་དངཛ ། 


` 


ལ་པ 


སྨི '༩༠༩༡༩༩ མ་གུཞདདན་གཉིས་སསྟེསདའདངདྲག་ཡིས་གནོད་མདདོ །གལུ་ཏེདཔ་སོ་སོལ་མདང་གདངཝ་དངན་དངནདང་བཅསཔའྲིམསེར་ལྦ་དངདབུ་ཡིསཔཊ་བསྲོབདེའིཚགནོདམེདདོ། ། 
གལཏེ་རྐང་པསོསོ་ལནནཔ་དང་ཛང་བསྟེརདངང་གིདབྱཏས་ཀྱིས་སྣོད་དངབཅསབདེའི་ཚོགཞན་ཅིས་མི་ཕུབ་པའོ། །དབངསཱྣམསཱཏྱིསཞེསཔ་ དབུངས་ནམསདང་དབབ སྟ་ཤེས་ 


དབདས་རྣམསཅྱིསགཞན་ཉྱིསནིབྲུབ་པ་ཡིན། 


„- 


3 


4 དཱངས་དངས་དང་ག་ཡིན་པ་དེའིཚསྟན་པའིང་པརབ་ཤདདོ། །སངསཱ་ཿས་གོཅཀའིཏཿཀལ་ཧིས། ཨ་ཁ་ཨ༩༠༡༩ གཡ་ཏིས་ཇསྒནམས་དདི་ངགའུངམ་བ 


¥¢ ༣ 


༧༩༩༩ ནནཝདདནའ་བདྲེསསྦིས་མཆོན་མ་འྲསསོ། །གཡཏྐཾར། 


ཤེས་པདབ། །གཡཏྐ་དདབསསོལ་ཏདངྱཐ་དདདདངདོདངག་ 


༨ 


།ཡན་པ་ 


:~-~--=---------------]-----~ 


།ཛཝ་ནད་རཞེས་བྱབ་བཞིདང་གཟའ་ཡིས་འཛོག་པ་ཡིན། །གལཏེ་ནད་པསོ་སོ་ལ་ཛདངབ་དདན་དདུང་དངརཧྟེདེ་ལད་བཞི་དངགཟའལ་དལ་བསོ་་དེའི་ཚདགའ་མདོསསོ། །ཛ་བོནཇོའི་ཏིདཿི་ནཙྲ་གཏིཤ ༡༩༠༡༩༡༡༡ མལྷ་བཏཱ་ཝྷ་ནམས་དེཉིད་ངལ་བསྒོ་དྲ་ 


༢ 


ཁིངག །གལ་ཏེནད་བསོསོལ སདདཛ་དདས་དང་དངྲུག་ཡིནཔ་དེའི་ཚོའཇམ་པའིངག་གོ། །སཛསཱ་ཛྡ་ཧོཙ་ཡདིམལྣཔཱཱའི་ 
ནཾརཿཤརནབཏྷིར་སི་ཝད། བ་ར | 


༨ 


༦, ་ ;# 


ཛཿ 
ལགེག་ལུག །ནན་པི་ཛཛབིཙ་སཱའིརཔྨ་རཱཛ 7 
དཔསོ་སོ་ལནདདན་དང་བ་དདན་དང་ནདངཔ་སྟེདྷལྟསུའི་དབདསྐ་ནམས་ཅིས་ངབ་བསོ་བདེའི་ཚམ་ཚོན་ཅལ་འབུས་སོ། [བྲཏར་ཌྔ་ཀའི་ཏཱནནབིན་ནབི་ ཏཱ། །།།བཔཔ། ནི སས 
དེའེ་ཆདཔེདྱའི་ཐིག་ལེར་ཤེས་པར་བའོ། །ཇྷེ་ཡིབ་སིལ་ཀིཏ་དྷཛྡ་ཛ་རྒོགཉ། ༡༩༧༡།༡༩༩ སལ་ཝན་གཞནསད་དདག་ལྡ་དང་གཟའ་རིསནོ་་འཛིནནོ། །གཡཏེརྐདབསོ་སཱོལ་ས་དདལ་དདབ་དདནདང་ར་། 
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པ་དངན་དངྱསདཏན་དངར་དངབ་ནམས་ཡིན་པདེ་ཱའི་དམངཔོ་དདྱས་དཔའངི་གཏིནནསས་ཅིགཔས་བཀོ་བདེའི་ོི་ཏོད་གསོབའི་འའིཤིངོ། མགྷ་པོ་ཡྲསསིཏཁྭ་འི་ཱ་སོ་ཀྒོན ༩༩༩༡༡༠༩༩༩༡༩༩ འདྲི་ཤོན་དདནདད་རབཞི་བསྦྲིགས་བདེནི་ལྕགས་ཀྱི་མདའཅུ་ 
དཔའབེདཔོ། སྙིབསྦྱརའདིརརྐདཔ་སོསོལནགཉིས་དང་རེབ་བཞིབ་སྒྲིགས་པིལྱགས་ི་མདའ་ཞེས་5་པའི་བྲིཏཱརྦའོ། དཱ གི ༡༩༩༩༡༠༩༩།༩༡༧༩ ལྤ་མུ་ནདང་སུ་རདུག་དཔལ་ནམས་དུག་དུས་མཆོགསའ་པོའི་དུནྣམས་སྒོགས་སུའཇུད། ) 
༢ །ལ་ཏེརྐདཔ་ སོལ་ཡ་དངམུ་དངན་དས་དད་དདང་རདང་བནྣམས་ཞེཔ་དྷེལཧུའླིདུག་དངྱདས་དངྟ་ནམསིས་དའསོབ་དོའེ་ཆའི རྣམསྨུརཤཾ།སུ་འུྱྱརཔོ །ཡམྨུདཱིོ་ས།ནིཿ་རདྲིསེསབིཝཱའིརྦཾསཱཾ། སོར གལཏེལས་ཛཱསུཏཏལྒནསསཉི 
རཾ མྟརྨཿམསྦིསིསྟགླནཱམཚཱིན། །གལཏེནྐང་པསོ་སོལམ དྲུས་དང་ཛདངསུདདཏ་དངཏདདབྒམསའིནཔདྷེལ་བུའི་ཉིམ་དདྡཱམསའི་པལ་བསོབ་དེའི་ཆྷསགནམེནའེ། །གརྐཱ་ཤྲིྨདིམཿས་དོཨུ་་ཏཱཧེཿཤཱནུལ་བི་ཀླཌིཏི། ༡༩༡༥༩༩༦༧༩༥༦༡༧ གལ་ཏེསརལ་ནན་ཝཏ 
མུ་མམ་པ་བླ །བམཛེམསོ། །གསཏེ་ནང་པ་སོསོལ་མདང་དདཿཔདཔནདངཤདབདང་ཏད་སུནམས་ཡིནཔ་དའི་ཚདདནདང་ཏདང་རྡོརམསྱིསངལ་བསོབ་ཞི་ཁམཛེས་སོ། །སྟའྭསྣདྷཱས་རབཤན་བཿཔཧཱབདྩཧཱ། ༡༡༩༡༥༩༡༥༧༧ཁ་ཡརི མཛདང་ར་ 
ཛཱལྕི་ཀ་ཡངབ ལྟབུརྣམསརབྫུམཔོ་ཞེས་དའདོད། གལ་ཏེ རྐངཔ་སོ་སོལ་འཛདག་ལནགཞུམ་དང་འཱི་བདངཡངབ་ཡིནཔདེའི་ཚེའདིལྟབུཉདདིཟླུམ་པོའི་མེདཿནཞོ། ཟུམབོཞེསཔབནཾཟླུམངཞེས་པའིདོནཏེ། ཐིཿ ༣ཤྟནཱམཏེརངོ འཛོརཛོ་ཧུ་ནུནྣཧྟུ*ུཾ། ༡༡༩༩༩༡༩༩ 
༡༩ རྒར་པྲནན་ཝ་དང་ཕརྣཊས་པདྱུན་པ་གསུཐབྱིས་སྡོད་པ་ྲེདའཛིནཞེས་བྱར་འཁྱུར། ]གལཏེརྐང་པསོ་སོལམརཔརྣམསདཿནན་བའརབརྣམསཏེའདི་ལྟ་བུའི་བཏུནཔལ་སྡོད་གསུམྱྱིས་ཡིནཔདེའི་ཆྲྲངབ་འཛིན་པརའཕུའའོ། །ཐོངོནོབཤཱརོདསིའིིའི་རཏིཿསཔྟཀིཿསྭྟ 
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ཙཾ 


བྷ 


ཧར རླ 
ཏོ སོཾ 
།ཡོདལདེ་ལུདུའིནོདདདདབངཔོ་དདཧོགས་ནམས་ཉིས་འབབསོདེའི་ཚྱ་མོསས་ཅེན་པའོ་ །མཏྟཀྟི 
ཨུ་ཡི་ནི་དོད་གས་ལ་བཱདྱདཔའོ། །གཡཏནདཔསོ་སོ་ལྷབ་དངྱ་ལཱ་པ་དདབ་དང་བརམ་ཆད་དུན 
79 [/7707/ ( ༡ པྟགཝབྷགཝནདག་ཡ་ 


མདའ་དང་མད་དད་ནོརདང་ཐུཊ་པའབས་བསོབ་ནིུངཞུངཏངདོ།།ཀློ་བླ་དྲ་ཏཱགནྷནབ་ི ཤད་བསུའནིབི་ར། 


རྩས ༢༩༡༠༡ཟས༡༩༧ོ༧༩༩༩༧ ་གངལ་བྷ་རནཝ་ཛཾས་ཛཾསྭཱརོགས་དང་ཉིསར་དམབསོ་འདིནི་ཟབ་སོའི་དཔངསསོ། །གད་རྐང་པ་སོ་སོལ་བདང་བདང་ན་དངབ་དངཛ་དང་བདདངདང་  ིནཞིང་བཅུ་དང་ཉསྣ་ནམསཀིས་པབ་བསོབ་འདྲིནའབལོའིདྲངས་སོ། ཡཱ 
ཤང རིསྲདཀམི་དི། ༢༠༡༡༩༧༡༠༠༡༧༣༧ ནངཾ་བྷདང་ལ་ཐ་ཛས་དགདང་ཛ་ཨུའདའྲོག9ྱདཉི་མངཐདད་པ་ནིཏརོལ་པ། དྲྨྫེྫེས 
པའོ །ཧརཿཔྱིརྣི།༣ ལ་ཡིན ཐལ་པཱ་ཛསོཙ་ཛྲསཱཙ 10777མ7/70777/0073 གལ་ཏེན་མྭག་ལྭན་ལ་ཀནནན་ཕརྣསས་ནོར་ 


བདོགས ིསྦསྨོསསརེན་པའོ། །གལ་ཏེ་རངཔ་སོ་སོལམ་དདམ་དང་རྩི་བདང་བདདནདབ།ངབདང་ཀད། ན་དང་ནདང་ནདང་བྲ་ནམུས་ 


ཧིཉིབ་སྭཏྤཱཤ་ཡ་དིམམིཙ་ག་པིཙནལ་ཀནནནཔཱྤ། 7ཊ777777//09140432 འདིདྩཔ་ལྕིབ ན་ཡཱ་བྷདགན་དད་ཡུམདའདྱདས་དང་པྤོལཀེདྐདལ་བཅོལུས་ཕྲད་འགྱར་ །ཡུཞེས་པི 
དནདད་བ མིས་ད་དད་ཐདན་ད་ཡུ་ཡན་པ་གདལ་མདའདདདབངས་དངཉིན་ནམས་ལབ་བསོད་དེནི་དར་ུསཝ་ཡནནེ །སུདག་བཐཿནཧོརཱཤརྦརཏརཌིབྲཱི། ༡༩ 
ད་ཀནན་དྲ་ནམས་ཨདའསདའཞདདང་ཐུབ་པནདུལ་བསོ་བུང་ཁྲུདརྐད། །གའཊ 


ཉེ་དྐདཔ་ས་ལོལ་པཱདངགདངབདང། སྨར་འད་ལཱདདག་དདད་དང། དནས་ན་དདན་དང་ལ་དང་ཀདང་དནས་ཡངནདཔ་ནདདབནུམས་ཡིནཔདེའི་ཚོགངལ་ 
71/772/17711/1111111)7 པ་དགག་ལདག་དངནདག་ལཀ་ 'སུ་དང་ཛ་དག་ ལྷ་ནམསནོརྭལོག་ྱེདམེ་དངཐུཊཔྣམསཉིས་ལགའགྲོནམ་བསྐྱིདས་ལོ ། ¡ 
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ཧུའིགདཡ་དག་པདང་འོད་དོདདནབ 
ལཱ 


ངི 


པནྟཱཉྣཐའེ༡སཔྟཱིཿ། ངར་མ འདི་དནི་ 
ཟླ ཡིགརེདེའཕེལ་བས་སས་སལ་ལསཐདད་དུ་ཕྱུརདོ །འདྙིཀྙེནགཉིསལས་པ ཁ་ཏུརཕའྱརརྡནམས་ཉིས ཅུ 
རྣམས་ིསཤིནིུ་ཡུབས་བའོ། །བཅུ་བཞི་ནསཌིབདུངཤིས་དེཉུལ་སོགསཔའའརོདཔཏཔྱའོ། །༽ལ་ཆུརུནཊད་ 


གྟ་ཏེ་ནངཔསོ་སོ་ལ་མ་དདམ་དང་གདངབ་དང་ནདང་ནདང་ཡངབདང་ཀདངསདངཛ་དང་ཛ་དངབྲ་ནམས་པདཔ་དྷལབུའིནོརདྱོོས་བད་དང་མེད་བུབས་ནམས་ཅིས་དམབསོ་བརྒྱགར་པདེའི་ཆལགའསྲོནམབླའསསོ། ིགོྲངག། ་ 
༩༩༩༩ ༩༨༠] (ཚི༩།༩༩ མནནྟདཔནནུནམ་གཉིས་སག་ཝཞེསབྱནྣམས་དུ་དངོ་དོེདཔརུང་བསོདློགཤོག་སའབབྱང་འབྱར། །ནཞེད་པའི་ཞུ་ལི་གནིངལ་བསོ་གསུལ་བདྲདདཔའོ། །རྐངཔ་སོ་སོ་ལམ་དང་ནདངནདང། ཤྭནནུདད། བ་དང བདུད། བཞེས་པའདི་ 


དཔནཝསིས་པལ་བསོ་བཞིབླ་ོག་ ཡིགས་འབདཏའྒུར་དྲ །ཧ རླན 


--~--~->~-----~- 


ཏིནཔརསརས་ཀ་དཿཔིརཏིའཨ་བཱཧཱཿཧཱཏཾ། 727100177/011// 7༡༧ འདིཉིདངུནི་རྨུན་ཆགས་དང་པོ་གཏུན པའི་ཆན་འབེབསདགུཏུའཛུད་ཏེན་གཉིས་དང་ནིདེ། 


རབདྭཱནྡནསསི་༥སོ། །འདིའ་དྲ་ཞེས་པན་མཉམ་པའི་དྲི། རམས་སྒུརུན་ཆགས་བཤདབར་ཐའོ །དེལྱ་དུན་ཆགས་དདཔ་ནིགཏས་པའི་ཆ་ཡེབསའེསྲ་ བསྟེ། དེ་ཡང་ནངཔ་སོས་༣ནགཉིས་དྲ ཤིནིཿརམཆདྨདུརེཡ་ྱདན་ནམསསྱགདབནའ་ །ཕྲཐམ་ཀ་ཨི་ཧདྩཧུ 
ཟི རེ ལེ སཿ སག  }ྣྣྣྣྣ་་ ཐོ ཧཿ 


སོ །འིརྦུམཇགསའྱནལ་སོགས་པའྱེ་བཤའ་སཞི པོའ 

།དགུརྣམཨྱསརྱམཚོའོ། །བརུྣམས་རཱིས་ལྦུལ་ལོ། །བདུ་གཅེ་ནྣུམས་ཅིསཿང་དཱུདོ། །བཅུ་ག།ཏིསྣམསྱིསརོ་པའི་འུད་གནསདེ། །བཅུ་གསུམ། 

བོདནིམདོ་ཡིན་ལ། ལགས་ནམསཀྱིས་ནིདང་།འབའོ། །པཏིབདཔ་དརེབིང་སྦུརྦཿཀྷཧལཾའིསཱཏྭལི་ཝཱ་ཀརྦོའོ དདྨདལ་ { ཟམ།༡༩༧༧༧པ༧༧། 
ཟར ༦ འབུ་༨ ༢ ། !¡ 


རློ ་འའའདོ་ིསིཔྣཔྣཔྣྨ༨ྨ༨ྨྨྣཁ་ཁོ་ཁོོ་ འབའ བོ་སི་ྤ|ོདསའའོོོཌོཤ་ཤ་ོཔ་་འོི བོཾས།ྣས།ཾ"ཀྣཀྨ`(ཙ ` ད་ས དེ་་་ོོ་ིྣི་་པ་པཔོ་པསྣའོོིཀི་ འ་འ 
ཁཿ ༄༅། །༡༩༡༩༡༩༡༣༩ འདིད་ནྷིན་ཟུདདག་ལས་ལནམས་ཏིསནི་བབབསགས་གཏུམ་བའིཆ་པའབེདས་སོགས་བཞིན་་ཡིས་རྒུན་ཆགས་བཞིནོད་ཡ་ཤིས་སོ། །རྒྱུནཆགསརྲི་ལྟ་ད་བཞིནདུ་དབབག། སཏེ། འནློ་ཡདྱ་བདབརནིན་གཉིས་ལས་པ་རོལ་ཏུརནམསཉིསརུནཆགས་ཡིན ། 


ཞིདནགཏིས་ཡས་པའལ་ཞུ་ནའིནདརཔབསགུསསོ།།དེ་བཞིནདཊབསགསནནས ཉངས་ཡིགབྱ་ནདང། བྱརདདངདྲ། ལགོགས་པཔས་ིས་གཏུན་པའིཅརའབབས་ལཉོདས་བརྡ་འེབདཔིགཔདའོ།།རྒུན་ཆགས་ལ་རཡིག་ནམསཅིསབོདབཇི་བཞི། །འདཏ། 
རྐང་ལོ་སོལྐ་རྣཏིསལས་པའོཔྱདུལ་དཏུན་ནབས་རིས་གཏུན་པའི་ཚརའབེབས་ཞེས་བཟའི་བདསགས་སྤོ། །བརུད་རྣམསཌིསརུ་ྙུནན། །དགུ་རྣནས་ཉྱིས་རྱམཚོའོ། །བཅུ་ནྣམསྱིས་སྦྲལ་ཞེས་པདེ་ལྟབུ་འསོགས་པ་རྣམས་དརྡོདཔར་ཀྱའོ། (དེ་ལ་གཏུམ་པའི་ཆར་འབེད་སྱྱི་དཔེང 

བདོདནི་མདོ་ཡིན་ལ། ལགསན་མམཿིནིདངབ་གའོ། །ཕྲ་ཅིཏ་ཨི་ཧན་ུ་ཤཱསྟའཱིི་ད་པོ་སྨེླདདྷནཀོ་སི། ༡༠༩༡༩༡༡༩༩༩༠༩༧༩༧༩༩ སཉམཔའྲི་དཏནམས་སོ།  }གཉམ་པའི་དཾཏཱལ་རདཔ་བཞིརམསྭཅི་མཚན་ཉིདགཅིགཡིན་ཞིང། 

4 ཤྷེནམཉམ་པལ་ནི་རྐང་ཆུདདགུགི་ཀཞན་དང་། ཟུངམིནདབ་གིགཞནནོ། ནད །རྐངཔ་གཉིཊ་པ་དངབཞྲིཔ་དག་ཟུངངོ།།ཟུད་དང་འཆམ་བདང་ཕྲུགས་ད། མཉམ་པཞེས་པྲ་ནམསྟ་རམགདས་སོ།།བུད་ཡིན་དད་། འཆམ་གིནདང། ཕུགས་རིན 

།ཉྭན་བཞེས་པྷ་ནམྲ་གངསས། །གལ་ཏེ་ཟུདཟིན་སདག་ས་དདལ་གདང། །ཟུདལ་བུ་གསུམ་ཅན་ལས་གདག་ཉེར་བྲགརག། །གལཏྟེདཔ་ཟུདནན་དག་ཞ་སདག་དད་། །སཱ་དད་ཡད་དདའ་བ་ན་ཞིད་ནདཔ་ཅུམལ་ན་གསུམ་དད་། དེལས་ག་རོལ་དུ་གདག་ཡིནབ་དེའེཚེཉེབར་བྲ་བཞེས། 

: [ཨུཔཿིཏྲཀལྟ་ཧུར་ཡུཀཱ་སུཏྤཾསལགཱཡདི་བྷཏྲིཏ་ཏཱདྤོ། ཐ༡།༩༩༡༩༩༩༠༩༠༩༩ ཕྱེདམཉམ་བརྣམས་ལནདཔྱད་ཡིན་པསལནགཉིག་བསྩད་ལ་ཆིགས་བཅད་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ཏཱ་གསུམ་ཐ།ཡས་གདགཇུརཔལ། །གལ་ཏེ་སླདཉིདན་ཛཛ་ཡམྤུར་བའི་བུས། ། 
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ཏཛྣཱག 


ཛཾ གརྦེམི་མཏུམས་ཇས་དདའི་བ །མཉམཔྨ་བཱརནགྭལིབ་ཏོགལནམ། །གལུཏེ ྲུ ངུ 
གལ་ཏེཟུངམིན་ནངཔཉཏདགངལིག །ཟུདནིང་ཏདཾགལིནམསཀནྱ་ཀཱགཨསོ། །གཡ་ཏེརྐདཔ་ཟུད་ཡིནཏདག་དང་ཛདངྱི་བདང་གཡིན་ཞིད། ཟུང་གི་ཏང་པལ་ཛདངཏདད་དདང་གདང་ལྕིབ་ཡིནཔ་དེའི་ཚུད་བསྒགས་སོ། །སཱཱུནི་ཀཱ་ཧཱཏིཏོང་གགསྭཱ་ཡུའེཡུ་གཛོདག ུ 


རཿ 


གཡཏེཀངཔཟུངཡིནྷ་ གསུམ་ལས རོལ དུྩི་བདག ཡིནལ། གལཉེ་སྐདཔཐྦུཿ 


ད་གོག་ཨཱ་ 


༨ 


༢༢༢།༡༡༡༩།༩ ༩ཆེ༩།༧ར འདིན་ཡདང་ཏོ་དྲག་ག །ཏདག་དདཇགལབདྡིཉུན་པསྦུགས 


༡༩༡ བཟློག་པ་པཱ་ན་ཅན། །གང་ཡཐུདཡིན་རང་པཛདང་ཏདངཇ་དངག་དང་ག་ཡིནཞྐིད། །ཟུང་གི་རྐདཔནི་ཏུད་གད་དཛདདག་དང་ལྕི་བཡིན་པདེ་ནིདབློགཔའི་ཀུན་པསྒྲགསསོ། ཉཛགོམྲཿཾོ 
དཱནི་ཱ་ོབི་བརྡིཏ་པྲཱཱ། ཁཀ།།༩༩༡༩༡༧།༧༡༩ གན་བསགས་གཉི་ནཉར བདབས །གཡཏེས་གསུམ་ཅནལསལདངགཡན་ནང་། ི*ཾིི  ་ །གལཏེརྐདཔ་ཆུངམིནས་གསུམལསཕཕོཡ་དུ་ཡདབ་དང་འྕི་པར་ 


བཱ ཉིདལ་ནིནདངཛདདཛ་དངས་ཡིདཔདའི་ྩོ་པར་པའདསསོ།།བེའིཏལདོགློངཏླང་དདོསརབབྱནོ། ༡༡༩༠༩༡༩༠༠༡༠༡༠༩ གཡུཉཏིས་གྲསས་ཅན་ལསའོབདད་ལནཞོད།།གས 
།ཨུམཿནལས་གདག་ཤུགས་ལྡནམ། །གཡུཏེངཔ་ཐུདམིན་སགསུམལྩི་བདང་ལྡན་ཤིད། རས ཀཀ །༥པསཏིཏཡཾགུནུཡུཀྟིབེག་ཞིཡདིྱུའིཏུསརོ 

།འཟུངཞིན་ཏཛར་པ་ལྕི་པ། །ཟུདལམ་སཛྕི་གནི་བཟད་པོའི་སྣད། །གདལ་རངཔ་ཟུངམིནཏདང་དདང་ནདདག་ཡིནཞེང། རྐུངཔ་ཟུང་དི་་དངས་དད་ཛ་དངགདང་ག་ཡིནབ་དེབཟུང་པའི་སྣདའལོ །ཡ་ཧིཾཏ་ཛཱའེ༢གཱ་ཨ་ཡུཧུ་པུཾདྲབིརླྨའོཛ་གོགཿ། ༩༩༩༩༡༩༩༡༩༧༠༩༩༩༩ 
རྐར་པ་ཟུདསེནསདདཛདང་ས་དངག་པིན་ཤིང། །ངཔ་ཟུངནི་དད་དང་ནདངྱལིབ་དངག་ཡིནཔདེཏོཀྲལཝནམའོ། །བི།མི་སམི་ཡདེས་ངོ་འོཀྱརྲའིའེ་ཡནགགཱ་ཤཱ།་ ༡་༢༡༡༧་༧༧་༧༡ 
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།པའིདནཏེ། ཁྲསོདརབློགཔའི་ཕནཔཞེས་བྗོདདོ། ཞུ པད་གང་ཤིས་ཤེན། རུདཔ་ཟུངསིནདག་གི་མཚོལས་དིནད་ཤིག་གིས་སོ། རེར ངོར པསྨའྲིདིྲདཧིན། ༡༩༡༩༩༠༡༠༠༥༩༠༠ འདོད་ཉིད་ྱ་སུཿནདུ། །ནའིག་མོདཔས་ཤེས་པདྱདོ །ཁསྒོ་ 
ད་ལ་ད དདོ། །ཧྱདབརགང་ཤིས་ཤེན། རྐདཔཡི་མཉམ་པདག་གྱིརམཚོལས་ཕརོལ་ཏུནཡིག་ཡིན་ནའོ། །བྷཏདེ་བཙུཔ་ལ། ལའ ˆ" ༢༩༩༡།༩།༡༩༡༦༡༡༩ ྨརིིཾིཾིཾིཾིེིི 
@ །སྨོ་འདིཉིདདུགདགིཟུང་གི་རྐངཔདག་བདུན་པ་ཞད་བ་ཤིན་བདེ་བུད་པདམདསེར་ཕྱིས་ཡཕནམ་བའདོདཔོ། |ལསྱུསྟམ་ཡཱུ་ཝཱ། བིསུལྟ་སོམཏཱ་ཤུ་ཧི།] '༡༥༩༡༡༡༩༡༩ ཐམས་ཅདཤུས་དེདེཉིདདེ་ཡི། ཐམསཿདནན་ཐྲམས་ཅད་དུ་རྐད་པཐམས་ཿདལ་གང་བཏུན་བ་ཡང་བདེ། ཁདྐོ་འདིར་ 
4 མདམ ཤེདདྲུསད་དཔནདེའི་བཞེད་པའོ། །སིབཏྱསསཱསཐཏཉཾ། ༡༩༩༩ འདིནས་བྱས་ཤུས་ལནགཞིབྱསཿནས་ཅོགས་སུ་བཅདཔྱ་བའོ །མཛོལས་བཱ་ཡཾསདེ་ཡི་ཡདསམ། ༼ མཡཱཅདྭཏྱཾཧམཚོལཱས་པ་པོལ་བྷ་ཡིན་པདེ། ཨདས་ཞེས་པའི་དོནཏོ། | 
4 བཱེནྡུམཱདྷཾཏདིུལཱ། ༩༩༥7 རཊསདེལསཀཞ་ཡད དེབཞིན། ཁ་པྤོལ་ཐྲམས་ཉདདུངྱསྲཚལསཔརལར་ཡིག་གིསདེལས་གཞནདུའགྱུརཏེ། དེབ་ཞིནཞེས་པ་དེའི་ཡངས་མསྟེར་ཡིག་ཡངསམའོ། \ །རེ་ཕེཌཅི་བཾཏཏྟྡཱཾ། 7༩7༡།༡༩ ནཡིགགིསརྱངདེ 
ཤཾ)བཞིན་ཡདངོ། །ཁྒོལཐྲམསཿདདཱརྱམཚོལས་ཕྭའལནཡིགགིས9ྱད་དེའི་ཡདཨམ་སྟེ། ཡངསམགོ ,།ན་ཀཱརེནླ པིཙཏཏཱ། ༡༧༧ ཏཡིག་གིས་ཀདདེ་ྟརཉིདདོ། །ཁྭ་སོལ་ཐམསཿདྲ་ཧུམཚོལས་ཕུའོར སུ ་གིས་ཅདདེའིཕདསམ་ཧེ། ཏཡིཾག 

ཡ་སཞའོ།།ཨེ་བཏའརྗནི་བ། ༢༡༠༩༠༠ ས་ཞིགཤིས་ཉདདསདཔ་ྟའོ། །བརྒོལ་ཐནས་ཿདདུ་རྱམཚོའས་བའོབམ་ཡིག་ཀིསྱ་བརདའི་སཡས་སྟེ། མཡིགཡ་དམམ་བའོ། །དམརྗེབྱི། ༩༧༩༧ དེལས་གཞན་ནྡིདདེ་ཡིནནོ། །གདབཞོདཟིན་པའི་མཚན་ཉིདལས 


ཡག 


]¬] 


པེ 


དབག་སྟེ། འགོར །སུར་ཨེ་བཅྟོདཛསྣལནི། ནས་ཛ་བུརཀླ་རུནགི། ཨཱ5ྦཐནཛལ་གཱཿྦུཿཐོ། ས་ཛྲས་ཛགོཙཱབ་དཱི་ཡམུྐཏྤ། ཁ༩༡།༩། ཁ༦༩༩༩-༡༠།༡༩༥༩ །ཆ།༩༧ གསུམནི་སྕེདའབྲོད ཅིང་། ༼གསུམ་ 
བ་་ ཟུ ཆུ £ 'གཱཿསྱཐོ། ས་ཛྲསྣ་ཛགོཿབྷབཏྲཱི་ཡམུཏྨྤ། སུམནི་སྕྱེངའགྲོདལྟ་ཏིདདུཛུནཅིང་། རག 


དྲཡཡུདྨཏཱསྲཾ་ཤམེག བྷཏིཧིདྲིའྣིམཐཱ། ཛཾཡཏེ་འནྟག་གྲ་ཐྲིཏ། ཀ་ཡེ 1712/171 101171777 7(ཌ1417)7 )717137777+ི་ གསུཝ་པའིམིདཿནརྐདཔརན་དགདང་ནི། །སདགཏུའང' མཔ་གསུམཔནི། འབྱཏུསོས་པའི་ཚོག་གི་བཏོད་པསུརོབ པ། ཡ་ 
།ིཏ་ཡིནཡོརབས་ཡོོཤ། བྷབ་ཏིཿནཆེའིཊིཡ་ཀེ པྲས 


ཀོ ལོ 
་ ལོ 


༢07190071 4//770779 /1151719167 (7ང9ར༩།༧ ་གེ་ཿགྲོ། གནལསསོ། ༈ དཔོ་དག་དང་ ཡད་ན (མཨཏཾ། །ཡའ་པ ག་དང་ནིས་ཡི ཞིང 
པོལམདངས་དངཛདངྷབ་དབགདག་ཞིཏཞིད། དེན་ ཇི པགཏིགཔ་ལས་དདན་དང། སྤུ རར ཤོ། 
ར་ནད འས ± རར ོ་ ུནདག་དཔན། 
པྭསྐུན་དགནཁནཔོ།མསྭ་ཅིས། དེནི་འཕེལ་བཅན་དུསདོན་པ་པྔ་དཔརྩཆརཔ སྭ་དདུན་དངུན་དང་སརྣམས 
རད ྣ་ [ལ་ས ¦ སིག སིི ཀརཔཏི་ 
(་པརཏངནཱསཱའ ཅོ དགྷལ་སྦྱིག་ཞན་ པརཆུརཔ་དགད་སྣང་ལྡན་ཅི། མ་མ 
ི །ྡནདཿརྗདདེདགཔ་སྣང་ལྡནརབམཆོག་ཀི་ོཏཿཔྦའོ་ 


ཡ་ 


ིལ་ཀེཏ་ཛོར་ཐཱཿ། པྲཐསེཙ་པིརྟཏི བདྟི། ཏྭ འི ཟཏཏགཿསམམཔ་དྱིཏསར། 777((7)༡177077 151147[777 †7171717 000401/7077 རྣམས་ཏེ། ནི་མཉམ་པའི་ྲིཏ ༦ 
ཏྨཡ་།ཏང་དཐཱཿ། རཾ པཿ ེ ཅར རྣམསྭསོ། །ེལྟར་ 
ཐཱ ལ་ །ཕྱིནསྭ་ཛཱཏི་མདོནཔ་དའརོདཔརྩ་བ། སྲས །གཉིས་ཨུའགྱུར་རོགསལེྱེདདག་དིསཡིན། རཾ  ྡ པཔ  །་ཏིཡངརྣནཔ་གསུམ་སྟེ། འཕགསམདད་། ཨས འུ 
ཧཿ ནོ ་ རེད སི དྲ ཅཅ །གངཊང་ཱཏརམས་ལྱ་ཕིམོས་་ 
དེ །ས་ི་ོགཉི་སུརྱགུརཔོ། །བུདངདལ་པོ་ཟུངམངབའཞི་ ར་ ་ཡངབ་བཞི་ནི་བ་ཡདལི་ ཕིམོགཅིགཔ་ གཉེ་སད། ཕྱི་མོ་བཞིདའི་ 
ར་མས གིག སས་མ །ཇོགས་ནམས་ཆིལཝ་པ་ཡངབབཞི་པདེའི་བའི་མིངཿན་བུའངའབྱུར་ཞིད། ཅའིམིདཿནཡད་།།ཱོ།ཱ། པོ །ཕྱིསོ་གཅིག་གིཚགསརའ་འ་ིངཿནནོ།།ྱ་ཐོགཉི 


མི 2: པ་པ །ཚགས་ལལན་ ཀཧཏཏྷཐྟཧིུརླདྡཿ། །ཿཔོ་ཕ་ཙཏཱཿཿཀ་ཨཀསཱདོདིིདོདན།ཊ་ཡཊ་ཨཊས།༡༡༡༡༡༩༩ ༢༢༡།༩༩༩།༧༦༢༩༡༩ དྲ རྐ གལ་ འདུབམ་འདབམར་ཆོགས་བྱ་་ མས། །ལི་ 
-ད་ ་ དགིན །གཡ་ ཕེདཔག་ཉིས།དགལ་ོན་བམིནཔདའིཚམདམཡར་བྱ ཇི [ཇིཉུབུ་ རླ 


ུཾ བཅད་དའེན། མི་མཉམ་པའི་གནས་དང་པོདཔགསུམ 


སོགས་པའྱི་༣་བའགཞགད་སོསོའདེས་པདད། ཕྱེདཧྲིམ་ལའངཤེདསྣན་བཞིན་གྱུར་པདེནིདབུངསསྲུའགྱུརའོ། །སྣུདུབྷཡོའཔེ་དལ་ཡོཝ།ཇྤ་གངོ་ཡ་ཏྲ 
ཊོ གང་གི་འདབམ་གཉི་གའི་ཡུད། དྲུག་པའི་ཚགས་ནེཀ་ཏིད་གྒར། ི་ཞིད་དའགས། དེནཉེཔའི་ ཡའ །འཕུགས་མགང་གྱི་ེད 


༽ 


ཙཱཧེནནིཡམཱམཿནུཔ་ཧཱིཏི། 


ཀཱ། གངའདབའདབམད་བརྒྱདརྣམསཅ་ཞེས5ྱ། །དྲུག། 
, ཀུ ས་ 


ཏོགས §བརྫུཁེཊཿདྲཉིནི་༥ཨེྷིབབཏི་སཱྤྲིཏིཿ། ཁ༩༩།༩༡༩༩༧།༩༩༠༡༩ ༢༩ཝ།ཌ༩།ས།བ།ས།༩༡༧༠ །ཌོཌ།རོཌ། བརྒྱད་པལ། (ཛ་དད་ཁ། ྭས་ཡོདཝ་མ ཤིོ་ཏེ། ཀྱིདཀྱི་མཐའལྕི་བཉི། ཡཾ །འཕགས་མའི་ངཱཏིརྣམས་སོ།། །ཟུད་ 
༢. ར་ །ཕྱིམལནིརལགརྣམསཏི། །ཡངབ་ཕྲུགརྣམས་བདམརདདུཡིན། །དེ་ནི་དོལངསཅནདུ་བརྡོད་པར། འ དྭ = ྫམི་་་ ༢ ངང 
རྣམམ་དིནཞིང། གཉིསཀའི་རྐདཔརྣམས་ྱིཧྱིམརདད། ལ་དང་གརྣམསཡིདས། ཐུང་གི་རྐངཔ་དགུ་ལ་ཡ་ངབ་ཇུ བདམ་ཆདདུམ་རླར (7?! པདེནིའ་ཡད་ཅན་དུ་རོད་པར་ཧའི དྡཡ་མ་ཡུངོརླུའེ་ཡུཛོདྡདྐར་ཧཱཱཔ།བིཏལིཡི་དྱཏལ་གཱཿྷནནརྟཱའི་ཡུ་ོ།། 
༢107: ?།17207107 7777ཊཌ།7](777ཿ7?)7 གཡེུ་དད་པོའོལབས:། ཡུ །ཕཱིམ་དནཡ་དགིཉེསྟེབཡྩོན། །གཡཏེ་དད་ འལ་ས༔ 21; ཅནདངནཚུངས་ཤིདཉིམ་ལདང་ཡིན་པདྡེའིཏབའི་མེབྱསོརསོ། །ཟླིིཡོ་པ མུཁེཿདོཔྷྣམིནདཔོཏཱ། ༠༩༩༩༩༧༠༩༩༡༠ 
༡༡༣ འདྲི་ཉི་དཔོ་དོམ་སཿནདཔམཚུ་ས། །ཐུག་གསཐའ་ཞུནནས་སབཔ་ཡིན། །འདིའི་མདདང་པོ་རོལདམཿནདདམ་ཚོངས་པ་ྟེ། དགྲསམ་དདདབའི་ཡི་ནིང་ མཐར་ཐདངགདང་གྲནམྦས་གདངའིནབ་དེགདགས་མབཔའོ། །ཨཱ་པཏལིཀླ་གགྷསཱཁྦིཏའི་ཡཱམཱནཾ། ༡༡༩ 
༢༢༥།༩༡༡།༡༧ དལས་པའརོའཛདབུད་དང་བོ། །ལུགམདང་པོལྟཁུདཔ་འཕེལ་ཡིན། །གལཏུདགིནངཔ ཤོདགགི་དང་པོརོད་ལས་ཕདོལ་དགྱུར་ཛདངདད་ | ལྷགམའི་མཛནཏིད་རོལངསཿནདའདྲབདེའི་ཚའབ་འཕེལ་ལོ། །ཡུཧུམུ་ལདཾརོདདེཔཱཙཱྟིར་བ ཤིཏྷྨརྱབཏ། ”། 
༢།༩།༩།༡།།༩།༡། གད་ཚེབུདནིན་དང་པོརཛདདག །ལྷག་མ་དང་པོ་ལྟ་ུ་ཕྱི་འཕིལ་ཡིན། ས་ ་ ལྟགམ་དོལཔཿནདང་འདྲབ་དེནིིའཕེལ་ལོ། [ཨུདི་པཱཏྟིདོ་ཡདཱམུ་ཡམཡུངཿཔའི་དིབཱཔཱདབཏཾ། །”།༩ར།ཊྗ།ཐེབ།97?7/7) 


༡5 


འོ ཁཊཿཁས་ཁཁ་བརམ་ཆད་དབ་ཤདཔའི་མཚན་ིདབཏྟད། །ཏི་རོམཏལ་སོགས་ 
སྭཏ༥༦, 


དཡན་པསཐུཿའུརཏེ། 
རྣམས3༩ྲཾྟརགཙོཆིབ་དག་ཞིནཁྱིམཐའ་དག་གེསནའི དགཉུད་པུཿམཁས་ 


། །གཙོའིའོག་འདྱིནནས་འདྲ། །སྡམཧྕེའདིའླསྟར། 
རང་ཉིད ོུ 


ཤཾ 


དེསབུས་དེགསལ་བདའྡོདཔརྦའཀོ།།དེལ་གད་པནནསྱིསེགི་ཨདགད་ཡིནཔདེམསནི ཡངཔའི་སེབྟེ། དེ་ནྣམས་བདྡོམས་ལ་གཅིགདང་ 
གདངབཅས་དསབཅུའོ།།དེ་ལྟཇུས་དའྲིཏྟབཅུ་པའོ་ཞེསཤེསཔ་འགྱུརདོ།|ཨུངྡིཏའིརོགའོ། །གཟུཀུས་བཀོད། 
དཱ རུམས་ནྲིད། གཅིག་ཡ་དབནམས་དིདུ། གཏིསུ་ཡངབནམསུནིཞེས་པལ་སོགསཔ་གཔགིཿ ཤེསཔར་འདོདཔ་དེའིཆ། ཡདབའྱིཔའོ།་ 
[གཟུགས་ཞེསཔགཏྲིགཅེས་པའི་དོནཏོ། །དེལ་བྲོགམཏིདདུའོགའུགཅིག་བཀོདནས་དེསེངུ་རིམ་པས་བསྲང་བདབསྟེ།རད་འདགེ་འོགས་མཉམ་པ མཐྦའིསིངཨ་སྟེད་ཨའིགེདདསཉམ་པའྲིག་སྭིས་གཞུག་དོ། །དཔེདན་ཡི་གེ་བཞི་པའི་སེབ་སྦོལཔ་བཞིནནས་ཀིསསོ། །དེྟ་བུསའརེབ་ལྡརའབྱུརཔོ། 

གཅིག་དཔགནསཔ་བཞིའོ །རིམ་པསཐདདུརྱབས་པའིལངསཔ་གཞནྡནཔས་ལ་གནསཔ་གསུམ་དང། གནསཔ་གཉིས་དང། གནུས་པ་གཉདྭེ། ལྟར 
དདཔ་གཅིགདང་། གཅིགཡདབབཞི་དང་། གཉིས་༥ངབ་དྲུགདད། གསུམ་ཡ༨བབ་ཞིདད། ཐྲམསཅཡངབ་ ཉཱ 
པོ་ཡབ3༨།སེདགཞུག་གྲ ཤིདཞ།འོག །གཞས་པའིཿཔ་པའོགསཝ་བ། ཁཱཤདགི་གཡངདོདོས། 


།འདྲིན། པདཏིདཀིརི་ནོོར་ཡོདདུཐཱིནས། རིའོནོས་ཉིསེང དུགཉིགལསོགསཔའི་ཆིས་ཉིས་འབགརདཨོདབརམས་རིམ་པསའི་ 
བཅས་པྲ་བཀོ། །དྭལུ་དསཔསྭ་གངསགང་རྟེད་པ་དེདདིལྟགུ་ཡིརོཞེསཔནིཨུངྡིཊུརིགཔྱའོ། །༩”། འདི་དའངབའི་སྟེ་ངུགཅིག ོོ 
པ་སྟེདདུ་བནུག་པཡིསཱ། །ཡདཨཔའིམ་པས་ཇུད་དཏྟེ། །བླྟུདལེ་དགཅིག་ཡང་སོགས། །སྡེབསྩོལ་དི་ཡབྲིཏཱཡང་བམེདཔ: 


གཅིགདངགཉིས་དཔགསུམ་ལ་སོགས་པདེའི་མཐའབུགཔནམསདོཐིབ་དའོ། །ཅི 
ཉི བི་ཤབཡངད། དེའི ཏཱི་འཡདཔདང། གཅིགཞིབ་ལསོགས་པའབུའིདབའོ། དམའ 
གསིད །མབཿྦཤཔཔདའའྱབ་འའ་ཞེགཔ་ཡིགེ་གཅིགགི་དྩོམཔའོ། །ཀྱངགིབྨསཏབ་ཀངང། དེན 


ལེ 
དངཔའི་གཟུགསདེཉེ | 


ཤྩ 
ཤཱ རུས །འདཆཨགགསལ་གེདནམསྭསམདེསཔའཤས་འིགངའདོ ཕཾཿཉམསཿསིགལཅོ་གསཔ་ཤེས་པརདདའཆོག་དའ ༤ ‡ དདཔཔོ་ཡིསཏེ། ིགེཞྲིམསཅསརེ བོམ ཁ་ན 


ཙི དེབ མམ ལྕ་ཞིད།ྱིཚ རྩ །དབུསམནིའི་བསངཤིན་ཞིང་ཡངབ་ཡང་ིནཏེ། སུམྱསོགཉིས་སོ། ཧི ད&་ ་  ྩེྭྲྱུར 
ཐ་ 


འལོ་ལབ་རབ་་ར་ོྷ་་སསརསོསར་ར་རཤནརནརཤརྣྩྤྒྲཛྤྱྒ་ྲེྲེེྤིྣིསྣམྣེྣམྣཾཨེིཤིིིི ངས་པ བགས བཞེ་ན། གོ་དགོ 
། །གཞུག་པ་སྟེ།  ྐཀོདནསདེའེ་གནས་ུབྱྱ་ིམིེའྲིགསབིའོ། །དཔེརནཡི་གེ་གཅིག་པའི་སྡེབསྦྱོརལ། ཏ ཡེ་གེགཉི་པའི་སྡེབསྦོདལ། དངའའིག།གས་ཉིདར་དུརགནསདེའི་གནས་སུ་གདས་དིའོ། ]§ ཨཱིརེགཨུམཔལ་དཁོནཱལྟར་གྲངས་བྲིས་ཏ། དེའི་འོགན་ཀནས་ 
£ །བགཉིསཔི་འོག་གིམཉམཔགཅགཔ བྲསབརྩའི ཡགེ་བཤིཔ་ཡདེཁོནྦར་གྲངས་བྲིས་ལ། དནས་འོགནགནས་པ་གསུམ་དག་ལ། བདན་གཟོགགིསམཔདྲམདང་ཅ བརབ །འ །དནི་བོའ་རིཡདའའིཧའའོ།།ཱཱསྲིདསནི་གགས། ཐུངགིཡི་གིྲི་ས 
 (སུངྡིནི་ཨྐའ་མཐའ། །ཉ་གབསུར་ཡངཧུཐ ཌུ ེབྩོདཡ་དྣམསདཞེས་པཉིད་ཤེན་པརའདོདཔ་བྱ་གསུམསྟེ། དརི་གེ་བཞིཔལ་གཟུགསབཀོདནས་ལནབཞི་ཉིསའབུ་གསཿོ།།ཡངཉ་ཨུཏིུའིཚོགའིཡདྐ་ཧེ། གཅིགད གཉིས་དང།བཞིད་དྱུདྡམསསོ། 
དཾ གཅིག་དངབཞི་དང་དགདཔཝཞིདངག་ཅགྲམས་ཏ།དྲདམས་ད་བབདཔལ། ལསག །ི་ཏསསོ། །གཉིད་ལཱསབླྦརདནས། །དྲེ་དདཞས་གཉིས་ཀའ་བསམ། །དངཔཔིགེདསལི་ཡ།།དྗེས་ཕིོ་ 


འཕྲེན་དང་འོག ལྕི ཡདན༣སགདང་དི། དེ་འབངའངཐཛུ་ཡང་དོ།།སེྱབ་དིལ་དཱྟརཇ་ཿསཕིསངྨ་འཕྲེདདངའོགཏདི་ོ བཟཞསཔ་ཤེས་བནོཔསརགའ་ནོ་། མི་གཤིས + 
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ཤྱ 
[3 
ཤེ 


འལ སས ིོིསསསས་ཡས$་$་ལཔཔཔཔ པས པས སགསྔཔས།།ཾ།ཾསྣས་། 
།ིསོནམསཅིི་ཧེདཔདེརེ།ཉིདདཔའི་བའནསས་ཅིའོ། །པྣམྟདདང་ནྣ་ཨཱད། །ཡངབའིྱ་བ་གྲངས་དངཨསྟེ།དེྟུདྲུག་པདེརྣམས་རིམཔ་བཞིན། །ཐིམཱསལཏྟོབསཔདརྣམས་ཡིནནོ། །བྷཱ་ཡཿསོགས་པདྲུགམཏམ་པའིབྟཤྣམས་ལརྟོགསཀེད་ཡནོཏེ། ཕྱེདསཉམ་པལམ་ཡིན་ཞྲིང་ 
མཔལ་མ་ཡིནལ། ཛཱྡཾནསསལའ་མིའིགས་པའིཕིངརོ། །ངིའདྷེཊསསྟོགསཏཡིནཐེན། འདྲི་ནམསའི་གང་འབས་ཏདུས་པའི་ཁདཔརཞུངྱཿོགསབ་དེད་ཅིང་། བསྣན་བཅོར་མཛོད་པ་མསཊིཡངམྱྱེན་པ་ཡུལ་དུབུངཔ་མངདག་པཿྟོགས་པདའསུརཏེ། སྦྲ་གཅན་སྤྲོད་བལ་སོགས་པབརྩིས 
པསས་ིས་པལ་བཞིནནོ །ཉམའྲིས་ི་།ཨའདགལྟ་མོསེད་ནུགས་བཤད་རནཏོ། ཏའ ཊི ི་བདབ། དབད ཞི་གཱེོུ་མས་ཅི་བསཤིས་པབདཔང པདཔ བཞི་ཚགས་སུ་ཅདཔགཉིས་པོདདག། །གངཤིགམ་ཆོག་དདགཞིག། 
༈དམཔའིདྩོན། མ་ཡུས་དོནདམལམའབུསཏོདསྦྱར་ཿཅིང།སྱུབ་གོདམངདེའ་ནིབསྦྱེདམཛོདཔ། །སུངསརྱས་ཆོཚོགསདེནུམསརྒྱལ་རྱུར་ཏིད། །ཡཿཔདམུཿའསཱདོཡད་འིཡ་པརསཱནྡགཏི་ཕའེ་བནྡེ། ཏཛྟནེཏོལ་ཧཱུདོཛ་ཡརྟིཏདུདྟྨརྨཱགརྔཿ། དྱལཆོསནད་པས་རྒྱའ་ངྱལྒྱུརཅིག །དེསི་ལྷནཅིག། 
གྩོཾདམ་ཤེས་བུཀྱད། །གཉིས་པལྷག་མོས་ས་བོནཔབྱུངབ། །ཡུ་ཡན་འཕགསཔའི་ཚོགསརྣམསྱལ་རྱུར་ཅིག །ཛ་ཉིིནོདྨཱོང་ཕཏྲིབཱཿས་ཧཿཾིཏས། ཨུཕ་ཡདིསཏྲིའིོཔས་ཝཏླནཛཡཏིཿགཌཿ། འདིར་ཡུ་མོ་ནམས་ལ་བ་བདུནནོ། །ི་གེནམས་བཅི་བཅུའོ། །འུནྣམས ནོ 
དབྱམསཉི་ཤླུར་གསུམམོ། །གངསགཉིསགཉིསདགབསྟནནས། ཛི་ལྟ་ཡིགསཔརཅིག་ཤོསྨནམས་གསུལ་བདབ་ཡིནཔས་དདང་དྡེ་ནམསནིའོགདཔསྟེངདུབ་ཀོདཔའི་ལས་ཅི་མཐུའ་འ་བསྟ་དྱའོ། །།ད་བརྣམསཀིསི་གེ་དོན ཕྱི་ནོའི་ཡདབ་དོད་འད་མཇད། །ཞི་གེདོར་འེཧྱིམོ་ཡང་། །ེརྣཐས་ི་ཉེད་ 
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ཤྷཾ 


དོ དེ་ིས་བ་ནནམདམཔའདོདའི། རིག་པུམཆོགལརྟྟཏདཿཅིག།ཏོདཔའི་དུས་ཀིཔམས་ཅདམཏནང་ར 
ནླཱདལ་གའི་བམས་ཅདམཧེནཚནཔ་དོནིདདམཆནནས་སོས་ཏ།བྨུཅནོ་འིཞ་བཛུམ་བུརབལ། སྤངསདདེཉདྱིབཀསྡརེས་གནང་བཟ་བ) ནེ བཏིད ངངས ི|ིིཾ་ 
དན ས་ས 3 སྙདགཉིས་སྩ་བའིདབདཔོདཔལ་ལྡནབློགྲན་བརྟནཔའིགྲིསཀི་རྒྱ་དཔེ་ལགཏུགསནས། དབལ་ཨེའི་ཆོས་གྲཆེནཔརདསྒྱུརཅིངཞུས་ཏེདག་པརབཡྱིས་སོ། ད། 


༄༅། །འདིྕིབ། ཡཱ ཡིེ 
¿ ིརཡངང། ཕྱིན 


ཕི ཕི་དདིཙོན་ོདཅེསའདིན། དང་པོ་དངལཐའལཔུའོ། དྭགས་སྲུའི་ཞས་འདང་ཞའོ། དྷེའ་བུཝི་བབྱར་བདནནམསསུ་འྱགརདོ།ི་བའྲི་གདསས།།ལིབཉིས་འྱའིསི་ོ།ཡི་གཉིས་ལྱས་ལིནོར་སུཧ།།ལྕིབ་བུལབའི་ཕིགྷེ་ལས 
གོ སག 
སའད།དེསེདའདའནིཡ་གྲེནམས། ལཱི ཕི ཕིར་དང་ལབ།ནནོ། དབུས་ཨུདའོ། །མཐའ་བྱསནནསའབ་མལོ། ལོ་དེལབུ་འིགབཞི་ྱརམསསུའ་བུང་ག།ིབའིདཔསསོ།།འི །ཉིབཉིསཱཤངབདསྲེ།།ཡེགཏིག་ཿབྱུཔཤད་ནམས་དོར།[ ཊར ཅིབྲསསདའིའགེནཤས།།དྷནམས 
ཉིད་འདིའསིོ། སླ་བ བརྣ ཾ་ དདབུ་ཊཨ་པྲེམས་ཏིསའྱ་དབསཏ་ཡདུབླནམསདྲིའོ། །མཐའ་དྲུལོ ལོ།ེ་སུདསི་སལབྱཿ་བཅནྱདོ། འལའི་བཛསསོ། རམ་བའིིགཔ་འདིལ་བདགདདཔའི།།དགོདནམས་གངཞིགབདབ་ལརབ། 
ནཆེན་བུཿགནས་ཞི་བའི་ཞབས་ཤིསནཛདཔའི་སེབསྱོར་རིན་ཆེནལ དགདསཞེས་བ་ངགས་གོ། ༈'ཤིནི་ཆོསལྡན་བབ་དད། སྣི  ་ [ཞུད 


རཾ ིཾྲ །ྤྱ་ཡངདཾསས་པ་དེ ཅྱུ་ 


སོ ཀོ་རོ ་སསས་པསཔྲསཔོཔ་ཾྲོྲྱྲྱ་པྲྱ༨པ༨པ༨པཀ༨ཀ ྨལལཔེལཁལཔཔྨྣྨཔྨཔྨཔ༨ེ""འད་ ༡༡ ༡༡༡༡ ------------- ¬ ོ- "བོ ཁཁཔྣཔྣཔྣཔྲི 
༈  །ཏུན་པསྟོདཔརྱས་ལས། །གྲོགས་དང་རྗེསསུ་དསུུགས་པདགལ། |མཆོག་གི་གནས་སུརབ་འཁྲུངསནྣམ་ཏྱིས། །སྤཁསཔ་གཅིག་པུར་བཏུ་སྤྲོགས་ཉྱེད། |གང་ཤྲིག་འདྲིགས་རུང་གཏི་མུག་མུན་པས། །བློཡིཞི་ག་ནིངེས་པའ་བཀག་པའྲེ། །སྤྱ་བོདག་ཤིན་ཉམ་དུ་གསལ 
ཆན ིག་པ་བཞནདུ ཐུད །མ་ལུསའདེནཔདཉིདདེད་ཀ།།འྲགོ་བ་གསུམ་ལས་རུལ་དྲུ་བདད། ༈།༈  ་ ་ྲ་་སྲ་ོ་་ པར སས སུལ། 
དཅིམཛེསལནའདིཡྱི་དན་འཛིན། །ཅུ་འཛིནདག་ལྭ་གོགྲལེངདི་བཞིན། །འགྲོ་བེཁེའུར་ཆུར་བླ་ནུམ་སནི། །ལུགས་དགྲ་གོགཏའཇུགབ་བཞིནང་། །མཚནམའི་ུགཔ་འཛིན་མདད་འོདཀྱི། །བམདམ་པའི་སྤོདཔ་མཛེས་སོ། །འཐོ་བགསུམ་ལ་འདགི་ལུགསནི། །གསལབའྱེད 
དུ་ཆེནབོ་ལུན། །ཧོུདི་ཤུགམཐེལ་གསོ་བདགནི། །ཡལ་འདྲབ་དགུ་དངམཚུཿས་བརྱེདད། །ལྷུག་པའི་དབད་ཕྱུགཁྱོད་ཉིགསུངནི། །བཀྲབའི་ཚིག་དཔུལྡནཔསྲམས་ཅད། །དེཉིདརོལ་དུསམཉམ་ཏོདེདུ། །རྟོགས་པདངབཿས་འཛོན་པའཆརརོ། །གཔལ་འྱོདཀི་ཐུར་ 
དགྲཅནི། །སདཅིགནམ་གནས་མཚནལ་ཐོ་ཆུར་པ། །དཏིད་གཅི་གྲ་ྲུསའདོརཔྱ་དཆེལ། །གོའཕདབཀོད་པོ་རབོ་ཐོབ་པར་ཧེད།།ཁྱོད་སྙནཏིདདངཡོངེུ་སུ་འདྲིས་པལ། །བྐ་པོའ་ཚོགས་འདི་ལེགས་ལྡན་ ཉུ །ཧེ་པའ་གྱུརཔརྱནདུགཤོལ་ཅིགདོད། །བཀོད་པར་གྱུར 
འིསགཞིབཞིན་དམཛས། །མཆོགྱ་ིནདེ་ཡསཡོས་སུསིནཔ་ལི།།དདིདྲ་བདཏདཀདིལ་གང་ི་ི། །ཏོདི་གླསངགིག་བོན་ཏབ་པན། །ཞིབའི་གླཟུགས༡ིས་བྱུ་སིན་པར་ད།།དེས་པའདཔདབྱོ་ོདི་དབདག །འདིརནིརདོགས་པརྩས་ཡིསུས། །མུན་པ 


གིསནི། 


„ $ 2 སསལ པ -- ¬ ༨ བའ ང་ : ¬ རའ 
ལྡནཔའནུསསུཆུ་ལན། །ལགའདྭཕུ་བུ་དག་གེས་བགྲོདཔ་བཞིརྐ།།འོན་ཀྱང་དབང་པོིུད་གྲགསོད་པ་ལས། །ཅྩེས་པའི་ཁུན་དགའབརནའདྡོམས་ །རང་གིཞུས་པརྟོགསཔས་བཀོད་པི། །འཇིགརྟེནཊསི་རྒྱནནི་སེལ་བདབྱེད། །རིདདཞབསརྣམས་དག་ནི་བའོལ 


ཐྲི) ཉེ་ $ 


`` 
2 


ལློ རོ ལོའོ བློད་པ འི ་ཉོ་ནོ་རརགཀགསཔས འའྲེབ་་འོ་་འབ་བོད་བོ་་དོད་དོ་ས་་ ཕོས བློ ལོ་འི 
ཐཐཅིད། །དཔཝྱྱིགནསགྱུརཏཱོཾད་ཕུ་རོལ་སྒྲེགསཁསཔ། །སངསརས་སས་པོའི་ཕྲེདབདགན་མཛེསཏེ། 1 །ཆུདྷཱེས་དགལ་ཨ་རིཏྟདིབཞིན། [རབརྐུགྲགས་པའིརིགསནིའཆདཀེདདིདོ། [ཤེསུའབསྣངབཐབས3ི ཤིདཏྟལ་གནས། །བུན་པོརྣམ ཡརའཇོམསནུས།དིག། 
ཉྟེན་གསུམཤྱི། །བངྨོཿནྱིཏི་མྱོདལེ་ལུདྤ་པོ, །སངས་ངྱསསྲསནམས་མངོནཔརའབུང་བའི་སྲནི། །མགོན་པཁོདཀྱི་འབོརཔ་མཿཧཏཱམཛེས་ཏེ། །རི་ཡ་ཁུད་པརདགགྷིརེམོའི་སྒནི། །གསེའལཱན་རིནཆེནཆུགུགམཛས་པབཞིཞེནོ། །མ་ལུད་མཁག་པའི་ཚིགནི་ཏུནདགའ 
ལྡནཔས། །མགོནའདིགརྟེནགསལ་བརམཛོདཔཁྱོད་ཧིུ། །རྒམཆྒུལ་སྒྱནིརྱས་པའུུད་ཅིངརྙཏྟེ། །ཇི་ལྟའ་ཏན༨ུསཱ་དོསུ་པར་བྱད་ཌ་དབ་བཞིན། །རྒོལ་བའི་ཚོགསྱྱི་འབུམཆོགམགོབོའིུ་སྙེཊ། །དླེལྡནདཔལ་ཏྱི་གནས་བྱར་ཏྱོད་དུཔའིག་རྟེན། །ཞེན།ུནསྦད་ 
ཚར ཿཿཿསཱམཁས་པ །མས་ཁངྒམོསཔ་རབེདཆིྒམཔར་པལ་ལ། །ཆུལ་བཀུ་ནུའཁོའོས་སྦརབནས་ཅི། །རིགས་ྱིནྩད་ཏོདཔ་གསལབཏིདད། །གེད་སུདེསྱདཐར་འདོང དེ རྱི་བོང ལ་གནས དམར་བ དག་ས 
མདེས་ཡནཡག་སོསོདགཏ། །རབ་གསལ་རངམངོས་པ་ཤུན་སྦུམཆོགསཔ། །སྣཚོགསྨྲནམ་པརའཔོ་བའི་འདཟེརྲཔདལན། །ཏྱོདིསརྱན་ཕེདཟལ་གྱིསམནནཔར་ཤུརཏོ། །རྒྱུངཔོ་བད་གདེ་ཉི་དཚྫུལ་འཇད་སྦུབལ། །ཏྱོདཀྱིལག་གཡོ་ཕན་འུ་ཕླདཔ་དགལས། །སྨ་སྟན། 


སྒྲོགས་པརུཧེདིང་གདུབཤུདགནི།།གཡོབདཊ་གིསའཕྤོན་མས་དྲབདབར་གུར་ཅིག །ཁོདི་གཟུགསདདཡོན་ཏན་ཚོགས་དང་བུགས་པདག །བུལ་བུདལནའདིམ་ལུས་འདདག་དོདྱུརནས། །དགེ་ཡུལ་ལདགའུཔ་ལནམ་པཔ་འཛིན་འིདཅིད། །གཏུམ་བསུགས་དགལ་གྲོ 


[དདམནཔརཉེདར་ཕྱུན། །གཙོབྱོད་ཉིསུནིཡུན་ནད་བཟང་ལྡནག །སི་ཆུ་ང་རྗེ་པ་དགགེའུབལྟཧུ་ཡི། །མཛེས་པའི་ནུནནེདཔེ་མེད་རབཏུ་འབྲོཔདགེ །སུ་ཤི་དགའ་བདགནི་སྐྱད་པདིད་ཡིན། །སྟོན་ཀའིབདུདརིའི་ཟེདྱི་འོད་ཐེདའ་གྲོ་བདད། )ཁདདད་མཚུངསདྲིམ་ 


3261 


@ཾ 
ཅཾ 


ཐུགས ི་བཅུད་ལུན་གོམས་པརགུར་པསན། །ནོར་ལཱཁོནམད་དུ་མཆོད་པར9་ 


སྣཀ ད༼ནན༼ད༼ནཞན[]]ྷདད]༼༼ྷྷ]༼ད]|ྷླདད<<དདད 
དག་གེདཔལྱ་བིསཿི། དེད་།ལས་མངྱཀདའཕགས་ཤུན་སུམ་ཆོགས་པསཅི། །ཧོདབ་ལན་དག་ལས་བིརོལ་ཕོུགས་མས་དབངམིདུདུ། །དུག་པོའི་ལསདངཏོནམོངས་དག་གིསངེས་པུནནི། །སྦེབ་བཞོདདཀའ་འདི་ལཏམས་པ་ཐོབ་ཧེདདེ། རྨ 
པ་ཡིསྱ་བདབསོདནམས་ 


གྱུ་གཟིདས་བཞིནུ། །ཤིནངྷཱམཐའབྲལ་སྲདཔ་དྭགགི་བརདུནི། །ཕྱནམེད་རངདུམཐོང་བའི་ཡིད་ཅན་རྣམ་དགུག །ཏྱོནནི་ཡོངས་བསྟེན་ཡིཅི ཤིད་རྟའཕྱར་ཕུརཔ། །ཨེམས་ྱིརྱུད་ནིཙ་ི་རྣཐ་པར་འབྲོ་ཡིན།།ཆིུཟུན་ཨྲི 


འཕགས་པའི་བདེན་པའི། 


. ཏཱ དད་བལ་དཀརབ་ཡི། །མུཏཱིགེངླུམཔོའདནི་ཧོད་ཐུགསལ། །ཡོན་ཏན་ཚོགསཔ་གཞིནདཏདལ་ནམདརམཛེས། །པིངྡ་རུས་པའྲིདབཟདདག་ལཆགསྣ་མུརཅིང་ །ལེགསཔརའོས་པབངབའི་ཚོགསནྡོ། ཏཱ 
“༢ །ིདཔཟང་ལྣནཔཱི་ཡི། །གྲགསབརྣམཔརརྒྱལ་བབཞིན་ཏུསྐོགསེདཌི། གིག ་ ཀན ་ །བོད་ཀྱརསིས་སཱོན་པའི་ ¡ 
4 །པལ་འདི་རྣམ་པརམངོས། །གང་གི་ཡུན་རེདདགཏུཡི་ག་འཛུམས་བྲལ་བརནི། །འདི་འབྲུདབྱེད་པ་མིག་གིཚོགས་པཐྲོབགྱུརཔ། །ཁྱོད་ཉི་གཟུགསཉྱི ངུ 


ནུ སྒ ཏུ ཨིད ཞུགགཟིགས་པ་ིག་ཙུན་། 
དགན་ཐོབགྱུརའིང་། །རྣམ་པ་དའཕྲུལ་པ་བཞིདདག་པ་དགའཔནི། །ཤེས་འབརབཏུཇྱས་ལཱནཿི་ཡང་འབྱུང་བར་འགྲུན། །གདུད་བ་གཅོད་ཕྱེད་བསྟོད་བའི་ཚཾབས་རྣམསདགགི་གནས། །ིན་ཏུདམ་པའི་ཡིདའཕྲོག་ཁྱོདི་གྲགས་པའི། ། 


གཡ 


གས་བདཔས། །སིད་བཟང་དུག་ལས་ 
་ཡུད་ཚོགས་བཏུད་རཏཏྟ་དགའ། 


'སྐབས། ། 


གི །གསལ།ལྡནམ་ཡུས་ཧུནརྣནསདག་གིས་བསྡགས་པ་རའོད་ལྡན། །བསཾདནམས་བ དའིཞལྱ ད་ཀ 
།ཞེ་སྡད་མ་དག་གྲནིདརོངས་པའྱི་བུནཔ་དེསསེལ། རར འི དད ་ 


ཌཿ | „|༄༅། __ །དཨཿ {ནད་གཾ་ཤོངས་སུ་གད་བསནུ་འི་ཡུད་པོའི་ཕུགས་དད། །ཀུནནས ོའོས།ལ་རཞྱ་དདམ་ཚོས་སི། ༈ཆནརུནདག་གིསུའདིནྲཔདཔའི་རོལ་པའཛོནནོ། །ོདུནདགུརདུམ་ཆོགདདདམ་པརརབ་འདོད། །སྡོབས་པདག་དདཔྲལ་བའི་ 
༧།ཏྤྱཾཔཔ་སྦྱད་བོརྣམས། ± །ལྷུགས་པའི་གནུས་སྐབས་དབའིརྣད་ དཱརམདདུ་བཞེདདོ། །འགོད་གསུན་པོདགཉུངགཙདམ་ཉུདདྱ་ེད་ཅིད་། །དསིལ་ཟེརལན་པའི་ འུང དཀར་བཞི་འདཅ། [གྲགས་ཤ 
ཤཱ རིང་གནུས་པཀྱོདལས་འཇུངསྟེ ། རྩིསེ་ལས་ཀདདལ་སིས་འབབ་པ་དགགོ། ། །བརྩེ་བདག ངགནས་ཏོདྱི་གགསཔ་འདི་ཞིས། །མཁསཔདགགི་སྙིདནི་ཤིནཉའཕྲག་དུདྱྱིདདྲེ། །ཕྱོགས་བྱོགས་ ཀུརྡཱའ འི་ལའི་ཞིངཀུནནས་རབ། ཏི །རྒྱས་པའི: ཏོག 
ཙཾ །དསནབསདས་དདད་གོ་གིགོ། ངོ གཞ་གིདབད་གདགགི་འསཔའདན། །སདས་རྱས་མདཔོབབ་སྦུལཔ པལནིམཁས་གྱུད །བསྟེདའིཆུགཏེརམཇྡེས་པའི་ཆོ་གསཔ་ཉེ་བར་འཛིནཔ། འདིནིའྲགོ་བ བབརས་ཊིཐིགཔ་འཇོམསསོ། དམི 
 རཱ"སུ་ལཱནདགགིགསོཔའིཁུསི་དནི་ །འོདཟིརཆོགས་ལྡནམ་པར་དེག་པརྨ་གུརཔདཞིནླདུ། །ཿ སྲི སྣ །ཏྱོད་ཀྱིརལ་གྲི : ཞེས་པ་ནས ནེ མནམ 
ཚཱ) ནདདི་གཞུད་ལུགསརྒྱམཆོའི་ཕརོའཏུ་སོན་པ། དེངུས' ཊུམནའྲགནླཟ་དངབལ་བའི་མགས་པརེན སོདགིས་ུཔནགསིག ག་གིའོངཤདདནདྲྩཿལམཛན ཁྱིཞལ་སྣནསདཔྱུཿ །༄༅། ,།སིཏྟཾའུ། དད་པ དགཔ ཆི་ 
ཚོ འགས ཡདའག་དོགཁྲབསདགའན འད་སན། ཤནྙཏ་གཏུལདཀའིེཡས་ཅནཞིའིཅིདདུལྲོདའི། །འིགསྐན་ནཆལ་གའགོབ།ཤོད་པའངགཔ། £ ˆ །བརྒྱནབཀྱོདི་སྣའདི་རབ་ 


ཙིའཇོསཔ་བདུདཅིའི། 


བར་གསལ་པ 


.,,༄༅ 

4 །ཏོདཡའབྲོ། 

@ཾ པའི ` ་ 
ཟབ. འ་་ 
ཆུགས 


ི་ོ །ཆེབའིའོདཟེ་ ཟི་འྲ་ོའའི་རིནཆིན་ཐོགསནནས་འཛོནཔ་གི།། འཛིནབ་ཡི།།ཆུཡི་གཉེརྦརྙཱ སག ོོ་ །། གལ་ཏེདེན་པ་བྷ་བརྒྱག་རན་ཀོད་སུནགསཏི། $; 
འིལ རཾེི ག། །འིདའོདབད རརར 

ད་ གི་ཡལ་གམེག་གིནི། །མཛེས་པའེ་མཏོགགིས་མཛོདསྲང་ཅིསྱ་བོསབ་བདབ་པི། །མནམས་འཇམ་པའི་དབདས་བྱེད་ནུལ་ཅནའདེིས རྒལ་རུཅིག །ཁྱདབདའ་ ×: 
ྲདེིེིེིེིྲརྲེི | 


་ སུ དོ་བ་བུ་ག ། །ཧལ་བའི་ཕུགས་ཉྱིདནྱགདབྱའོད དུལ་བ གས་དག ནུདསསུསལོ། ། 
༈ི|ི་ིིིི༽ ིཾིསས། 


དཡོདུལ་ཤིནཡིདའང་དབ་སིུ་འདོནི། ྷསཨུགས་ལདརའག དོས 


ཨྩོདརུལ མི་ཕནའདནཾས་པའི་རྣམ་པར་གྲནྡནདོཔས། །ག རར 8}! ་ །སྤོད་བསྲདབ། པི 
ཐཁ་ མཆོག་ཉྱེནདགེལགསའོཔ་ ཅི ི་ 


བབཞིན་དུ་རིགསརང། མཅང། །ན ྣ་ཆསམཆ་ནརནགསཔརྱ་ཉམཉན་པརཊ ལོ། །རཆོ 


ཨསོདནི་ཡུམལ་ཆགས་པདྲལ་བ། །འཁུལ་གཞེདདཿཏདུརབ་འཕམསདསྲིདགསུམལ་པན་ཨུསུན 


༠༠། །པའི་ཀོ་དངཐདདཀའནི་འྲགསམ་དོནཔཔདོདཔནནསྦའི དེ་ཡད་ཏེད་ལགུས་དལ་སྟེ་ུམ་གཞནགདོད་དམ་དདོ། །གལཏེ་དབདཔྒོནམས་ནི་བཕ་མས་པསའགའ་ཞིགདགྱ་གུས་པ། །གཡོ་བ་མདཔའི་དོན་བོདིཆཤས་ཅི་ཡང་གྒོསསན།།སེ་བའི་ཡའིང་འརའི་ཐོགས 
། ཏརྟས་རགས་དག་ཞིས། རཀ ཀ་ཅ དུནསས་ུ་མདབདམ་དྲནམསནི་པས་མསངབུས་ང། །མཛེས་པ་འདདཔ་བཞིནད་པྱ་ིས་གདདས་ནམ་རོཔ་སལོདྡནམས། །མཆོགྱ ནོབ་མས་ིནུམ་གས་ཤིྟ། 
ཅིཨཔི། །ཧོདསཅནཆེསཆེརའདངབའི་འདོདལའི་ནམ་བར་བྱསེངས་དའཛིན་པརབེད། །གུདི་ཞ༩ ༥གླ་ནམས་ཏིས་པཔེ་ཡངམེནབའི་ད་ འའོན་བཏེན་པ་ཡིས། །མཆོསྟ་ཏྷཱཧཆེའི་གཟུགསགཞནམ་ལུ་སེནསས་ལ་དགའ་བརའདག་པདབེད། །སུལུས་ཏམས ཡཱ 
༔ཿ དཔོའིམདའརྟནྡརམཔར་འདུལ་པ་ཡི། །གཞི་ཡི་མཆོགརབསྣ་ཚོགས་འོད་ཐེརྲཕངབལནའདྱིརལྱག་ཅིག །་རའི་བུརརུ༢གྱིསམཆས་ ཏྱོད་ཀྱིའདུནསར་དགའ་བ་ཡིས། (ཏི ལཱགྒས་དཔག་འདྲེལ་མེདཔའབསྒྲགས་པའི་སྨྲ་སྙནཕྲམོཤས། །རྣམཔདབསྲེས་པའི་ 
རྒྱུདམ་བསྩོད་པ་མངོསཔའི་ལྔ་པ་ལྟ་ཐུདག །རང་གིེ་བ་འདོད་པའིཚུལ་ནསྦྲ་བྱངསུ་སེདབའཆདཔར་ཏྱེདུ། །མགོནཔོའགོ་བཟམ་བརྡབེདཔའི་གླང་བོགཡོ་མེདབེདཔ་ཡི། །ལྕགས་སྣོག་དྲབ་ལཱཧུའིདཔུང་ཇུན་དགྲ་གིས་བརྒྱན་པདྱས་ཐུཿ་ཅིཔ། །དནའགྲོའིམ་བྱིསྒོ་གཏན་ཧེནཔོ 
བྲདེགས་ཡིད་སུབ་འཇོམསྦ ད་བ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་དགའབྱབོདཧུག་གིོན་ཤིངྱ་སལ་གུདིག །དདགཔོཧེདྱི་མཆོགལསནམ་པ་ དབཧདབདིཡ 
དགནམ་པརྡ་བལབས་གཙངབཞི། །རེསསྭུ་ཉོནཀའིདིབང་ཅནི་ཆ་ཤསདགགིས་འཕྲོ་བདྲ་བེད། །དྲིདཟཐདདག་ལགསལ་བརའདག་བའྲི་སྤངཉིར 


ཡི་བཱ་བ་ཝཱད་པའཆི་ 


གྲས་ཡང་དག་བསགསཔ་ཡི། །གགས་པའིདབལནིསིདཔའིྩིབོརཆེཔའ་ོན་ཏུན་པུན་ཚོགས་པ། 
ཀཀ 


ཅཱ 


གསས །ོ་མད་ས རྩ ་ རྣརསནིྱདཀི མདབར། ཀག ད་ 


ངོ 


སོགས་པ བདད 
གསམཐོ་བྱ་སོས་ཤིངྫསོགས་པའི་ལག་ལཱནཚོགསནམས་འཇོམས་བདབེུདཅིདྲ། །སྨྲོགས་ལ་འདདབས་ ལསྦ་ཧུལ་བླ་གངཆེན་དབང་པོའི་ནུམ་པརདོལ་བ། དགས 1 
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